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PRESENTACIÓN
Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar 
Presidente

Siguiendo la norma académica la 

sesión inaugural del pasado curso 

2024 ha comenzado con la lectu-

ra, por parte del secretario gene-

ral, Ilustrísimo Sr. D. Alberto Juffé 

Stein, académico numerario de 

Cirugía Cardíaca, del resumen de 

la excelente memoria 2024, por 

él confeccionada, con precisión y 

síntesis, con la colaboración de las 

señoras secretarias, constituyendo 

un bien reflejo de nuestras activi-

dades. Gracias una vez más por su 

dedicación y compromiso.

El discurso de Apertura le correspondió al titular del sillón territorial por 

Vigo Dr. Pedro Gil y Gil que pronunció una excelente alocución titulada: 

“Jubilación de un cirujano”. La vida sigue”.

Fue la disertación de un gallego de Castilla. Discurso vertebrado en una vida 

entregada a sus pacientes con la presencia permanente del futuro. Detrás de 

su caminar “Menos dudas y mucho esfuerzo”. Dejó claro que no podemos 

desperdiciar el talento de los seniors. Gracias Dr. Gil.

Recordaré a los que nos han dejado. El profesor José Manuel Martínez 

Vázquez, académico numerario titular del sillón de Medicina Interna y 

Catedrático de la Universidad de Compostela; tenaz investigador y gran 

clínico, amigo de sus pacientes y que nos deja importantes avances en la 
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lucha contra el VIH-SIDA, la tuberculosis y la hepatitis crónica B y C. Era 
el humanista en marcha.

En este homenaje a laboriosos y altruistas, mencionaré las sesiones solemnes 
IN MEMORIAM”. La primera dedicada al Excmo. Sr. D. José María Arias 
Mosquera, presidente de la Fundación Barrié. En la sangre llevaba la ayuda 
social, la formación profesional, la ciencia y la cultura. El que en vida es 
capaz de llenar un gran espacio, deja un gran vacío. La segunda al Dr. D. 
Manuel Ramos Vázquez, Oncólogo, Académico Correspondiente y director 
Gerente del Centro Oncológico de Galicia. Nuestro afecto y reconocimiento 
como persona, como médico y como gestor.

Volviendo a nuestra realidad, quiero dar las gracias a los componentes de 
la Junta de Gobierno, y a las comisiones académicas por hacer posible el 
plan estratégico. A los componentes de la Comisión de Reglamento que ha 
trabajado, intensamente, en la elaboración de los nuevos Estatutos, en el Re-
glamento Interno y en el estudio de los trabajos candidatos a los premios de 
la Real Academia de Medicina de Galicia del año 2024. A los de la Comisión 
de Educación, por la elaboración de las Sesiones en la sede académica, y 
a los de la Comisión Economía, por su ayuda en la gestión de los recursos.

Nuestro reconocimiento a los conferenciantes de las sesiones en nuestra 
sede, a los que las pronunciaron en los centros cívicos de A Coruña, bajo 
el patrocinio del ayuntamiento y a los que lo hicieron en los concellos de 
la provincia de Lugo, gracias al patrocinio de la Diputación provincial, así 
como a los que actuaron en Santiago en las sesiones compartidas con la 
Academia de Farmacia de Galicia.

Quiero citar, solamente, aquellas que corresponden a compromisos ins-
titucionales, como: La XIII Jornada coordinada por la Real Academia de 
Medicina y el Servicio de Ginecología del Área Sanitaria de Ferrol, sobre 
Patología asociada a la infección por el virus del papiloma humano.

La sesión, de carácter anual, en la Escuela Naval Militar de Marín, con la 
presencia de estudiantes de la Facultad de Medicina de Santiago, en la que, 
este pasado año, impartió la conferencia titulada: “Historia de la inmuniza-
ción: De la inoculación a la Real Expedición Filantrópica de la Vacuna” el 
Ilmo. Sr. D. Fernando J. Ponte Hernando, Académico Numerario de Historia 
de la Medicina.
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La clausura del X OCTUBRE UDC SALUDABLE. ADOS-SERGAS a cargo del 
Académico Correspondiente Sergio Santos del Riego.

La clausura de Curso Universidad Senior de A Coruña. “Educación Para La 
Salud Del Adulto Mayor”. A cargo el Dr. D. José Luís Rodríguez-Villamil 
Fernández, académico electo del sillón de Geriatría de esta institución y el 
Congreso Internacional Galaico-Lusitano de Historia de la Medicina, titulado 
“Enfermar y curar: de la prehistoria al siglo XXI”. Celebrado en Santiago y 
Presidido por el académico numerario Ilmo. Sr. D. Fernando Ponte.

Entre las sesiones solemnes, además de la de Apertura de curso, ya citada, 
subrayar nuestra alegría por el de ingreso como académico de número de la 
institución, del Ilmo. Sr. D. Francisco Gómez Ulla por Oftalmología, eminente 
especialista y catedrático de la Universidad de Compostela y de los nuevos 
señores académicos correspondientes doctores: D. Alejandro Pazos Sierra, 
Catedrático del Área de Ciencias de la Computación e Inteligencia Artificial 
(IA) de la Universidad de Coruña (UDC), celebrado científico del mundo de 
la Bioinformática; D. Fernando Domínguez Freire, urólogo e investigador de 
Historia de la Medicina en Vigo; D. Joaquín Carballido Rodríguez, también 
reconocido urólogo con destino en Madrid; Dª. Virginia Pubul Núñez dis-
tinguida especialista en Medicina Nuclear y jefa del servicio de su disciplina 
en el Hospital Universitario de Santiago de Compostela y D. Francisco Barón 
Duarte también consumado especialista en Oncología en A Coruña.

De las publicaciones, citar, la Memoria 2024, elaborada por el secretario 
general y las publicadas con motivo de los ingresos de los nuevos académi-
cos, así como mencionar nuestra participación en el libro elaborado desde 
la Real Academia Nacional de Medicina, en homenaje a su Majestad el Rey 
Felipe VI, con motivo del X aniversario de su acceso al trono de España.

Mi felicitación personal a los compañeros que, desde el lugar de su activi-
dad, han desarrollado una muy importante producción científica en libros 
y revistas científicas de impacto, tanto en investigación básica, como en 
investigación aplicada y desarrollo experimental. Enhorabuena y gracias.

Un año más, La Real Academia de Medicina de Galicia ha cumplido con su 
ineludible compromiso de estimular la investigación biomédica, convocando 
los premios correspondientes araño 2024.
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Gracias Excma. Sra. Dª Pilar Romero presidenta de la Fundación Barrié, 
gracias al Dr. Alfonso Mariño Cotelo director del Hospital Oncológico y 
al Dr. Miguel Carrero López presidente de Previsión Sanitaria Nacional y 
Académico Correspondiente de esta institución. Gracias por su ayuda al 
imprescindible viaje de la ciencia. Gracias, también a PFIZER y a DKV, por 
su patrocinio en sus sesiones

Nuestra enhorabuena a los autores premiados este año y lo hago en la per-
sona de los primeros firmantes de los trabajos:

Al Dr. Manel Esteller Badosa, Catedrático de Genética en la Facultad de 
Medicina de Barcelona director del Instituto de Investigación contra la Leu-
cemia Josep Carreras (IJC), por el premio Fundación Barrié de la Maza, que 
conlleva el título de académico correspondiente de la Institución.

Al Dr. Luís Gonzaga Paz-Ares, jefe de Servicio de Oncología Médica del Hos-
pital Universitario 12 de octubre y Profesor Titular de la Universidad Com-
plutense de Madrid, por el Premio FUNDACIÓN CENTRO ONCOLÓGICO DE 
GALICIA y al Dr. Félix Rubial Bernárdez, especialista en Medicina Preventiva 
y Salud Pública y Gerente del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 
Santander por el premio de PREVISIÓN SANITARIA NACIONAL (PSN).

Quiero citar también el ACCÉSIT (mención de honor) para la Drª. la Mó-
nica Cartelle Gestal, Profesora Asistente de Microbiología e Inmunología, 
Profesora Asociada de Pediatría en el Centro de Ciencias de la Salud en la 
Universidad de Luisiana. (Estados Unidos), por su trabajo al Premio Fun-
dación Barrié y el que le ha correspondido al Dr. José Luís Bello López, 
Investigador del Instituto de Investigación Sanitaria (IDIS) de Santiago de 
Compostela, por su estudio dirigido al premio FUNDACIÓN CENTRO ON-
COLÓGICO DE GALICIA.

Nuestro reconocimiento a todos y muchas gracias. Que nuestro aplauso les 
haga sentir orgullosos de su esfuerzo.

Estamos en una época de conmoción vertiginosa de los paradigmas científi-
cos. El proyecto “MiniLife”, financiado por el Consejo Europeo de Investiga-
ción en el que intervienen biólogos y químicos de diferentes universidades, 
podría ser el primero del mundo en alcanzar los criterios mínimos para 
alcanzar la vida sintética en los próximos años.
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 Las academias, sin intereses partidistas, deben continuar siendo la asam-
blea del mundo estudioso, con especial atención al abordaje terapéutico 
multidisciplinar de patologías prevalentes y la humanización de la relación 
con quienes las padecen. Seguiremos avanzando hacia el logro de nuestros 
propósitos y objetivos, desde el desempeño imparcial de la actividad forma-
tiva y de divulgación y la promoción de la investigación biomédica como 
utilidad social. Hoy lo ha puesto de manifiesto el Dr. Campos Villarino en 
esta sesión inaugural del curso mostrándonos el valor de la diana molecular 
en el diagnóstico y la terapéutica del cáncer de próstata. ¡Enhorabuena!.

Gracias a las instituciones pública y privadas, con las que mantenemos 
convenios en vigor, para la transmisión de conocimientos médicos tan ne-
cesarios para la sociedad civil.

Este nuevo año, también, vamos a establecer un acuerdo general de cola-
boración entre la UNIVERSIDAD DE A CORUÑA (UDC) Y LA REAL ACADE-
MIA DE MEDICINA DE GALICIA (RAMG). Las dos instituciones consideran 
conveniente afianzar su cooperación académica y científica estableciendo 
los instrumentos adecuados y, al efecto, suscriben un convenio de partici-
pación académica, científica y cultural a desarrollar en los próximos años. 
Se utilizarán nuestros archivos, biblioteca y área museística, aunque nuestro 
capital es mérito de ustedes, señores académicos que, viven su Academia 
de manera brillante y comprometida.

¡En nombre de la Junta de Gobierno y del todo el cuerpo académico les 
deseo a todos un magnífico curso 2025!.

He dicho.

Gracias.
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JUNTA DE GOBIERNO

 ▶ De izquierda a derecha: Ilmo. Sr. D. Luís Ferrer i Balsebre, Bibliotecario, Ilmo. Sr. D. Álvaro 
Ruibal Morell, Vicepresidente, Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar, Presidente, Ilma. Sra. 
D.ª Rosa Meijide Failde, Tesorera, Ilmo. Sr. D. Alberto Juffé Stein, Secretario General e Ilmo. 
Sr. D. Carlos Acuña Castroviejo, Vicesecretario-contador.



SESIONES CIENTÍFICAS

I
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SESIONES CIENTÍFICAS EN LA SEDE ACADÉMICA

ENERO

18 (jueves) a las 19:00 horas. SESIÓN DKV. “SALUD DIGITAL”.

Conferencia impartida por el Dr. Alejandro PAZOS SIERRA. Director del 
Departamento de Ciencias de la Computación y Tecnologías de la Informa-
ción de la UDC.

 ● D. Carlos LÓPEZ CACHAZA, Director “DKV” Coruña, hizo la Presenta-
ción de la sesión.

 ● Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente de la Real Academia de 
Medicina. Cierre de la Sesión.

 ▶ De izquierda a derecha en la mesa presidencial: el Director DKV en A Coruña, D. 
Carlos López Cachaza, el Presidente y el Secretario General de la RAMG, Dres. Francisco 
Martelo Villar y Alberto Juffé Stein. En el atril: el Dr. Alejandro Pazos Sierra Director del 
Departamento de Ciencias de la Computación y Tecnologías de la Información de la UDC.
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26 (viernes) a las 19:00 horas.
SOLEMNE SESIÓN PÚBLICA DE INAUGURACIÓN DEL CURSO ACADÉ-
MICO 2024.

Lectura abreviada de la “Memoria” del año 2023 por el Académico Nume-
rario de Cirugía Cardíaca y Secretario General, Dr. Alberto JUFFÉ STEIN.

Discurso inaugural del Curso 2024: “JUBILACIÓN DE UN CIRUJANO”. La 
vida sigue”. Dr. Pedro GIL GIL, Académico Numerario del “sillón territorial” 
por Vigo.

Cerró el acto y declaró inaugurado el Curso Académico 2024 el Presidente 
de la Real Academia Dr. Francisco MARTELO VILLAR.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicesecretario-contador y el Presidente 
de la RAMG Dres. Carlos Acuña Castroviejo y Francisco Martelo Villar, el Conselleiro de 
Sanidade, D. Julio García Comesaña y el Vicepresidente de la RAMG, Dr. Álvaro Ruibal 
Morell. En el atril: el Secretario General, Dr. Alberto Juffé Stein. En el estrado de honor el 
General Jefe del Mando de Apoyo a la Maniobra, Sr. D. Juan Francisco Arrazola Martínez, la 
Presidenta de la Fundación Barrié, D.ª Pilar Romero Vázquez-Gulías y el Dr. Alfonso Mariño 
Cotelo, Director Gerente del Centro Oncológico de Galicia.
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 ▶ El Académico Numerario titular del sillón territorial (Vigo), Dr. Pedro Gil Gil.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicesecretario-contador y el Presidente 
de la RAMG Dres. Carlos Acuña Castroviejo y Francisco Martelo Villar, el Conselleiro de 
Sanidade, D. Julio García Comesaña, el Vicepresidente y el Secretario General de la RAMG, 
Dres. Álvaro Ruibal Morell y Alberto Juffé Stein, el Dr. Sergio Raposeiras ganador del 
Premio Barrié de la Maza recibiendo el diploma acreditativo del Premio. En el estrado de 
honor el General Jefe del Mando de Apoyo a la Maniobra, Sr. D. Juan Francisco Arrazola 
Martínez y la Presidenta de la Fundación Barrié, D.ª Pilar Romero Vázquez-Gulías.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Carlos Acuña Castroviejo y 
Francisco Martelo Villar, Vicesecretario-contador y Presidente de la RAMG, D. Julio García 
Comesaña, Conselleiro de Sanidade le hace entrega del diploma acreditativo al ganador del 
Premio Oncológico de Galicia, Dr. Adrián Mosquera, Dres. Álvaro Ruibal Morell y Alberto 
Juffé Stein, Vicepresidente y Secretario General de la RAMG.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicesecretario-contador y el Presidente 
de la RAMG Dres. Carlos Acuña Castroviejo y Francisco Martelo Villar, el Conselleiro de 
Sanidade, D. Julio García Comesaña y el Vicepresidente y el Secretario General de la RAMG, 
Dres. Álvaro Ruibal Morell y Alberto Juffé Stein.
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FEBRERO

8 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
TODOS CONTRA EL CÁNCER. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL 
CÁNCER.

Intervienen:

 ● D. Carlos LAMORA SUÁREZ. Vicepresidente de la Junta Provincial de 
la Asociación Española contra el Cáncer de A Coruña.

 ● Dra. Dª. María QUINDÓS VARELA. Adjunta del Servicio de Oncología 
del CHUAC.

Presentación de la sesión y de los conferenciantes por el, Dr. D. Sergio 
SANTOS DEL RIEGO. Académico Correspondiente y Director UDC Saudable.



22

 ▶ En la mesa presidencial: el Vicesecretario-contador, el Vicepresidente y el Secretario 
General, Dres. Carlos Acuña Castroviejo, Álvaro Ruibal Morell y Alberto Juffé Stein. En 
el atril: el Dr. Sergio Santos del Riego. En el estrado de honor de izquierda a derecha: D. 
Carlos Lamora Suárez, Vicepresidente de la Junta Provincial de la Asociación Española 
contra el Cáncer de A Coruña y la Dra. Dra. Dª. María Quindós Varela, Adjunta del Servicio 
de Oncología del CHUAC.

22 (jueves) 19.00 horas. SEDE ACADÉMICA.
EL MONO POETA. REFLEXIONES SOBRE LAS INVESTIGACIONES DEL 
CÁNCER DE MAMA Y DE LAS ENFERMEDADES RARAS.

Conferencia impartida por el Dr. Jorge CAMESELLE TEIJEIRO. Académico 
Correspondiente. Especialista en Medicina Familiar y Anatomía Patológica.

Presentación de la sesión y del conferenciante por el Dr. Alejandro NOVO 
DOMINGUEZ, Académico Numerario de Ginecología y Obstetricia.
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 ▶ De izquierda a derecha en la mesa presidencial: Dres. Carlos Acuña Castroviejo, 
Álvaro Ruibal Morell y Alberto Juffé Stein, Vicesecretario-contador, Vicepresidente y 
Secretario General de la RAMG. En el atril: el Dr. Jorge CAMESELLE TEIJEIRO. Académico 
Correspondiente. Especialista en Medicina Familiar y Anatomía Patológica.

 29 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
CAMBIO CLIMÁTICO. COMO AFECTA A NUESTRA VIDA.

Conferencia impartida por el Dr. Salvador FOJÓN POLANCO, especialista 
en Medicina Intensiva. Biólogo.

Presentación de la sesión y del conferenciante. Dr. Alberto JUFFÉ STEIN. 
Académico Numerario de Cirugía Cardíaca y Secretario General de la RAMG.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Rosa Meijide Failde, Carlos Acuña 
Castroviejo y Alberto Juffé Stein, Tesorera, Vicesecretario-contador y Secretario General de 
la RAMG. En el atril: Dr. Salvador Fojón Polanco.

MARZO

7 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
NANOTECNOLOGÍA Y SALUD HUMANA. ¿SON SEGUROS LOS NANO-
MATERIALES?.

Conferencia impartida por la Dra. Blanca LAFFON LAGE. Académica Co-
rrespondiente. Departamento de Psicología de la UDC.

Presentación de la sesión y de la conferenciante por el Dr. Francisco Javier 
DE TOROSANTOS, Académico Numerario de Reumatología.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Álvaro Ruibal Morell, Francisco 
Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la 
RAMG. En el atril: la Dra. Blanca Laffon Lage.

14 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
INGRESO, COMO ACADÉMICO CORRESPONDIENTE, DEL DR. D. ALE-
JANDRO PAZOS SIERRA.

Pronunciará el discurso titulado: “La utilización de la inteligencia artificial 
en medicinade las “7P”.

Hará el elogio el Dr. Jorge TEIJEIRO VIDAL, Académico Numerario titular 
del “sillón” de Radiología.



26

 ▶ El rector de la Universidad de A Coruña D. Ricardo Cao Abad le hace entrega del diploma 
acreditativo al Dr. Alejandro Pazos Sierra.

ABRIL

4 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
IMPACTO DE LA IMAGEN MOLECULAR EN LA CARACTERIZACIÓN EN 
EL CÁNCER DE MAMA.

Conferencia impartida por el Dr. Álvaro RUIBAL MORELL, Académico Nu-
merario de Medicina Nuclear e Imagen Molecular.

Presentación de la sesión y del conferenciante por el Dr. Manuel NOYA 
GARCÍA, Académico Numerario de Neurología.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Carlos Acuña Castroviejo, Francisco 
Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Vicesecretario-contador, Presidente y Secretario 
General de la RAMG. En el atril: el Dr. Manuel Noya García, Académico Numerario del 
sillón de Neurología.

11 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
INGRESO, COMO ACADÉMICO CORRESPONDIENTE, DEL DR. D. FER-
NANDO DOMÍNGUEZ FREIRE.

Pronunció el discurso titulado: “San Zoilo mártir anéfrico. Hagiografía, 
arte y medicina”.

Hizo el elogio el Dr. Fernando PONTE HERNANDO, Académico Numerario 
titular del “sillón” Historia de la Medicina.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Carlos Acuña Castroviejo, 
Vicesecretario-contador de la RAMG, Dra. Estrella Pallas Pallas, Gerente del Sergas, 
Dres. Fracisco Martelo Villar, Álvaro Ruibal Morell y Alberto Juffé Stein, Presidente, 
Vicepresidente y Secretario General de la RAMG. En el estrado de honor: General Jefe del 
Mando de Apoyo a la Maniobra, Sr. D. Juan Francisco Arrazola Martínez, la Presidenta 
de la Fundación Barrié, D.ª Pilar Romero Vázquez-Gulías, Dr. Fernando Ponte Hernando, 
Académico Numerario del sillón de Historia de la Medicina y el Dr. Fernando Domínguez 
Freire.

 ▶ Atlántico 11 de abril de 2024. 
https://www.atlantico.net/temas/academia/.

https://www.atlantico.net/temas/academia/
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18 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
DONACIÓN Y TRASPLANTES EN GALICIA.

Conferencia impartida por el Dr. Fernando MOSTEIRO PEREIRA, Coordi-
nador de Trasplantes. Servicio de Medicina Intensiva del Área Sanitaria A 
Coruña-Cee.

Presentación de la sesión y del conferenciante por la Dra. Carmen MONTERO 
MARTÍNEZ, Académica Numeraria de Neumología.

 ▶ En el estrado de los académicos numerarios: primera fila de izquierda a derecha Dres. 
Carmen Montero Martínez, Académica Numeraria del sillón de Neumología, Marcelino 
González Martín, Académico Numerario del sillón de Urología. En la segunda fila de 
izquierda a derecha: Dres. José Luís Rodríguez Villamil, Académico Numerario Electo del 
sillón de Geriatría, Dres. Teresa Jorge Mora y Francisco Javier Jorge Barreiro, Académica 
Numeraria de Medicina Física y Rehabilitación y Académico Numerario del sillón 
de Anatomía Humana. En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Luís Verde 
Remeseiro, Gerente del Área Sanitaria de A Coruña y Cee, los Dres. Francisco Martelo 
Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente y Secretario General de la RAMG. En el atril: el Dr. 
Fernando Mosteiro Pereira, Coordinador de Trasplantes. Servicio de Medicina Intensiva del 
Área Sanitaria de A Coruña y Cee.
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 ▶ La Voz de Galicia 19 de abril de 2024. 
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa- 
xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm.

25 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
EL APOYO SANITARIO EN LAS OPERACIONES MILITARES.

Conferencia impartida por el Ilmo. Sr. D. Blas VITA BERTÓ. Coronel Médico. 
Jefe de la AGRUSAN N.º 1.

Presentación de la sesión y del conferenciante por el Excmo. SR. GB Méd. 
(r) Dr. D. José Luís GARCÍA ALCÓN, Académico numerario del sillón de 
Medicina militar.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm
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 ▶ En la mesa presidencia de izquierda a derecha: El General Jefe de Mando de Apoyo a la 
Maniobra, Sr. D. Juan Francisco Arrazola Martínez, Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto 
Juffé Stein, Presidente y Secretario General de la RAMG. En el atril: el Dr. José Luís García 
Alcón, Académico Numerario del sillón de Medicina Militar. En el estrado de honor: D. Blas 
VITA BERTÓ. Coronel Médico. Jefe de la AGRUSAN N.º 1.

MAYO

15 (miércoles) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
LIDERANDO EL CAMBIO DE PARADIGMA DEL TRATAMIENTO DEL 
CÁNCER DE PULMÓN RESECABLE. ACTIVIDAD DE EDUCACIÓN MÉDI-
CA ORGANIZADA POR EL DEPARTAMENTO MÉDICO DEBRISTOL MYERS 
SQUIBB. (BMS).

Conferencia impartida por el Dr. Mariano PROVENCIO. Jefe de Servicio de 
Oncología Médica, Hospital Universitario “Puerta de Hierro”. Madrid.

Hará la bienvenida, introducción y moderación la Dra. Rosario GARCÍA 
CAMPELO. Jefe de Servicio de Oncología Médica del CHUAC. A Coruña.
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 ▶ De izquierda a derecha en la mesa presidencia: D. Luís Verde Remeseiro, Gerente del 
Área Sanitaria de A Coruña y Cee, Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, 
Presidente y Secretario General de la RAMG. En el atril: el Dr. Mariano Provencio. Jefe de 
Servicio de Oncología Médica, Hospital Universitario “Puerta de Hierro”. Madrid.

23 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
CLAUSURA DE CURSO UNIVERSIDAD SENIOR DE A CORUÑA. “EDU-
CACIÓN PARA LASALUD DEL ADULTO MAYOR”.

Conferencia impartida por el Dr. D. José Luís RODRÍGUEZ-VILLAMIL FER-
NÁNDEZ. Académico Correspondiente y Profesor de la Universidad Senior 
de A Coruña.

Hizo la presentación el Excmo. Sr. D. Francisco MARTELO VILLAR, Presi-
dente de la RAMG.
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 ▶ Mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Álvaro Ruibal Morell, Francisco Martelo 
Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la RAMG. 
En el atril: Dr. José Luís Rodríguez Villamil, Académico Correspondiente.

30 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
INGRESO, COMO ACADÉMICO CORRESPONDIENTE, DEL DR. D. JOA-
QUÍN CARBALLIDO RODRÍGUEZ.

Pronunció el discurso titulado: “Los determinantes cambios de paradigma 
en el diagnóstico y tratamiento del Cáncer de Próstata de los últimos 
diez años”.

Hizo el elogio el Dr. Marcelino GONZÁLEZ MARTÍN, Académico Numerario 
titular del “sillón” de Urología.
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 ▶ Atlántico 28 de mayo 2024. 
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir- 
urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html.

JUNIO

6 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
LA GRIPE DE 1918. LECCIONES APRENDIDAS.

Conferencia impartida por la Dra. Marta JATO DÍAZ. Especialista en Medi-
cina Preventiva y Salud Pública.

Presentación de la sesión y del conferenciante por el Dr. Fernando PONTE 
HERNANDO, Académico Numerario de Historia de la Medicina.

https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html
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 ▶ En el estrado de académicos numerarios: Dres. Marcelino González Martin, Académico 
Numerario del sillón de Urología y José Luís García Alcón, Académico Numerario del 
sillón de Medicina Militar. En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Rosa 
Meijide Failde, Francisco Martelo Villar y Fernando Ponte Hernando, Tesorera, Presidente 
y Académico Numerario de Historia de la Medicina de la RAMG. En el atril: la Dra. Marta 
Jato Díaz especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública.

13 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
SESIÓN DKV. “TRANSFORMANDO EL FUTURO A TRAVÉS DE LA INFOR-
MACIÓN: DATOSEN LA ERA DIGITAL”.

Conferencia impartida por el Prof. Salvador NAYA. Catedrático de la UDC.

Presentación de la sesión por el Dr. Jesús REBOREDO PENELA, Director 
Médico Territorial de Galicia “DKV”.

Cierre de la sesión. Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente de la Real 
Academia deMedicina.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Francisco Javier de Toro Santos, 
Académico Numerario del sillón de Reumatología, Dres. Álvaro Ruibal Morell y Alberto 
Juffé Stein, Vicepresidente y Secretario General de la RAMG. En el atril: Prof. Salvador 
Naya. En el estrado de honor: el Dr. Jesús Reboredo Penela, Director Médico Territorial de 
Galicia “DKV”.

SEPTIEMBRE

12 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
INGRESO, COMO ACADÉMICA CORRESPONDIENTE, DE LA DRA. D.ª 
VIRGINIA PUBUL NÚÑEZ.

Pronunció el discurso titulado: “La Medicina Nuclear en Galicia: lecciones 
del pasado, retos del futuro”.

Hizo el elogio el Dr. Jorge TEIJEIRO VIDAL, Académico Numerario titular 
del “sillón” deRadiología.
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 ▶ En el estrado de académicos numerarios de izquierda a derecha primera fila: Dres. 
Francisco Javier Jorge Barreiro, Académico Numerario del sillón de Anatomía Humana, Javier 
Martínez Mendaña, Académico Numerario titular del sillón Territorial (Ferrol), José Luís 
García Alcón, Académico Numerario titular del sillón de Medicina Militar, Teresa Jorge Mora, 
Académica Numeraria del sillón de Medicina Física y Rehabilitación, Enrique Domínguez 
Muñoz, Académico Numerario titular del sillón Aparato Digestivo. Segunda fila: Torcuato 
Labella Caballero, Académico Numerario titular del sillón de Otorrinolaringología, Francisco 
Javier de Toro Santos, Académico Numerario titular del sillón Reumatología, Rafael López 
López, Académico Numerario titular del sillón de Oncología. En la mesa presidencial de 
izquierda a derecha: Luís Ferrer i Balsebre, Bibliotecario de la RAMG, D.ª Marisa López García, 
Directora de ADOS, Dres. Francisco Martelo Villar y Carlos Acuña Castroviejo, Presidente y 
Vicesecretario-contador de la RAMG. En el atril: Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General 
de la RAMG. En el estrado de honor de izquierda a derecha: Dr. Julián Álvarez Escudero, 
Académico Numerario titular del sillón de Anestesiología y Decano de la Facultad de 
Medicina de Santiago de Compostela, Jorge Teijeiro Vidal, Académico Numerario titular del 
sillón de Radiología y la Dra. Virginia Pubul Núñez.

OCTUBRE

17 (jueves) 19.00 horas. SEDE ACADÉMICA.
MITRASCORE: UNA ESCALA PARA LA ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO 
DE LOS PACIENTES SOMETIDOS A REPARACIÓN VALVULAR MITRAL 
PERCUTÁNEA.

Presentación del trabajo ganador con el “Premio de la Fundación Barrié”, 
convocado por la Real Academia en su edición de 2023.

Interviene:
Dr. Sergio RAPOSEIRAS ROUBÍN. Académico Correspondiente.
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 ▶ De izquierda a derecha en la mesa presidencial: Dres. Carlos Acuña Castroviejo, Francisco 
Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la 
RAMG. En el atril: Dr. Sergio Raposeiras Roubín.

24 (jueves) 19.00 horas. SEDE ACADÉMICA.
INGRESO, COMO ACADÉMICO CORRESPONDIENTE, DEL DR. D. FRAN-
CISCO BARÓN DUARTE.

Pronunció el discurso titulado: “Oncología de precisión y brecha antro-
pológica”.

Hizo el elogio el Dr. Álvaro RUIBAL MORELL, Académico Numerario titular 
del “sillón” de Medicina Nuclear e Imagen Molecular.
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 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Julián Álvarez Escudero, Decano de 
la Facultad de Medicina de Santiago de Compostela y Académico Numerario del sillón de 
anestesiología de la RAMG, Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente, Dr. Antonio Gómez 
Caamaño, Conselleiro de Sanidade, Dres. Carlos Acuña Castroviejo y Alberto Juffé Stein, 
Vicepresidente y Secretario General de la RAMG. En el atril: el Dr. Francisco Barón Duarte. 
En el estrado de honor: Dr. Álvaro Ruibal Morell, Académico Numerario del sillón de 
Medicina Nuclear e Imagen Molecular.

 ▶ Dr. Francisco Barón Duarte en el atril pronunciando su discurso de ingreso.
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30 (miércoles) 19.00 horas. SEDE ACADÉMICA.
CONFERENCIA PFIZER. NOVEDADES EN LA VACUNACIÓN DE ENFER-
MEDADES INFECCIOSAS.

Intervienen:

 ● Dr. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la Real Academia de 
Medicina de Galicia.

Presentación de la sesión.

 ● Dr. Juan Jesús GESTAL OTERO. Académico Numerario del sillón de 
Medicina Preventiva de la RAMG.

Moderador de la sesión.

 ● D.ª Marta PIÑEIRO. Directora del Centro Gallego para el control y la 
prevención de enfermedades.

“La vacunación del adulto en Galicia”.

 ● Dr. Federico MARTINÓN TORRES. Jefe del Servicio de Pediatría del 
CHUS. Académico Numerario del sillón de Pediatría de la RAMG.

“Inmunofitness a través de las vacunas”.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: D.ª Marta PIÑEIRO. Directora del 
Centro Gallego para el control y la prevención de enfermedades, Dres. Juan Gestal Otero, 
Académico Numerario del sillón de Medicina Preventiva y Federico Martinón Torrres, 
Académico Numerario del sillón de Pediatría.
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31 (jueves) 19.00 horas. SEDE ACADÉMICA.
LA SOLIDARIDAD ESTÁ DENTRO DE NOSOTROS: DONACIÓN DE ÓRGA-
NOS, MÉDULA ÓSEA Y SANGRE. CLAUSURA DEL X OCTUBRE UDC 
SALUDABLE. ADOS-SERGAS.

Intervienen:

 ● Dr. Sergio SANTOS DEL RIEGO. Académico Correspondiente y Director 
de la UDC Saudable. Presentación de la sesión y de los conferenciantes.

Conferencias impartidas por:

 ● Dª. Paula BOGA VEIRAS. Técnico de la Coordinación Autonómica de 
Trasplantes.

 ● Dª. Lourdes LÓPEZ LAMA. Técnico-superior ADOS.

 ● D. Julio FLORES PÉREZ. Responsable de Promoción de Donación 
Sangre -ADOS.

NOVIEMBRE

21 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
GIGANTISMOS. FANTASÍA Y REALIDAD.

Conferencia impartida por el Dr. D. Federico MARTINÓN SÁNCHEZ. Aca-
démico Numerario de Pediatría.

Presentación de la sesión y del conferenciante por el Dr. Federico MARTI-
NÓN TORRES, académico numerario de Pediatría.
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 ▶ Dr. Federico Martinón Sánchez, Académico Numerario del sillón de Pediatría.

 ▶ La Voz de Galicia 22 de noviembre de 2024. 
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/11/21/gigantes-martinon/00031 
732213767989841883.htm.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/11/21/gigantes-martinon/00031732213767989841883.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/11/21/gigantes-martinon/00031732213767989841883.htm
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27 (miércoles) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
SESIÓN DKV. “PROTECCIÓN DE DATOS. CIBERSEGURIDAD”.

Conferencia impartida por D. Daniel LLAMAS GÓMEZ. Subdirector de Sis-
temas y Tecnologías de la Información (CIO).

Presentación de la sesión por el Dr. Jesús REBOREDO PENELA. Director 
Médico Territorial de Galicia “DKV”.

Cierre de la sesión por el Dr. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la 
Real Academia de Medicina de Galicia.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Dr. Jesús Reboredo Penela, Director 
Médico Territorial de DKV en Galicia, Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, 
Presidente y Secretario General de la RAMG. En el atril el conferenciante D. Daniel Llamas 
Gómez.
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DICIEMBRE

13 (viernes) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
SOLEMNE SESIÓN PÚBLICA DE RECEPCIÓN, COMO ACADÉMICO NUME-
RARIO, DEL SILLÓN DE OFTALMOLOGÍA DEL ELECTO DR. FRANCISCO 
GÓMEZ-ULLA DE IRAZAZÁBAL.

Lectura del acta de elección por el Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General.

Discurso de recepción, titulado “Degeneración macular asociada a la edad. 
Una lucha contra la ceguera evitable”, Dr. Francisco GÓMEZ-ULLA DE 
IRAZAZÁBAL.

Lectura del discurso de contestación, en nombre de la corporación, el Dr. 
Carlos Acuña Castroviejo, Académico Numerario de Fisiología.

Salutación al nuevo académico el Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente.

 ▶ Dr. Francisco Gómez-Ulla de Irazazábal leyendo el discurso de recepción.
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 ▶ Dr. Carlos Acuña Castroviejo, Académico Numerario del sillón de Fisiología y Vicepresidente 
Interino de la RAMG, leyendo el discurso de contestación en nombre de la Corporación.

 ▶ La Voz de Galicia 14 de diciembre de 2024. 
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/12/13/gomez-ulla-pone-valor-lucha- 
contra-ceguera-evitable-discurso-academico/00031734094182730517529.htm.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/12/13/gomez-ulla-pone-valor-lucha-contra-ceguera-evitable-discurso-academico/00031734094182730517529.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/12/13/gomez-ulla-pone-valor-lucha-contra-ceguera-evitable-discurso-academico/00031734094182730517529.htm
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SESIONES CIENTÍFICAS FUERA DE LA SEDE ACADÉMICA

MAYO

20 (jueves) 19.00 horas. SANTIAGO DE COMPOSTELA. HOSPITAL DE 
SAN ROQUE. SEDE DE LA REAL ACADEMIA DE FARMACIA.
IMPACTO DE LA RADIOFARMACIA EN GALICIA. 

Sesión conjunta de las Reales Academias de Farmacia y Medicina de Galicia.

Introducción: Presidentes de ambas Reales Academias: Prof. Ángel Conchei-
ro Nine y Prof. Francisco Martelo Villar.

Moderadores: Profesores Doña Mabel Loza García y Don Álvaro Ruibal 
Morell.

“La Radiofarmacia en la USC”: Prof. Doña Reyes LAGUNA FRANCIA. De-
cana de la Facultad de Farmacia. Santiago de Compostela.

“La Radiofarmacia en Galicia”: Dra. Doña Lucía Mª DÍAZ PLATAS. Radio-
farmacéutica de la Unidade de Radiofármacos PET Galicia. Galaria. Santiago 
de Compostela.

“La Radiofarmacia como motor de la Medicina Nuclear-Imagen Molecular 
en los Hospitales”: Dra. Doña Virginia PUBUL NUÑEZ. Jefe del Servicio de 
Medicina Nuclear del CHUS. Santiago de Compostela.

“La Radiofarmacia en preclínica”: Dra. Doña Lara GARCÍA VARELA. Mole-
cular Imaging Biomarkers and Pharmacokinetic Modelling Group. CEBEGA. 
Santiago de Compostela.
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OCTUBRE

2 (miércoles), 3 (jueves) y 4 (viernes). SANTIAGO DE COMPOSTELA.
CONGRESO INTERNACIONAL GALAICO-LUSITANO DE HISTORIA DE LA 
MEDICINA,TITULADO “ENFERMAR Y CURAR: DE LA PREHISTORIA 
AL SIGLO XXI”.

Inauguración y Conferencia .

2 de octubre 2024, Salón Noble del Pazo de Fonseca, 18.00 horas. Confe-
rencia: “A evolução dos instrumentos cirúrgicos nas páginas dos catálogos 
da especialidade”, Dra. Prof. Dra. Amèlia RICÓN FERRAZ (Universidad de 
Oporto).

 ▶ Prof. Lourenzo Fernández, Prof. ª Bermejo, Vicerrectora, Dr. Ponte Hernando, Presidente del 
Congreso, Dr. Martelo, Presidente de la RAMG, Prof. Camarós vicepresidente del Congreso.
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 ▶ Xornal de Compostela, 2 de octubre de 2024. 
https://xornaldecompostela.gal/cultura/9837-o-congreso-galaico-lusitano-de-historia-da- 
medicina-comeza-en-santiago-coas-intervencions-de-expertos-internacionais/.

https://xornaldecompostela.gal/cultura/9837-o-congreso-galaico-lusitano-de-historia-da-medicina-comeza-en-santiago-coas-intervencions-de-expertos-internacionais/
https://xornaldecompostela.gal/cultura/9837-o-congreso-galaico-lusitano-de-historia-da-medicina-comeza-en-santiago-coas-intervencions-de-expertos-internacionais/
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Jornadas del congreso .

Ciudad de la Cultura, 3-4 de octubre 2024, de 09.30 a 17.00 horas.

JUEVES 3 DE OCTUBRE.

09:00 - 09:30 | Registro y bienvenida.

Registro de participantes.
Entrega de materiales.

09:30 - 09:45 | Inauguración .

Palabras de bienvenida por el presidente del Congreso.
Introducción al programa del Congreso.

09:45 - 10:15 | Orador Principal .

Dr. Manuel Falcão. Há 100 anos. Marco histórico na Estomatologia em 
Portugal.

10:15 - 11:30 | Sesión de Comunicaciones 1.

Moderador: Dr. José Martínez de Oliveira.

(10:15 - 10:32) Jesús M. Saavedra (Escuela de Medicina San Juan Bautista, 
Caguas de Puerto Rico, Centro de Estudios Avanzados de Puerto Rico y el 
Caribe de San Juan de Puerto Rico). Compendio de los Regímenes Asilares de 
Galicia, Lusitania e Iberoamérica durante los siglos XIX y principios del XX.

(10:32 - 10:49) David Simón Lorda (CHUO) Sobre las prácticas de “Fre-
nopatía” en la Facultad de Medicina de Santiago, 1908-1909 (Conflictos, 
competencias y nuevos espacios docentes/asistenciales).

(10:49 - 11:06) Noelia Valiño Vázquez (USC, Histagra) Historias de psiquia-
tría: o nacemento do Hospital de Alienados do Conde de Ferreira (Porto) e 
do Hospital Psiquiátrico de Conxo.

(11:06 - 11:23) Ramón Soto Méndez (USC) y Fernando Ponte Hernando 
(RAMG, USC) Reflexiones acerca del contenido del botiquín del Antiguo 
Manicomio de Conjo de Santiago de Compostela a finales del siglo XIX 
(1885-1900).
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12:00 – 13.45 | Sesión de Comunicaciones 2.

Moderador/a: TBA.

(12:00-12:17) Maria do Sameiro Barroso (UC) As conchas que trazem os 
peregrinos. Uso medicial em Pedro Hispano.

(12:17 –12:34) Fernando Serrano Larráyoz (UAH) y Ana Laura Alonso 
Martín (UAH) De la esleçión del ayre conveniente a la natura e hedat del 
sennor (...): la importancia del aire en los consejos de salud de Estéfano 
de Sevilla destinados a Pedro (de Toledo), arzobispo de Sevilla (ca. 1381).

(12:34-12:51) Ramón Soto Méndez (USC) y Bertha Gutiérrez Rodilla 
(USAL) Aspectos médicos y curaciones narradas en el Códice de Florencia 
de las Cantigas de Santa María de Alfonso X el Sabio.

14:30 – 16:20| Sesión de Comunicaciones 3.

Moderador/a: TBA.

(14:30-14:47) Elena García Cruz (US) y Daniel Peñín Agra (US) De un 
sistema asistencial de gestión eclesiástica a un sistema sanitario laico: el 
caso del Hospital de la Santa Creu y Sant Pau, 1850-1936.

(14:47 –15:04) Diego Conde Gómez (RACVE, USC) y Fernando Julio Ponte 
Hernando (RAMG, USC) José Manuel Cifuentes Martínez (USC) Control 
sanitario de la leche en la lucha contra la tuberculosis (1882-1930). Una 
perspectiva a ambos lados del Atlántico.

(15:04-15:21) Roque Sanfiz Arias (CISPAC, USC, Histagra) y Lourenzo 
Fernández Prieto (CISPAC, USC, Histagra) Veterinarios na adopción de 
innovacións na agricultura galega, 1900-1936.

(15:21-15:38) José Manuel Amarante (U.Porto) História da cirurgia plástica.

(15:38-15:55) Ana María Jato Díaz (IB-Salut) y Marta Jato Díaz (ACIS) La 
estación sanitaria del puerto de Mahón durante la gripe de 1918.

(15:55-16:12) Marta Jato Díaz (ACIS) y Ana María Jato Díaz (IB-Salut) La 
pandemia de gripe de 1918. Lecciones aprendidas.

(16:12-16:29) Irene Palomo Rodríguez (UCM) y Susana María Ramírez Mar-
tín (UCM) La atención al parto en Madrid de gallegas tituladas (1939-1965).
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17:30| Visita Guiada a la exposición Una Vida Vikinga pola Dra. Irene 
García Losquiño (CISPAC-USC), Comisaria da exposición.

VIERNES 4 DE OCTUBRE.

09:00 - 09:30 | Registro.

Registro de participantes.
Entrega de materiales.

09:30 - 10:00| Orador Principal.

Dra. Ana Luísa Santos. Evidências paleopatológicas de procedimentos mé-
dicos: exemplos da Peninsula Ibérica.

10:00 - 11:15 | Sesión de Comuniciones 4.

Moderador/a: TBA.

(10:00 - 10:17) Edgard Camarós (USC) La cirugía oncológica antes de la 
Historia: Evidencias paleopatológicas del tratamiento médico de los tumores.

(10:17 - 10:34) Ana María Silva (UC) y John Willman (UC) Cranial surgery in 
Prehistory: Evidence from Neolithic to Bronze Age Trepanations from Portugal.

(10:34 – 10:51) Sonia Díaz Navarro (UVa) y María Haber Uriarte (UM) Pri-
mum non nocere. Evidencias bioarqueológicas de enfermedad y cuidado en el 
enterramiento colectivo calcolítico de Camino del Molino (Región de Murcia).

(10:51 - 11:08) Ramón López Gijón (UGR) Biomedicina y mundo funerario 
en al- Ándalus.

12:00 – 12:20 | Sesión de Comuniciones 5.

Moderador/a: TBA.

(12:00-12:17) José Martínez de Oliveira (UBI) Las nuevas tecnologías en 
el aprendizaje de la Historia de la Medicina.

(12:17–12:34) Fernando Domínguez Freire (CHUVI) Participación galai-
co-lusitana en el I Congreso Español de Historia de la Medicina (1963).

(12:34-12:51) José Paulo Andrade (U.Porto) y Catarina Janeiro (U.Porto) 
A História da Anatomía e o seu Museu na Facultade de Medicina de Porto.
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(12:51-13:08) Luis Aparicio Fernándes O Primeiro Hospital de Faro.

(13:08-13:25) Álvaro de Castro (Ambulatorio de Sandiás, SERGAS, SEHM) 
El contexto de 7 cartas inéditas del médico humanista Dr. Joaquim Rodrígues 
dos Santos Júnior, entre 1966-1976.

14:30 – 16:20| Sesión de Comunicaciones 6.

Moderador/a: TBA.

(14:30-14:47) Fabiana Marques Ribeiro (CIAS-UC, CBMA-UMinho) y Teresa 
Rito (CBMA-UMinho, IB-S UMinho)), Pedro Soares (CBMA-UMinho, IB-S 
UMinho)), Ana Maria Silva (CIAS-UC, UNIARQ-ULisboa, CEF-UC) Uma 
Doença, Muitos Nomes: A História da Tuberculose em Portugal.

14:47 –15:04) Álvaro de Castro (Ambulatorio de Sandiás, SERGAS, SEHM) 
Fernand Bezançon (1868-1948): contribución póstuma a la Historia de la 
Tuberculosis.

(15:04-15:21) Encarnación Bernal-Borrego (US) y María-Luisa Calero-Del-
gado (US), Antonio David Sánchez González (US) “Cuando no se quiere 
curar”. La negación de las epidemias de Polio a través de la Prensa.

(15:21-15:38) Cristina Pandelo (USC) Félix Estrada Catoyra: Investigación 
médica militar española a finales del siglo XIX.

(15:38-15:55) Fernando Domínguez Freire (CHUVI) Epidemias decimonó-
nicas en la península ibérica. Del cólera morbo asiático a la peste bubónica.

(15:55-16:12) Josep María Ustrell Torrent (UB, RAMC) y Ana Paula Botto 
(CESPU) A figura do Prof. Doutor Amilcar Almeida de Oliveira na evolução 
da estomatologia em Portugal.

16:20 - 17:00| Sesión de Posters.

P1 Ramón Soto Méndez (USC) y Fernando Ponte Hernando (RAMG, USC) 
Consideraciones sobre el pensamiento iatroquímico de Juan de Cabriada y 
Borrás en su obra Carta filosófica, medico-chymica (1686).

P2 José Paulo Andrade (U.Porto) y Catarina Janeiro (U.Porto) Heróis ou 
Vilões?. A escola portuguesa de Angiografía.
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P3 José Paulo Andrade (U.Porto) y Catarina Janeiro (U.Porto) O Museu 
Maximiano Lemos: um museu de História da Medicina con mais de 100 anos.

P4 Encarnación Bernal-Borrego (US), Antonio David Sánchez González 
(US), María-Luisa Calero-Delgado (US), y Héctor Manuel Pérez Díaz (Área 
Hospitalaria de Osuna, Sevilla) El Tratamiento de la Polio a la Postpolio.

P5 Sonia Diaz Navarro (UVa) Nuevos datos sobre cirugía craneal en la Edad 
del Bronce. La fosa sepulcral de La Saga (Cáseda, Navarra).

P6 Carolina Sobrado (USC) El instrumental quirúrgico en la Edad Media a 
través de la obra de Al-Tasrif de Albucasis (ca. 1000).

17:00| Clausura Congreso.

23 (miércoles) 12:30 horas. ESCUELA NAVAL MILITAR.

12:30 h. Llegada comitiva de la Real Academia de Medicina de Galicia a la 
explanada de la Escuela. Fotografía de Grupo en la “Escalera Monumental”.

12:45 h. Salutación a la Delegación Académica.

Ilmo. Sr. D. Pedro Cardona Suanzes. Comandante-Director de la Escuela 
Naval Militar.

SESIÓN ACADÉMICA:

Asistencia sanitaria en el ámbito naval.

Excmo. Sr. D. Enrique Bartolomé Cela. Director de Sanidad de la Armada. 
General de Brigada Médico.

Historia de la inmunización: de la inoculación a la Real Expedición 
Filantrópica de la Vacuna.

Ilmo. Sr. D. Fernando J. Ponte Hernando. Académico Numerario de Historia 
de la Medicina de la RAMG.

Discurso de cierre de la sesión.

Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar. Presidente de la R.A. de Medicina 
de Galicia.

14:15 h. Comida en el Comedor de Alumnos/as.
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15:30 h. Actividades. Salida a la mar.

18:00. Despedida miembros de la Real Academia y Alumnos Universidad 
de Santiago.

NOVIEMBRE

14 (jueves) 17:00 horas. Hospital Arquitecto Marcide de Ferrol.
PATOLOGÍA ASOCIADA A LA INFECCIÓN POR EL VIRUS DEL PAPILO-
MA HUMANO. ABORDAJE Y PREVENCIÓN EN EL ÁREA SANITARIA E 
FERROL”.

XIII Jornada coordinada por la Real Academia de Medicina y el Servicio 
de Ginecología del Área Sanitaria de Ferrol.

Fecha: 14 de noviembre de 2024.

Lugar: salón de actos del Hospital “Arquitecto Marcide”. Área Sanitaria de 
Ferrol.

Horario: de 16:00 a 21:00 horas.

Organización: Servicio de Ginecología y Obstetricia del Complejo Hospita-
lario Universitario de Ferrol. Real Academia de Medicina de Galicia.

Comité organizador y científico: Manuel Ángel Veiga Tuimil. Raquel Abelleira 
Sanjurjo, Laura Sánchez Rivadulla. Alejandra Rivera Trobo. Javier Martínez 
Pérez Mendaña.

Participantes:

- Carolina Aneiros Suárez. Médico especialista en Obstetricia y Ginecología. 
Área Sanitaria de Ferrol.

- Mónica Benasach García. Matrona. Atención primaria. Área Sanitaria de Ferrol.

- María Calaza Vázquez. Médico especialista en Obstetricia y Ginecología. 
Área Sanitaria de Ferrol.

- Tamara García Grandal. Médico especialista en Obstetricia y Ginecología. 
Área Sanitaria de Ferrol.
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- Fernanda López Crecente. Directora gerente del Área Sanitaria de Ferrol.

- Javier Martínez Pérez Mendaña. Médico especialista en Obstetricia y Gine-
cología. Ex Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia del Área Sanitaria 
de Ferrol. Académico numerario de la Real Academia de Medicina de Galicia.

- Paula Milena Triana Medina. Médico interno residente de cuarto año de 
Obstetricia y Ginecología. Área Sanitaria de Ferrol.

- Manuel Ángel Veiga Tuimil. Médico especialista en Obstetricia y Ginecolo-
gía. Jefe de servicio de Ginecología y Obstetricia. Área Sanitaria de Ferrol.

- Jessica Molinos Mayo. Médico especialista en Urología. Área Sanitaria de 
Ferrol.

- Diana Patricia Ayala Méndez. Médico especialista en Otorrinolaringología. 
Área Sanitaria de Ferrol.

Objetivo general:

Optimizar la asistencia a las personas con infecciones genitales, anales y 
orofaríngeas por el Virus del Papiloma humano (VPH) en el Área Sanitaria 
de Ferrol (ASF) fomentando la prevención, el diagnóstico y el tratamiento 
precoz.

Objetivos específicos:

1. Promover la sospecha diagnóstica adecuada de la patología genital, anal 
y orofaríngea asociada al VPH entre los profesionales sanitarios del ASF.

2. Promover el tratamiento adecuado de la patología genital, anal y orofa-
ríngea asociada al VPH en el ASF.

3. Promover la prevención de los problemas genitales, anales y orofarín-
geos asociados a la infección por VPH (educación sanitaria, vacunación, 
cribados…) en el ASF.

5. Mejorar la coordinación entre los niveles asistenciales del Área Sanitaria 
de Ferrol en la atención a la patología genital, anal y orofaríngea asociada 
al VPH y sus lesiones precursoras.
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Pertinencia.

Los VPH son virus ADN de doble cadena de la familia de los Papilloma-
viridae. Son muy específicos del género humano. Se han descrito más de 
200 tipos de los que aproximadamente 40 infectan el tracto genital inferior.

Desde el punto de vista clínico los VPH se clasifican en alto riesgo oncogé-
nico (VPH AR) y bajo riesgo oncogénico (VPH BR). Se consideran VPH AR 
los genotipos 16, 18, 31, 33, 35, 45, 52 y 58. Los VPH AR causan casi todos 
los cánceres cervicales uterinos, 90% de los cánceres anales, 70% de los 
vaginales, 40 % de los cánceres de vulva, 50% de los de pene, 65% de los 
cánceres epidermoides orofaríngeos. Los tipos 16 y 18 se asocian el 70 % 
de cánceres de cérvix uterino (50% y 20%, respectivamente).

Los VPH 6 y 11 son los responsables del 90% de los condilomas acumina-
dos, papilomas laríngeos y algunas infecciones subclínicas por VPH que 
producen cambios citológicos irrelevantes. Rara vez las infecciones por VPH 
BR son oncogénicas.

La mayoría de las infecciones son subclínicas, habitualmente asintomáticas 
y se resuelven en los 12 meses siguientes, incluidas las de los tipos de alto 
riesgo. Para que se desarrollen lesiones es necesario que la infección sea 
persistente.

La inmunosupresión natural o adquirida (incluye infección por VIH), el 
tabaquismo, la coexistencia de otras ITS (sobre todo Clamydia) y factores 
nutricionales favorecen la persistencia del VPH.

La vía de transmisión en la mayoría de los casos es por contacto directo, 
fundamentalmente sexual, con la piel, las mucosas o los líquidos corporales 
de una persona infectada por VPH.

La infección anogenital por VPH es la infección de transmisión sexual (ITS) 
más frecuente. Se estima que al menos el 80% de las personas sexualmente 
activas se han expuesto al VPH al menos una vez en su vida.

Las estrategias primarias clásicas de prevención de la infección como la 
abstinencia sexual, el retraso en el inicio de las relaciones sexuales y la li-
mitación del número de parejas no han sido todo lo útiles que teóricamente 
se pudiese pensar para reducir la incidencia. El uso de preservativo reduce 
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la tasa de adquisición y transmisión de VPH incluso cuando se utiliza de 
manera inconsistente.

El cribado de cáncer de cuello uterino ha demostrado ser eficaz para reducir 
su incidencia. El cribado con citología se basa en la detección de lesiones 
precursoras. El cribado con test VPH se basa en la detección de la infección 
por VPH AR. Galicia inicio su programa piloto de detección de cáncer de 
cuello uterino en 2019, en el Área sanitaria de Lugo. Se aplica por ahora a 
mujeres de 35 a 65 años. En 2022 se extendió a las áreas sanitarias de Ferrol 
y Pontevedra. Está basado en la detección de ADN de VPH AR. La conducta 
clínica ante resultados anormales de las pruebas de cribado está basada en 
el riesgo individualizado de cada paciente, no solo en un resultado de una 
prueba de cribado.

En 2023 se revisó el protocolo de cribado oportunista del ASF para incluir 
a aquellas mujeres excluidas del cribado poblacional del SERGAS (mujeres 
de 25 a 34 años y mujeres inmunodeprimidas).

En el ASF se está realizando cribado de cáncer anal oportunista en grupos 
de riesgo.

La vacunación ha demostrado que reduce la incidencia y la prevalencia de 
la infección por VPH por los tipos vacunales, aún en poblaciones con tasa 
de vacunación subóptima. Actualmente es la mejor arma de la que dispo-
nemos, más aún si consideramos las patologías para las que no disponemos 
de cribado.

La atención primaria (AP) es una pieza clave en la asistencia a personas 
con infecciones genitales, anales y orofaríngeas por el VPH. Participan acti-
vamente en la prevención primaria y secundaria y en la educación sanitaria 
para evitar / reducir la infección.

Los principales retos son optimizar la organización de la atención y la 
formación continua del personal sanitario. Esta formación ha mejorado 
mucho. Aun así, es necesario que todos los profesionales de la salud posean 
conocimientos acerca de la eficacia de la vacunación, de los cribados pobla-
cionales y oportunistas, la sospecha diagnóstica, los motivos de derivación 
y los tratamientos adecuados. Se necesitan más programas específicos de 
formación.
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Destinatarios:

- Médicos, matronas, enfermeras, y TCAE.

Programa:

16:00. Presentación y justificación de la jornada. Fernanda López Crecente, 
Javier Martínez Pérez Mendaña, Manuel A. Veiga Tuimil.

16: 15. Epidemiología y etiopatogenia de las infecciones por el VPH. Paula 
Triana Medina.

16: 35. Patología genital femenina asociada al VPH. Tamara García Grandal.

17: 05. Cribado poblacional de cáncer de cuello uterino. María A. Calaza 
Vázquez. Mónica Benasach García.

17: 35. Coloquio. Moderadora: Raquel Abelleira Sanjurjo.

18: 00. Descanso.

18: 15. Patología anal asociada a VPH. Almudena Mato Iglesias.

18: 35. Patología genital masculina asociada al VPH. Jessica Molinos Mayo.

18:55. Patología otorrinolaringológica asociada a VPH. Diana Patricia Ayala 
Méndez.

19:15. Vacunación contra el VPH. Carolina Aneiros Suárez.

19:45. Casos clínicos interactivos. Raquel Abelleira Sanjurjo.

20: 25. Coloquio. Moderadora Raquel Abelleira Sanjurjo.

20:50. Clausura de la jornada. Javier Martínez Pérez Mendaña.
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DICIEMBRE

9 (lunes), 19:00 horas. Santiago de Compostela. HOSPITAL DE SAN 
ROQUE. SEDE DE LA REAL ACADEMIA DE FARMACIA DE GALICIA.
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER. 

Sesión conjunta de las Reales Academias de Farmacia y de Medicina de 
Galicia.

Introducción: Presidentes de ambas Reales Academias:

 ● Dr. D. Ángel Concheiro Nine y Dr. D. Francisco Martelo Villar.

Moderadores: Dra. D.ª Mabel Loza García, Académica de Número de la 
RAFG, y Dr. D. Álvaro Ruibal Morell, Académico de Número de la RAMG.

“Enfermedad de Alzheimer: causas, consecuencias y repercusiones”. Dr. 
D. José Castillo Sánchez. Académico Numerario Emérito de la Real Acade-
mia de Farmacia de Galicia. Catedrático de Neurología de la Universidad de 
Santiago de Compostela.

“El papel del neurólogo: diagnóstico clínico de la Enfermedad de Alzhei-
mer. Perspectivas de futuro”. Dra. Dña. Susana Arias Rivas. Neuróloga. 
Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela.

“Investigación y desarrollo de nuevas estrategias terapéuticas para la 
Enfermedad de Alzheimer”. Dr. D. Jose Manuel Brea Floriani. Profesor 
Titular de Farmacología de la Universidad de Santiago de Compostela.

“Nuevas técnicas de neuroimagen: hacia un diagnóstico molecular de 
la Enfermedad de Alzheimer”. Dr. D. Pablo Aguiar Fernández. Profesor 
Contratado Doctor de Radiología y Medicina Física de la Universidad de 
Santiago de Compostela.
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 ▶ Primera fila, de izquierda a derecha: Dres. D. Jesús Izco Sevillano, D. Carlos Acuña, D.ª 
Mabel Loza García, D. Francisco Martelo, D. Angel Concheiro Nine, D.ª Susana Arias e 
Isabel Cadavid Torres. Segunda fila de izquierda a derecha: Dres. D. Juan Gestal Otero, 
D. Álvaro Ruibal, D.ª Carmen Álvarez Lorenzo, D. José Castillo Sánchez. Tercera fila de 
izquierda a derecha: Dres. D. Jorge Barros Velázquez, D. José Luis Rodríguez- Villamil, D. 
José Manuel Brea Floriani y D. Pablo Aguiar.
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ENERO

24 (miércoles) 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS 
Y JUBILADOS DE A CORUÑA.

“IMPORTANCIA DE LA PODOLOGÍA EN LAS PERSONAS MAYORES”. 
Conferencia impartida por el podólogo Dr. Navor Pereira, miembro da Xunta 
de Goberno do COPOGA.

FEBRERO

28 (miércoles) 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS 
Y JUBILADOS DE A CORUÑA.

“SUCESIÓN HEREDITARIA: CLAVES PARA A SÚA AXEITADA PLANIFI-
CACIÓN”. Conferencia impartida por la Abogada especialista en Derecho 
de Familia y mediadora en asuntos civiles y mercantiles Dª M.ª del Pilar 
Cortizo Mella.

ABRIL

17 (miércoles), 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS 
Y JUBILADOS DE A CORUÑA.

“PLANIFICACIÓN DE LA SUCESIÓN. INSTRUMENTOS JURÍDICOS PAREA 
LOGRAR LA AUTONOMÍA EN LA DISCAPACIDAD”. Conferencia impartida 
por Dª. Mónica María Jurjo García. Licenciada en Derecho y notaria de A 
Coruña.
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MAYO

7 (martes) 17:30 horas. SEDE ACADÉMICA.

Reunión del IV ciclo de la universidad de mayores de la USC.

JUNIO

19 (miércoles) 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS 
Y JUBILADOS DE A CORUÑA.

“ESTIRAMIENTOS Y CONSEJOS PARA LA PREVENCIÓN DEL DOLOR”. 
Conferencia impartida por D. Rodrigo Ruibal Lalín.

12 (lunes) 18.00 horas. ASOCIACIÓN SOCIO CULTURAL “EL HORREO”.

CONFERENCIA SOBRE “ARTE”. Intervienen: Profesoras D.ª Ana Ulloa San-
de y D.ª Sonsoles Ortiz Urbina.

19 (miércoles) a las 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONIS-
TAS Y JUBILADOS DE CORUÑA.

“ESTIRAMIENTOS Y CONSEJOS PARA LA PREVENCIÓN DEL DOLOR”. 
Conferencia impartida por D. Rodrigo Ruibal Lalín.

OCTUBRE

2 (miércoles) 17:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS Y 
JUBILADOS DE CORUÑA.

“ALZHEIMER, UNA ENFERMEDAD COMPARTIDA”.

Conferencia impartida por D.ª Elena Viqueira. Directora técnica AFACO. 
Psicóloga.

16 (miércoles) 19:00 horas. ASOCIACIÓN DE LA PRENSA DE A CORUÑA.

MESA REDONDA SOBRE “DEL TELETIPO AL TIKTOK. 120 AÑOS DE 
PERIODISMO CORUÑÉS”.
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22 (martes), a las 18:00 horas. AMAS DE CASA CONSUMIDORES Y USUA-
RIOS.

“RECICLAR Y/O MORIR DE ÉXITO”. Conferencia impartida por D. Bruno 
de Llano Gómez-Ulla.

NOVIEMBRE

13 (miércoles) 18:00 horas. UNIÓN DEMOCRÁTICA DE PENSIONISTAS 
Y JUBILADOS DE CORUÑA.

“LOS CAMBIOS PSICOSOCIALES Y LOS RECURSOS EXISTENTES EN LA 
TERCERA EDAD”. Conferencia impartida por D.ª Iria Rodríguez Fernández.

14 (jueves) 18:30 horas. CLUB DE LEONES LA CORUÑA DECANO.

Concierto-taller de theremín a favor de la lucha contra el cáncer infantil. 
Thereminista D. Paulo Pascual.





III
PARTICIPACIÓN DE LA REAL 

ACADEMIA DE MEDICINA 
DE GALICIA, EN ACTOS 

ORGANIZADOS POR OTRAS 
INSTITUCIONES
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Dr. MARTELO VILLAR, Francisco. PRESIDENTE.

ABRIL

 ● 10 de Abril, Monforte de Lemos. Conferencia Dr. Villamil, a las 17:00 horas.

 ● 13 Abril, Santiago de Compostela. Toma de posesión Presidente de la 
Xunta, a las 12:00 horas.

 ● 19 Abril, Palexco (Coruña). Día de la Amistad (Amas de Casa), a las 
14:00 horas.

 ● 26 Abril, Santiago de Compostela. Premio ASOMEGA, a la Dra. M.ª 
Luz Couce Pico.

MAYO

 ● 13 Mayo. Reunión Gerente de HM-Hospitales, a las 09:00 horas.

JUNIO

 ● 13 Junio. Acto Inaugural XXX Congreso Nacional de Medicina General 
y de Familia SEMG, a las 19:00 horas.

JULIO

 ● 16 Julio. Acto en Escuela Naval Militar, a las 12:00 horas. Jura de Ban-
dera y Entrega de Reales Despachos. Cena de Gala.

 ● 17 Julio. Entrevista con el Conselleiro de Sanidade, a las 16:00 horas 
en Santiago de Compostela.

SEPTIEMBRE

 ● 19 Septiembre. Consello Asesor, a las 12.00 horas. Santiago de Com-
postela.
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 ● 21 Septiembre. Acto en Colegio de Médicos de Pontevedra (imposición 
medalla Dr. Campos Villarino).

OCTUBRE

 ● 2 Octubre. Acto en la Real Academia de Bellas Artes Ntra. Señora del 
Rosario, a las 12.30 horas. Medalla “Emilia Pardo Bazán” a Dña. Rosa 
Lendoiro Otero, presidenta “Amas de Casa” de A Coruña.

 ● 2 Octubre. Acto Inauguración Congreso Galaico-Luisitano, a las 18: 00 
horas. Santiago.

 ● 3 Octubre. Conferencia en Congreso Galaico-Lusitano a las 15:00 horas 
en Santiago.

 ● 8 Octubre. Reunión en el Ayto. de Coruña, a las 10:30 horas.

 ● 9 Octubre. Entrevista de La Voz de Galicia, en la Academia.

 ● 10 Octubre. Firma del Convenio con la Consellería de Sanidade a las 
10:30 horas.

 ● 15 Octubre. Consello Asesor. Santiago de Compostela.

 ● 6 Noviembre. Museo de La Voz de Galicia. A Coruña.

NOVIEMBRE

 ● 19 Noviembre. Consello Asesor, a las 12:00 horas. Santiago de Com-
postela.

 ● 22 Noviembre. Asociación Española Contra el Cáncer. Ayudas Investi-
gación AECC 2024, a las 12:00 horas. A Coruña.

DICIEMBRE

 ● 2 Diciembre. Real Academia de Jurisprudencia y Legislación. Apertura 
del Curso, a las 19:30 horas. A Coruña.

 ● 13 Diciembre. Reunión, a las 10:30 horas, con la Vicerrectora del Cam-
pus de Ferrol.

 ● 17 Diciembre. Consello Asesor. Santiago de Compostela.
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Dr. RUIBAL MORELL, Álvaro. VICEPRESIDENTE.

MARZO

 ● 13 Marzo. Representante de la RAMG en el Acto Conmemorativo del 
día del Riñón. Fundación Renal Iñigo Álvarez de Toledo. Santiago de 
Compostela.

ABRIL

 ● 3 Abril. Representante de la RAMG en la Mesa Redonda titulada “Hacia 
una regulación europea de la Inteligencia Artificial. Especial referencia 
a la aplicación de la IA en el ámbito farmacéutico y sanitario”. Facultad 
de Farmacia USC.

 ● 24 Abril. Representante de la Real Academia de Medicina en el Acto 
de Clausura de la Promoción de medicina 2018-2024. Pabellón de Sar. 
Santiago de Compostela.

SEPTIEMBRE

 ● A. Ruibal: Representante de la Real Academia de Medicina en el Acto 
del día del Farmacéutico. Real Academia de Farmacia de Galicia. Hospital 
de San Roque 26 de septiembre del 2024.

 ● Dr. GELABERT GONZÁLEZ, Miguel. Académico Numerario titular del 
sillón de Neurocirugía. En representación del Presidente de la RAMG 
ante la Comisión Permanente n.º 1 del Sistema Acreditador de la For-
mación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad Au-
tónoma de Galicia.

ENERO

 ● 30 Enero. Reunión a las 10:30 horas. Santiago de Compostela.

SEPTIEMBRE

 ● 24 Septiembre. Reunión a las 10:30 horas. Santiago de Compostela.





SOLEMNES SESIONES 
CIENTÍFICAS “IN MEMORIAM”

IV
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SEPTIEMBRE

26 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
SESIÓN “IN MEMORIAM” DEL EXCMO. SR. D. JOSÉ MARÍA ARIAS MOS-
QUERA, PRESIDENTE DE LA FUNDACIÓN BARRIÉ.

 ● Intervención del Ilmo. Sr. D. Ángel CARRACEDO ÁLVAREZ, Académico 
Numerario de Medicina Legal de la RAMG.

 ● Intervención del Excmo. Sr. D. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente 
de la RAMG.

DISCURSO DEL EXCMO. SR. D. FRANCISCO MARTELO VILLAR, 
PRESIDENTE DE LA R.A.M.G.

Delegado de Defensa en Galicia, Coronel Antonio Bernal Martín, Directora 
Territorial Consellería Sanidade en A Coruña, Dña. Cristina Pérez Fernández, 
Teniente Coronel Farmacéutica Dª Cristina Elena Larriba Leira, Represen-
tación Mando de Apoyo a la Maniobra, Portavoz del Partido Popular en el 
Ayuntamiento de A Coruña, D. Miguel Lorenzo Torres, Concejal del Partido 
Popular en el Ayuntamiento de A Coruña, D. Carlos San Claudio Yáñez, 
Concejal del Partido Popular en el Ayuntamiento de A Coruña, D. Roberto 
Coira Andrade, Vicepresidenta de la Real Academia Gallega de Ciencias, 
Prof.ª Dra. D.ª Alicia Estévez Toranzo, Académico Correspondiente de la 
Real Academia Galega, D. Fernando López-Acuña López. Ilustrísimos seño-
res académicos numerarios señores académicos correspondientes, esposa e 
hijas de José María Arias a quién hoy recordamos y homenajeamos, com-
pañeros, señoras y señores.

Gracias a todos por su presencia.
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En primer lugar, muchas gracias al ilustrísimo Sr. D. Ángel Carracedo Aca-
démico, numerario titular del sillón de Medicina Legal, catedrático de la 
Facultad de Medicina de Santiago. De sus muchas pasiones y condecora-
ciones, aquí debo citar la de ser vocal de la Fundación Barrié y como han 
podido apreciar en el discurso amigo del Excelentísimo Sr. D. José María 
Arias Mosquera a quién hoy, la Real Academia de Medicina de Galicia, 
dedica esta sesión en su memoria.

El Dr. Carracedo Álvarez ha sabido aproximar a todos nosotros, de manera 
muy cercana, la imagen de José María Arias una de las figuras más relevan-
tes de Galicia, en lo que va de siglo.

Produce pena, mutada en melancolía, el tener que utilizar, en una sesión de 
homenaje y de recuerdo, los verbos en un tiempo pasado: Me dijo, actuó, 
compartió y con mayor frecuencia; era, tenía, estaba, decía, sabía, trabajaba, 
y sobre todo amaba.

Mi compromiso es persuadirles de que, José María Arias, por su vida, y el 
camino que nos deja establecido, nos permite convertir ese tiempo pasado 
en un tiempo de presente atemporal. “Está entre nosotros”. Les parecerá un 
comienzo de homilía, pero no; no me sitúo en la eternidad, sino que; aquí 
y ahora; a los que han ayudado a los demás, el soporte de nuestra memoria 
los hace presentes cuando ya no están entre nosotros. Son las personas que 
dejan un importante rastro personal y social.

José María estudió Derecho en Santiago de Compostela. Master por el Pro-
grama de Alta Dirección de Empresas (PADE) del Instituto de Estudios 
Superiores de la Empresa (IESE), estaba programado para preparar la opo-
sición de registrador de la propiedad que había hecho su padre, pero la 
entidad bancaria familiar, con sede en A Coruña, le sitúa en el compromiso 
de asumir la gestión empresarial de las finanzas y la banca. Los edificios 
del Banco Pastor eran los templos del ahorro en Galicia. En las ciudades y 
en las villas había que descubrirse, en señal de respeto, al entrar en ellos.

Asumió la presidencia del banco en el 2001, dando pasos muy importantes 
para modernizar un banco encorsetado y limitado a la autonomía y convertirlo 
en una entidad de proyección nacional, asumiendo la revolución informática y 
las transformaciones económicas producidas por la globalización. Era elegante 
en los modales, ávido de escuchar y le gustaba rodearse del talento.
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Pero las columnas de la catedral financiera empezaron a debilitarse a partir 
del terremoto de la crisis económica internacional que comenzó en el 2008. 
Como banquero le tocó lidiar con los sunamis que trajo la recesión económi-
ca y, lo que parecía una apuesta necesaria y segura, avalada por los mejores 
expertos se convirtió en un desasosiego. Un tiempo histórico en donde las 
incertidumbres y las inseguridades forman parte del paisaje económico.

En la mente tenía las finanzas, pero en la sangre llevaba la ayuda social, 
la formación profesional, la ciencia y la cultura. Su prioridad fue blindar el 
gran proyecto que había detrás del banco: La Fundación Barrié, que presidía 
desde el año 2009, tras el fallecimiento de su tía Carmela. Recogió el testigo 
para seguir haciendo camino. En tiempos difíciles se deben identificar más 
las necesidades y valorar mejor la utilización de los recursos y seguir cons-
tituyendo un referente de normalidad para la sociedad, consiguiendo que 
el conocimiento y la innovación lleguen a las mejores manos.

En el historial estaban los edificios universitarios de los grados de arquitec-
tura e ingeniería de A Coruña y Vigo, los miles de becas para los jóvenes 
gallegos, la financiación de proyectos científicos y de las artes, exposiciones, 
museos, premios, talleres de apoyo a los desvalidos desde los enfermos a 
los presidiarios y así un vastísimo campo donde ejercer la generosidad.

La participación privada en las actividades de interés social, tan necesaria 
en todo el mundo, ha permanecido en España sin la regulación adecuada, 
debido a la desconfianza de políticos irrelevantes, incapaces de regular los 
incentivos fiscales al mecenazgo. España no destina los recursos necesarios 
para poder desarrollar el potencial de su ciencia.

La ayuda de La Fundación Barrié ha sido posible, en gran medida, por el tesón 
de José María y sus ganas de continuar el camino señalado por Pedro Barrié 
que identificaba a la educación como pilar del desarrollo y diseñado por su 
esposa Carmela Arias Díaz de Rábago, con un colaborador que ha quedado 
de actor secundario, pero que fue protagonista principal en muchas situacio-
nes, Joaquín Arias, padre de José María y hermano de la condesa de Fenosa.

Decidió continuar y fortalecer una ingente tarea a favor de la sociedad ga-
llega a través de la educación y el apoyo económico a personas e institucio-
nes, lo que lo convirtió en una figura esencial para el desarrollo científico 
y cultural de nuestra gente. Después de la familia, la Fundación Barrié fue 
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su devoción. La definía como la fundación gallega patrimonial dedicada 
desde su creación a la mejora de las condiciones económicas y sociales de 
nuestra tierra.

En educación. Desde la financiación de las escuelas de Arquitectura e In-
geniería en A Coruña y Vigo, pasando por la integración de los sectores 
más vulnerables a las líneas estratégicas de promoción del éxito escolar y 
la formación del talento universitario y posgrado. En todas las disciplinas 
sus becas revolucionaron el nivel de los futuros profesionales. La asociación 
de becarios está formada por figuras sobresalientes de la sociedad gallega. 
Estableció la educación como el motor de todas las acciones.

En acción social, la Fundación Barrié, es reconocida en diferentes campos, 
que van, desde el apoyo a los jóvenes en situación desfavorecida a la rein-
serción de personas en situación de exclusión. Esta semana, su esposa, Pilar 
Romero Vázquez-Gulías, actual presidenta, ha recibido en León, de manos 
del ministro del interior la Medalla de Oro al Mérito social Penitenciario, 
en reconocimiento al trabajo de inserción que la entidad desarrolla en las 
prisiones desde 1974.

En la cultura, la formación y puesta al día con conferencias, cursos, publica-
ciones y exposiciones para todos los sectores de la población civil divulgando 
nuestro legado histórico con el mantenimiento de nuestras tradiciones y la 
conservación y recuperación del patrimonio material de Galicia. En Patri-
monio y Cultura han llevado a cabo una gigantesca tarea sin renunciar a 
superar la complejidad de muchos proyectos.

¿Y la ciencia? En ciencia y tecnología el patrocinio de la Fundación Barrié 
se ha caracterizado por la ayuda permanente. José María Arias sabía que, 
en medicina, Santiago Ramón y Cajal anudaba el éxito con la perseverancia. 
El no cejó en su empeño de ayudar. Y lo hizo desde la Fundación, desde los 
consejos de la Universidad de Santiago de Compostela y de la Voz de Galicia 
y desde la presidencia de la Asociación para el Progreso de la Dirección del 
Noroeste, como patrono de la Asociación Española de Fundaciones o del 
Museo de Pontevedra y como vocal de las Escuelas Populares Gratuitas; aun-
que, no sé si se puede llegar a ser algo más que Buena Persona, como él era.

 En los tiempos que corren la generosidad ha sido superada por la depreda-
ción de muchos. No fue su caso. Cuando llegaron malos tiempos económicos 
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se obstinó en mantenerse erguido, renunciando a los privilegios personales 
y manteniendo todas las líneas de actuación de la Fundación.

A nivel institucional es de ley recordar que se ha cumplido medio siglo, desde 
que, Dª Carmela Arias y Díaz de Rábago, inició el patrocinio del premio a la 
investigación biomédica que concede la Real Academia de Medicina de Galicia 
y que ha sido mantenido y adaptado a las necesidades da cada momento. 
Nunca dejó de incentivar la investigación entre los jóvenes investigadores en 
el campo de la Medicina y mejorar el conocimiento de los médicos a través 
del patrocinio de estancias formativas en los mejores centros de mundo, en 
tiempos buenos o turbulentos, en épocas de plenitud o escasez.

La Academia se convierte, con el otorgamiento de la distinción Premio Ba-
rrié, en la voz, de muchos investigadores premiados y no premiados, que 
se han visto estimulados a ejercer su vocación, de ayuda a los demás. Las 
aportaciones científicas han sido muy meritorias.

En 1972 un año después del fallecimiento de su marido, La condesa de Fenosa 
firma el convenio con La Real Academia de Medicina de Galicia, para otorgar 
ese premio, el premio Barrié de la Maza Conde de Fenosa a un trabajo de 
investigación médica en el campo de la clínica o de la investigación básica, 
con una dotación económica inicial de 100.000 pts. y el título de Académico 
correspondiente. La cuantía económica que se ha ido incrementado anualmen-
te alcanzando, el año 2023, la cantidad de 10.000 euros, por decisión personal 
que me comunicó el mismo, desde un ingreso hospitalario, sin dejar, como 
hacía siempre de ensalzar y defender el trabajo de la sanidad pública. Desde 
ese año, el galardón se concede al autor de la mejor publicación en una revista 
de nuestro campo de actuación. Ha sido y es un premio muy reconocido por 
los profesionales de la medicina y un estímulo para los jóvenes investigadores 
en biomedicina en nuestro país. Algunos de los galardonados son o han sido, 
porque ya no están entre nosotros, académicos de esta institución. Para José 
María era un vínculo entre la solidaridad y el mérito profesional.

El servicio de publicaciones de la Fundación Barrié, además, nos ha ayudado 
a dar conocer textos de la actividad sanitaria. Me referiré solo a la firma del 
convenio de la Fundación Barrié con la Academia de Medicina de Galicia 23 
de abril de 1980 para la publicación de la colección Medicina Galaica, que 
se mantuvo hasta el año 2003. Cada tiempo tiene una manera de difundir 
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el conocimiento. Nos enfrentamos a una mayor demanda de la información 
científica por parte de la sociedad, que llegó a su culmen con la pandemia 
COVID 19. La Fundación Barrié, no se arrugó y continuó con una actividad 
frenética. En circunstancias tan difíciles, José María se tranquilizó al advertir, 
muy complacido, las condiciones y la dedicación de su hija Carmen que, se 
hizo cargo, como primera responsable, desde la dirección de la Fundación.

En octubre del 2022 La Real Academia de Medicina de Galicia concedió su 
Medalla de Honor, a la Fundación Barrié. José María quiso postponer la cele-
bración a un tiempo alejado de la pandemia y de padecimientos más priva-
tivos. La espera cambió el destino y los que, hoy aquí, hablamos, dedicamos 
nuestras palabras a algo más trascendente y con la convicción de que él nos 
escucha en la lejanía.

En esa aproximación, seguro que está de acuerdo conmigo en qué; de todo 
su trabajo, si de algo estaba satisfecho y orgulloso, en los últimos años, era 
de la obra promovida y realizada, bajo el auspicio de la Fundación Barrié, 
para la conservación y restauración del Pórtico de la Gloria. Fue el proyecto 
más relevante e intrincado al que se ha enfrentado la Fundación bajo la 
presidencia de José María Arias. El Pórtico tenía las imágenes deterioradas 
y deformadas por el paso de los siglos. Las historias no se cuentan siempre 
con palabras, sino que, en muchas ocasiones, son más expresivas las figuras 
que crean la alegoría, sobre todo, si componen una obra cumbre del arte 
universal.

En el proyecto de la Fundación Barrié, todo fue digitalizado en grandísima 
resolución a través de miles y miles de fotos robóticas, para llegar al diag-
nóstico de los materiales utilizados, evaluar su deslustre y su degradación, 
lo que permitió posteriormente, en un trabajo de años, que los mejores espe-
cialistas, llevasen a cabo su asombrosa reparación. Se rehabilitó el formato 
material más importante de nuestra historia. El Pórtico recobró los colores 
de su Gloria ocho siglos después. Los gallegos que por naturaleza somos 
cuenta cuentos, podemos contar ahora bien nuestra versión de la creación.

Estoy seguro de que todos ustedes abalan el sentimiento de alegría y com-
placencia que se instaló en José María tras la finalización de la obra.

Como buena y cultivada persona tenía presente nuestra vulnerabilidad, por 
lo que cuando la enfermedad le tocó a él, a una edad todavía temprana, 
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la asumió con enorme entereza, lo que proporcionó a su familia calma y 
consuelo. Fue un tiempo largo y duro, pero a su esposa Pilar y a sus tres 
hijos les queda su enorme afecto y el reconocimiento y el cariño de los que 
hemos tenido la fortuna de conocerlo y de disfrutar a su lado; junto al sosie-
go y alivio que proporciona saber que fue muy feliz ayudando a los demás.

Enamorado de su mujer, y padre amoroso, se hizo querer. Guardaba para él 
sus afanes y sus pesadillas, como si no necesitase ayuda salvo para su familia 
y la Fundación Barrié. A él le bastaba con el mar y A Pobra do Caramiñal, 
aunque, al final le encantaban sus paseos por el Parque del Retiro y las 
calles de Madrid forjadoras de sueños. No pasó desapercibido, dejó huella. 
Somos muchos los que le echamos de menos y le recordamos con cariño y 
con respeto. El que en vida es capaz de llenar un gran espacio, deja un gran 
vacío. Nos queda el orgullo y la alegría de haber compartido este periodo 
de nuestras vidas con él, de haber participado en alguno de sus proyectos, 
y de haber recibido su ayuda por su forma de entender la ciencia y la vida.

Gracias. He dicho.

 ▶ En la mesa presidencial: los Dres. Álvaro Ruibal Morell, Francisco Martelo Villar, Alberto 
Juffé Stein y Carlos Acuña Castroviejo, Vicepresidente, Presidente, Secretario General y 
Vicesecretario-contador de la RAMG. En el atril: el Dr. Ángel Carracedo Álvarez, Académico 
Numerario del sillón de Medicina Legal.
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DICIEMBRE

5 (jueves) 19:00 horas. SEDE ACADÉMICA.
SESIÓN CIENTÍFICA “IN MEMORIAM” DEL DR. D. MANUEL RAMOS 
VÁZQUEZ, ACADÉMICO CORRESPONDIENTE Y DIRECTOR GERENTE 
DEL CENTRO ONCOLÓGICO DE GALICIA.

Intervienen:

 ● Dr. Alfonso MARIÑO COTELO. Académico Correspondiente y Director 
Gerente del Centro Oncológico de Galicia.

 ● Dra. Ana MEDINA COLMENERO. Jefa Clínica del Servicio de Oncología 
Médica del Centro Oncológico de Galicia.

 ● Excmo. Sr. D. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la Real Aca-
demia de Medicina de Galicia.

DISCURSO DEL DR. ALFONSO MARIÑO COTELO DIRECTOR 
GERENTE DEL CENTRO ONCOLÓGICO DE GALICA Y ACADÉMICO 
CORRESPONDIENTE DE LA RAMG.

Cuando hace poco más de un año se quejó de una molestia en su pierna 
derecha, nunca pensé que ese malestar desencadenaría un proceso tan 
devastador.

Conocedor desde el primer momento del pronóstico de su enfermedad, 
Manuel Ramos Vázquez (A Coruña, 1958-2023) siempre transmitió tranqui-
lidad y optimismo a todos los que nos preocupábamos por él. Contestaba a 
la constante pregunta que todos le hacíamos, «¿cómo estás?» con una sonrisa 
y un «muy bien». Esa era parte de su grandeza, nunca se desesperó, sabe-
dor, sobre todo en los últimos meses, de que las cosas no iban nada bien.

Así fue también en su vida personal, transmitía tranquilidad y cariño a 
quienes atendía. Manolo era una persona que sabía escuchar y muy con-
descendiente con todos, conciliador e incondicional de las reuniones con 
amigos y compañeros. Era imposible discutir con él, pues escuchaba y solo 
opinaba prudentemente cuando debía, una lección que nos caló muy hondo 
a todos los que lo tratamos de cerca.

https://www.lavozdegalicia.es/temas/a-coruna-ciudad


83

Profesionalmente siempre estuvo dispuesto a ayudar a quien a él recurrió, 
dejó una huella perenne en las personas a las que trató y también en los 
familiares de los pacientes.

Puso su empeño en adquirir una buena formación, en actualizarla y es-
tar siempre al día, participó en infinidad de ensayos clínicos nacionales 
e internacionales para investigar sobre el cáncer, especialmente sobre el 
cáncer de mama en el que fue un especialista reconocido; no en vano sus 
más de 130.000 actos médicos desde que empezó su andadura en el Centro 
Oncológico lo avalan.

Es penoso y desolador hablar así de Manolo cuando apenas hace unas horas 
de su marcha. Se va un hombre noble, bueno y cariñoso. Sin duda, su esposa 
Luisa y su hija Laura serán las que más sufrirán esta pérdida, pero los que 
compartimos con él viajes, comidas, reuniones y horas intensas de trabajo 
soportaremos la gran pena de no gozar de la frescura de los chascarrillos 
que soltaba con una seriedad que los hacía todavía más graciosos; ese era 
otro de sus encantos, sabía encauzar un momento tenso con una gracia 
que nos descolocaba a todos y volvía la sensatez a quienes compartíamos 
la reunión con él.

Manolo, te echaremos de menos.

DISCURSO DEL HOMENAJE “IN MEMORIAM” DEL DR. RAMOS 
VÁZQUEZ.

Ana Medina Colmenero. Jefa Clínica del Servicio de Oncología Médica 
del Centro Oncológico de Galicia.

Excelentísimo Presidente de la Real Academia de Medicina de Galicia, exce-
lentísimos e ilustrísimos señores y señoras académicos, familia del doctor 
Ramos Vázquez, amigos y compañeros:

Tengo el honor de estar ante ustedes en el día de hoy, en el que la Academia 
desea rendir homenaje in memoriam al excelentísimo doctor Manuel Ramos 
Vázquez, fallecido el 13 de octubre de 2023. Me presento ante ustedes como 
compañera suya durante dieciséis años en la Fundación Centro Oncológico 
de Galicia.

https://www.lavozdegalicia.es/temas/cancer
https://www.lavozdegalicia.es/temas/cancer-de-mama
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Marido de Luisa y padre de Laura, el Dr. Manuel Ramos nació en 1958. 
Estudió Medicina en la Facultad de Santiago, finalizando en 1983.

Comenzó en ese mismo año a desarrollar su labor profesional en el Centro 
Oncológico y desde entonces, trabajó como médico oncólogo, accediendo 
posteriormente a la jefatura de servicio en 2004. Ocupó el cargo de director 
médico y finalmente, fue nombrado director gerente de la Fundación en 
2015.

Fue nombrado formalmente miembro de la Real Academia de Medicina y 
Cirugía de Galicia en 2008 (acto que puede presenciar recién llegada yo a 
Galicia).

Unos meses antes, al acabar mi residencia, me recibió en su despacho y 
me aceptó en el servicio. Mi anterior jefe, el Dr. Emilio Alba, compañero 
de Manolo en el grupo español de cáncer de mama, GEICAM, al pedirle yo 
su recomendación para ayudarme, me reveló que no conocía mucho al Dr. 
Ramos pero que le asombraba e intrigaba su enorme capacidad de trabajo 
y reclutamiento para los ensayos clínicos del grupo.

Todos estarán de acuerdo conmigo que fue una persona muy querida por 
todos, principalmente por sus pacientes oncológicos. Con su mirada y son-
risa tierna, era afabilísimo en el trato, escuchaba pacientemente y a cambio, 
devolvía tranquilidad y optimismo. Era una persona a la que gustaba tener 
cerca y sus pacientes le tenían devoción.

Manolo Ramos, desde su consulta del Centro Oncológico, facilitó a nume-
rosos pacientes, sobre todo, numerosas pacientes, procedentes de Lugo, 
Ferrol y sobre todo, del área de A Coruña, el acceso a las terapias más in-
novadoras a través de estos estudios clínicos. Sin duda, cualquier paciente 
estaba encantado y confiado en participar cuando Manolo se lo proponía. 
De esa actividad investigadora, nació su contribución al tratamiento del 
cáncer, sobre todo, al cáncer de mama, con multitud artículos en las más 
prestigiosas revistas de oncología médica y un curriculum extensísimo que 
recorre los grandes avances de los últimos años para el cáncer de mama. 
El desarrollo de la investigación en las últimas décadas, encuadrados en el 
trabajo multidisciplinar, ha permitido que el cáncer de mama sea un cáncer 
con una supervivencia cercana al 90% los cinco años tras el diagnóstico 
convirtiéndose en uno de los tumores con mayores tasas de curación.
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Fue partícipe directo del avance de los taxanos en el cáncer de mama a co-
mienzos de los años 2000. Un ejemplo es el estudio TARGET 0, su primera 
publicación en la revista New England Journal of Medicine, que mejoró el 
tratamiento complementario con estos fármacos en las pacientes con afecta-
ción ganglionar con cáncer de mama. Participó también en el hito que supuso 
administrar tratamiento con trastuzumab, una terapia contra el receptor HER-2, 
una vez reconocimos el subgrupo de pacientes que presentaban este receptor 
en la membrana de sus células y de cómo este grupo de fármacos cambió 
por completo el devenir de este subtipo de enfermedad con mal pronóstico. 
Participó también del desarrollo de nuevos quimioterápicos orales, que susti-
tuyeron a los intravenosos, como la capecitabina, entre otros.

El estudio RxPONDER es un estudio de corte académico supuso su segunda 
publicación en NEJM, en 2021. El estudio supuso un avance crucial en el 
tratamiento del cáncer de mama temprano con afectación axilar y permitió cu-
riosamente eximir a algunas pacientes postmenopáusicas de la quimioterapia 
validando la herramienta que conocemos como el recurrence score Oncotype.

Participó en multitud de ensayos clínicos fase II, muchos de ellos internacio-
nales, contribuyendo como autor en publicaciones en revistas como Journal 
of Clinical Oncology, Clinical Cancer Research o The Oncologist. Formó parte 
del análisis de resultados en terapias como los inhibidores de ciclinas, como 
palbociclib o ribociclib, de uso actual en la práctica clínica en las pacientes 
con cáncer con expresión de receptores hormonales o en el desarrollo de la 
inmunoterapia en el cáncer de mama triple negativo, el subtipo de peor pro-
nóstico que ha resultado ser el que ha acabado beneficiándose de estos esti-
muladores del sistema inmune. También de fármacos como los inhibidores de 
parp, como el talazoparib, para pacientes con alteraciones genéticas en genes 
que intervienen en la reparación del ADN de los que les hablaré más tarde.

Actualmente todos estos fármacos forman parte de nuestro arsenal terapéu-
tico y son responsables de aumentar la supervivencia y la calidad de vida 
de estas pacientes.

Me gustaría decir que el doctor Ramos fue, sobre todo, un gran compañero. 
Trabajaba incansablemente.

Siempre admiré su inteligencia, una inteligencia que le permitía estar al 
tanto de los cambios y novedades en todos los ámbitos de la oncología 
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así como la aplicación de esa inteligencia en empatía que se transformaba 
en comprensión y compasión. De esta manera, iba siempre más allá tra-
tando de entender las acciones de los demás y qué llevaba a las personas 
a comportarse de una manera determinada pero sobre todo, a saber qué 
necesitaban.

Como jefe, como un buen capitán de barco, nos supo transmitir siempre 
tranquilidad desde la confianza de que la mayoría de los problemas desa-
parecen o se van arreglando en el tiempo y los que van apareciendo tienen 
siempre soluciones. En esos momentos, también supo encontrar soluciones 
brillantes y creativas, propias de un líder y gestor ducho en el cálculo (he-
rencia de su padre) y en ingenio.

Su generosidad fue el primer rasgo que me convenció de que era una per-
sona afortunada por tenerlo por jefe y mentor. No solo estaba especializado 
en cáncer de mama, también atendía a pacientes con tumores urológicos. 
Me cedió sitio y patología, la patología oncológica genitourinaria que en 
2013 empezaba a despegar en lo que serían diez años venideros de cambios 
fundamentales para el cáncer de riñón, vejiga y próstata.

Gracias a esa generosidad, he podido desarrollarme y crecer como oncóloga. 
Sin duda, es un privilegio y es una rareza en estos días, tener un jefe que 
te impulse a crecer y que crea en tus proyectos, con miedo a veces, pero 
con confianza siempre.

Me cedió oportunidades de trabajos que le habían ofrecido a él (capítulos de 
libro, reuniones, ponencias o asistencias a congresos) y me animó a realizar 
mi tesis. Él también quiso realizar la suya así que le dedico el logro ya que 
conseguí mi título de doctora hace un mes y tengo el honor de hacerles un 
resumen en esta sesión científica en la que intentaré ser breve.

No entendía mucho de ego, considero que lo encontraba una dificultad o 
una pérdida de tiempo. Disfrutaba de las cosas sencillas, de viajar, del mar, 
de la pesca, de los amigos como quien ha encontrado el secreto de la felici-
dad. En sus últimos meses, continuó haciendo esto que ya venía haciendo, 
incluido venir a trabajar, porque también le hacía feliz intuyo.

Sin embargo, es nuestro deber recordarlo como estamos haciendo hoy y 
continuarlo en nuestras acciones.
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Que su ausencia y su recuerdo sean un estímulo para alcanzar cuanto de 
bello puede esconder nuestra presencia en el mundo.

De nuevo, gracias a la Real Academia por brindarme el privilegio de poder 
recordarlo y poder demostrar mi agradecimiento al Dr. Ramos.

DISCURSO DEL DR. FRANCISCO MARTELO VILLAR PRESIDENTE DE 
LA RAMG.

Siempre resulta triste despedir a un amigo al que se quiere, respeta y admira.

Manolo Ramos era Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de 
Santiago de Compostela, con la especialidad de Oncología Médica.
Máster en Gestión Clínica por la Universidad Abierta de Cataluña (UOC).
Miembro de la Real Academia Gallega de Medicina y Cirugía.
Ex presidente de la Sociedad Oncológica de Galicia.
Miembro de la Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM).
Miembro del Grupo Español de Investigación en Cáncer de Mama (GEICAM).
Moderador, ponente y miembro del Comité Científico en diferentes reuniones 
nacionales e internacionales de la especialidad. Pero sobre todo jefe de Ser-
vicio de Oncología Médica en el Centro Oncológico de Galicia de A Coruña, 
donde llegó a ser su director Gerente. En definitiva, era un profesional con 
una gran formación que le calificaba para tomar decisiones saludables para 
dar forma a su trabajo.

Pendiente todos los días sin horario y de todos los problemas que pueden 
aparecer. No te preocupes; te llamo cuando acabe la consulta. Su desen-
fado una señal de identidad, dando la sensación de estar en una zona de 
confort, todo el tiempo intentando ocultar su inteligencia y su inmersión 
en el trabajo. Una buena formación y estar siempre al día. Participó en 
infinidad de ensayos clínicos nacionales e internacionales para investigar 
sobre el cáncer, especialmente sobre el cáncer de mama en el que fue un 
especialista reconocido; “no en vano sus más de 130.000 actos médicos”, 
decía en su obituario el Dr. Mariño, “desde que empezó su andadura en el 
Centro Oncológico lo avalan”. Eligió una trayectoria profesional significativa, 
no un empleo, un trabajo al servicio de los demás.



88

La Oncología es una disciplina médica que ha cambiado de manera trascen-
dente en los últimos 15 años. De la Oncología Médica a la Oncología mole-
cular y en ello estaba el Dr. Ramos, sobre los sólidos cimientos aprendidos 
de Gustavo Losada con especial predilección, como he dicho ya, por tratar 
a las pacientes del Cáncer de mama.

Desde la Cirugía, radioterapia y la quimioterapia estandarizada a la utili-
zación de marcadores capaces de detectar desde la enfermedad inicial a 
la presencia de metástasis, que permite diseño de una terapia específica 
para cada paciente es la medicina personalizada para el cáncer. Un tiempo 
ilusionante que Manolo Ramos conoció, pero del que no pudo disfrutar 
porque la enfermedad apareció y se lo llevó. La Oncología se ha convertido 
en un universo nuevo diferente, con una capacidad tremenda para resolver 
los problemas de los pacientes, pero Manolo nos dejó claro que todavía 
estamos lejos de lo que precisamos.

Cuando el cáncer aparece en un profesional que está acostumbrado a dar la 
mala noticia a otros, tienes un aprendizaje que ayuda. Si es una enfermedad 
tan prevalente ¿por qué no puedo enfermar yo?.

 ▶ En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Francisco Martelo Villar, Presidente 
de la Academia, Dr. Alfonso Mariño, Director Gerente del Centro Oncológico de Galicia y el 
Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General de la RAMG. En el atril: la Dra. Dra. Ana Medina 
Colmenero. Jefa Clínica del Servicio de Oncología Médica del Centro Oncológico de Galicia.
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 ▶ La Voz de Galicia, 6 de diciembre de 2024.
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El Dr. Ramos durante toda su enfermedad sólo decía que estaba bien, acep-
tándolo todo, sin quejarse, con la intención de no preocupar. Eso, no tiene 
que ver con el aprendizaje de haber tratado a otros, tiene que ver con la 
valentía y el compromiso del médico vocacional enfermo y Manolo fue un 
ejemplo. Lo resumen mejor las palabras que le dedicó un médico amigo “Lo 
lamento muchísimo. Gente como él no debería morir nunca. Profesional, 
empático y bueno. Hablo como médico”; decía, “desconozco su gestión 
como director. En mi dejó un buenísimo recuerdo y sólo podría expresar 
gratitud hacia esta magnífica persona con sus pacientes”.

Nosotros le conocimos como persona, como médico y como gestor. Aquí en 
la Real Academia de Medicina de Galicia nunca le olvidaremos por su trabajo 
y su ejemplo. Nuestro afecto y reconocimiento queremos recordársele una 
vez más aquí a su esposa Luisa y su hija Laura con nuestro cariño.

Gracias.
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ENERO

29 (lunes) 19:00 horas. “CASA DE LA CULTURA” ANTAS DE ULLA 
(LUGO).

“Enfermidades dos osos. Prevención das caídas”. Conferencia impartida 
por el Académico Numerario y Jefe de Servicio de Reumatología del CHUAC, 
Dr. Francisco Javier DE TORO SANTOS.

FEBRERO

1 (jueves) 18:00 horas. “CASA DE LA CULTURA” PIEDRAFITA DO CEB-
REIRO (LUGO).

“Importancia de las vacunas”. Conferencia impartida por el Académico 
Correspondiente y Jefe de Medicina Preventiva del HULA, Dr. José Carlos 
QUINTAS FERNÁNDEZ.

9 (viernes) 18:00 horas. “CASA DE LA CULTURA” A PONTENOVA (LUGO).

“Testamento vital”. Conferencia impartida por el Académico Correspon-
diente y Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública, Dr. Ángel 
USERO OSSET.

22 (jueves) 17:00 horas. “ESCOLA DE MOMÁN “XERMADE” (LUGO).

“Incontinencia urinaria”. Conferencia impartida por el Académico Corres-
pondiente y Especialista en Urología, Dr. Javier SÁNCHEZ RODRÍGUEZ 
LOSADA.

23 (viernes) 16:00 horas. “CASA DE LA CULTURA” TRABADA (LUGO).

“Obesidad y comorbilidades. Dieta saludable “. Conferencia impartida por 
el Académico Correspondiente y Especialista en Endocrinología y Nutrición, 
Dr. José Ignacio VIDAL PARDO.
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23 (viernes) 17.00 horas. “CASA DE LA CULTURA” RIBAS DE SIL (LUGO).

“Beneficios de la actividad física en la salud”. Conferencia impartida por 
el Académico Numerario, Dr. Rosendo BUGARÍN GONZÁLEZ.

MARZO

5 (martes) 17:00 horas. VILALVA (LUGO).

“ Prevención de la enfermedad cardiovascular “. Conferencia impartida por 
el Médico del Servicio Gallego de Salud, Dr. José Manuel VIDAL AMEIJIDE.

5 (martes) 17:30 horas. FONSAGRADA (LUGO).

“ Envejecimiento saludable y Feliz: secretos de vivir más y mejor”. Con-
ferencia impartida por el Académico Correspondiente, Dr. José Antonio 
FLÓREZ LOZANO.

7 (jueves) 16:00 horas. VIVERO. (LUGO).

“ Proyecto de vida”. Conferencia impartida por el Académico Numerario, 
Dr. Luís FERRER I BALSEBRE.

7 (jueves) 16:00 horas. MEIRA. (LUGO).

“Son más frecuentes las infecciones urinarias en las personas mayores”. 
Conferencia impartida por el Académico Correspondiente, Dr. Javier SÁN-
CHEZ RODRÍGUEZ LOSADA.

11 (lunes) 11:00 horas. TABOADA. (LUGO).

“Importancia de vacunarse”. Conferencia impartida por la médica de familia 
y comunitaria, Dra. Pilar RODRÍGUEZ LEDO.

12 (martes) 17:00 horas. GUITIRIZ (LUGO).

“Jubilación: Proyecto de salud y vida”. Conferencia impartida por la médica 
de familia y comunitaria, Dra. Eva LÓPEZ ROCA.

22 (viernes) 19:00 horas. CERVANTES (LUGO).

“Jubilación: Proyecto de vida”. Conferencia impartida por el médico de 
familia y embajador de la Sanidad Española del Diario Médico, Dr. Benjamín 
ABARCA BUJÁN.
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ABRIL

10 (miércoles) 11:00 horas. CASTROVERDE (LUGO).

“Salud ósea”. Conferencia impartida por la reumatóloga del Hospital da 
Costa de Burela, Dra. Noelia ÁLVAREZ RIVAS.

10 (miércoles) 17:00 horas. MONFORTE DE LEMOS (LUGO).

“Promoción de la salud y Proyecto de vida”. Conferencia impartida por 
el Académico Correspondiente, Dr. José Luís RODRÍGUEZ-VILLAMIL FER-
NÁNDEZ. Presentador: Dr. Rosendo BUGARÍN GONZÁLEZ, Académico 
Numerario.

MAYO

3 (viernes) 19:00 horas. LOURENZÁ (LUGO).

“Fragilidad ósea y riesgos de fractura”. Conferencia impartida por la ciru-
jana ortopédica y reumatóloga, Dra. Luisa IBÁÑEZ.

8 (miércoles) 18:00 horas. FOZ (LUGO).

“Salud ósea”. Conferencia impartida por la reumatóloga del Hospital Costa 
de Burela, Dra. Noelia ÁLVAREZ RIVAS.

14 (martes) 19:00 horas. BURELA (LUGO).

“Deterioro cognitivo”. Conferencia impartida por el especialista en Geriatría, 
Dr. José Ramón MARTÍNEZ CALVO.

21 (martes) 11:00 horas. LÁNCARA (LUGO).

“Riesgos en la patología vascular”. Conferencia impartida por el especialista 
en Medicina Interna, Dr. José GUERRERO LOMBARDÍA.

(jueves) 19:00 horas. LUGO CIUDAD.

“Beneficios de la actividad física en la salud”. Conferencia impartida por 
el Académico Numerario, Dr. Rosendo BUGARÍN GONZÁLEZ.
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JUNIO

3 (lunes) 17:00 horas. CASTRO DE REI.

“Desorden de la estabilidad. Prevención de las caídas”. Conferencia im-
partida por el Académico Correspondiente y Jefe del Servicio ORL del CHUS, 
Dr. Andrés SOTO VARELA.

5 (miércoles) 17:30 horas. POL.

“Convivir con la diabetes”. Conferencia impartida por el especilista en En-
docrinología del Hospital Universitario Lucus Augusti de Lugo, Dr. Manuel 
BOTANA LÓPEZ.

13 (jueves) 19:30 horas. QUIROGA.

“Ejercicio físico y salud”. Conferencia impartida por el Académico Nume-
rario, Dr. Rosendo BUGARÍN GONZÁLEZ.

 ▶ El Dr. Rosendo Bugarín González, Académico Numerario titular del sillón de Medicina 
Familiar y Comunitaria, en el salón de actos del concello de Quiroga.
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18 (martes) 11:30 horas. RIBEIRA DE PIQUÍN.

“Amenazas para la salud en el futuro. ¿Es bueno vacunarse? “. Conferen-
cia impartida por la Jefa de la Unidad Preventiva del Hospital da Costa de 
Burela, Dra. Raquel BARBOSA LORENZO.

19 (miércoles) 10:30 horas. NAVIA DE SUARNA.

“La salud de nuestros huesos”. Conferencia impartida por el Médico de 
Familia en Lugo. Tutor de Médicos Residentes y miembro de la comisión 
permanente de la SEMG, Dr. Lorenzo ARMENTEROS DEL OLMO.





VI
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PUBLICACIONES DE LA RAMG

MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL AÑO 2023. Dr. Alberto Juffé Stein.

NORMAS Y PROTOCOLOS DE ACTUACIÓN. A. Juffé. Real Academia de 
Medicina de Galicia.
Septiembre de 2024.

DEGENERACIÓN MACULAR ASOCIADA A LA EDAD. UNA LUCHA CON-
TRA LA CEGUERA EVITABLE. Discurso para la recepción pública del aca-
démico electro de Oftalmología Ilmo. Sr. D. Francisco Javier Gómez-Ulla 
de Irazazábal y discurso de contestación a cargo del académico numerario 
Ilmo. Sr. D. Carlos Acuña Castroviejo, titular del sillón de Fisiología. 13 de 
diciembre de 2024.

RELACIÓN DE PUBLICACIONES EN MEDIOS DIVERSOS POR 
LOS ACADÉMICOS NUMERARIOS

MARTINÓN SÁNCHEZ, Federico.

Publicaciones de divulgación, paramédicas o humanísticas en Faro de 
Vigo:

 ■ 2024.01.19. Un libro curioso de Canivell.

 ■ 2024.02.18. Trabajo, estudio, conocimiento y medicina.

 ■ 2024.03.03. Una curiosa anécdota pediátrica.

 ■ 2024.04.21. Un extraño caso de tumores ambulatorios o periódicos.

 ■ 2024.06.02. Charla sobre la infancia.

NOYA GARCÍA, Manuel.

LIBRO.

 ■ DIÁLOGOS Y MONÓLOGOS CLÍNICOS, Editorial Círculo Rojo, junio 2024.
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GESTAL OTERO, Jesús.

 ■ Dirección de la Tesis Doctoral.
“LA EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918 EN LA CIUDAD DE LUGO”. Docto-
randa Doña Marta Jato Díaz. Lugar de defensa: Facultad de Medicina de 
la USC. Calificación: Sobresaliente “cum laude”.

 ■ Publicación del artículo: Gestal Otero JJ. Termalismo y envejecimiento 
saludable. Maremágnum: Termalismo e autismo. 2024; 28: 141-151.

MARTELO VILLAR, Francisco.

 ■ Dr. Martelo el 14 de febrero de 2024. La Voz de Galicia. Amor femenino 
por la ciencia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ciencia/2024/02/14/amor-feme-
nino-ciencia/0003_202402G14P17991.htm.

 ■ La opinión el 27 de febrero de 2024. El lado oscuro del jardín.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/02/27/lado-oscu-
ro-jardin/0003_202402G27P12999.htm.

 ■ La Voz de Galicia 16 de abril de 2024. Princesa de Gales, criatura humana.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/04/16/princesa-ga-
les-criatura-humana/0003_202404G16P12992.htm.

 ■ La Voz de Galicia 11 de julio de 2024. ¿Por qué despreciamos a los mir?.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/07/11/desprecia-
mos-mir/0003_202407G11P12992.htm.

 ■ La Voz de Galicia 12 de septiembre de 2024. Tertulia Rey-Salorio.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/09/12/tertu-
lia-rey-salorio/0003_202409G12P12993.htm.

 ■ La Voz de Galicia 25 de octubre de 2024. El 6 de noviembre, un encuentro 
inédito: «Cáncer: ahora el paciente soy yo».
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/10/24/6-noviem-
bre-encuentro-inedito-cancer-paciente-/00031729777696970160245.htm.

JUFFÉ STEIN, Alberto.

PUBLICACIONES:

 ■ A. Juffé. Cuidar el corazón con la cabeza. Faro de Vigo 25 de febrero 
de 2024.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ciencia/2024/02/14/amor-femenino-ciencia/0003_202402G14P17991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ciencia/2024/02/14/amor-femenino-ciencia/0003_202402G14P17991.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/02/27/lado-oscuro-jardin/0003_202402G27P12999.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/02/27/lado-oscuro-jardin/0003_202402G27P12999.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/04/16/princesa-gales-criatura-humana/0003_202404G16P12992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/04/16/princesa-gales-criatura-humana/0003_202404G16P12992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/07/11/despreciamos-mir/0003_202407G11P12992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/07/11/despreciamos-mir/0003_202407G11P12992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/09/12/tertulia-rey-salorio/0003_202409G12P12993.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/09/12/tertulia-rey-salorio/0003_202409G12P12993.htm
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/10/24/6-noviembre-encuentro-inedito-cancer-paciente-/00031729777696970160245.htm
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/10/24/6-noviembre-encuentro-inedito-cancer-paciente-/00031729777696970160245.htm
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 ■ Juffé. Memoria de actividades do año 2023 e discurso inaugural do ano 
2024. Real Academia de Medicina de Galicia. Publicación en Gallego. 
Grafisant S.L. 2024.

 ■ A. Juffé. La prevención tiene que comenzar a edades tempranas. El ideal 
Gallego, 21 septiembre 2024.

 ■ A. Alberto Juffé Stein, Federico Fernández Osorio. El poder de la palabra 
en la curación del paciente. Cir Cardiovasc. Pendiente de publicación. 
https://doi.org/10.1016/j.circv.2024.11.002.

 ■ https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/12/04/poder-pa-
labra-curacion-paciente/0003_202412G4P16993.htm.

CONFERENCIAS:

 ■ A. Juffé. C.E.I.P. LABACA. Conferencia sobre el “corazón”. 15 de marzo 
2024. La Coruña.

 ■ A. Juffé. C.E.I.P. Cidade Vella. Conferencia sobre el “sistema circulatorio. 
4 de abril de 2024. La Coruña.

 ■ A. Juffé. C.E.I.P. Juana de Vega. Conferencia por la semana mundial del 
corazón.
Corazón y aparato circulatorio. 30 de setiembre de 2024.

CASANUEVA FREIJO, Felipe.

 ■ Consensus on criteria for acromegaly diagnosis and remission.
Giustina A, Biermasz N, Casanueva FF, Fleseriu M, Mortini P, Strasburger 
C, van der Lely AJ, Wass J, Melmed S; Acromegaly Consensus Group.
Pituitary. 2024 Feb;27(1):7-22.
IF: 3,75.

 ■ Worldwide trends in underweight and obesity from 1990 to 2022: a poo-
led analysis of 3663 population-representative studies with 222 million 
children, adolescents, and adults.
NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC).
Casanueva FF - collaboration.
Lancet. 2024 Mar 16;403(10431):1027-1050.
IF: 202,73.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/12/04/poder-palabra-curacion-paciente/0003_202412G4P16993.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2024/12/04/poder-palabra-curacion-paciente/0003_202412G4P16993.htm
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37923946/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38432237/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38432237/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38432237/
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 ■ Consensus Statement on Vitamin D Status Assessment and Supplemen-
tation: Whys, Whens, and Hows.
Giustina A, Bilezikian JP, Adler RA, Banfi G, Bikle DD, Binkley NC, 
Bollerslev J, Bouillon R, Brandi ML, Casanueva FF, di Filippo L, Donini 
LM, Ebeling PR, Fuleihan GE, Fassio A, Frara S, Jones G, Marcocci C, 
Martineau AR, Minisola S, Napoli N, Procopio M, Rizzoli R, Schafer AL, 
Sempos CT, Ulivieri FM, Virtanen JK.
Endocr Rev. 2024 Sep 12;45(5):625-654.
IF 15,75.

 ■ General and abdominal adiposity and hypertension in eight world re-
gions: a pooled analysis of 837 population-based studies with 7·5 million 
participants.
NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC).
Casanueva FF - collaboration.
Lancet. 2024 Aug 31;404(10455):851-863.
IF: 202,73.

 ■ The relationship between low prolactin and type 2 diabetes.
Ken-Dror G, Fluck D, Lean MEJ, Casanueva FF, Han TS.
Rev Endocr Metab Disord. 2024. Online ahead of print.
IF: 6,9.

 ■ Insulin-like peptide 3 (INSL3) as an indicator of leydig cell insufficiency 
(LCI) in middle-aged and older men with hypogonadism: reference range 
and hreshold.
Anand-Ivell R, Heng K, Antonio L, Bartfai G, Casanueva FF, Maggi M, 
O’Neill TW, Punab M, Rastrelli G, Slowikowska-Hilczer J, Tournoy J, 
Vanderschueren D, Wu FC, Huhtaniemi IT, Ivell R.
Aging Male. 2024 Dec;27(1):2346322.
IF: 4,57.

 ■ Hyponatremia, hypernatremia and impairment of functional, psycholo-
gical and sexual domains.
Norello D, Rastrelli G, Antonio L, Bartfai G, Casanueva FF, Giwercman 
A, Huhtaniemi IT, O’Neill TW, Punab M, Slowikowska-Hilczer J, Tournoy 
J, Vanderschueren D, Wu FCW, Maggi M, Peri A.
J Endocrinol Invest. 2024 Apr;47(4):1005-1014.
IF: 4,24.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38676447/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38676447/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39216975/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39216975/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39216975/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38760578/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38676285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38676285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38676285/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37884780/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37884780/
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 ■ Standards of care for medical management of acromegaly in pituitary 
tumor centers of excellence (PTCOE).
Giustina A, Uygur MM, Frara S, Barkan A, Biermasz NR, Chanson P, 
Freda P, Gadelha M, Haberbosch L, Kaiser UB, Lamberts S, Laws E, Na-
chtigall LB, Popovic V, Reincke M, van der Lely AJ, Wass JAH, Melmed 
S, Casanueva FF.
Pituitary. 2024 Aug;27(4):381-388.
IF: 3,75.

 ■ Evidence-based definition of hypoprolactinemia in European men aged 
40-86 years: the European male ageing study.
Han TS, Antonio L, Bartfai G, O’Neill TW, Punab M, Rastrelli G, Maggi 
M, Słowikowska-Hilczer J, Tournoy J, Vanderschueren D, Lean MEJ, 
Huhtaniemi IT, Wu FCW, Castro AI, Carreira MC, Casanueva FF.
Rev Endocr Metab Disord. 2024.
IF: 6,9.

 ■ A very-low-calorie ketogenic diet normalises obesity-related enhanced 
levels of erythropoietin compared with a low-calorie diet or bariatric 
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Farrag Y, Farrag M, Varela-García M, Torrijos-Pulpón C, Capuozzo M, 
Ottaiano A, Lago F, Mera A, Pino J, Gualillo O.Pharmacol Res. 2024 
Jul;205:107219. doi: 10.1016/j.phrs.2024.107219. Epub 2024 May 17. 
PMID: 38763327 Free article. Review.

 ■ A retrospective study describing the acetabular consequences of Legg- 
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Arch Dis Child. 2024 Sep 27: archdischild-2024-327493.
A – Factor Impacto JCR: 4.4 – Q1 – Pediatrics.



115

 ■ Pecenka C, Sparrow E, Feikin DR, Srikantiah P, Darko DM, Karikari-Boa-
teng E, Baral R, Vizzotti C, Rearte A, Jalang’o R, Fleming JA, Marti-
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PHYLAXIS: REALISING THE POTENTIAL FOR PROTECTION OF YOUNG 
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s10787-024-01568-y. Online ahead of print.

 ■ Learning from our mistakes: Notification of pediatric events through 
SiNASP in Galicia. Rujido Freire S, Viaño Nogueira P, Pérez Taboada 
MJ, Bugarín González R, Rodríguez Núñez A. J Healthc Qual Res. 2024 
Sep 12: S2603-6479(24)00064-2. doi: 10.1016/j.jhqr.2024.08.002. Online 
ahead of print.

Tesis dirigidas:

 ■ Estrategias de detección de errores para mejorar la seguridad del paciente 
en el Servicio Gallego de Salud. Análisis de los incidentes y eventos ad-
versos notificados a través del SiNASP; 2024. Universidade de Santiago 
de Compostela; Pérez Taboada, María Jesús.
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RELACIÓN DE PUBLICACIONES EN MEDIOS DIVERSOS POR 
LOS ACADÉMICOS CORRESPONDIENTES

ÁLVAREZ DÍAZ, Jorge Alberto.

PUBLICACIONES.

 ■ Álvarez-Díaz JA. Aspectos bioéticos en las guías de triaje frente a futuras 
pandemias: enseñanzas de la pandemia de COVID-19. European Public 
& Social Innovation Review. 2024; 9:1-19. https://doi.org/10.31637/ep-
sir-2024-971.

 ■ Álvarez-Díaz JA. Lo religioso en “Un médico rural”. Trépanos. 2024;5-
16;1-9. Disponible en: https://trepanos.es/2024/05/15/lo-religio-
so-en-un-medico-rural/.

 ■ Álvarez Díaz JA. Las instituciones de educación superior ante el acoso 
sexual. En: Santamarina Sancho M, Dasí Fernández V, Herrero de la Fuen-
te M. Perspectivas para la visibilización del género (Colección “Ciencias 
sociales en abierto”). Peter Lang, 2024. ISBN 978-3-631-91597-4.

 ■ Álvarez Díaz JA. El error médico en la comunicación clínica. En: Tejero 
Claver B, Dorca Fornell MC, Hernández Stender CL. El factor humano 
en la salud (Colección “Ciencias sociales en abierto”). Peter Lang, 2024. 
ISBN 978-3-631-91594-3.

 ■ Álvarez Díaz JA. Ingeniería de tejidos: aspectos bioéticos. En: Mar-
cos-Sánchez R, Campillo-Alhama C, Padilla-Castillo G. Retos sociales 
y filosóficos actuales: ética, política, falsedades y discursos disruptivos 
(Colección “Ciencias sociales en abierto”). Peter Lang, 2024. ISBN 978-
3-631-91605-6.

ARIAS-GÓMEZ, Manuel.

 ■ Autores Jose M Abalo-Lojo, Manuel Arias-Gómez, Francisco González. 
Fecha de publicación 2024/4/3 Revista Canadian Journal of Ophthalmo-
logy. Editor Elsevier.

 ■ PSEN2 Mutations May Mimic Frontotemporal Dementia: Two New Case-
Reports and a Review. Autores Anxo Manuel Minguillón Pereiro, Beatriz 
QuintánsCastro, Alberto Ouro Villasante, José Manuel Aldrey Vázquez, 
Julia Cortés Hernández, Marta Aramburu-Núñez, Manuel Arias Gómez, 

https://www.mdpi.com/2227-9059/12/8/1881
https://www.mdpi.com/2227-9059/12/8/1881
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Isabel Jiménez Martín, Tomás Sobrino, Juan Manuel Pías-Peleteiro. Fecha 
de publicación 2024/8/17. Revista Biomedicines Volumen 12 Número 8. 
Páginas 1881. Editor MDPI.

BARROS DIOS, Juan Miguel.

 ■ Review Article:
Genome Wide Association Studies in Small-Cell Lung Cancer. A Syste-
matic Review.
José Ramón Enjo-Barreiro,1,2, # Alberto Ruano-Ravina,1,3,4 Mónica 
Pérez-Ríos,1,3,4 Karl Kelsey,5 Juan Miguel Barros-Dios,1,3,4 Leonor 
Varela-Lema1,3,4.
Clinical Lung Cancer, Vol. 25, No. 1, 9–17.

BARROS VELÁZQUEZ, Jorge.

CAPÍTULOS DE LIBRO.

 ■ Autores: Abril, A.G., P. Calo-Mata, Barros-Velázquez, J., Tomás G. Villa, 
M. Pazos and M. Carrera.
Título: Metaproteomic analysis of microbial communities affecting fishery 
products.
Libro: Methods in Molecular Biology: Metaproteomics.
ISBN: 978-1-0716-3909-2.
Editorial: Springer Nature.
País de publicación: Switzerland.
Clave: CL.
Año: 2024.

PUBLICACIONES EN REVISTAS INTERNACIONALES RANQUEADAS

 ■ Autores: A.G. Abril, P. Calo-Mata, T.G. Villa, K, Böhme, J. Barros-Veláz-
quez, A. Sánchez-Pérez, M. Pazos and M. Carrera.
Título: High-Resolution Comparative and Quantitative Proteomics of 
Biogenic Amine- Producing Bacteria and Virulence Factors Present in 
Seafood.
Revista: Journal of Agricultural and Food Chemistry 72: 4448-4463.
Clave: A.
Año: 2024.
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 ■ Autores: A.G. Abril, P. Calo-Mata, T.G. Villa, K, Böhme, J. Barros-Veláz-
quez, A. Sánchez-Pérez, M. Pazos and M. Carrera.
Título: Comprehensive Shotgun Proteomics and Virulence Factors of 
Seafood Spoilage Bacteria.
Revista: Food Chemistry 448: 139045.
Clave: A.
Año: 2024.

 ■ Autores: A.G. Abril, P. Calo-Mata, T.G. Villa, K, Böhme, J. Barros-Veláz-
quez, A. Sánchez-Pérez, M. Pazos and M. Carrera.
Título: Shotgun Proteomics Analyses of Pseudomonas Species Isolated 
from Fish Products.
Revista: Food Chemistry 450: 139342.
Año: 2024.

 ■ Autores: M. Carrera, A.G. Abril, P. Calo-Mata, T.G. Villa, M. Pazos and 
J. Barros-Velázquez.
Título: Proteins and Peptides: Proteomics approaches for food authenti-
cation and allergen profiling.
Revista: Current Opinion in Food Science 57: 101172.
Clave: A.
Año: 2024.

 ■ Autores: J. Maroto, M. Trigo, J.M. Miranda, S. Aubourg and J. Barros-Ve-
lázquez.
Título: Evaluation of Lipid Damage, Microbial Spoilage and Sensory Ac-
ceptance of Chilled Pouting (Trisopterus luscus), an Underutilized Lean 
Fish Species.
Revista: Applied Sciences (Switzerland) 14: 6905.
Clave: A.
Año: 2024.

 ■ Autores: L. López, A. Gómez, M. Trigo, J.M. Miranda, J. Barros-Veláz-
quez and S. Aubourg.
Título: Preservative effect of a gelatine-based film including Gelidium sp. 
flour on refrigerated Atlantic mackerel.
Revista: Applied Sciences (Switzerland) 14: 8817.
Clave: A.
Año: 2024.
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 ■ Autores: E. Bustos-Arriagada, M.C. Arazo-Rusindo, G. Rivera-Andrades, 
F. Pérez-Bravo, O. Castillo-Valenzuela, J. Barros-Velázquez and M.S. 
Mariotti-Celis.
Título: Leucine intake and sarcopenia indicators of an elderly group 
from the Metropolitan Region, Santiago de Chile who participate in the 
Program for Complementary Food in Older People (PACAM).
Revista: Nutrients 16: 3540.
Año: 2024.

CAÍNZOS FERNÁNDEZ, Miguel A.

PUBLICACIONES:

 ■ Caínzos M.A: La mesa operatoria. La Voz de Galicia, 4 de marzo de 2024.

 ■ Huston J, Barie P.S., Dellinger E. P…. Caínzos M, et al. The Surgical 
Infection Society Guidelines on the management of intra-abdominal 
infection: 2024 update. Surgical Infections 2024; 25 (6): 419-435. DOI: 
10.1089/sur2024.137.

 ■ Cainzos M.A., Domínguez-Comesaña E, González-Rodríguez F. Health-
care-associated infections as patient safety indicators (Volume 2, Chapter 
50). In Sartelli M, Coccolini F, Catena F, Pagani L: “Global Infection Pre-
vention and Management in Healthcare. Infection prevention and control 
and antimicrobial stewardship”. Volume 2, Chapter 50: 83 – 93. ISBN: 
978-88-943799-3-8. Advanced Meeting Solutions, Open-Access Compre-
hensive Book (e-book), 2024.

DOMÍNGUEZ FREIRE, Fernando.

 ■ Domínguez Freire, F. “Sifilografía en los años 30. Contribución al conoci-
miento de dos nuevos preparados arsenicales elaborados en España: Neo 
Spirol y Neo Faes”. Historia Urológica Hispánica. 2024. Vol 3. Artículo 5.

 ■ Ignacio Otero Tejero, Juliusz Sczesniewski, María Sánchez García, Fran-
cisco Sánchez Martín, Ana I. Linares Quevedo, Fernando Domínguez 
Freire, Javier Angulo Cuesta. “Las aportaciones a la patología urológica 
en Kitab al-Kulliyate fi al-Tibb de Ib Rushd (Averroes, 1126-1198)”. His-
toria Urológica Hispánica. 2024. Vol 3. Articulo 8.
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 ■ Francisco M. Sánchez-Martín, Javier Estébanez Zarranz, Andrés K. Ka-
nashiro Azabache, Laia Nogué Navarro, Ignacio Otero Tejero, Juliusz 
Szczesniewski, María Sánchez García, Fernando Domínguez Freire, 
Ana I. Linares Quevedo, Javier Angulo Cuesta. “Bernardino Montaña de 
Montserrate y su libro De La Anothomia del Hombre. Primera descripción 
en castellano de la anatomía urológica”. Historia Urológica Hispánica. 
2024. Vol 3. Artículo 12.

LAFFON LAGE, Blanca.

 ■ Fenech, M., Holland, N., Zeiger, E., Chang, P.W., Kirsch-Volders, M., 
Bolognesi,C., Stopper, H., Knudsen, L.E., Knasmueller, S., Nersesyan, A., 
Thomas, P., Dhillon, V., Deo, P., Franzke, B., Andreassi, M.-G., Laffon, 
B., Wagner, K.-H., Norppa, H., da Silva, J., Volpi, E.V., Wilkins, R., Bo-
nassi, S. (2024). Objectives and achievements of the HUMAN project on 
its 26th anniversary. Mutation Research - Reviews in Mutation Research 
794: 108511.

 ■ Fernández-Bertólez, N., Alba-González, A., Touzani, A., Ramos-Pan, L., 
Méndez, J., Reis, A.T., Quelle-Regaldie, A., Sánchez, L., Folgueira, M., 
Laffon, B., Valdiglesias, V. (2024). Toxicity of zinc oxide nanoparticles: 
Cellular and behavioural effects. Chemosphere 363: 142993.

 ■ Lorenzo-López, L., Cibeira, N., Hemadeh, A., López-López, R., Le-
ma-Arranz, C., Maseda, A., Fernández-Bertólez, N., Costa, S., Pásaro, 
E., Valdiglesias, V., Millán-Calenti, J.C., Laffon, B. (2024). Association 
between cognitive reserve proxies and frailty phenotype: data from UK 
Biobank. GeroScience (en imprenta).

 ■ Mohyuddin, H., Laffon, B., Teixeira, J.P., Costa, S., Teixeira-Gomes, A., 
Pásaro, E., Constantine, N., Dagdag, A., Ortmeyer, H.K., Tizenberg, B., 
Afram, L., Yen, P., Marano, C., Lowry, C.A., Hoisington, A.J., RachBeisel, 
J.A., Valdiglesias, V., Lema-Arranz, C., Fernández-Bertólez, N., Maseda, 
A., Millán-Calenti, J.C., Kovacs, E.J., Gostner, J.M., Fuchs, D., Brenner, 
L.A., Lorenzo-López, L., Postolache, T.T. (2024). Toxoplasma gondii IgG 
Serointensity is positively associated with frailty. The Journals of Geron-
tology: Series A 79.
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 ■ Ramos-Pan, L., Touzani, A., Fernández-Bertólez, N., Fraga, S., Laffon, B., 
Valdiglesias, V. (2024). Impact of gold nanoparticle exposure on genetic 
material. Mutation Research - Genetic Toxicology and Environmental 
Mutagenesis 900: 503827.

PARDO FERNÁNDEZ, Julio.

 ■ Arends S, Drenthen J, de Koning L, van den Bergh P, Hadden RDM, 
Kuwabara S,Reisin RC, Shahrizaila N, Ajroud-Driss S, Antonini G, At-
tarian S, Balducci C, Bertorini T, Brannagan TH, Cavaletti G, Chao CC, 
Chavada G, Dillmann KU, Dimachkie MM, Galassi G, Gutiérrez-Gutié-
rrez G, Harbo T, Islam B, Islam Z, Katzberg H, Kusunoki S, Manganelli 
F, Miller JAL, Pardo J, Pereon Y, Rajabally YA, Sindrup S, Stettner M, 
Uncini A, Verhamme C, Vytopil M, Waheed W, Jacobs BC, Cornblath 
DR; IGOS Consortium.
Electrodiagnostic subtyping in Guillain-Barré syndrome patients in the In-
ternational Guillain-Barré Outcome Study. Eur J Neurol. 2024 Sep;31(9): 
e16335.
doi: 10.1111/ene.16335. Epub 2024 Jul 4. PMID: 38965709; PMCID: 
PMC11295174.

 ■ Martínez-Marin RJ, Reyes-Leiva D, Nascimento A, Muelas N, Domín-
guez-González C, Paradas C, Olivé M, García-Romero M, Pascual-Pascual 
SI, Grau JM, Barba-Romero MA, Gómez-Caravaca MT, de Las Heras J, 
Casquero P, Mendoza MD, de León JC, Gutierrez A, Morís G, Blanco-Lago 
R, Ramos-Fransi A, Pintós G, García-Antelo MJ, Rabasa M, Morgado Y, 
Usón M, Miralles FJ, Bárcena-Llona JE, Gómez-Belda AB, Pedraza-Hueso 
MI, Hortelano M, Colomé A, García-Martín G, López de Munain A, Jericó 
I, Galán-Dávila L, Pardo J, Salgueiro-Origlia G, Alonso-Pérez J, Pla-Junca 
F, Schiava M, Segovia-Simón S, Díaz-Manera J.
Description of clinical and genetic features of 122 patients included in 
the Spanish Pompe registry.
Neuromuscul Disord. 2024 Jan; 34:1-8. doi: 10.1016/j.nmd.2023.10.001. 
Epub 2023.
Nov 13. PMID: 38087756.

 ■ Sivera Mascaró R, García Sobrino T, Horga Hernández A, Pelayo Negro 
AL,Alonso Jiménez A, Antelo Pose A, Calabria Gallego MD, Casasnovas 
C, Cemillán Fernández CA, Esteban Pérez J, Fenollar Cortés M, Frasquet 
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Carrera M, Gallano Petit MP, Giménez Muñoz A, Gutiérrez Gutiérrez G, 
Gutiérrez Martínez A, Juntas Morales R, Ciano-Petersen NL, Martínez 
Ulloa PL, Mederer Hengstl S, Millet Sancho E, Navacerrada Barrero FJ, 
Navarrete Faubel FE, Pardo Fernández J, Pascual Pascual SI, Pérez Lu-
cas J, Pino Mínguez J, Rabasa Pérez M, Sánchez González M, Sotoca 
J, Rodríguez Santiago B, Rojas García R, Turon-Sans J, Vicent Carsí V, 
Sevilla Mantecón T.
Clinical practice guidelines for the diagnosis and management of Char-
cot-Marie-Tooth disease.
Neurologia (Engl Ed). 2024 Mar1:S2173-5808(24)00047-6.
doi: 10.1016/j.nrleng.2024.02.008. Epub ahead of print. PMID: 38431252.

PEÑA CASTIÑEIRA, Francisco José.

LIBRO.

 ■ “Rumbo a la salud ambiental planetaria y a un mundo nuevo: las claves 
para afrontar las grandes amenazas del siglo XXI”.

PÉREZ FENTES, Daniel.

 ■ Mosquera Seoane L, Ortiz Salvador JB, Budía Alba A, Pérez Fentes DA.
Technological innovations in shock wave lithotripsy. Actas Urol Esp 2024; 
48(1):105-110.

 ■ Puente J, Algaba F, Buisán O, Castellano D, Durán I, Fernández JJ, Gó-
mez-Iturriaga A, Parada MJ, Pérez Fentes D, Sancho G, Vallejo JA, Gratal 
P, Pardo MT, Guillem V. Criteria and indicators to evaluate quality of care 
in genitourinary tumour boards. Clin Transl Oncol 2024. doi: 10.1007/
s12094-024-03381-z. Online ahead of print.

 ■ Moretto S, Saita A, Scoffone CM, Talso M, Somani BK, Traxer O, Angerri 
O, Knoll T,Liatsikos E, Herrmann TRW, Ulvik Ø, Skolarikos A, Cracco 
CM, Keller EX, Paciotti M, Piccolini A, Uleri A, Tailly T, Carmignani L, 
Pietropaolo A, Corrales M, Lughezzani G, Lazzeri M, Fasulo V, De Co-
ninck V, Arena P, Nagele U, Ferretti S, Kronenberg P, Perez-Fentes D, 
Osther PJ, Goumas IK, Acquati P, Ajayi L, Diana P, Casale P, Buffi NM. 
Ureteral stricture rate after endoscopic treatments for urolithiasis and 
related risk factors: systematic review and meta-analysis. World J Urol 
2024 Apr 13;42(1):234. doi: 10.1007/s00345-024-04933-2.
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 ■ Anido-Herránz U, Fernández-Calvo O, Ruiz-Bañobre J, Martínez-Breijo S, 
Fernández-Nuñez N, Nogareda-Seoane Z, Garrido-Pumar M, Casas-Nebra 
J, Muñiz- García G, Portela-Pereira P, Gómez-Caamaño A, Pérez-Fentes 
Daniel Adolfo, Santome-Couto L, Lázaro M, Molina-Díaz A, Medina-Colme-
nero A, Vázquez Estévez S. Outcomes and patterns of use of Radium-223 in 
metastatic castration-resistant prostate cancer. Frontiers in Oncology 2024. 
Front. Oncol. 14:1385466. doi: 10.3389/fonc.2024.1385466.

 ■ Fernández Baltar C, Gude Sampedro F, Pérez Fentes D. ¿Depende el éxito 
en nefrolitotomía percutánea solo del tamaño litiásico? Análisis de la 
capacidad predictiva de éxito y complicaciones de los actuales sistemas 
de puntuación de nefrolitometría y su relación con la superficie litiásica. 
Actas Urol Esp 2024; 48:603-610.

 ■ Moretto S, Saita A, Scoffone CM, Talso M, Somani BK, Traxer O, Angerri 
O, Liatsikos E, Ulvik Y, Cracco CM, Keller EX, Pietropaolo A, Tailly T, 
Corrales M, De Coninck V, Nagele U, Ferretti S, Kronenberg P, Carmignani 
L, Osther PJ, Goumas IK, Ajayi L, Acquati P, Pérez-Fentes D, Herrmann 
TRW, Buffi NM. An international delphi survey and consensus meeting 
to define the risk factors for ureteral stricture after endoscopic treatment 
for urolithiasis. World J Urol 2024; 42(1):412. doi: 10.1007/s00345-024-
05103-0. PMID: 39002090.

 ■ Pérez Fentes D, Willisch P, Martínez Breijoo S, Domínguez M, Anido U, 
Álvarez C, Gómez Caamaño A. Controversies in prostate cancer manage-
ment: Consensus recommendations from experts in northern Spain. Actas 
Urol Esp 2024: S2173-5786(24)00083-0. doi: 10.1016/j.acuroe.2024.06.005. 
Online ahead of print. PMID: 38960063.

 ■ Fernández Baltar C, Martínez Corral ME, Pérez Fentes D. Predicting 
and avoiding complications in percutaneous nephrolithotomy in the era 
of personalized medicine: a scoping review. J. Pers. Med. 2024;14: 962. 
https://doi.org/10.3390/jpm14090962.

ROMERO LÓPEZ, Jesús.

LIBRO.

 ■ Cuida tu cerebro: Cómo prevenir sus enfermedades. Jesús Romero López.
Editorial Círculo Rojo. ISBN: 978-84-1061-753-7. Marzo, 2024.
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NOTAS DE PRENSA DE LA RAMG

 ■ El Ideal Gallego 12 de enero de 2024.
https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/academia-medicina-
otorga-premios-investigacion-cientifica-4678547.

 ■ La Voz de Galicia 27 de enero de 2024.
h t t p s : / / w w w. l a v o z d e g a l i c i a . e s / n o t i c i a / s a n t i a g o /
santiago/2024/01/27/grupo-idis-premiado-real-academia-medicina-
galicia/0003_202401S27C6994.htm.

 ■ El español quincemil 26 de enero de 2024.
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/cultura/la-real-
academia-de-medicina-de-galicia-inaugura-el-curso-academico-2024-
pidiendo-mas-inversion.

 ■ Xunta de Galicia. Prensa.
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/87223/conselleiro-
sanidade-destaca-labor-real-academia-medicina-galicia-favor-docencia.

 ■ La Cope 26 de enero de 2024.
https://www.cope.es/emisoras/galicia/noticias/conselleiro-
sanidade-destaca-labor-real-academia-medicina-galicia-prol-docencia-
investigacion-divulgacion-cientifica-20240126_3113955.

 ■ La Voz de Galicia 28 de enero de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ciencia/2023/01/28/real- 
academia-medicina-entrega-premios-investigacion-cientifica/0003_ 
202301G28P26991.htm.

 ■ OkDiario 31 de marzo de 2024.
https://okdiario.com/salud/alejandro-pazos-ia-mejora-calidad-
asistencial-sostenibilidad-del-servicio-publico-salud-12569853.

 ■ La Voz de Galicia 12 de abril de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/vigo/vigo/2024/04/12/urologo- 
vigues-fernando-dominguez-freire-entra-academia-medicina/ 
0003_202404G12P22_COPY991.htm.

 ■ Redacción Médica 15 de abril de 2024.
https://www.redaccionmedica.com/autonomias/galicia/urologo-
fernando-dominguez-academico-medicina-galicia-4708.
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 ■ El Faro de Vigo 11 de abril de 2024.
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2024/04/11/urologo-vigues-
fernando-dominguez-ingresa-100904761.html.

 ■ La Opinión 18 de abril de 2024.
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/04/18/galicia-supera-
resto-mundo-donacion-101213521.html.

 ■ La Voz de Galicia 19 de abril de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/
interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_ 
202404G19P21992.htm.

 ■ (La Opinión) Fernando Mosteiro: “Galicia supera al resto del mundo en 
donación, pero aún hay margen de mejora” (Mención Sesión RAMG).

 ■ La Voz de Galicia 28 de mayo de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/ 
2024/05/28/re fe rentes -espanoles -cancer -pu lmon-v iendo-
desaparicion-completa-tumor-combinando-quimio-inmunoterap
ia/00031716910610088170217.htm.

 ■ Atlántico 28 de mayo de 2024.
Joaquín Carballido: “Hace años al varón le costaba ir al urólogo, ahora 
hay un clarísimo cambio de tendencia”.
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos- 
varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/2024052807 
00071034348.html.

 ■ La Voz de Galicia. Entrevista al Dr. Joaquín Carballido.
https://twitter.com/lavozdegalicia/status/1796444989016166826.

 ■ La Voz de Galicia 27 de junio de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/06/27/francisco-
javier-gomez-ulla-arturo-gonzalez-jose-luis-rodriguez-villamil-nuevos-
miembros-real-academia-medicina-galicia/00031719479419647872824.
htm.

 ■ Redacción Médica 27 de junio de 2024.
https://www.redaccionmedica.com/autonomias/galicia/la-academia-
medica-de-galicia-designa-nuevos-miembros-de-3-especialidades-9734.

https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2024/04/11/urologo-vigues-fernando-dominguez-ingresa-100904761.html
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2024/04/11/urologo-vigues-fernando-dominguez-ingresa-100904761.html
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/04/18/galicia-supera-resto-mundo-donacion-101213521.html
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/04/18/galicia-supera-resto-mundo-donacion-101213521.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/04/19/interesados-retomar-programa-xenotrasplantes-cerdo/0003_202404G19P21992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2024/05/28/referentes-espanoles-cancer-pulmon-viendo-desaparicion-completa-tumor-combinando-quimio-inmunoterapia/00031716910610088170217.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2024/05/28/referentes-espanoles-cancer-pulmon-viendo-desaparicion-completa-tumor-combinando-quimio-inmunoterapia/00031716910610088170217.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2024/05/28/referentes-espanoles-cancer-pulmon-viendo-desaparicion-completa-tumor-combinando-quimio-inmunoterapia/00031716910610088170217.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2024/05/28/referentes-espanoles-cancer-pulmon-viendo-desaparicion-completa-tumor-combinando-quimio-inmunoterapia/00031716910610088170217.htm
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html
https://www.atlantico.net/articulo/vigo/joaquin-carballido-hace-anos-varon-costaba-ir-urologo-ahora-clarisimo-cambio-tendencia/202405280700071034348.html
https://twitter.com/lavozdegalicia/status/1796444989016166826
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/06/27/francisco-javier-gomez-ulla-arturo-gonzalez-jose-luis-rodriguez-villamil-nuevos-miembros-real-academia-medicina-galicia/00031719479419647872824.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/06/27/francisco-javier-gomez-ulla-arturo-gonzalez-jose-luis-rodriguez-villamil-nuevos-miembros-real-academia-medicina-galicia/00031719479419647872824.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/06/27/francisco-javier-gomez-ulla-arturo-gonzalez-jose-luis-rodriguez-villamil-nuevos-miembros-real-academia-medicina-galicia/00031719479419647872824.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/06/27/francisco-javier-gomez-ulla-arturo-gonzalez-jose-luis-rodriguez-villamil-nuevos-miembros-real-academia-medicina-galicia/00031719479419647872824.htm
https://www.redaccionmedica.com/autonomias/galicia/la-academia-medica-de-galicia-designa-nuevos-miembros-de-3-especialidades-9734
https://www.redaccionmedica.com/autonomias/galicia/la-academia-medica-de-galicia-designa-nuevos-miembros-de-3-especialidades-9734


147

 ■ La Voz de Galicia 12 de septiembre de 2024.
Virginia Pubul ingresa como académica correspondiente de la Real 
Academia de Medicina de Galicia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/galicia/2024/09/12/virginia-
pubul-erige-galicia-referente-medicina-nuclear-ingreso-real-academia-
medicina-gallega/00031726161979814718737.htm.

 ■ (Noticias Network) Virginia Pubul ingresa como académica corres-
pondiente de la Real Academia de Medicina de Galicia.
https://noticias.network/noticias/2024/09/12/virginia_pubulingresa_
comoacademica_correspondiente_de_la_real_academia_de_medicina_de_
galicia.html.

 ■ El Ideal Gallego 12 de septiembre de 2024.
(Diario Compostela) La doctora del CHUS Virginia Pubul ingresa en 
la Real Academia Gallega de Medicina.
https://diariocompostela.elidealgallego.com/articulo/compostela/
doctora-chus-virginia-pubul- ingresa-real-academia-gallega-
medicina-4994006.

 ■ El Español Quincemil 13 de septiembre de 2024.
La doctora del CHUS Virginia Pubul ingresa en la Real Academia de 
Medicina de Galicia.
https://www.elespanol.com/quincemil/vivir/salud/20240913/doctora- 
chus-virginia-pubul-ingresa-real-academia-medicina-galicia/ 
885661522_0.html.

 ■ El Correo Gallego 15 de septiembre de 2024.
https://www.elcorreogallego.es/santiago/2024/09/15/galicia-capacitada-
liderar-radiofarmacos-terapeuticos-108141226.html.

 ■ La Opinión de Coruña 27 de septiembre de 2024.
https://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2024/09/27/angel-carracedo-
reivindica-jose-maria-108625830.html.

 ■ Comunicación prensa sergas 24 de octubre de 2024.
(Xunta) O CONSELLEIRO DE SANIDADE DESTACA A ACHEGA DO 
DOUTOR FRANCISCO BARÓN DUARTE Á HUMANIZACIÓN DA 
ONCOLOXÍA NO SEU INGRESO NA REAL ACADEMIA DE MEDICINA.
https://saladecomunicacion.sergas.gal/Paginas/DetalleNova.aspx? 
idioma=ga&idNova=15153.
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 ■ Xunta de Galicia. Prensa. 24 de octubre de 2024.
https://www.xunta.gal/es/notas-de-prensa/-/nova/006585/conselleiro-
sanidade-destaca-aportacion-del-doctor-francisco-baron-duarte-
humanizacion.

 ■ El Ideal Gallego 24 de octubre de 2024.
(El Ideal Gallego) El oncólogo Francisco Javier Barón Duarte ingresa como 
académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de Galicia.
https://www.elidealgallego.com/agenda/view/13514/oncologo-
francisco-javier-baron-duarte-ingresa-como-academico-correspondiente-
real-academia-medicina-galicia.

 ■ La Voz de Galicia 22 de noviembre de 2024.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/11/21/
gigantes-martinon/00031732213767989841883.htm.

 ■ (La Voz de Galicia) Gómez-Ulla pone en valor la lucha contra la ceguera 
evitable en su discurso académico.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2024/12/13/gomez-
ulla-pone-valor-lucha-contra-ceguera-evitable-discurso-academi
co/00031734094182730517529.htm.

 ■ (La Opinión) Francisco Gómez-Ulla ingresa en la Academia de Medicina.
https://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2024/12/14/francisco-gomez-
ulla-ingresa-academia-112605595.html.

 ■ (Faro de Vigo) Francisco Gómez-Ulla ingresa en la Academia de Medicina.
https://www.farodevigo.es/sociedad/2024/12/14/francisco-gomez-ulla-
ingresa-real-112606529.html.

 ■ (Diario de Compostela) Francisco Gómez Ulla ingresa en la Real 
Academia de Medicina.
https://diariocompostela.elidealgallego.com/articulo/compostela/
francisco-gomez-ulla-ingresa-real-academia-medicina-5105998.

 ■ (La Voz de Galicia) La Academia de Medicina premia las investigaciones 
sobre las CAR-T y el cáncer de pulmón del Instituto Josep Carreras 
y el 12 de Octubre.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/12/19/ 
academia-medicina-premia-investigaciones-sobre-car-t-cancer-pulmon-
instituto-josep-carreras-12-octubre/00031734597092707660922.htm.
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ACADÉMICOS NUMERARIOS

DIEZ BAÑOS, Pablo.

 ● Medalla López Neyra de Parasitología. Distinción que se concede por la 
SOCEPA, Sociedad española de Parasitología. Se concede por los méritos 
y aportaciones a la ciencia parasitológica nacional e internacional.

DOMÍNGUEZ MUÑOZ, Juan Enrique.

 ● Catedrático de la Universidad de Santiago de Compostela (Nombrado 
el 20/11/2024).

 ● Finalista Premio “Best in Class” al mejor Servicio de Aparato Digestivo 
Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. Año 2024.

 ● Presidente de la Sociedad Europea de Páncreas (European Pancreatic 
Club).

PONTE HERNANDO, Fernando.

 ● Designado miembro del Consejo de Redacción Externo de la Revista 
Militar.

MARTINÓN TORRES, Federico.

 ● PREMIO MEJORES MÉDICOS DE ESPAÑA 2024 – PREMIO AL MEJOR 
PEDIATRA.

EL CONFIDENCIAL.
Agosto 2024.

 ● PREMIOS LIDERAZGO REPUTACIONAL SANITARIO 2024, ESPECIA-
LISTA CON MEJOR REPUTACIÓN EN ESPAÑA EN PEDIATRÍA.

Premios Merco-Observatorio de la Salud.
Noviembre de 2024.
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 ● PREMIO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN RESPON-
SABLE EN SALUD (RRI) EN LOS INSTITUTOS DE INVESTIGACIÓN 
SANITARIOS por el proyecto SENSOGENOMA.

Noviembre 2024.

 ● PREMIO BEST IN CLASS A LA MEJOR SERVICIO DE PEDIATRÍA DE 
ESPAÑA EN ATENCIÓN AL PACIENTE.

GACETA SANITARIA – UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS.
Clasificación ICAP de la decimotercera edición de los premios Best in 
Class 2024.
Noviembre de 2024.

ACADÉMICOS CORRESPONDIENTES

CAÍNZOS FERNÁNDEZ, Miguel A.

 ● Nombramiento y concesión de la Medalla de Honor de la Academia 
Médico Quirúrgica de Santiago de Compostela, el 13 de Junio de 2024.

 ● Member of the International Advisory Board of the “Global Alliance 
for Infections in Surgery”. World Society of Emergency Surgery (WSES).

 ● Member of the Fellowship Committee of the Surgical Infection Society 
of North America (SIS).

DÍAZ ÁLVAREZ, Jorge Alberto.

 ● Premio ANUIES (Asociación Nacional de Universidades e Instituciones 
de Educación Superior de la República Mexicana) 2024 en la categoría 
de Innovación en la práctica docente.

 ● Premio a la Docencia 2024 en la División de Ciencias Biológicas y de la 
Salud de la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco.

PEÑA CASTIÑEIRA, Francisco José.

 ● Académico Correspondiente de la Academia Andaluza de Ciencia 
Regional, con el discurso leído en el acto de su recepción como acadé-
mico, por el Ilmo. Sr. Prof. Dr. D. Francisco José Peña Castiñeira, con 
el título: “El camino hacia la salud ambiental del planeta y una vida 
digna para todos los seres humanos: uno de los grandes desafíos de la 
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humanidad para el siglo XXI”; y contestación por el Ilmo. Sr. Prof. Dr. 
D. Manuel Marchena Gómez, catedrático de la Universidad de Sevilla y 
Académico de Número de la Academia Andaluza de Ciencia Regional.

LAFFON LAGE, Blanca.

 ● Elegida Académica de Número de la Real Academia de Farmacia de 
Galicia (sin tomar posesión por el momento).

 ● Incluida en el 2% superior de los mejores investigadores del mundo 
realizado porla Stanford University, tanto en la consideración de la ca-
rrera completa como en lo que respecta al año en curso. https://elsevier.
digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/7?s=09.

Nota de prensa La Voz de Galicia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/11/06/23-investiga-
dores-udc-influyentes-mundo-segun-stanford/00031730899341045903196.
htm.

DOMÍNGUEZ FREIRE, Fernando.

 ● Premio In Memoriam “Prof. Orozco Acuaviva” sobre Historia de la Me-
dicina Española e Hispanoamericana convocado por la Real Academia 
de Medicina y Cirugía de Cádiz. Recibido el 25 de enero de 2024 durante 
la Sesión de Apertura del Curso Académico 2024 de la Real Academia 
de Medicina y Cirugía de Cádiz.

 ● Ingreso como académico correspondiente de la Real Academia de Me-
dicina de Galicia en sesión celebrada el 14 de abril de 2024. Discurso 
de ingreso: “San Zoilo mártir anéfrico. Hagiografía, arte y medicina”.

 ● Ingreso como académico correspondiente de la Real Academia de Me-
dicina y Cirugía de Cádiz en sesión celebrada el 10 de octubre de 
2024. Discurso de ingreso: “El doctor José Ramón de Castro Rodríguez 
(1900-1944). Tisiólogo artífice del Patronato Nacional Antituberculoso”.

 ● Ingreso como miembro numerario del Instituto de Estudios Vigueses. 
14 de mayo de 2024.

 ● Nombrado vocal de la Oficina de Historia de la Urología de la Asociación 
Española de Urología. 14 de junio de 2024.
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https://elsevier.digitalcommonsdata.com/datasets/btchxktzyw/7?s=09
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/11/06/23-investigadores-udc-influyentes-mundo-segun-stanford/00031730899341045903196.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/11/06/23-investigadores-udc-influyentes-mundo-segun-stanford/00031730899341045903196.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2024/11/06/23-investigadores-udc-influyentes-mundo-segun-stanford/00031730899341045903196.htm
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PREMIOS OTORGADOS EN EL AÑO 2024

El premio de la FUNDACIÓN “BARRIÉ”, dotado con 10.000 € y nombramiento 
de Académico Correspondiente al mejor trabajo de tema libre, en ciencias mé-
dicas de aplicación clínica. Recayó en el trabajo titulado: “EPIGENETIC PRO-
FILING AND RESPONSE TO CD19 CHIMERIC ANTIGEN RECEPTOR T-CELL 
THERAPY IN B-CELL MALIGNANCIES”. Del que es responsable el Dr. Manel 
Esteller Badosa y los coautores: Carlos García-Prieto; Alberto Bueno-Costa y 
Lorena Villanueva. El Dr. Esteller es Jefe del Grupo en Epigenética del Cán-
cer en el Instituto Josep Carreras, Catedrático de Genética en la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Barcelona y Profesor de Investigación ICREA.

Se ha concedido un ACCÉSIT (mención de honor) a dicho premio al trabajo 
titulado:

“BORDETELLA SPP.BLOCK EOSINOPHIL RECRUITMENT TO SUPPRESS 
THE GENERATION OF EARLY MUCOSAL PROTECTION”. Del que es autora 
principal la Dra. Mónica Cartelle Gestal, Profesora Asistente de Microbiología 
e Inmunología, Profesora Asociada de Pediatría en el Centro de Ciencias 
de la Salud en la Universidad de Luisiana. Estados Unidos, y los coautores: 
Nicholas J. First; Katelyn M. Parrish; Amparo Martínez-Pérez; Africa Gonzá-
lez-Fernández; Sushma Bharrhan; Matthew Woolard, James B McLachlan, 
Rona S Scott; Jian Wang y Mónica Cartelle.

El Premio de la FUNDACIÓN CENTRO ONCOLÓGICO DE GALICIA “José 
Antonio Quiroga y Piñeyro, dotado con 9.000 € al mejor trabajo de tema libre 
de investigación oncológica clínica. Ha sido concedido al trabajo: COMBINA-
TION LURBINECTEDIN AND DOXORUBICIN VERSUS PHYSICIAN’S CHOICE 
OF CHEMOTHERAPY IN PATIENTS WITH RELAPSED SMALL-CELL LUNG 
CANCER (ATLANTIS): A MULTICENTRE, RANDOMISED, OPEN-LABEL, 
PHASE 3 TRIAL. Del que es responsable del mismo el Dr. Luis Gonzaga 
Paz-Ares, Jefe de Servicio de Oncología Médica del Hospital Universitario 
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12 de Octubre y Profesor Titular de la Universidad Complutense de Madrid 
y los coautores S. Ponce Aix y A. Navarro.

Se ha concedido un ACCÉSIT (mención de honor) a dicho premio al trabajo 
titulado:

PROGNOSTIC STRATIFICATION OF DIFFUSE LARGE B-CELL LYMPHOMA 
USING CLINICO-GENOMIC MODELS: VALIDATION AND IMPROVEMENT 
OF THE LYMFOREST-25 MODEL. Autor Prof. José Luís Bello López, Inves-
tigador del Instituto de Investigación Sanitaria (IDIS) de Santiago de Com-
postela, y como coautores Adrián Mosquera Orgueira y Andrés Peleteiro 
Raíndo y Miguel Cid López.

El Premio de PREVISIÓN SANITARIA NACIONAL (PSN) dotado con 3.000 
€ a un trabajo inédito sobre “Humanidad y Ejercicio Profesional” (aspectos 
humanísticos de la profesión médica tanto desde el punto de vista científico 
como en la actividad clínica). Ha sido otorgado al trabajo titulado:

CURAR E COIDAR NA ADVERSIDADE: A MEDICINA COMO FARO EN SI-
TUACIÓN DE EMERXENCIA HUMANITARIA”, del que es autor único Dr. 
Félix Rubial Bernárdez, especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública 
y Gerente del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander.

PREMIOS CONVOCADOS PARA EL AÑO 2025 POR LA REAL 
ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA

NORMATIVA GENERAL

Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG), 
es la promoción y difusión de la excelencia científica en temas relacionados 
con las ciencias médicas. Es también uno de los objetivos, el fomentar la 
participación de jóvenes investigadores y clínicos en formación en estos 
premios. La Academia considera importante en los trabajos de investigación 
la capacidad de innovación y que tengan un claro valor translacional.

La Real Academia de Medicina de Galicia, convoca para este año 2025 los 
siguientes premios:

 ● PREMIO DE LA FUNDACIÓN BARRIÉ “Excmo. Sr. D. Pedro Barrié de 
la Maza”. Al mejor trabajo en ciencias médicas de aplicación clínica, 
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publicado en una revista internacional recogida en el Journal of Citations 
Reports y publicado en cualquier día de los dos años anteriores a esta 
convocatoria (desde el 1 de enero de 2023 a 31 de diciembre de 2024). 
El premiado tendrá el nombramiento de Académico/a Correspondiente 
y una dotación económica de 10.000 euros.

 ● PREMIO FUNDACIÓN CENTRO ONCOLÓGICO DE GALICIA “José An-
tonio Quiroga y Piñeyro”. A un trabajo de tema libre de Investigación 
Oncológica Clínica, publicado en una revista científica, y publicado en 
cualquier día de los dos años anteriores a esta convocatoria (desde el 
1 de enero de 2023 a 31 de diciembre de 2024). Tendrá una dotación 
económica de 9.000 euros.

Los trabajos deben ser remitidos a la Secretaría de la Real Academia de 
Medicina de Galicia, según las bases de la convocatoria, por e-mail a la 
dirección ramycga@ramycga.org, o correo certificado antes del 31 de octu-
bre de 2025, fecha en que quedará cerrada la admisión. Un candidato solo 
podrá enviar como máximo un trabajo a cada premio.

Los trabajos candidatos serán evaluados por la Comisión de Premios, la cual 
elevará una propuesta razonada a la Junta de Gobierno de la RAMG, esta 
hará una propuesta final al Pleno de la Academia. Una vez aprobada por el 
Pleno de la RAMG, la decisión será inapelable. Cualquiera de los premios 
podrá ser declarado desierto.

La entrega de los premios tendrá lugar en el acto inaugural del curso aca-
démico de 2026. Asimismo, los premiados se comprometerán a exponerlo 
en el evento científico que la RAMG designe.

BASES DE LOS PREMIOS DE LA REAL ACADEMIA DE 
MEDICINA DE GALICIA DEL AÑO 2025

PREMIO DE LA FUNDACIÓN BARRIE “Excelentísimo Señor D. Pedro 
Barrié de la Maza”. Al mejor trabajo científico en Ciencias Médicas.

Dotado con 10.000 euros y nombramiento de Académico Correspondiente.

Se otorgará a la persona responsable del mejor trabajo clínico de tema libre 
en Ciencias Médicas, publicado en una revista internacional de prestigio 
(1-1-2023 AL 31-XII-2024).

mailto:ramycga@ramycga.org
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Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG), 
y de la Fundación Barrié de la Maza, es la promoción y difusión de la exce-
lencia científica en temas relacionados con las ciencias Médicas. Es también 
uno de los objetivos el fomentar la participación de jóvenes investigadores y 
clínicos en formación en estos premios. La Academia considera importante 
en los trabajos de investigación la capacidad de innovación y que tengan 
un claro valor translacional.

Normativa del Premio

El trabajo será original excluyendo revisiones.

Deberá haber sido publicado en una revista indexada en el Science Citation 
Reports, con índice deimpacto.

Habrá sido publicado, (no on-line), en cualquier día de los dos años ante-
riores a la convocatoria del Premio (1-1-2023 al 31-XII-2024).

Tendrán preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas rea-
lizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o científicos realizando 
su Tesis Doctoral o formación postdoctoral. Siempre en algún centro oficial 
acreditado y máximo 10 años desde la finalización de su licenciatura.

El trabajo será de un tema clínico. Ante cualquier duda sobre la adscripción 
de un trabajo, el Comité de Premios tomara la decisión final.

Metódica:

El trabajo será enviado a la secretaría de la RAMG, por e-mail a la dirección 
ramycga@ramycga.org, o correo certificado, por la persona responsable del 
mismo. Se entiende por responsable el primer o último firmante o el que 
aparezca como persona que mantiene la correspondencia. En caso de duda, 
los autores firmantes del trabajo deberán llegar a un acuerdo sobre el mismo.

Para ser admitido a trámite deberá acompañar al trabajo una carta del res-
ponsable exponiendo:

A.- Que todos los autores han aceptado participar en el Premio y que sea 
él la persona que figure como responsable del mismo.

B.- Asimismo expondrá cuales de los autores son Residentes (MIR, FIR, etc.) 
o investigadores en formación, tanto predoctoral, como postdoctoral 

mailto:ramycga@ramycga.org
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(máximo 10 años desde la finalización de su licenciatura), en cualquier 
centro acreditado en el momento en que se publicó el trabajo.

C.- El Premio se concederá a la persona responsable del mismo que deberá 
acordar con los otros autores la coparticipación en los méritos corres-
pondiente.

D.- En la carta se comprometerá a recoger el premio en el Acto que la 
Academia designe, donde se le entregará el mismo y el certificado de 
Académico Correspondiente. Así mismo se comprometerá a exponerlo 
en el evento científico que la RAMG designe.

E.- No podrá presentarse a este premio quien lo haya obtenido previamente 
como Responsable, ni figurar como responsables del trabajo Académicos 
Numerarios de la RAMG.

El Premio podrá ser declarado desierto.

PREMIO CENTRO ONCOLOGICO DE GALICIA “José Antonio Quiroga y 
Piñeyro”.

A un trabajo de tema libre, de investigación en Oncología Clínica o 
Translacional, de interés científico y sanitario.

Dotado con 9.000 euros y Diploma acreditativo.

Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG), y 
del Centro Oncológico de Galicia, es la promoción y difusión de la excelencia 
científica en temas relacionados con la Oncología Clínica. Es también uno 
de los objetivos el fomentar la participación de jóvenes investigadores y clí-
nicos en formación en la realización de estos trabajos. Por tanto, el premio 
se focalizará en la calidad científica del trabajo en concurso, favoreciendo 
aquellos en los que participen jóvenes en formación.

Normativa del Premio

El trabajo podrá ser original o revision.

Habrá sido publicado, (no on-line), en cualquier día de los dos años ante-
riores a la convocatoria del Premio (1-1-2023 al 31-XII-2024).

Tendrán preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas rea-
lizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o científicos realizando 
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su Tesis Doctoral o formación postdoctoral, siempre en algún centro oficial 
acreditado, y máximo 10 años desde la finalización de su licenciatura.

La temática será Oncología Clínica. Ante cualquier duda sobre la adscripción 
del trabajo, el Comité de Premios tomara la decisión final.

Metódica:

El trabajo será enviado a la secretaría de la RAMG, por e-mail a la dirección 
ramycga@ramycga.org, o correo certificado, por la persona responsable del 
mismo. Se entiende por responsable el primer o último firmante o el que 
aparezca como persona que mantiene la correspondencia. En caso de duda, 
los autores firmantes del trabajo deberán llegar a un acuerdo sobre el mismo.

Para ser admitido a trámite deberá acompañar al trabajo una carta del res-
ponsable exponiendo:

A.- Que todos los autores han aceptado participar en el Premio y que él sea 
la persona que figure como responsable del mismo.

B.-Asimismo expondrá cuales de los autores son Residentes (MIR, FIR, etc.) 
o investigadores en formación, tanto predoctoral como postdoctoral. 
Tendrán preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas 
realizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o científicos 
realizando su Tesis Doctoral o formación postdoctoral, siempre en algún 
centro oficial acreditado, y máximo 10 años desde la finalización de su 
licenciatura, en el momento en que se publicó el trabajo.

C.- El Premio se concede a la obra y el responsable del mismo deberá acordar 
con los otros autores la participación en los méritos correspondientes.

D.- En la carta se comprometerá a recoger el premio en el Acto que la Acade-
mia designe, donde se le entregará el mismo y el certificado acreditativo, 
en el que figurarán todos los autores. Así mismo se comprometerá a 
exponerlo en un evento científico que la RAMG designe.

E.- No podrá presentarse a este premio quien lo haya obtenido previamen-
te como responsable, ni podrán figurar como responsables del trabajo 
Académicos de Número de la RAMG.

El Premio podrá ser declarado desierto.

mailto:ramycga@ramycga.org
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Pronunciado por el Ilmo. Sr. D. Luís Campos Villarino Académico 
Numerario del sillón Territorial de Pontevedra.

TERAGNOSIS EN CÁNCER DE PROSTATA

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Medicina de Galicia, Dr. 
Francisco Martelo Villar.

Ilmos. Sras. y Sres. Académicos-a de la Junta de Gobierno.

Excmas. Autoridades.

Ilmos. Sras. y Sres. Académicos-as numerarios y Sras. y Sres. correspon-
dientes.

Familiares y amigos-as.

Señoras y señores.
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Mis primeras palabras de este discurso, en la solemne sesión de apertura 
del curso académico 2025, deben ser de agradecimiento para con los com-
pañeros Académicos que en el año 2011, siendo yo Presidente del Ilustre 
Colegio Oficial de Médicos de Pontevedra, apoyaron mi candidatura para 
ocupar el sillón territorial por Pontevedra de esta Real de Galicia; muchas 
gracias doctores Don Manuel Noya García, Don Miguel Gil de la Peña, y Don 
José Luis Nogueira March por vuestro afecto y confianza, no dudo que el 
Dr. Nogueira estará hoy pendiente de este solemne acto desde lo más alto 
de los cielos.

También quiero agradecer a nuestro Secretario General, el Dr. Alberto Juffe 
Stein su encomiable y minuciosa labor desde la secretaria, ejerciendo a 
diario de notario fiel del quehacer académico, con el apoyo de sus directas 
colaboradoras Ana y Luisa.

Y permítanme expresar mi más sentido recuerdo hacia quien fue Presidente 
de esta Real Academia y entrañable amigo, el Prof. José Carro Otero, de 
quien fui colaborador y ayudante quirúrgico, siendo yo alumno de la Fa-
cultad de Medicina de Santiago, allá por mediados de los años 70 del siglo 
pasado.

En el siglo II, Galeno dijo “es necesario tener grande entendimiento y mucha 
memoria, porque parte de la medicina consiste en razón y parte en expe-
riencia e historia; para lo primero es menester el entendimiento y para lo 
otro la memoria”, la cita corresponde al libro de Juan Huarte de San Juan 
“examen de ingenios para las ciencias”, publicado en 1575, capítulo XII.

Y ciertamente, desde el advenimiento de la medicina Hipocrática y Galénica, 
el devenir de la historia ha ido modelando la ciencia y el conocimiento; hoy 
en día la medicina basada en la evidencia se define como el uso consciente, 
explícito y juicioso de la mejor evidencia científica disponible para tomar 
decisiones sobre los pacientes, acercando los datos de la investigación clínica 
a la práctica médica, para lo cual ciertamente se necesita entendimiento y 
memoria.

1934 es el año que se considera de inicio para la Medicina Nuclear, entonces 
los esposos Irene Curie y Fréderic Joliot, descubrieron el procedimiento para 
producir un isótopo radiactivo del fósforo a través de la primera reacción 
nuclear artificial, demostrando la posibilidad de crear isótopos radiactivos 
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de cualquier elemento cuando fuera necesario utilizarlos, abriendo así la 
puerta al desarrollo de la especialidad y a la posibilidad de utilizar los ra-
dioisótopos con fines diagnósticos y terapéuticos, motivo del discurso que 
voy a pronunciar; teragnosis en cáncer de próstata.

Teragnosis:

El término teragnosis es una combinación de las palabras terapia y diag-
nóstico, y de acuerdo con la definición de la Real Academia Nacional de 
Medicina de España (RANM), la teragnosis en Medicina Nuclear consiste 
en el uso de moléculas unidas a isótopos radiactivos para el diagnóstico 
y tratamiento de diferentes patologías.

Las aplicaciones médicas de los isótopos radiactivos comenzaron en 1938 
con la realización de los primeros estudios sobre la fisiología de la glán-
dula tiroides y el uso del radioyodo en forma de 131I-yoduro sódico, al año 
siguiente se utilizó por primera vez un radioisótopo artificial en terapéuti-
ca, el 32P-fosfato sódico; no obstante el concepto de teragnosis comienza a 
utilizarse en los años 40 del siglo pasado en base a los estudios realizados 
por Hertz y Roberts en modelos animales, más adelante Saul Hertz procedió 
a administrar a una de sus pacientes una dosis de yodo radiactivo para el 
tratamiento de su hipertiroidismo, fue el primer procedimiento terapéutico 
realizado tras haberse demostrado previamente la capacidad de la glándula 
tiroidea bociogena para captar y retener más radioyodo que la glándula 
normal. Entre los años 1941 y 1943, Hertz trató a 29 pacientes con hiperti-
roidismo, de los cuales 20 se curaron y 9 no respondieron al tratamiento; los 
resultados de sus trabajos fueron publicados en 1946 por JAMA (Journal of 
the American Medical Association) siendo el pionero en el desarrollo de la 
primera modalidad teragnóstica en medicina: el tratamiento con radioyodo 
para determinadas patologías tiroideas. En 1949, Hertz fundó el primer 
servicio de Medicina Nuclear en el Massachusetts’s Women’s Hospital, y 
por todo ello se le considera un referente en el desarrollo de la Medicina 
Nuclear y el padre de la primera teragnosis en medicina.

El 131I fue pues el primer radioisótopo utilizado en teragnosis, El iodo-131 se 
obtiene por fisión del uranio-235 (235U) en un reactor nuclear, tiene un perío-
do de semidesintegración de 8,02 días decayendo a xenon-131 (131Xe) estable, 
emitiendo radiación gamma con energías de 365 keV (kilo-electrón voltios) 

https://analesranm.es/wp-content/uploads/2020/numero_137_01/pdfs/ar137-rev06.pdf
https://analesranm.es/wp-content/uploads/2020/numero_137_01/pdfs/ar137-rev06.pdf
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(abundancia del 81,7%), 637 keV (7,2%) y 284 keV (6,1%), y radiación beta 
de energía máxima de 606 KeV para sus partículas beta negativas (89% de 
abundancia) teniendo estas últimas una penetración en tejidos biológicos 
de entre 0,6 y 2 mm., estas características físicas son las que permitieron su 
uso como agente de imagen y terapéutica en patología tiroidea.

En la actualidad la teragnosis está también implementada para el diagnóstico 
y tratamiento de tumores neuroendocrinos y en el cáncer de próstata, y hay 
en marcha diversos ensayos clínicos para utilizarse como alternativa en el 
cáncer renal, ovárico, y en tumores del SNC; utilizando para ello ligandos 
específicos. En el caso de los tumores de estirpe neuroendocrina es sabido 
que el 80% de ellos expresan un receptor de membrana para una hormona 
peptídica, la somatostatina, así utilizando fármacos análogos con capacidad 
de unirse a los receptores 2, 3 o 5 se pueden conseguir imágenes diagnósticas 
de la extensión del proceso tumoral previas a la planificación de tratamientos 
con radioisótopos; actualmente los estudios de imagen para diagnóstico utili-
zando PET-CT con 68Ga -DOTATOC (DOTA-Tir3-octeotrido), 68Ga -DOTATATE 
(DOTA-Tir3-octreotato) y 68Ga -DOTANOC (DOTA-1-NaI3-octreotido) son los 
de elección frente a los que se pueden obtener con derivados tecneciados, 
debido a su mayor rendimiento cuando existe enfermedad diseminada; en 
ambos casos la exploración puede incluir imágenes planares en gammacá-
mara o tomográficas (SPECT o PET-CT).

Para el tratamiento de este tipo de tumores se dispone en la actualidad de un 
radiofármaco el 177Lu-DOTATATE el cual posee una alta afinidad para unirse 
a los receptores tipo 2 de la somatostatina sobre expresados en tumores 
neuroendocrinos de grado 1 (bajo grado o bien diferenciados) y 2 (grado 
intermedio o moderadamente diferenciados). El lutecio177 tiene un periodo 
de semidesintegración de 6,65 días, emitiendo partículas beta negativas (β-) 
para decaer a hafnio177 estable, la radiación β- más abundante (79,3 %) 
tiene una energía máxima de 0,498 MeV y un alcance en tejidos biológicos 
de entre 0,28 y 1,8 mm; además emite radiación gamma de baja energía, a 
113 keV (6,2 %) y 208 keV (11 %).

Con respecto al cáncer de próstata y para el diagnóstico se utiliza en la 
actualidad como radiofármaco preferentemente el 68Ga -PSMA-1, si bien 
también se dispone del 18F-PSMA, habiendo ambos desplazados en muchos 
de los servicios de Medicina Nuclear a la 18F-colina. Tanto el 18F como el 68Ga 
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son radioisótopos utilizados en imágenes PET y unidos al PSMA, antígeno 
prostático especifico de membrana, expresado en la mayoría de los tumores 
de próstata, permiten la localización por imagen del tumor en estadificación 
inicial y la detección de recidivas aun en presencia de valores muy bajos de 
PSA, con el objetivo de planificar posteriormente la terapia.

Para el tratamiento se emplea el 177Lu-PSMA-617, debido a las características 
radiofísicas de la emisión beta del 177Lu que desencadena la muerte selectiva 
de las células tumorales prostáticas por ruptura de las cadenas dobles de 
ADN, su uso está indicado en pacientes con metástasis y enfermedad en 
progresión a pesar de otros tratamientos establecidos.

Por otra parte, y más recientemente se está explorando la utilidad de la 
Proteína de Activación de Fibroblastos (FAP) expresada en diferentes enti-
dades tumorales malignas; para su uso en diagnóstico se está empleando 
el radiofármaco 68Ga -FAPI-04 el cual posee una rápida y elevada captación 
tumoral y excelente contraste de imagen. Dado el nivel de evidencia actual 
sobre su posible utilización en terapéutica, se concluye que son necesarios 
estudios posteriores para una mejor evaluación de su eficacia clínica.

Cáncer de próstata:

El cáncer de próstata es el tumor con mayor prevalencia en varones en los 
países occidentales y constituye la causa más común de muerte por cáncer 
en hombres mayores de 75 años. Se estima que en España el cáncer de 
próstata será el tipo de cáncer más frecuentemente diagnosticado entre la 
población masculina en 2024 y según la Sociedad Española de Oncología 
Médica (SEOM), los nuevos casos superaran la cifra de 30.000, con unos 
6.000 fallecimientos. La edad, la raza africana y la historia familiar de cáncer 
de próstata relacionada con la presencia de mutaciones en genes de repara-
ción del ADN, como el BRCA1 y BRCA2, son factores de riesgo establecidos.

Es bien conocido que la sospecha inicial de cáncer de próstata se basa en 
criterios clínicos, en un tacto rectal anormal o en un nivel alto de PSA. El 
diagnóstico definitivo requiere realizar una biopsia de próstata y para ello 
se utiliza la punción con aguja fina bajo guía ecográfica de alta resolución a 
diferentes niveles de la glándula; existen tres vías para proceder a la biopsia 
prostática, la vía transrectal que es la más utilizada, la vía transuretral y la 
transperineal esta última muy poco usada.
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Histológicamente cerca del 95% de los tumores malignos de próstata son 
adenocarcinomas que se desarrollan con más frecuencia en la zona periférica 
posterolateral de la glándula. Tras la biopsia y por anatomía patológica se 
asigna a la muestra un grado primario (predominante) y un secundario (el 
segundo en cuanto a prevalencia) de Gleason, en función de los patrones 
arquitectónicos en la pieza. La escala de Gleason establece diferentes gra-
dos en función del tipo de células tumorales presentes en la muestra y su 
nivel de diferenciación; para evaluar dicho nivel se asigna un score del 1 al 
5 que servirá para establecer la puntuación combinada, correspondiendo 
una mayor si el grado de desdiferenciación celular es más elevado. Así 
las puntuaciones van desde 2 (1+1=2), que corresponde a tumores de 
composición uniforme diferenciados, hasta 10 (5+5=10), que representa 
a tumores totalmente indiferenciados.

La estadificación clínica, habitualmente se basa en la clasificación TNM 
(tumor, ganglios linfáticos, metástasis), grado según puntuación Gleason y 
nivel sérico de PSA (manual de estadificación de la AJCC (American Joint 
Committee on Cancer).

Por otra parte, la Sociedad Internacional de patología urológica (ISUP) desa-
rrolló en su conferencia de consenso del año 2014 un sistema de clasificación 
del cáncer de próstata estableciendo algunas consideraciones respecto al de 
Gleason, dicho sistema fue modificado posteriormente en la conferencia de 
Niza de 2019 en la que se recomendó reconocer el importante valor de los 
grados 4 y 5 de Gleason, los patrones menores, el cribiforme invasivo y el 
carcinoma intraductal.

En cuanto al tratamiento, en la guía 1.2024 de la NCCN (National Compre-
hensive Cancer Network) se establecen varios parámetros para su abordaje: 
la estratificación inicial del riesgo en función de la extensión de la enferme-
dad, los hallazgos clínicos y patológicos y la necesidad de pruebas diagnós-
ticas adicionales; esta estratificación considera 5 grupos de riesgo: muy bajo, 
bajo, intermedio (favorable y desfavorable), alto y muy alto. La necesidad 
de pruebas de imagen complementarias para valoración de la extensión en 
tejido óseo y tejidos blandos se establecen para los grupos de riesgo inter-
medio desfavorable, alto y muy alto. Para los pacientes en el grupo de muy 
bajo riesgo se recomienda un protocolo de vigilancia activa con revisiones 
periódicas y pruebas complementarias, en los incluidos en el grupo de bajo 
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riesgo además se considera como terapia inicial la prostatectomía radical 
y la radioterapia, en el grupo de riesgo intermedio-favorable se incluye la 
linfadenectomía pélvica, y cuando el grupo es intermedio-desfavorable a 
la radioterapia se le añade terapia de deprivación androgénica (TDA); para 
los grupos de riesgo más elevado y dependiendo de la estimación de su-
pervivencia con corte de 5 años, se añade a la radioterapia y a la terapia 
de deprivación androgénica tratamiento hormonal de segunda generación 
con acetato de abiraterona, se trata de un inhibidor selectivo e irreversible 
de las enzimas del citocromo P450 17alfa-hidroxi/17,20 liasa (CYP17) que 
produce una depleción de andrógenos más efectiva que la TDA sola y se 
combina con prednisona para reducir los efectos secundarios del exceso de 
mineralocorticoides. Si la estimación de supervivencia es mayor de 5 años, 
se opta por la terapia de deprivación de andrógenos o la radioterapia con 
haz externo.

Para el tratamiento y la monitorización del cáncer de próstata en progresión 
sin metástasis a distancia y sensible a la castración, la guía recomienda man-
tener el tratamiento específico con antiandrógenos y en ciertas circunstancias 
valorar el uso concomitante de enzalutamida/leuprolide; con metástasis a 
distancia se valorará la modificación de pautas de terapia hormonal según 
la propia guía con inclusión de un agente quimioterápico, el docetaxel, un 
taxano. En los tumores resistentes a la castración sin metástasis a distancia 
se recomienda continuar el tratamiento antiandrogénico valorando el tiempo 
de duplicidad del PSA por si es necesario modificar la terapia hormonal. En 
presencia de metástasis a distancia y dependiendo del tipo celular (adenocar-
cinoma vs cáncer neuroendocrino de célula pequeña), la recomendación es 
mantener los niveles de testosterona por debajo de 50 ng/dl, y subsiguien-
temente quimioterapia sistémica en función de la celularidad.

En ciertas circunstancias y según valoración oncológica, con enfermedad 
en progresión y dentro de la terapia sistémica se considerará el uso de ra-
diofármacos específicos como el 223Ra-dicloruro para tratamiento del dolor 
óseo metastásico y del 177Lu vipivotide tetraxetan (177Lu–PSMA-617) para 
el tratamiento de metástasis que expresen PSMA por estudios de imagen 
metabólica.

En cualquier caso, es importante disponer de herramientas de diagnóstico 
por imagen que permitan detectar y caracterizar la enfermedad con el ob-
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jeto de seleccionar el tratamiento más adecuado y su posterior evaluación 
evolutiva. Así es habitual utilizar métodos de diagnóstico por imagen ana-
tómica (US, CT, MRI) y/o funcional (Gammagrafía ósea, SPECT, PET-CT, 
espectroscopia e imagen de difusión por MRI).

Centrándonos en el rendimiento de los estudios por imagen metabólica 
(PET-CT o PET-MRI), la tomografía de emisión de positrones con antígeno 
especifico prostático de membrana (PSMA) ha demostrado ser muy eficien-
te para la detección de recidivas tumorales, permitiendo un seguimiento de 
los pacientes mucho más certero y preciso y, en consecuencia, favoreciendo 
un pronóstico más ajustado y tratamientos más eficaces.

En la actualidad existen diferentes radiofármacos del PSMA en diversas 
etapas de investigación. Las directrices de la NCCN solo recomiendan los 
agentes PSMA actualmente aprobados por la FDA: 18F-piflufolastat PSMA 
(18F-DCFPyL), 18F-flotufolastat PSMA y 68Ga-PSMA-11. Otras alternativas 
incluyen la obtención de imágenes con trazadores como el 11C-colina o 
18F-fluciclovina, los cuales presentan menor sensibilidad frente a las obteni-
das con PSMA sobre todo en presencia de valores bajos o muy bajos de PSA.

Hay que considerar que la terapia dirigida al antígeno de membrana es-
pecífico prostático (PSMA) sólo será eficaz contra lesiones tumorales con 
suficiente expresión del receptor diana. El patrón de expresión de PSMA 
tumoral debe evaluarse, como se ha dicho, mediante imágenes moleculares 
(preferiblemente: PET-CT con 68 Ga-PSMA-11), para establecer la extensión 
de la enfermedad; si bien recientemente se han reportado estudios con otros 
trazadores como el 18F-DCFPyL y el 18F-PSMA-1007 demostrándose una tasa 
similar de detección de lesiones frente al 68 Ga-PSMA-11 para el primero de 
ellos, mientras que el segundo evidenció una mayor tasa de captación en 
lesiones óseas benignas. A nivel hepático la obtención de imágenes con 18F 
-FDG puede ser útil en determinados casos ante lesiones de viabilidad tumo-
ral incierta o sospecha de negatividad con PSMA, ya que se han reportado 
casos de una conversión del fenotipo PSMA positivo a PSMA negativo en 
metástasis hepáticas.

Así, la obtención de imágenes PET-CT con trazadores metabólicos de PSMA 
basados en pequeñas moléculas peptídicas modificadas y radiomarcadas, 
constituye una herramienta fundamental en el manejo clínico de los pacien-
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tes con cáncer de próstata permitiendo una estadificación más precisa de la 
enfermedad frente a las técnicas de imagen convencional, en los tumores 
de riesgo más elevado y en las recidivas cuando los niveles de PSA están 
por debajo de 2 ng/ml, facilitando la planificación del tratamiento con ra-
diofármacos como el 177Lu-PSMA-617.

Estudios recientes han determinado que para la detección de recidivas con 
PET-CT los tres radiofármacos más utilizados para imagen, el 68Ga-PSMA-11, 
el 18F-PSMA-1007 y el 18F-DCFPyl, muestran tasas de detección similares 
siendo muy superiores a las obtenidas con los derivados de la colina, como 
se ha dicho. En junio de 2023 se publicó el estudio prospectivo multicén-
trico en fase III PHYTON, comparando tasas de detección en pacientes con 
recidiva bioquímica de cáncer de próstata con 18F-DCFPyL versus 18F-fluo-
romethylcholine, los resultados evidenciaron unas tasas respectivamente 
del 58% vs 40% en los grupos de pacientes asignados. En cuanto al valor 
predictivo positivo para lesiones con captación de 18F-DCFPyL en sospecha 
de metástasis a distancia y recidiva de cáncer de próstata con confirmación 
histopatológica, otro estudio de Ulaner y colaboradores mostró valores pre-
dictivos positivos confirmados del 74% para metástasis a distancia y del 
89% para recidivas; sin embargo se observaron pequeñas captaciones en 
huesos y estructuras ganglionares, generalmente únicas, constituyendo casos 
falsos positivos a nivel óseo conocidas con el acrónimo UBUs (unspecific 
bone uptake), preferentemente de localización costal y presentes hasta en 
unos 2/3 de las exploraciones PSMA-1007 PET-CT realizadas.

En 2017 la introducción del sistema PSMA-RADS (reporting and data sys-
tem) 1.0, similar al PI-RADS 1.0 (Prostate Imaging and reporting and data 
system), supuso uno de los primeros esfuerzos para establecer un sistema 
de informes estandarizado para los estudios PET-CT con PSMA, sin em-
bargo en el procedimiento se hicieron evidentes una serie de limitaciones 
como fueron la necesidad de separar los RADS en subcategorías, redefinir 
la categorización de pacientes con múltiples lesiones y niveles de captación 
con algunas de ellas que podrían no ser identificadas por el CT, simplificar 
las lesiones complejas en RADS 3C/3D, incluir en RADS 4/5 lesiones que 
se revalúan tras tratamiento y que deben ser reclasificadas, y contemplar 
lesiones estables sin tratamiento que probablemente sean benignas.
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Más recientemente se ha introducido el sistema PSMA-RADS 2.0, el cual se 
diferencia del anterior por la modificación de las sub categorías de clasifi-
cación 1 y 3; así dentro de la categoría 1, las lesiones 1A fueron benignas 
por definición y las 1B se clasificaron asimismo benignas en función de su 
aspecto en imágenes CT o por biopsia previa, en la categoría 2 de lesiones 
probablemente benignas se incluyen captaciones equivocas de baja intensi-
dad y a nivel óseo en presencia de lesión atípica y patología degenerativa o 
benigna, la clasificación RADS-3 se modificó significativamente pero siguien-
do el criterio de necesidad de más estudios complementarios o seguimiento 
para su debida categorización; en la categoría 3B se sugiere que lesiones 
focales a nivel óseo podrían ser constitutivas de metástasis más si muestran 
progresión en imágenes anatómicas o metabólicas con PET-CT -PSMA, en 
la 3C se indica realizar diagnóstico diferencial con otros tipos de lesiones 
tumorales mediante biopsia cuando la captación observada es intensa y de 
localización atípica, la categoría RADS 3D se ha modificado ante lesiones 
sospechosas de malignidad en presencia de carcinoma de próstata u otra 
neoplasia y que no captan contraste en imágenes anatómicas o metabólicas, 
ya en la categoría 4 (probablemente maligna) se incluyen lesiones de Intensa 
captación en sitio típico de cáncer de próstata, pero sin confirmación en las 
imágenes convencionales y que por la elevada especificidad del PSMA no 
requieren biopsia, además se ha introducido una nueva sub categoría en 
PSMA RADS 5, la 5T que incluye lesiones previas tratadas que se identifi-
caron como metástasis, con o sin captación de contraste.

Una valoración estandarizada de los estudios PET-CT con PSMA-RADS 2.0 
podría ser de gran utilidad en previsión de tratamiento con 177Lu-PSMA-617; 
en un estudio reciente para evaluar el rendimiento del PET-CT 68Ga-PSMA-11 
utilizando PSMA-RADS 2.0, la tasa general de detección de lesiones fue del 
71% en línea con otros trabajos publicados.

Selección de pacientes y procedimiento terapéutico:

177Lu-PSMA-617 es una terapia con radioligandos utilizada en el tratamiento 
del cáncer de próstata metastásico resistente a la castración. Es un trata-
miento que combina un compuesto dirigido (ligando) con un radioisótopo 
terapéutico emisor beta, tras su administración endovenosa el complejo 
177Lu-PSMA-617 se une a las células del cáncer de próstata que expresan 
PSMA, una glicoproteína de membrana tipo II, con una elevada ratio de 
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captación tumor/fondo. El alcance limitado de pocos milímetros de las par-
tículas beta emitidas por el 177Lu consigue el efecto radioterápico deseado 
sobre las células tumorales limitando el daño a las circundantes.

Actualmente, el radiofármaco 177 Lu-PSMA-617 está disponible como medi-
camento aprobado en EE. UU., Canadá, Reino Unido y la Unión Europea. La 
formulación normalmente se diluye y cada ml de solución contiene 1 GBq 
(gigabecquerel) de lutecio 177Lu-vipivotida tetraxetán, actividad establecida 
a la fecha y hora de calibración. La radiactividad total de cada vial mono-
dosis es de 7,4 GBq ± 10%, por lo que el volumen de solución en el vial 
puede oscilar entre 7,5 ml y 12,5 ml con el fin de proporcionar la cantidad 
de radiactividad necesaria para su administración.

La terapia dirigida con 177Lu-PSMA sólo será eficaz contra lesiones tumorales 
que muestren suficiente expresión del receptor objetivo. El patrón de expre-
sión de PSMA tumoral, como ya se ha referido, debe evaluarse mediante 
imágenes moleculares: PET con 68Ga/18F-PSMA; o alternativamente SPECT 
con 99mTc-PSMA junto con un estudio convencional (CT, MRI o gammagrafía 
ósea) para descartar metástasis linfáticas o viscerales que sean negativas 
para PSMA y lesiones óseas activas.

Para el procedimiento terapéutico y como es habitual cuando se emplean 
radioisótopos, este debe realizarse según las observancias para el manejo 
del material radiactivo reguladas por las guías del Consejo de Seguridad 
Nuclear, el personal estará debidamente cualificado y se procederá a la 
manipulación y administración en instalaciones autorizadas bajo el régimen 
regulatorio correspondiente; si bien es cierto que dado que el tratamiento 
está actualmente estandarizado e implica la administración de una activi-
dad fija, no existe necesidad médica de consultar de forma rutinaria a un 
experto en física médica.

En el protocolo a seguir es necesario considerar entre otros los siguientes 
pasos:

1. Se recopilarán datos generales del paciente, historial médico, etc. Se 
debe obtener el consentimiento informado por escrito según lo estipu-
lado legalmente. No es necesario discontinuar terapia de deprivación 
androgénica, bifosfonatos (análogos sintéticos de los pirofosfatos) o con 
denosumab, este último un anticuerpo monoclonal humano (IgG2) que 
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se dirige y se une con gran afinidad y especificidad al RANKL (Receptor 
Activator for Nuclear Factor κ B Ligand) provocando la reducción del 
número y la función de los osteoclastos, disminuyendo la resorción ósea 
y la destrucción del tejido, en pacientes con cáncer de próstata sometidos 
a supresión hormonal, reduciendo así significativamente el riesgo de 
fracturas vertebrales.

2. Se deben obtener pruebas de laboratorio, hemograma completo y bio-
química incluyendo función hepática y renal, 5 días antes de realizar la 
terapia.

3.  La solución radiofarmacéutica 177Lu-PSMA-617 se debe mantener por 
debajo de los 30 °C en su vial de vidrio dentro de una unidad blindada 
con plomo, donde se prepara la jeringa en condiciones asépticas. La ac-
tividad en la jeringa se mide en un calibrador de dosis antes y después 
de la administración.

4. Se debe garantizar una hidratación suficiente mediante infusión intrave-
nosa de solución salina fisiológica, instruyendo además a los pacientes 
a beber líquidos en abundancia sobre todo los 3-4 días posteriores para 
favorecer la depuración renal. En pacientes con carga tumoral elevada 
(mayor riesgo de síndrome de lisis tumoral), se pueden prescribir inhibi-
dores de la xantina oxidasa (alopurinol) durante la primera semana des-
pués del tratamiento. Para reducir la dosis en pared vesical, los pacientes 
deben orinar con frecuencia durante las primeras 6 a 10 h. En caso de 
metástasis espinales, cerebrales o riesgo de procesos inflamatorios que 
generen notable dolor se pueden pautar corticosteroides (dexametasona 
4 mgr/día) por varios días.

5.  Es recomendable antes de iniciar el tratamiento, proceder a garantizar 
la permeabilidad de la vía con solución salina, el 177Lu-PSMA-617 se ad-
ministra lentamente por vía intravenosa durante > 30 segundos seguido 
de un lavado con solución salina con al menos el doble del volumen 
necesario para la aplicación del tratamiento.

6. La dosis habitual para tratamiento con 177Lu-PSMA-617 es de 7,4 GBq (200 
mCi) por ciclo en un intervalo de 6 semanas (± 1 semana) durante un 
máximo de 6 ciclos; si bien en la práctica clínica se admiten variaciones 
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en el rango de actividad a administrar (6-9,3 GBq) y en el intervalo de 
tratamiento (4-10 semanas).

7. Tras la administración del radiofármaco y dependiendo de la legislación 
pueden ser necesarias medidas adicionales a las establecidas por norma 
general de radioprotección, incluso aislamiento de hasta 48 a 72 horas en 
una habitación para pacientes de terapia metabólica preparada al efecto. 
En cualquier caso, debe observarse el principio de minimizar la dosis 
resultante a personal del público, y sobre todo a mujeres embarazadas 
y niños pequeños.

8. Se debe obtener al menos una exploración de emisión posterapéutica pla-
nar > 2 h tras la administración, para descartar extravasación y confirmar 
la biodistribución/excreción fisiológica del radiofármaco. Posteriormente 
1 o 2 días tras el tratamiento se realizará un estudio gammagráfico planar 
y/o SPECT con detector provisto de colimador de energías medias, para 
obtener una imagen de la captación en las lesiones PSMA positivas.

9. En el seguimiento, se debe realizar un hemograma y estudio de función 
renal entre 2-3 semanas tras la administración de la dosis terapéutica, 
de forma general para avaluar posible toxicidad que pueda condicionar 
la administración de siguientes ciclos. También debe valorarse la posi-
bilidad de efectos secundarios al tratamiento como dolor localizado o 
xerostomía.

10. Para la reestadificación posterapéutica y al final de cada ciclo, se obten-
drán imágenes PET-CT con PSMA y/o gammagrafía ósea vs 18FDG-PET-
CT.

Resultados clínicos:

Son varios los estudios que han evaluado la eficacia de la terapia con 
177Lu-PSMA-617; así el estudio TheraP comparó la respuesta del PSA tras 
administración de pauta terapéutica con 177Lu frente a cabazitaxel (taxano), 
en pacientes con cáncer de próstata metastásico resistente a castración, los 
resultados obtenidos mostraron una mayor respuesta en la reducción del PSA 
en el grupo de pacientes tratados con 177Lu frente a cabazitaxel 66% vs 37%.

El estudio REALITY que engloba a 254 pacientes tratados con 177Lu en 
los que se valoró evolución del PSA y supervivencia global, mostró una 
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disminución superior al 50% del PSA en el 52% de los pacientes tratados, 
con una supervivencia global media de 14,5 meses; los efectos secunda-
rios observados post-terapia incluyeron anemia (7,1% de los pacientes), 
trombocitopenia (4,3%), linfopenia (2,8%) y xerostomía de bajo grado 
(20,9%).

Un estudio prospectivo con 90 pacientes con cáncer de próstata resistente a 
la castración tratados con 177Lu-PSMA-617 bajo uso compasivo registró una 
respuesta del PSA superior al 50% en el 29% de los pacientes después del 
primer ciclo y en el 45% de ellos al final del seguimiento. En 2023 la Socie-
dad Española de Oncología Médica publicó un informe de posicionamiento 
terapéutico para valoración de la respuesta al tratamiento con 177Lu-vipivoti-
de-tetraxetan en pacientes con carcinoma de próstata metastásico resistente 
a la castración.

La eficacia del 177Lu-vipivotide-tetraxetan se ha evaluado también en tres 
ensayos prospectivos (un ensayo fase II de brazo único, un ensayo fase II 
aleatorizado y un ensayo fase III aleatorizado). El ensayo clínico VISION 
cuyos resultados fueron presentados en la ASCO 2021, fue un ensayo fase 
III aleatorizado, internacional y multicéntrico en el que se investigó el uso 
del 177Lu-PSMA-617 en pacientes con cáncer de próstata avanzado. El pro-
tocolo incluyó 831 pacientes con CaPRCm con PSMA positivo (con PET/TC 
con 68Ga-PSMA-11) que para su inclusión en el estudio deberían cumplir 
dos requisitos: tratamiento previo con uno o más inhibidores del receptor 
de andrógenos (abiraterona o enzalutamida), y uno o más regímenes de 
tratamiento con taxanos; de estos 581 fueron asignados aleatoriamente al 
grupo 177Lu-PSMA-617 (385 pacientes) o al grupo de control (196 pacien-
tes), a los del primer grupo se les administró según protocolo la terapia 
con 177Lu-PSMA-617 (7,4 GBq cada 6 semanas, 4-6 ciclos). Entre los 581 
pacientes del conjunto del análisis, la mediana de supervivencia libre de 
progresión basada en imágenes fue de 8,7 meses en el grupo 177Lu-PSMA-617 
en comparación con 3,4 meses en el grupo de control. El tratamiento con 
177Lu-PSMA-617 prolongó la supervivencia general y retrasó la progresión 
basada en imágenes cuando se agregó al tratamiento estándar en pacientes 
con cáncer de próstata metastásico resistente a la castración con expresión 
de PSMA.
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Avances:

Recientemente se ha publicado un estudio en pacientes con cáncer de 
próstata metastásico resistente a la castración tratados con 225Ac-PSMA, 
administrando por ciclo una actividad de 8 MBq. Las líneas clásicas de tra-
tamiento incluían quimioterapia basada en taxanos, inhibidores del eje de 
los receptores de andrógenos, 177Lu-PSMA-617 y 223Ra-dicloruro; se analizó 
la supervivencia general y el periodo de enfermedad libre de progresión. En 
este estudio retrospectivo multicéntrico, con 488 pacientes con CPRCm que 
fueron tratados con 225Ac-PSMA, la supervivencia global media fue de 15,5 
meses (IC del 95 % 13,4-18,3) y la supervivencia libre de progresión media 
fue de 7,9 meses (6,8-8,9), se observó una disminución del PSA en el 73 
% de los pacientes, mientras que se registró una disminución del PSA del 
50 % o más en el 57 % de los pacientes. Varios factores se asociaron con 
la supervivencia global, incluida la respuesta del PSA, y los tratamientos 
previos recibidos antes del 225Ac-PSMA.

Últimamente y a pesar de los avances terapéuticos, el cáncer de próstata 
metastásico resistente a la castración sigue teniendo un mal pronóstico, 
las terapias con células T con receptor de antígeno quimérico (CAR) han 
demostrado remisiones duraderas en neoplasias malignas hematológicas, 
en junio de 2024 se presentaron los resultados de un estudio en fase I, el 
primero en humanos, con células CAR-T dirigidas al antígeno de células 
madre de próstata (PSCA) en pacientes con cáncer de próstata metastásico 
resistente a la castración, los criterios primarios de valoración fueron la 
toxicidad y los limitantes de la dosis. En los resultados obtenidos se ob-
servaron respuestas bioquímicas y radiológicas en pacientes después de la 
infusión de células CAR-T PSCA con una dosis inicial de 100 millones de 
células; a pesar del limitado número de participantes en este estudio las 
respuestas anticancerígenas son alentadoras y validan al PSCA como un 
objetivo terapéutico viable de células CAR-T, proporcionando datos clínicos 
para respaldar estudios adicionales centrados en aumentar la persistencia 
de las células CAR-T y establecer nuevas estrategias de dosificación y/o 
combinatorias para favorecer una mejor respuesta futura en estos pacientes.

Por otra parte, la implementación de sistemas de inteligencia artificial pue-
den constituir una herramienta de ayuda para el diagnóstico y seguimiento 
al tratamiento del cáncer de próstata desde el punto de vista radiológico y 
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anatomopatológico; recientemente se ha publicado un trabajo que evalúa el 
rendimiento de esta herramienta frente al sistema PI-RADS-2.1 utilizado por 
los radiólogos para interpretar las imágenes de RMN en sospecha clínica de 
cáncer prostático, se analizó una cohorte retrospectiva de 10.207 estudios 
de RMN en pacientes con Gleason grado 2 o superior y los resultados obte-
nidos evidenciaron un mayor rendimiento para el diagnóstico utilizando los 
sistemas de IA, si bien concluye que se necesita una evaluación prospectiva 
para probar la aplicabilidad clínica del método.

Muy recientemente la Dra. Blasco, directora científica del CNIO (Centro Na-
cional de Investigaciones Oncológicas), afirmó que la inteligencia artificial 
es una herramienta que supondrá un enorme apoyo a la investigación y la 
acelerará, ayudando a diagnosticar y tratar el cáncer; el futuro está más cerca 
de lo que pensamos y como dijo Juan Pablo II empieza hoy, no mañana.

He dicho.
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