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PRESENTACION

Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar
Presidente

Empezamos el afio reflexionando
sobre las dudas e inquietudes de
lo humano, desde el lado inexplica-
ble y de mayor dureza, el suicidio.
De él trat6 el excelente discurso de
apertura del curso académico 2023
a cargo del titular del sillén de Psi-
quiatria Dr. Luis Ferrer i Balsebre.
Es preocupante que en medicina no
se conozcan los mecanismos que
llevan al suicidio. Conocemos el re-
corrido, pero, pocas veces, la causa
final que lo decide. El Dr. Ferrer nos
ha sefialado que muchos son por
auténticas menudencias de la vida,
lo ha dicho en gallego; “As miudallas son quizds, a derradeira labazada que
unha vida adoecida dende hai tempo, pode aturar”.

No quedamos instalados en la “tristura”. El afio 2023, aport6 dificultades
por las guerras en nuestro entorno, complicada por la situacién financiera
en Europa, de manera fundamental, por la bajada de la potencia del mo-
tor alemdn. Pero, también, o aporté muchas cosas buenas en cuyo vértice
situamos la certificacion definitiva de la generosidad de la vacuna para el
control de la pandemia COVID-19.

Nuestro espacio ha continuado siendo un foro de debate y difusién del
conocimiento médico.

Nuestro agradecimiento a los sefiores académicos y a los conferenciantes
de las sesiones habituales en nuestra sede. A los que las pronunciaron en
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Santiago y aqui bajo el patrocinio de entidades privadas. A los que parti-
ciparon en los actos organizados en los centros civicos de A Coruna bajo
el patrocinio del Concello y a los que lo hicieron con motivo de la exitosa
exposicion que tuvo lugar en este edificio, titulada “La vacuna de la Virue-
la su difusién en Galicia, en Espafia y América” y que puso de manifiesto
nuestro compromiso con la gente de nuestra tierra que se esforzo para hacer
posible la mayor gesta de prevencion de la Salud Publica de nuestra historia.
Gracias al Concello de A Coruna, a la Real Academia Nacional de Medicina,
a la catedra Balmis de la Universidad de Alicante y a la coleccién propiedad
del historiador y colaborador académico Carlos Gonzdlez Guitian.

Mi reconocimiento a las comisiones establecidas por su trabajo, que nos ha
llevado a un proceso interno de progreso de nuestra actividad, que hizo po-
sible, el establecimiento de convenios con instituciones publicas y privadas
con la mejoria de la situacién econémica de la entidad. Hacemos nuestra la
frase de nuestro paisano Vicente Risco “Las cosas se solucionan caminando”.

La Real Academia de Medicina de Galicia, como cada afio, impulso6 la in-
vestigacion médica con sus premios. Mi enhorabuena a los premiados este
ano 2023 y lo hago en la persona de los primeros firmantes de los trabajos:
D. Sergio Raposeiras Roubin, para el premio de la Fundacién Barrié, D.
Adrian Mosquera Orgeira para el premio Fundaciéon Centro Oncolégico de
Galicia “José Antonio Quiroga Pifieiro” y D. Cristian Palau para el premio
Prevision Sanitaria Nacional. Que puedan seguir progresando en sus campos
al méximo nivel. Nuestro reconocimiento y muchas gracias.

Nuestro reconocimiento a los benefactores que los hacen posibles. Gracias
Excma. Sra. D. @ Pilar Romero presidenta de la Fundacién Barrié, Gracias
al Dr. Alfonso Marinio Cotelo director del Hospital Oncolégico al Dr. Miguel
Carrero Lopez presidente de Previsién Sanitaria Nacional y Académico Co-
rrespondiente de esta institucién. Una bendicién transitar por el camino de
intentar ayudar a los demds.

Nuestro recuerdo a los que se han ido. En las sesiones “In memoriam”
homenajeamos a los Ilustrisimos sefiores académicos Dr. Manuel Pereiro
Miguens, Dr. José Antonio Pajarrén Ulloa y Manuel Salorio, figuras sefieras
de esta instituciéon, como haremos este afio evocando el protagonismo de
José Maria Arias Mosquera presidente de la Fundacién Barrié, que ha apo-
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yado la investigacion en medicina desde esta Real Academia en los tltimos
cincuenta anos y a Manuel Ramos Vazquez, académico correspondiente y
director del hospital Oncolégico de Galicia y valedor de esta institucién.

El afo que viene 2024 comenzaremos con conferencias de divulgacién
del conocimiento sobre salud y enfermedad de la poblacion de diferentes
ayuntamientos en la provincia de Lugo, tras un convenio de muestra Real
Academia con La Diputacidn provincial de Lugo, a la que agradecemos su
COMpromiso.

El resto de nuestra actividad intentard reflejar la revolucién actual en el
conocimiento médico. Los biomarcadores, de la mano de la proteémica y la
glicomica, el salto exponencial de la gendmica, las innovaciones tecnolégi-
cas desde la robdtica al andlisis de grandes volimenes de datos a través de
la inteligencia artificial nos han situado en la inmensidad de lo ilimitado.

Esta enorme revolucidn va a gran velocidad y necesita cambios y planifi-
cacion en la formacién de los nuevos médicos y de manera mds perentoria
una formacién innovadora de los profesionales en actividad. No serd sufi-
ciente la permanente puesta al dia de los hacen el trabajo. No es suficiente
el “up to date” se necesitara un aprendizaje en una nueva forma de ejercer
la medicina.

Utilizando la informacién de la secuencia genémica, las mutaciones espe-
cificas del DNA del paciente, de las proteinas, del medio ambiente en que
vive y el &mbito personal, como la dieta, o los hdbitos que desgastan la
salud, o la actividad deportiva se puede llegar a identificar el mapa bioldgico
particular de cada persona pudiendo en el futuro encontrar la posibilidad de
prevenir sus patologias mdas probables e individualizar el diagndstico de las
que ya le afectan y personalizar un tratamiento especifico que le convenga.

Es la medicina de la precision.

Estamos en el inicio de un camino, todavia con poca repercusion en la
préctica clinica, porque se necesitan cambios importantes en la forma de
ensefiar y de aprender, la profesion médica y demads carreras sanitarias y
difundir el conocimiento a la sociedad.

1l



De una medicina basada en las alteraciones en los érganos y los tejidos a
otra mds centrada en la salud y la enfermedad. Un tiempo nuevo. Un tiempo
ilusionante.

Con ello, en los préximos afos, fuera de su inmersién en los procedimientos
multidisciplinarios no habrd lugar para el médico.

En la tarea institucional, para enfrentarnos a estos nuevos retos es impres-
cindible el talento. Este ano los nuevos académicos numerarios ilustrisimos
e ilustrisimas sefores y sefioras: Don Federico Martinén Torres por Pediatria,
don Angel Carracedo Alvarez por Medicina Legal, don Rosendo Bugarin
Gonzélez por Medicina de Familia, dofia Maria Teresa Jorge Mora por Me-
dicina Fisica y Rehabilitacién y dofia Maria del Carmen Montero Martinez
por Neumologia aportan una trayectoria profesional de excelencia por su
talento y su esfuerzo. Su llegada incrementa la capacidad de la institucién
ante los desafios planteados.

Gracias, sefores académicos, mi reconocimiento a todos los que nos han
tendido su mano y mis mejores deseos para el curso 2024.
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JUNTA DE GOBIERNO

P De izquierda a derecha: Ilmo. Sr. D. Luis Ferrer i Balsebre, Bibliotecario, Ilmo. Sr. D. Alvaro
Ruibal Morell, Vicepresidente, Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar, Presidente, [Ima.
Sra. D. 2 Rosa Meijide Failde, Tesorera, Ilmo. Sr. D. Alberto Juffé Stein, Secretario General
e Ilmo. Sr. D. Carlos Acufla Castroviejo, Vicesecretario-contador.
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SESIONES CIENTIFICAS EN LA SEDE ACADEMICA

B ENERO

27 (viernes), 19:00 horas.
SOLEMNE SESION PUBLICA DE INAUGURACION DEL CURSO ACADE-
MICO 2023.

e Lectura abreviada de la “Memoria” del aiio 2022 por el Académico
Numerario de Cirugia Cardiaca y Secretario General, Dr. Alberto JUFFE
STEIN.

e Discurso inaugural del Curso 2023: “Antropologia del Suicidio”. Dr. Luis
FERRER I BALSEBRE, Académico Numerario del “sillén” de Psiquiatria.

e Cerrard el acto y declarara inaugurado el Curso Académico 2023 el
Presidente de la Corporacién Dr. Francisco MARTELO VILLAR.
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P Mesa presidencial de izquierda a derecha: El Vicepresidente de la RAM.G. Dr. Alvaro
Ruibal Morell, el Rector de la Universidad de A Corufia D. Julio Abalde Alonso, el
Presidente de la RA-M.G. Dr. Francisco Martelo Villar, el Académico Numerario del sillén
de Anestesiologia y Reanimacién y Decano de la Facultad de Medicina de Santiago de
Compostela Dr. Julidn Alvarez Escudero. En el atril el Secretario General de la RAM.G.
Dr. Alberto Juffé Stein. En el estrado de honor: el Presidente de la Real Academia Gallega
de Jurisprudencia y Legislacién D. José Luis Seoane Spiegelberg y la Presidenta de la
Fundacién Barrié D. 2 Pilar Romero Vazquez-Gulias.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: El Vicepresidente de la RAM.G. Dr. Alvaro
Ruibal Morell, el Rector de la Universidad de A Corufia D. Julio Abalde Alonso, el
Presidente de la RAM.G. Dr. Francisco Martelo Villar, el Académico Numerario del
sillén de Anestesiologia y Reanimacién y Decano de la Facultad de Medicina de Santiago
de Compostela Dr. Julian Alvarez Escudero y el Secretario General de la RAM.G. Dr.
Alberto Juffé Stein. En el atril: el Académico Numerario titular del sillén de Psiquiatria y
Bibliotecario de la R.A.M.G pronunciando el discurso de Apertura de Curso 2023.
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P La Dra. Nieves Martinez Lago recoge el Premio del Centro Oncolégico de Galicia.
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P El Dr. José Manuel Lage Parente recoge el Premio de Previsién Sanitaria Nacional.

La Real Academia de Medicina entrega
sus premios de investigacion cientifica

La institucién gallega inaugura el nuevo curso en su sede de A Corufia

REDACCION / LA VOZ
La Real Academia de Medicina
de Galicia inaugurd en la tarde
de ayer en A Corufia el nuevo
Curso ¢n una sesion cn !:k que se
entregaron sus Premios a la In-
vestigacion Cientifica, que reco-
nocieron trabajos orientados a
la prictica clinica, la oncologia

titucion ¥ académico de Ciru-
gia Cardiaca, Alberto Juffé, dio
lectura a la memoria correspon-
diente al ane 2022, A continua-
cion, Luis Ferrer i Balsebre, aca-
démico numerario del sillon de
Psiquiatria, impartio ¢l discursi
inaugural, con el titulo Antropo-
logia del suicidio.

La sesion continud con la en-
trega de los Premios a la Investi-
gacion Midica del ano 2022, insti-
tuidos por la Academia conel pa-
trocinio de la Fundacion Barrié, Ia
Fundacion Quiroga v Piieyro del
Centro Cneoldgico de Galiciay el
de Prevision Sanitaria Nacional.

El Premio de Ia Fundacion Ba-
rrié, que estd dotado con 100000
Curos ¥ que reconoce al mejor tra-
bajo de tema libre realizado en

cias médicas de aplicacion
clinica, recayt en Cambios en el
n-glicoma sérico en relacidin conla
edad y el seco. Patrones asociados
concomorbilidad, del que sonau-
tores Arturo Gonzlez, Oscar La-
do, Manuels Alonso Sampedro y
Franciseo Gude Sampedro. Los
doctores Manuel Taboada, Xa-
vier Almeida, Francisco Aneiros,
Esteban Ferreiroa, Sonia Veirasy
‘Teresa Seoane-Pillado recibieron
un accésit.

El Premio Jost Antonio Quiroga
y Pifieyro, dotado con 6.010 euros
al mejor trabajo de tema libre de
investigacion oncoldgica no basi-
ta, fue para el trabajo Efectividad
v seguridad dela inmunoterapia en
pacientes con tumores digestivos
con pérdida de expresicin de protei-
nas reparadoras o incstabilidad de
microsatélites en la practica clinica
habitual, de Nieves Martinez La-
go v Rafael Varela Ponte.

El Premio de Prevision Sanita-

ria Nacional (PSN), dotado con
4,500 euros al mejor trabajo so-
bre Humanidad y Ejercicio Pro-
fesional, fue otorgado al traba-
jo El médico rural, custodio de la
salud en la sociedad, del que es
autor José Manuel Lage Parente
con la colaboracion de Rober-
to Ferndndez. Se ha reconocido
con un aceésit a Medicina narra-
tiva en la quinta era de la medi-
cina, cuyo autor es Francisco Ja-
vier Bardn Duarte,
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B FEBRERO

2 (jueves), 19:00 horas. INGRESO, COMO ACADEMICO CORRESPON-
DIENTE, DEL DR. D. ANTONIO POSE REINO.

Pronuncio el discurso titulado: “Un nuevo modelo de atencion sociosani-
taria durante la Pandemia”.

Hizo el elogio el Dr. Jestis PINO MINGUEZ, Académico Numerario titular
del “sillén” de Traumatologia y Cirugia Ortopédica.

— W

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: El Vicepresidente de la RAM.G. Dr. Alvaro
Ruibal Morell, el Presidente de la R.A.M.G., Dr. Francisco Martelo Villar y el Vicesecretario-
contador, Dr. Carlos Acufia Castroviejo. En el atril: el Dr. Antonio Pose Reino. En el
estrado de honor: el Académico Numerario titular del sillén de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica, Dr. Jests Pino Minguez.

16 (jueves), 19.00 horas. MEDICINA PREVENTIVA EN EL CANCER.

Conferencia impartida por el Dr. D. Marcelino GONZALEZ MARTIN. Aca-
démico Numerario de Urologia.

Presentacion de la sesidn y del conferenciante por el Dr. Juan Jestis GESTAL
OTERO, Académico Numerario del sillén de Medicina Preventiva.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicesecretario-contador Dr. Carlos
Acufia Castroviejo, el Vicepresidente Dr. Alvaro Ruibal Morell y el Secretario General Dr.
Alberto Juffé Stein. En el atril: el Académico Numerario titular del sillén de Urologia Dr.
Marcelino Gonzdlez Martin. En el estrado de honor: el Académico Numerario titular del
sillén de Medicina Preventiva, Dr. Juan Jests Gestal Otero.

e 24 (viernes), 19:00 horas. SOLEMNE SESION Y PUBLICA DE RECEP-
CION, COMO ACADEMICO NUMERARIO DEL SILLON DE PEDIATRIA,
DEL ELECTO DR. FEDERICO MARTINON TORRES.

e Dr. Alberto JUFFE STEIN, Secretario General: Lectura del “Acta” de
eleccion.

e Dr. Federico MARTINON TORRES. Discurso de recepcién, titulado: “In-
fecciones, vacunas y pediatria”.

e Dr. Felipe CASANUEVA FREIJO, Académico Numerario de Endocrino-

logia. Contestacion al discurso en nombre de la Regia Corporacion.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente: Salutacion al nuevo Aca-
démico.
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P Mesa Presidencial de izquierda a derecha: el Conselleiro de Sanidade D. Julio Garcia
Comesafia, el Presidente de la R.A.M.G. Dr. Francisco Martelo Villar, el Presidente de la Xunta
de Galicia D. Alfonso Rueda Valenzuela, el Presidente del Parlamento Gallego D. Miguel
Angel Santalices Vieira y el Secretario General de la RA.M.G. Dr. Alberto Juffé Stein. En el
atril: el Dr. Federico Martinén Torres. Estrado de honor: la Gerente del Sergas Dra. Estrella
Lépez-Pardo, la Presidenta de la Fundacién Barrié D. 2 Pilar Romero Vazquez-Gulias y el
Académico Numerario titular del sillén de Endocrinologia Dr. Felipe Casanueva Freijo.

P Mesa Presidencial de izquierda a derecha: el Conselleiro de Sanidade D. Julio Garcia
Comesafia, el Presidente de la RA.M.G. Dr. Francisco Martelo Villar, el Presidente de la Xunta
de Galicia D. Alfonso Rueda Valenzuela y el Secretario General de la RAM.G. Dr. Alberto
Juffé Stein. En el atril: el Académico Numerario Académico Numerario titular del sillén de
Endocrinologia Dr. Felipe Casanueva Freijo. Estrado de honor: la Gerente del Sergas Dra.
Estrella Lépez-Pardo, la Presidenta de la Fundacién Barrié D. 2 Pilar Romero Vazquez-Gulias.
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P El Presidente de la Xunta de Galicia D. Alfonso Rueda Valenzuela le impone la medalla de
Académico Numerario al Dr. Federico Martindén Torres.

- - RS

P De izquierda a derecha: el Secretario General de la RAM.G. Dr. Alberto Juffé Stein,
el Presidente de la Xunta de Galicia D. Alfonso Rueda Valenzuela firmando en el libro
de honor de la Academia, el Presidente de la RA.M.G. Dr. Francisco Martelo Villar y el
Conselleiro de la Xunta de Galicia D. Julio Garcia Comesafia.
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Federico Martinén ingresa en
la Real Academia de Medicina
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P El Correo Gallego 25 de febrero de 2023.

B MARZO

2 (jueves), 19:00 horas. TEORIA DEL CAOS EN GINECOLOGIA.

Conferencia impartida por el Dr. Francisco VAZQUEZ FERNANDEZ, Acadé-
mico Numerario territorial por la provincia de Lugo.

Hizo la presentacién de la sesién y el conferenciante el Dr. Alejandro NOVO
DOMINGUEZ, Académico Numerario de Obstetricia y Ginecologia.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicesecretario-contador de la RAM.G. Dr.
Carlos Acufla Castroviejo, el Presidente de la R AM.G. Dr. Francisco Martelo Villar y el
Secretario General Dr. Alberto Juffé Stein. En el atril: el Académico Numerario titular del
sillén territorial de Lugo Dr. Francisco Vazquez Fernandez.
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9 (jueves), 19:00 horas. IMPORTANCIA SOCIAL DE LA VETERINARIA
EN GALICIA. EL LEGADO DEL ACADEMICO DE MEDICINA JUAN ROF
CODINA (1874-1967).

Conferencia impartida por el Dr. Diego CONDE GOMEZ. Doctor en Veterina-
ria. Académico Correspondiente de la Real Academia de Ciencias Veterinarias
de Espafia. Miembro de Historia Veterinaria Galega.

Hizo la presentacién de la sesidn y el conferenciante el Dr. Fernando PONTE
HERNANDO, Académico Numerario de Historia de la Medicina.

16 (jueves), 19.00 horas. APLICACION DE LA TERAPIA CELULAR EN
LAS LESIONES DEL CARTILAGO ARTICULAR: EL TRASPLANTE DE CON-
DROCITOS.

Conferencia impartida por el Dr. Francisco BLANCO GARCIA. Académico Co-
rrespondiente, médico especialista en Reumatologia y Prof. Titular de la UDC.

Presentacién de la sesién y del conferenciante por el Dr. Francisco Javier
DE TORO SANTOS, Académico Numerario del “sillén” de Reumatologia.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: el Secretario General de la R.A.M.G. Dr. Alberto
Juffé Stein, el Presidente de la RA.M.G. Dr. Francisco Martelo Villar y el Académico
Numerario titular del sillén de Reumatologia Dr. Francisco Javier de Toro Santos. En el
atril: el Académico Correspondiente Dr. Francisco Blanco Garcia.
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23 (jueves), 19:00 horas. NUEVOS RETOS DE LA CARDIOLOGIA EN EL
CONTEXTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19. EXPERIENCIA DE UN
DEPARTAMENTO DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOTORACICA EN
SUECIA.

Conferencia impartida por el Dr. Alexander SCHEEL- EXNER BERMUDEZ.
Jefe de Seccién del Departamento de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
del Hospital Regional de Blekinge (Suecia).

Presentacién de la sesion y del conferenciante por el Dr. Fernando PONTE
HERNANDO, Académico Numerario del “sillon” de Historia de Medicina.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicepresidente de la RAM.G. Dr. Alvaro
Ruibal Morell, el Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo Villar y el Secretario
General Dr. Alberto Juffé Stein. En el atril: el conferenciante Dr. Alexander Scheel-Exner
Bermudez..

31 (viernes), 19:00 horas. SOLEMNE SESION Y PUBLICA DE RECEPCION,
COMO ACADEMICO NUMERARIO DEL SILLON DE MEDICINA LEGAL,
DEL ELECTO DR. ANGEL CARRACEDO ALVAREZ.

e Dr. Alberto JUFFE STEIN, Secretario General: Lectura del “Acta” de
eleccion.
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e Dr. Angel CARRACEDO ALVAREZ. Discurso de recepcién, titulado: “Des-
de la Biologia forense a las Ciencias 6micas forenses”. Historia de la
evolucion de la Genética forense.

e Dr. Francisco Javier JORGE BARREIRO, Académico Numerario de Ana-
tomia Humana. Contestacion al discurso en nombre de la Regia Cor-
poracion.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente: Salutacion al nuevo Aca-
démico.

» En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Rector de la Universidad de Santiago
de Compostela D. Antonio Lépez Diaz, el Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo
Villar, el Conselleiro de Sanidade D. Julio Garcia Comesaiia, el Rector de la Universidad de
A Corufia D. Julio Abalde Alonso y el Secretario General de la R.A.M.G. Dr. Alberto Juffé
Stein. En el atril: el Dr. Angel Carracedo Alvarez pronunciando su discurso de ingreso.
En el estrado de honor: D. José Luis Seoane Spiegelberg, Presidente de la Real Academia
Gallega de Jurisprudencia y Legislacién, D. Angel Concheiro Nine, Presidente de la Real
Academia de Farmacia de Galicia y D.2 Alicia Estévez Toranzo Vicepresidenta de la Real
Academia Gallega de Ciencias.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: el Rector de la Universidad de Santiago
de Compostela D. Antonio Lépez Diaz, el Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo
Villar, el Conselleiro de Sanidade D. Julio Garcia Comesafia, el Rector de la Universidad de
A Corufia D. Julio Abalde Alonso y el Secretario General de la RA.M.G. Dr. Alberto Juffé
Stein. En el atril: el Académico Numerario del sillén de Anatomia Humana Dr. Francisco
Javier Jorge Barreiro. En el estrado de honor: D. José Luis Seoane Spiegelberg, Presidente
de la Real Academia Gallega de Jurisprudencia y Legislacién y D. Angel Concheiro Nine,
Presidente de la Real Academia de Farmacia de Galicia.

P El Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo Villar le impone la medalla de
Académico Numerario al Dr. Angel Carracedo Alvarez.
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P De izquierda a derecha primera fila: Dr. Angel Carracedo Alvarez, Dr. Francisco Martelo
Villar, Presidente de la Academia, Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro, D. Julio Garcia
Comesafia, Conselleiro de Sanidad. De izquierda a derecha segunda fila: D. 2 Eloina
Nufiez Masid, Gerente del Area de Santiago de Compostela y Barbanza, Dr. Carlos Acufia
Castroviejo, Dr. Javier Martinez Pérez-Mendafia, Dr. Marcelino Gonzalez Martin, Dra. Rosa
Meijide Failde, Dr. Jorge Teijeiro Vidal, Dr. Lufs Ferrer i Balsebre, Dr. Felipe Casanueva
Freijo, Dr. Jestis Pino Minguez, Dr. Manuel Pereiro Ferreiros. De izquierda a derecha ter-
cera fila: Dr. Javier de Toro Santos, Dr. Fernando Ponte Hernando, Dr. Francisco Vazquez
Fernandez, Dr. Federico Martinén Sanchez, Dr. Alberto Juffé Stein, Dr. Joaquin Potel
Lesquereux, Dr. Enrique Dominguez Mufioz, Dr. Alejandro Novo Dominguez, Dr. Juan
Gestal Otero, Dr. Pedro Gil Gil y Dr. Julidn Alvarez Escudero.
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Carracedo: “La USC es hoy uno de los polos del
desarrollo de la genomica en el mundo forense”

El catedratico ingresa en la Real Academia de Medicina de Galicia agradeciendo la
inspiracién proporcionada por su antecesor en el sillén y mentor, el profesor Concheiro

KORO MARTINEZ
Santiago

Apasionado de su profesion y de
practicamente todas aquellas acti-
vidades en las que se embarca, por
dispares que a simple vista parez-
can, y considerado toda una emi-
nencia en su campo a nivel mun-
dial, el doctor Angel Carracedo se
mostro feliz en A Coruiia de haber
tenido “la suerte de vivir esta revo-
lucién genémica en la que la Uni-
versidade de Santiago paso a ser
uno de los polos mundiales del de-
sarrollo de la Genémica en el mun-
do forense, un lugar de peregrina-
je al que vienen continuamente a
formarse oainteractuar cientificos
de todo el mundo”.

El catedrético de la USC ingresd
ayer comoacadémiconumerariodel
sillén de Medicina Legal de la Real
Academiade: MedmmadeGallu&en

cedo (c.), d

Angel C

un acto en la sede de la i
que cont6 con la presencia, entre
otros, de los rectores de las universi-
dades de A Corufia y Santiago, Juho

vabnegada, desde lamedicinaforen-
seylagenética ha id jando los

refiriéndoseal inicio el Proyecto Ge-
noma H 1990, “cuando se

Abalde y Antonio Lépez,
mente; asi como del presidente dela
Real Academia Gallega de Jurispru-
denciay Legislacion, José Luis Scoa-
neSpiegelberg ydela Real Academia

cheiro, ademis de compatieros aca-
démicos, familiares y amigos.
Carracedoocupayaclsi
mentor, el profesor Luis Concheiro,
a quien quiso agradecer su inspira-
cion ¢l “me introduj

campos de i para con-
vertirse en uno de los profesi

a descubrir genes res-
d

licia / RAMG

Hizoun recomdo por la genética

el estudio del ARN, ni la mayoria de
las modificaciones del genoma como
la metilacién. La genomica forense
también se va abriendo a otras dreas
de la medicina forense y de la medi-
cina genémica clinica, lo que las en-
riquece mutuamente”, consideré.

En nombre de la academia le res-
pondié el doctor Javier Jorge Barrei-
1o, académico numerario del sillon
de Anatomia Humana, quien dibujo
unretratocercanode Angel Carrace-
doyy sus inicios en la medicina con
Luis Concheiro, comenzando por el
estudio de los grupos sanguineos y
‘mas tarde siendo pionero en el de la
paternidad, gracias a la ley de filia-
cién de 1981

Asegurd que se decidié a investigar
en dreas de genética clinicay a dedi-
carse “a pescar genes relacionados
con enfermedades, potenciando la
‘medicina personalizada que intenta
que sea integrada por todos los pro-
fesionales desde la medicina de fami-
lia a las especialidades”, impulsado
por sus inquietudes “por mejorar la
salud de los pacientes”.

Es uno de los investigadores
de mayor impacto mundial
en el campo de la medicina
forense y la genética clinica

Tras relalar los innumerables re-

con mayor | |nd|ce de |mpacm. enla
enlamedi-

alolargo

enlaintro- btenid
duccién de nuevas tecnologias para  de la ntensa trayectoria profesional
lai forense algoenlo  del nuevo académico, el doctor Ba-

quesu fia-

pectro de la enfermedad genética

cina molecular y enfermedades cro-
nica

ldennﬁcable basada hasm entonces
en Yrecordd

Tando que “cuando se deseubrieron
enla década de 1980 los poliformis-
mosdel ADN, la -

medicina de precision asociada la

que “todos los hospitales gallegos

cienciayala tecnologia,
capaz de dar el paso de aproximar-
se a los pacientes en directo, para
ayudarles y aliviarles”.

di dei eldirec-

la medicina legal que podia ir de la
mano de la genética”, y recordo
aquellos momentos de formacién e
investigacion enlos quela técnica de
la secuenciacion de Sanger inicio
una revolucién en la medicina, con
la legal como primera beneficiada,
algo que atribuyo “al descubrimien-
to temprano por Alec Jeffreys y su
grupo de regiones hipervariables del
ADN que revolucioné la identifica-
cion de las personas afios antes de
queseiniciase tan siquiera el proyec-
to Genoma humano”.

Calificado por el doctor Francisco
Martelo como el digno discipulo del
profesor Luis Concheiro, el presiden-
te de la academia destacé como el
nuevo miembro “de forma modesta

tor de la Fundacién Piblica Galega
de Medicina Xenomlca hablo sobre

sacrollar

cay nos llamaban para ello”.
Apunt6 que precisamente e ahi

esdedonde nacela Fundacion Pabli-

se,ramaderivadadela

rreiro afirmé que su mayor premio
es“que el pucblo gallego lo conside-
rael cientificomds conocido, impor-
tantey querido de Galicia.

Ynosolo Galici

dejabasu pasoalagenética forense”.

Carracedo explicé que “al igual
que sucedié en genética clinica, que
ha pasado a una actividad més am-

de los investigadores de mayor im-
pactoen el mundoen el campo dela
medicina forensey dela genética cli-
i, ormindose ensugrupo derz-

su trabajo Desde la a

las ciencias dmicas forenses: historia
dela cvolucion de la genética forense,

Francisco Martelo
PRESIDENTE ACADEMIA DE MEDICINA
“De forma modesta ha
ampliado los campos de
investigacion y se ha
aproximado alos
pacientes para aliviarles”

ca de Medicina Xenémica, de la ma- de todoel planeta.

1o de Fernando D vdijo  tasucediendol lagené  Eseli conmscil

que el desarrollo de esta nuevacs-  tca forense que est dejando pasoa i forense,y

tructura,al la genmica forense”. adsele deben ‘muchos de los avan-

telamayor par fue “Genéti lacienciadela he cesmas i genética fo-

vaimparable’. iptomica, ~ rense, comol izacion eim-
plantacién de la prueba de ADN fo-
renscanivel mundial,ayudandoala

justicia en casos relevantes.

;\IH_L/(’/ Carracedo
(CATEDRATICO MEDICINA LEGAL DE LAUSC
“La USC es hoy un lugar
de peregrinaje al que
vienen a formarse e
interactuar cientificos
de todo el mundo”

Javier Jorge Barreiro
ACADEMICO

“Sus inquietudes por
mejorar la salud de los
pacientes le llevaron a
pescar genes que se
vinculan con patologias”

Autor de numerosisimas publica-
cionesy receptor de destacadosreco-
nocimientos, cred y dirige el Centro
Nacional de Genotipado, la infraes-
tructura Impact Genémica para el
desarrollo de la Medicina personali-
zada en Espaia, y junto con la pro-
fesoraMabel Lozalainfraestructura
Innopharma y Fundacién Kaertor
parael desarrollo de farmacos en fa-
se preclinica.

P El Correo Gallego 1 de abril de 2023.

B ABRIL

25 (martes), 19:00 horas. SESION “DKV”. “MEDICINA DEL FUTURO”.

Intervienen:

DR. JESUS REBOREDO, DIRECTOR MEDICO TERRITORIAL DE GALICIA

“DKV”, QUIEN HIZO LA PRESENTACION DE LA SESION.

DR. FRANCISCO JAVIER DE TORO SANTOS, ACADEMICO NUMERARIO
DE REUMATOLOGIA Y JEFE DEL SERVICIO DE REUMATOLOGIA DEL
CHUAC, HARA LA PRESENTACION DEL CONFERENCIANTE.
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DR. ANGEL CARRACEDO ALVAREZ, ACADEMICO NUMERARIO DE ME-
DICINA LEGAL, QUIEN PRONUNCIO LA CONFERENCIA TITULADA: “ME-
DICINA DEL FUTURO”.

DR. FRANCISCO MARTELO VILLAR, PRESIDENTE DE LA REAL ACADE-
MIA DE MEDICINA. Cierre de la sesion.

28 (viernes), 19:00 horas. SOLEMNE SESION Y PUBLICA DE RECEPCION,
COMO ACADEMICO NUMERARIO DEL SILLON DE MEDICINA FAMILIAR
Y COMUNITARIA, DEL ELECTO DR. ROSENDO BUGARIN GONZALEZ.

e Dr. Alberto JUFFE STEIN, Secretario General: Lectura del “Acta” de eleccion.

e Dr. Rosendo BUGARIN GONZALEZ. Discurso de recepcién, titulado:
“Medicina de Familia y Bioética”.

e Dr. Francisco J. DE TORO SANTOS, Académico Numerario de Reumato-
logia. Contestacion al discurso en nombre de la Regia Corporacion.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente: Salutacion al nuevo Aca-
démico.

=1

P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Vicepresidente
de la Academia, D. Miguel Angel Santalices Vieira, Presidente del Parlamento Gallego,
Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente de la Academia, Dr. Luciano Vidan Martinez,
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de A Corufia, Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario
General de la Academia. En el atril: Dr. Rosendo Bugarin Gonzalez. En el estrado de honor:
D. Enrique Cabaleiro, Alcalde de Tuy, D. Ramén Ares, Gerente Area Sanitaria Lugo y el Dr.
Javier de Toro Santos, Académico Numerario del sillén de Reumatologia..
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P En la mesa presidencial: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Vicepresidente de la Academia, D.
Miguel Angel Santalices Vieira, Presidente del Parlamento Gallego, Dr. Francisco Martelo
Villar, Presidente de la Academia, Dr. Luciano Vidan Martinez, Presidente del Colegio
Oficial de Médicos de A Corufia, Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General de la Academia.
En el atril: Dr. Javier de Toro Santos. En el estrado de honor: D. Enrique Cabaleiro, Alcalde
de Tuy, D. Ramén Ares, Gerente Area Sanitaria Lugo y el Dr. Rosendo Bugarin Gonzalez.

P El Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente de la Academia le impone la medalla al nuevo
Académico Numerario Dr. Rosendo Bugarin Gonzalez.
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P De izquierda a derecha primera fila: Dr. Javier de Toro Santos, Dra. Rosa Meijide Failde,
Dr. Francisco Martelo Villar, Dr. Rosendo Bugarin Gonzdlez. De izquierda a derecha segun-
da fila: Dr. José Luis Garcia Alcon, Dr. Fernando Ponte Hernando, Dr. Marcelino Gonzalez
Martin, Dr. Federico Martinén Sanchez, Dr. Pedro Gil Gil, Dr. Luis Ferrer i Balsebre, Dr.
Francisco Javier Jorge Barreiro, Dr. Francisco Vazquez Fernandez, Dr. Alvaro Ruibal Morell,
Dr. Javier Martinez Pérez-Mendafia. De izquierda a derecha tercera fila: Dr. Manuel Pereiro
Ferreiros, Dr. Alberto Juffé Stein y Dr. Jorge Teijeiro Vidal.

B MAYO

4 (jueves), 19:00 horas. UTILIDAD DE LA BALNEOTERAPIA EN LAS
ENFERMEDADES REUMATICAS.

Conferencia impartida por la Dra. Rosa MEIJIDE FALDE, Académica Nu-
meraria de Hidrologia Médica.

Presentacién de la sesién y la conferenciante por el Dr. Francisco Javier DE
TORO SANTOS, Académico Numerario de Reumatologia.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Dr. Francisco
Martelo Villar y Dr. Carlos Acufia Castroviejo, Vicepresidente, Presidente y Secretario-
contador, respectivamente, de la RA.M.G. En el atril: Dra. Rosa Meijide Failde, Académica
Numeraria titular del sillén de Hidrologia Médica y Tesorera de la Real Academia.

11 (jueves), 19:00 horas. ENFERMEDAD DESCOMPRESIVA, CUADRO
PATOLOGICO COMUN PARA AVIADORES Y BUCEADORES.

Conferencia impartida por el Dr. José Luis GARCIA ALCON. Académico
Numerario de Medicina Militar.

Presentacion de la sesién y del conferenciante por el Dr. Alberto JUFFE
STEIN, Académico Numerario de Cirugia Cardiaca y Secretario General.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Dr. Francisco
Martelo Villar y Dr. Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General,
respectivamente, de la RAM.G. En el atril: Dr. José Luis Garcia Alcén, Académico
Numerario titular del sillén de Medicina Militar.

25 (jueves), 19:00 horas. CLAUSURA DE CURSO UNIVERSIDAD SENIOR
DE A CORUNA. “EDUCACION PARA LA SALUD”.

Conferencia impartié por el Dr. D. José Luis RODRIGUEZ-VILLAMIL FER-
NANDEZ. Académico Correspondiente y Profesor de la Universidad Senior
de A Coruia.

Hizo la presentacién el Excmo. Sr. D. Francisco MARTELO VILLAR, Presi-
dente de la RAMG.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Jorge Teijeiro Vidal, Dr. Francisco
Martelo Villar, Presidente de la Academia y el Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General
de la RAM.G. En el atril: Dr. José Luis Rodriguez Villamil, Académico Correspondiente de
la Real Academia.

m JUNIO

2 (viernes), 19:00 horas. SOLEMNE SESION Y PUBLICA DE RECEPCION,
COMO ACADEMICA NUMERARIA DEL SILLON DE MEDICINA FiSICA Y
REHABILITACION, DE LA ELECTA DRA. MARIA TERESA JORGE MORA.

e Dr. Alberto JUFFE STEIN, Secretario General: Lectura del “Acta” de
eleccion.

e Dra. M.2 Teresa JORGE MORA. Discurso de recepcion, titulado: “Pasado,
presente y futuro de la Rehabilitacion médica en Galicia”.

e Dr. Manuel NOYA GARCIA, Académico Numerario de Neurologfa. Con-
testacion al discurso en nombre de la Regia Corporacion.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente: Salutacion a la nueva
Académica.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Vicepresidente
de la Academia, Dra. Estrella Lépez Pardo, Gerente del Sergas, Dr. Francisco Martelo Villar,
Dr. Alberto Juffé Stein y Dr. Carlos Acufia Castroviejo, Presidente, Secretario General y
Vicesecretario-contador, respectivamente, de la RAM.G. En el atril: Dra. Maria Teresa
Jorge Mora. En el estrado de honor: Dr. José Flores Arias, Gerente del Area Sanitaria de
Pontevedra y Salnés, Dr. Luis Verde Remeseiro. Gerente del Area Sanitaria de A Corufia y
Cee y el Dr. Manuel Noya Garcia, Académico Numerario titular del sillén de Neurologfa.

P En la mesa presidencial: Dr. Alvaro Ruibal Morell, Vicepresidente de la Academia, Dra.
Estrella Lopez Pardo, Gerente del Sergas, Dr. Francisco Martelo Villar, Dr. Alberto Juffé
Stein y Dr. Carlos Acufla Castroviejo, Presidente, Secretario General y Vicesecretario-
contador, respectivamente, de la R A.M.G. En el atril: Dr. Manuel Noya Garcia.
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P De izquierda a derecha primera fila: Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro, Dra. Maria
Teresa Jorge Mora, Dr. Francisco Martelo Villar y Dr. Manuel Noya Garcfa. De izquierda a
derecha segunda fila: Dr. Javier de Toro Santos, Dra. Rosa Meijide Failde, Dr. Ramiro Varela
Cives, Dr. Joaquin Potel Lesquereux, Dr. Juan Gestal Otero, Dr. Manuel Pereiro Ferreiros,
Dr. Miguel Gelabert Gonzalez. De izquierda a derecha tercera fila: Dr. Federico Martin6én
Sanchez, Dr. Fernando Ponte Hernando, Dr. Rosendo Bugarin Gonzdlez, Dr. Marcelino
Gonzalez Martin, Dr. Alberto Juffé Stein, Dr. Felipe Casanueva Freijo, Dr. Francisco Vazquez
Fernandez, Dr. José Luis Garcia Alcén, Dr. Alejandro Novo Dominguez.

Entrevista | MARTA TERESA JORGE MORA Jefa del servicio de Rehabilitacion

del Area Sanitaria de Pontevedra-0 Salnés

“La Academia de Medicina se renuevay la
siguiente en entrar sera otra mujer”

P El Correo Gallego 7 de junio de 2023.
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6 (martes), 17:00 horas. SESION PFIZER. “PREVENCION Y TRATAMIEN-

TO

DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS EN EL ADULTO”.

Intervienen:

Dr. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la Real Academia de
Medicina de Galicia. Presentacion de la sesion.

D. @ Carmen DURAN PARRONDO. Directora General de Salud Publica
del SERGAS. “;Qué hacemos en Galicia?”.

Dra. M.2 del Carmen MONTERO MARTINEZ. Jefa del Servicio de Neu-
mologia del CHUAC. Académica Numeraria Electa del sillén de Neumo-
logia de la RAMG. “Novedades en el tratamiento”.

Dr. Angel GIL DE MIGUEL. Catedratico de la Universidad Rey Juan
Carlos. Director del Departamento de especialidades Médicas y Salud
Publica: “Las oportunidades de vacunacion que hay y que vendrdn”.

Dr. Federico MARTINON TORRES. Jefe del Servicio de Pediatria del
CHUS. Académico Numerario del sillon de Pediatria de la RAMG: “Ca-
lendario de vacunacion frente a la neumonia del adulto”.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: Dra. M2 del Carmen Montero Martinez,
Académica Numeraria titular del sillén de Neumologia, Dra. Carmen Durdn Parrondo,
Directora General de Salud Publica del SERGAS, Dr. Angel Gil de Miguel, Catedratico de
la Universidad Rey Juan Carlos y Director del Departamento de especialidades Médicas y
Salud Publica y el Dr. Federico Martinén Torres, Académico Numerario titular del sillén
de Pediatria.
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8 (jueves), 19:00 horas. “EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DE LA INMUNO-
TERAPIA EN PACIENTES CON TUMORES DIGESTIVOS CON PERDIDA
DE EXPRESION DE PROTEINAS REPARADORAS O INESTABILIDAD DE
MICROSATELITES EN LA PRACTICA CLINICA HABITUAL”.

Presentacion del Trabajo ganador de la Fundacién Centro Oncolégico de
Galicia en su convocatoria del 2022.

Interviene: La Dra. Nieves MARTINEZ LAGO. Oncéloga médica en el Com-
plejo Hospitalario Universitario de Ferrol.

! Laoncologa Nieves Martinez
explica el valor de la inmunoterapia
en tumores digestivos refractarios

A CORURA / LAVOZ

Nieves Martinez Lago, oncdlo-
ga médica en el Complexo Hos-
pitalario Universitario de Ferrol,
analizd en una sesion de la Real
Academia de Medicina de Gali-
cia la seguridad y la efectividad
de la inmunoterapia en pacien-
tes con tumores digestivos con

de la Fundacién Centro Oncolé-
gico de Galicia 2022

Segiin explicd Nieves Marti-
nez, «la inmunoterapia ha de-
mostrado respuestas duraderas
en un significativo nimero de
pacientes con tumores digesti-
vos refractarios a un tratamien-
to estandar, suponiendo un hito

¢ pérdida de expresion de protei-  en el dmbito de la medicina per-
La oncdloga Nieves Martinez, en la nas reparadoras, trabajo ganador  sonalizada en oncologia».

P La Voz de Galicia 9 de junio de 2023.

15 (jueves), 19.00 horas. ALIMENTACION SALUDABLE: PLATO DE HAR-
VARD.

Conferencia impartida por D.2 Emma ENRIQUEZ MERAYO, farmacéutica,
dietista-nutricionista y directora de NUTRICIONA.

Presentacion de la sesién y de la conferenciante por el, Dr. D. Sergio SANTOS
DEL RIEGO. Académico Correspondiente y Director UDC Saudable.
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EMMA ENRIQUEZ FARMACEUTICA ¥ DIETISTA

«Las recomendaciones alimentarias de
hace 20 anos son para echarse a llorar»

La nutricionista analizo en A Corufia como ha cambiado la dieta saludable

LT

EDACCION [ LAV

Hubo an tempo en que ¢ bue
o tvo mala fama. Ricoe en oo
lesterol, s asociaba con enfer-
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ado con toatar mis de tnes ala
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¢ lebrda en la s
| Academia de Me-
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s 1 trabuges ques s i o o
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P La Voz de Galicia 16 de junio de 2023.

30 (viernes), 19:00 horas. SOLEMNE SESION Y PUBLICA DE RECEPCION,
COMO ACADEMICA NUMERARIA DEL SILLON DE NEUMOLOGIA, DE
LA ELECTA DRA. MARIA DEL CARMEN MONTERO MARTINEZ.

e Dr. Carlos ACUNA CASTROVIEJO, Vicesecretario-contador: Lectura del
“Acta” de eleccion.

e Dra. M.2 del Carmen MONTERO MARTINEZ. Discurso de recepcion,
titulado: “Los retos de la Neumologia para el siglo XXI”.

e Dr. Alberto JUFFE STEIN, Académico Numerario de Cirugia Cardfaca y
Secretario General. Contestacion al discurso en nombre de la Regia
Corporacion.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente: Salutacion a la nueva
Académica.
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P Mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Luis Ferrer i Balsebre, Dr. Alvaro
Ruibal Morell, Dr. Francisco Martelo Villar, Dra. Rosa Meijide Failde y Dr. Carlos Acufia
Castroviejo, Bibliotecario, Vicepresidente, Presidente, Tesorera y Vicesecretario-contador
de la RAM.G. respectivamente. En el atril: la Dra. Maria del Carmen Montero Martinez.

P Mesa presidencial de izquierda a derecha: Dr. Luis Ferrer i Balsebre, Dr. Alvaro
Ruibal Morell, Dr. Francisco Martelo Villar, Dra. Rosa Meijide Failde y Dr. Carlos Acufia
Castroviejo, Bibliotecario, Vicepresidente, Presidente, Tesorera y Vicesecretario-contador
de la RAM.G. respectivamente. En el atril: el Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General de
la Academia. En el estrado de honor: el Dr. Julian Alvarez Escudero, Decano de la Facultad
de Medicina de Santiago de Compostela y Académico Numerario titular del sillén de
Anestesiologia y reanimacién, Coronel D. Antonio Bernal, Delegado de Defensa en Galicia
y la Dra. Carmen Montero Martinez.
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P El Presidente de la R.A. Dr. Francisco Martelo Villar le impone la medalla de Académica
Numeraria a la Dra. Carmen Montero Martinez.

P De izquierda a derecha primera fila: Dr. Alberto Juffé Stein, Dra. Carmen Montero
Martinez y el Dr. Francisco Martelo Villar. De izquierda a derecha segunda fila: Dr. Carlos
Acufia Castroviejo, Dr. Javier de Toro Santos, Dra. Rosa Meijide Failde, Dr. Manuel Noya
Garcia, Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro y el Dr. Alvaro Ruibal Morell. De izquierda a
derecha tercera fila: Dr. Fernando Ponte Hernando, Dr. Marcelino Gonzalez Martin, Dra.
Maria Teresa Jorge Mora, Dr. Julian Alvarez Escudero, Dr. Luis Ferrer i Balsebre, Dr.
Rosendo Bugarin Gonzdlez y el Dr. Francisco Vazquez Fernandez.
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® JULIO

3 (lunes), 17:30 horas. PREVENCION DEL ICTUS Y CONTROL DEL
PACIENTE ANTICOAGULADO EN LA COMUNIDAD DE GALICIA (HIRIS).

17:30-17:35 Presentacion y bienvenida.

Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la Real Academia de Medicina
de Galicia.

Jestis Maria FERNANDEZ DIAZ. Director General de Hiris Care.

17:35-17:55 El ictus en Galicia: prevalencia, impacto sanitario, social y
economico.

Mar CASTELLANOS. Jefa de Servicio de Neurologia, Complejo Hospitalario
Universitario A Coruna (CHUAC).

17:55-18:15 Recomendaciones de Practica Clinica en anticoagulacion.
José Manuel VAZQUEZ. Jefe de Cardiologia del CHUAC.

18:15-18:35 Situacion de la prevencion del ictus cardioembdlico en Ga-
licia. Oportunidades para la prevencion.

José Luis DIAZ DIAZ. Jefe de Medicina Interna del Hospital Abente y
Lago -CHUAC.

18:35-18:50 Propuestas y conclusiones.
Jestis Marfa FERNANDEZ DIAZ. Director General de Hiris Care.

18:50-19:00 Espacio para preguntas.
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P De izquierda a derecha en la mesa presidencial: Jestis Maria Fernandez Diaz, Director
General de Hiris Care, los Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente
y Secretario General de RAM.G. En el atril: Dr. Manuel Vazquez, Jefe de Cardiologia del
CHUAC. En el estrado de honor: Dra. Mar Castellanos, Jefa de Servicio de Neurologia,
Complejo Hospitalario Universitario A Corufia (CHUAC) y el Dr. José Luis Diaz Diaz, Jefe
de Medicina Interna del Hospital Abente y Lago -CHUAC.

6 (jueves), 19:00 horas. EL MEDICO RURAL, CUSTODIO DE LA SALUD
EN LA SOCIEDAD.

Presentacién del Trabajo ganador de Previsién Sanitaria Nacional en su
convocatoria del 2022.

Conferencia impartida por el Dr. D. José Manuel LAGE PARENTE.

B SEPTIEMBRE

14 (jueves), 19:00 horas. CAMBIOS EN EL N-GLICOMA SERICO EN RELA-
CION CON LA EDAD Y EL SEXO. PATRONES ASOCIADOS CON COMOR-
BILIDAD.

Presentacion Trabajo ganador de la Fundacién Barrié en su convocatoria
del 2022.
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Conferencia impartida por el Dr. D. Arturo GONZALEZ QUINTELA, Acadé-
mico Correspondiente.

21 (jueves), 19:00 horas. RETOS Y OPORTUNIDADES DEL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD. “Medir para Mejorar”.

Presentacion de la sesion.
Dr. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la RAMG.

Moderador.
Dr. Francisco Javier DE TORO SANTOS. Académico Numerario del sillén
de Reumatologia.

Intervienen:

e Dra. Estrella LOPEZ PARDO. Gerente del SERGAS.

Hacia un modelo sanitario de alto valor.

e Dr. Juan Ramén GONZALEZ JUANATEY. Académico Numerario de Car-
diologia, Jefe de Servicio del CHUS y Catedratico de Cardiologia.

Propuesta de organizacion asistencial en patologias de alta prevalencia.

Medir para Mejorar.

e Dra. Pilar MUGICA. Directora Médico Territorial Grupo HM Galicia
en HM Hospitales.

Retos y oportunidades del sector sanitario privado dentro del Sistema
Nacional de Salud.

e Debate.
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P De izquierda a derecha: Dres. Javier de Toro Santos, Académico Numerario titular del
sillén de Reumatologia, Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente y
Secretario General respectivamente de la R AM.G. En el atril: la Dra. Estrella Pardo Lépez,
Gerente del SERGAS.

P De izquierda a derecha: Dres. Javier de Toro Santos, Académico Numerario titular del
sillon de Reumatologia, Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente y
Secretario General respectivamente de la RA.M.G. En el atril: el Dr. José Ramén Gonzalez
Juanatey, Académico Numerario titular del sillén de Cardiologia.
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27 (miércoles), 18:00 horas. INAUGURACION DE LA EXPOSICION TEM-
PORAL, TITULADA: “LA VACUNA DE LA VIRUELA 1803. DESDE A
CORUNA AL MUNDO?”.

Instalada en la planta baja del Edificio municipal “Salvador de Madariaga”
del 27 de septiembre al 12 de noviembre.

Organizada por la Real Academia de Medicina de Galicia.

Rinde homenaje a los protagonistas de la expedicién que partié del Puerto
de A Coruna en 1803 a bordo de la corbeta Maria Pita, en la que fue “la
mayor labor profildctica de la medicina en el mundo”.

19:00 horas. HISTORIA DE LA INMUNIZACION: DE LA INOCULACION A
LA REAL EXPEDICION FILANTROPICA DE LA VACUNA.

Conferencia impartida por el Dr. Fernando Julio PONTE HERNANDO. Aca-
démico Numerario del sillén de Historia de la Medicina.

Presentacién de la sesidn y del conferenciante por el Dr. D. Francisco MAR-
TELO VILLAR. Presidente de la RAMG.

P De izquierda a derecha: D Eudoxia Marfa Neira Fernandez, Concejala de Bienestar
Social del Ayuntamiento de Corufia, Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente de la Real
Academia, D.2 Inés Rey, Alcaldesa del Ayuntamiento de Corufia, D. Antonio Campos Mufioz,
Vicepresidente de la Real Academia Nacional de Medicina, D.2 Marta Pifieiro Sotelo,
Subdirectora General de Informacién sobre Salud y Epidemiologia de la Direccién General
de Salud Publica y D. Juan Francisco Arrazola Martinez, General Jefe del Mando de Apoyo
a la Maniobra.
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P De izquierda a derecha primera fila: Dr. Luis Ferrer I Balsebre, D. Oscar Diaz Garcia,
Director de la Fundacién CSAI D.2 Eudoxia Neira, Concejala de Binestar Social del Ayto.
de Corufla, Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente de la Real Academia de Medicina
de Galicia, D.2 Inés Rey, Alcaldesa del Ayuntamiento de Corufia, Dr. José Miguel Garcia
Sagredo, Secretario General de la Real Academia Nacional de Medicina, D. @ Marta Pifieiro
Sotelo, Subdirectora General de Informacién sobre Salud y Epidemiologia de la Direccién
General de Salud Publica y D. Juan Francisco Arrazola Martinez, General Jefe del Mando de
Apoyo a la Maniobra y la Dra. Carmen Montero Martinez. De izquierda a derecha segunda
fila: Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General de la RA.M.G., Dr. Jorge Alvar Esquerra,
Académico Numerario de Medicina Preventiva y Social de la Real Academia Nacional de
Medicina, Dr. Francisco Vazquez Fernandez, Dr. Antonio Campos Mufioz, Vicepresidente
de la Real Academia Nacional de Medicina, Dr. Carlos Acufia Castroviejo, y Dr. Marcelino
Gonzalez Martin. De izquierda a derecha tercera fila: Dr. Fernando Ponte Hernando, Dr.
Rosendo Bugarin Gonzalez, Dr. Jestis Pino Minguez y Dr. Alvaro Ruibal Morell. De izquier-
da a derecha cuarta fila: Dres. Federico Martinén Sanchez y Jorge Teijeiro Vidal. De izquier-
da a derecha quinta fila: Dra. Rosa Meijide Failde, Dr. Felipe Casanueva Freijo, Dr. Juan
Gestal Otero y el Coronel D. Antonio Bernal, Delegado de Defensa en Galicia. De izquierda a
derecha sexta fila: Dr. Javier de Toro Santos y el Teniente Coronel D. Luis Casaseca Moreno,
Jefe de Sanidad en la Escuela Naval Militar de Marin. De izquierda a derecha séptima fila:
Dr. Javier Martinez Pérez-Mendafia y D. Antonio Montero Roncero, Coronel Director del
Museo Militar de Corufia.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dr. Antonio Campos Mufioz, Vicepresidente
de la Real Academia Nacional de Medicina, Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé
Stein, Presidente y Secretario General de la Real Academia de Medicina de Galicia. En el
atril: Dr. Fernando Ponte Hernando, Académico Numerario titular del sillén de Historia de
la Medicina. En el estrado de honor: D. Juan Francisco Arrazola Martinez, General Jefe del
Mando de Apoyo a la Maniobra, Coronel D. Antonio Bernal, Delegado de Defensa en Galicia
y D. Antonio Montero Roncero, Coronel Director del Museo Militar de Corufia.

A Coruiia acoge una exposicion sobre la expediciéon que
exporté la vacuna de la viruela

La muestra, que se podra ver de lunes a domingo de 12:00 a 14:00 vy de 18:00
a 22:00, fue inaugurada en el dia de ayer en la sala de exposiciones del
edificic Salvador de Madariaga

GABRIEL MUROZ 10:12 - 28/9/2023 o s @

Lo alcoldesa visitd la exposicidn en A Cotufia.  COMCELLO DA CORURA

P El Espafiol. Quincemil. 28 de septiembre de 2023.
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B OCTUBRE

5 (jueves), 19:00 horas. CLAVES PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDA-
BLE: TERAPIAS PARA VIVIR MAS Y MEJOR.

Conferencia impartida por el Prof. Dr. D. José Antonio FLOREZ LOZANO.
Académico Correspondiente. Catedrdtico de Universidad de Oviedo.

Presentacion de la sesién y del conferenciante por el Dr. Alberto JUFFE
STEIN, Secretario General.

o
ENVE et ARA UN
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SALUDABLE: ters Sae
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p_- Feok, Dr, Jood Asitenln Flores
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Jorge Teijeiro Vidal, Académico
Numerario titular del sillén de Radiologia, Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein,
Presidente y Secretario General de 1a R A.M.G. En el atril: el Dr. José Antonio Florez Lozano,
Académico Correspondiente.

19 (jueves), 19:00 horas. INFECCIONES POR VIRUS RESPIRATORIOS.
VISION DESDE UN CENTRO NACIONAL DE GRIPE DE LA OMS.

Conferencia impartida por el Dr. D. José M2 EIROS BOUZA, Académico
Correspondiente. Catedratico. Jefe de Servicio de Microbiologia. Facultad
de Medicina y Hospital Universitario “Rio Hortega”. Valladolid.

Presentacion de la sesién y del conferenciante por la Dra. Carmen MONTERO
MARTINEZ, Académica Numeraria de Neumologia.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dra. Rosa Meijide Failde, Tesorera de la
Real Academia, Dres. Francisco Martelo Villar y Alvaro Ruibal Alvarez, Presidente y
Vicepresidente de la RAM.G. En el atril: el Dr. José Maria Eiros Bouza, Académico
Correspondiente.

26 (jueves), 19.00 horas. COORDINACION DE LOS SERVICIOS SANITA-
RIOS Y PSICOSOCIALES EN SALUD MENTAL. “La RAMG en el X Outubro
UDC Saudable”.

Conferencia impartida por:

D.2 Cristina RIVAS PRADO. Psicéloga y orientadora laboral de Satide Mental
FEAFES-Galicia.

Presentacién de la sesién y de la conferenciante por el, Dr. D. Sergio SANTOS
DEL RIEGO. Académico Correspondiente y Director UDC Saudable, y Dr.
José Ramén GIRON GARCIA. Presidente de la Federacién de Asociaciones
de Familiares y Personas con Enfermedad Mental de Galicia, Satide Mental
FEAFES Galicia.
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P Mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Jorge Teijeiro Vidal, Académico
Numerario titular del sillén de Radiologia de la Real Academia, Francisco Marelo Villar
y Alberto Juffé Stein, Presidente y Secretario General de la RAM.G. En el atril: el Dr.
Sergio Santos del Riego, Académico Correspondiente y Director de la UDC Saludable. En
el estrado de honor: D. 2 Cristina RIVAS PRADO. Psicdloga y orientadora laboral de Salud
Mental FEAFES-Galicia y el Dr. José Ramén GIRON GARCTA. Presidente de la Federacién
de Asociaciones de Familiares y Personas con Enfermedad Mental de Galicia, Salud Mental
FEAFES Galicia.

B NOVIEMBRE

23 (jueves), a las 19:00 horas. SESION DKV. “EL VALOR DE LA INTELI-
GENCIA ARTIFICIAL: SISTEMAS DE SALUD MAS HUMANOS”.

Presentacion de la sesion Dr. Jestis REBOREDO, Director Médico Territorial
de Galicia “DKV™.

Conferencia impartida por el Prof. Marcos ORTEGA HORTAS. Coordinador
del Nodo UDC de inteligencia artificial.

Cierre de la sesion por el Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente de
la Real Academia de Medicina.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dr. Jestis Reboredo, Director Médico Territorial
de Galicia “DKV”, Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente y
Secretario General de la RA.M.G. En el atril: el Prof. Marcos Ortega Hortas, Coordinador
del Nodo UDC de inteligencia artificial.

28 (martes), a las 18:00 horas. GAES. “LA SORDERA: CAUSAS Y SOLU-
CIONES”.

Intervienen:

Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente de la Real Academia de Medi-
cina. Presentacion de la sesion.

Dr. Torcuato LABELLA CABALLERO, Académico Numerario de Otorrino-
laringologia y Catedratico de Otorrinolaringologia: “La repercusion de la
pérdida auditiva en la calidad de vida”.

Dr. Andrés SOTO VARELA. Académico Correspondiente. Profesor Titular
de la USC y Jefe de Servicio de Otorrinolaringologia del CHUS: “Causas de
pérdida auditiva”.

D. @ Ana SEBELON BARRIO. Audioprotesista programadora de implantes
cocleares en el Hospital Teresa Herrera de A Corufia; Audioprotesista espe-
cialista en implantes y adaptacién infantil en “GAES, una marca Amplifén”:
“Tratamiento protésico de la pérdida auditiva”.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alvaro Ruibal Alvarez, Francisco Martelo
Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la Real
Academia. En el atril: el Dr. Andrés Soto Varela, Académico Correspondiente y Jefe de
Servicio de Otorrinolaringologia del CHUS.

B DICIEMBRE

14 (jueves), 19:00 horas. PORQUE EL CEREBRO NECESITA A LOS MUS-
CULOS. UNA VIA DE COMUNICACION UNICA QUE TODOS DEBEMOS
DE EXPLORAR.

Conferencia impartida por el Académico Numerario de Fisiologia Dr. Carlos
ACUNA CASTROVIEJO.

Presentacion de la sesién y del conferenciante por el Dr. Francisco Martelo
Villar, Presidente de la RAMG.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto
Juffé Stein, Presidente y Secretario General de la RA.M.G. En el atril: el Dr. Carlos Acufia
Castroviejo, Académico Numerario titular del sillén de Fisiologia y Vicesecretario-contador
de la Academia.

SESIONES CIENTIFICAS FUERA DE LA SEDE ACADEMICA

B MARZO

14 (martes), 12:30 horas. Ayuntamiento de A Coruiia. Centro sociocul-
tural Agora.
AYUNTAMIENTO DE A CORUNA.“SOLEDAD NO DESEADA”.

Intervienen los Académicos Dres.:
D. Francisco MARTELO VILLAR: “Envejecimiento bioldgico”.
D. Francisco Javier DE TORO SANTOS: “Envejecimiento dseo”.

D. José Luis RODRIGUEZ-VILLAMIL FERNANDEZ. “Normas de salud en
el envejecimiento”.
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P De izquierda a derecha: los Dres. Javier de Toro Santos, Académico Numerario titular del
sillén de Reumatologia, Francisco Martelo Villar, Presidente de la Real Academia y José
Luis Rodriguez Villamil, Académico Correspondiente de la R.AM.G.

B OCTUBRE

18 (miércoles) 17:00 horas. Colegio Oficial de Médicos de Santiago de
Compostela.
FOMENTO DE LA SALUD A TRAVES DE LA PREVENCION.

Moderacidn:
Dr. D. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la RAMG.
Dr. D. Enrique DOMINGUEZ MUNOZ. Académico Numerario del sillén del

Aparato Digestivo. Jefe Servicio Digestivo del CHUS.
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Intervienen:

17:00 h. Dra. Maria Luz COUCE DOPICO. Académica Correspondiente. Jefe
de Servicio de Neonatologia del CHUS.

Cuidando la salud desde la infancia.

17:20 h. Dr. Andrés SOTO VARELA. Académico Correspondiente. Jefe de
Servicio de ORL del CHUS.
Prevencion de las caidas en personas de mds edad.

17:40 h. Dr. David SUAREZ QUINTANILLA. Académico Numerario de Odon-
tooestomatologia. Catedrdtico USC.

Doctor, aprieto y rechino los dientes por la noche: importancia y reper-
cusiones clinicas.

18:15 h. Dr. Rafael LOPEZ LOPEZ. Académico Numerario de Oncologia. Jefe
de Servicio de Oncologia del CHUS.

Conferencia de Clausura.

El reto del tratamiento del cdncer. Presente y futuro.

B NOVIEMBRE

15 (miércoles) a las 17.00 horas. Salon de actos. Hospital Arquitecto
Marcide. Ferrol.

“X JORNADA COORGANIZADA POR LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA
DE GALICIA Y EL SERVICIO DE GINECOLOGIA DEL COMPLEJO HOSPI-
TARIO UNIVERSITARIO DE FERROL” sobre “Suelo Pélvico”.

Programa:

16:00. Presentacion y justificacion de la jornada. Angel Facio Villanueva,
Javier Martinez Pérez Mendana, Manuel A. Veiga Tuimil.

16: 15. Epidemiologia y etiopatogenia de los trastornos del suelo pélvico
en la mujer. Sara Jove Rodriguez.

16: 35. Prevencion de los trastornos del suelo pélvico. Natalia Freire Barja
y Generosa Yanez Cerezal.

17: 05. Diagnostico de los trastornos del suelo pélvico. Pedro Beira Salvador.
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17: 35. Coloquio. Moderador: Ignacio Ramos Calahorra.
17: 50. Descanso.

18: 05. Criterios de derivacion a la Unidad multidisciplinar de suelo
pélvico femenino del ASF. Belén Rio Martinez.

18: 35. Indicaciones de tratamiento médico. Ardnzazu Ruiz Castillo.

19:05. Indicaciones de tratamiento quirtdrgico. Indicaciones de la urodi-
namia. Jessica Molinos Mayo.

19:35. Rehabilitaciéon del suelo pélvico. Ejercicios terapéuticos. Esther
Ruiz Calero.

20:05. Casos clinicos interactivos. Raquel Iglesias Méndez.

20: 25. Coloquio. Moderador Ignacio Ramos Calahorra.

20:50. Clausura de la jornada. Javier Martinez Pérez Mendana.

16 (jueves), 17.00 horas. Colegio Mayor “La Estila”. Santiago de Compostela.

“Il JORNADA PARA ESTUDIANTES SANITARIOS”. Organizada por la USC,
Real Academia de Medicina de Galicia y Colegio Mayor “La Estila”.

INAUGURACION: Miguel JIMENEZ DE LOS GALANES. Director del Colegio
Mayor La Estila.

PELIGROS Y BENEFICIOS DEL FENTANILO Y LOS CANNABINOIDES. “Un
andlisis farmacolégico”: Prof. Manuel FREIRE GARABAL. Catedrético de
Farmacologia de la USC.

NUEVAS PERSPECTIVAS EN LA SEXUALIDAD. “En busqueda de una sexua-
lidad sana”: Gabriel SERRANO ROMERO. Psicélogo en la Clinica Dr. Carlos
Chiclana en Madrid.

REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA. “200 afios de compromiso
con el avance de la Medicina”: Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de
la Real Academia de Medicina de Galicia.

CLAUSURA: Giancarlo BOLLEDI. Alumno de 5to de Medicina de la USC y
Presidente del Club de Medicina del Colegio Mayor “La Estila™.
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B FEBRERO

1 (miércoles), 19:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS Y
JUBILADOS DE A CORUNA.

“LA ESTETICA DENTAL Y FACIAL, NO ES CUESTION DE EDAD”. Confe-
rencia impartida por los Dres.: José M.? Sudrez Quintanilla; Miguel Quevedo
Bisonni; Dra. Valeria Sciaini Lewis.

28 (martes), 18:00 horas. ASOCIACION PROVINCIAL DE AMAS DE CASA
CONSUMIDORES Y USUARIOS.

“SINDROME DE ASPERGER”. Conferencia impartida por los Psicdlogos
Uxio Amil y Paloma Rodriguez.

B MARZO

15 (miércoles), 19:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE A CORUNA.

“LOGOPEDIA A LO LARGO DE LA VIDA”. Conferencia impartida por Ana
Isabel Vazquez Lojo y Cristina Ferndndez Barros, de la Junta Directiva del
Colegio de Logopedas de A Corufa.

B ABRIL

19 (miércoles), 18:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE A CORUNA.

“INSTRUCCIONES PREVIAS SOBRE CUIDADOS Y TRATAMIENTOS DE
LA SALUD”. Conferencia impartida por D. @ Luz CAMPELLO GARCIA, Jefa
del Servicio de Trabajo Social del CHUAC.
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B MAYO

31 (miércoles), 18:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE A CORUNA.

“ENFERMEDADES REUMATICAS.” Conferencia impartida por: D.2 Lucia
Ferndndez Caamano, Terapeuta Ocupacional de la Liga Reumatolégica Gal-
lega y D. Jessy Viqueira San José, Psicélogo.

E JUNIO

12 (lunes), 18.00 horas. ASOCIACION SOCIO CULTURAL “EL HORREO”.

CONFERENCIA SOBRE “ARTE”. Intervienen: Profesoras D.2 Ana Ulloa San-
de y D.2 Sonsoles Ortiz Urbina.

21 (miércoles) 18:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE A CORUNA.

“ENVEJECIMIENTO Y FRAGILIDAD. ;PODEMOS PREVENIRLO? Confe-
rencia impartida por el Catedratico Dr. José MILLAN CALENTI.

B OCTUBRE

25 (miércoles), 18:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE CORUNA.

“UNA APROXIMACION A LA ENFERMEDAD DE PARKINSON”. Conferen-
cia impartida por: D.? Sandra Garcia. Responsable del Area de Fisioterapia
de la Asociacién Parkinson Galicia-Coruna.

B NOVIEMBRE

15 (noviembre), 18:00 horas. UNION DEMOCRATICA DE PENSIONISTAS
Y JUBILADOS DE CORUNA.

“SOBREENDEBEDAMENTO DAS FAMILIAS”. Conferencia impartida por:
D.2 Belén Rodriguez Palleiro. Abogada, experta en Derecho de Consumo.
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ENERO

23 enero, 18:00 horas. Entrevista con Alcaldesa Ayto. A Corufa.

FEBRERO

3 febrero, 11:00 horas. Acto, inauguracién C./ Dr. José Carro Otero, en
Santiago de Compostela.

MARZO

6 marzo, 13:30 horas. Acto en Capitania. “Embajador Marca Ejército”,
Dr. Ponte Hernando”.

14 marzo. Conferencia organizada por el Ayuntamiento de Corufia en
el “Agora”.

ABRIL

3 abril, 13:30 horas. Acto Toma de posesién de D. José Ramoén Gémez
Besteiro como Delegado del Gobierno en Galicia. PALEXCO.

MAYO

3 mayo, 19:00 horas. Presentacién Libro Valentin Gonzdlez, Secretario
Politica Lingiiistica, en Fundacién “Luis Seoane”.

15 mayo. Presentacidon nuevo hospital en la sede del Colegio Oficial de
Médicos de A Coruna.

23 mayo. Reunién por “zoom” con el Colegio Oficial de Médicos de
Ourense. Panelista.

24 mayo. Reunién en Santiago. Consello Asesor Conselleria de Sanidade.

JUNIO

1 junio, 20:00 horas. Acto en Previsién Sanitaria Nacional (C/ Juana
de Vega).
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6 junio, 12:00 horas. Entrevista en “Estrella Galicia”.

28 junio, 13:00 horas. Medallas Castelao, en Santiago de Compostela.

B SEPTIEMBRE

20 de septiembre: Reunion en Santiago. Consello Asesor Conselleria
de Sanidade.

B OCTUBRE

18 octubre, 12:06 horas. Lectura Cajal, por zoom, con la Real Academia
Nacional. Dr. Francisco Martelo y Dra. Rosa Meijide.

Reunion en Santiago. Consello Asesor Conselleria de Sanidade.

30 octubre, 11:00 horas. Rueda de prensa en Autoridad Portuaria de
Coruna.

18:30 horas. Presentacion Folleto del Puerto sobre Jenner en Autoridad
Portuaria de Coruna.

B NOVIEMBRE

7 noviembre, 20:00 horas. Academia de Bellas Artes.

13 y 14 noviembre. Acto presentacion del Diccionario panhispdnico de
términos médicos, Real Academia Nacional de Medicina. Madrid.

16 noviembre, 12:45 horas. Colegio Mayor “La Estila”. Santiago de
Compostela.

17 noviembre, 18:00 horas. Aniversario de la Escuela de Arquitectura.
A Coruna.

21 noviembre. Reunién en Santiago. Consello Asesor Conselleria de
Sanidade.

27 noviembre, 13:00 horas. Concejal de Centros Sociales de Santiago
de Compostela.

B DICIEMBRE
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1 diciembre. Acto nombramiento Dr. Honoris Causa del Dr. Angel Ca-
rracedo. Universidad Complutense. Madrid.



[V
SOLEMNES SESIONES

CIENTIFICAS “IN MEMORIAM”







B FEBRERO

9 (jueves), 19:00 horas. SESION CIENTIFICA “IN MEMORIAM” DEL ILMO.
SR. ACADEMICO NUMERARIO DR. MANUEL PEREIRO MIGUENS.

Intervienen los Académicos:

e Dr. Fco. Javier JORGE BARREIRO, Académico Numerario de Anatomia
Humana: “Un viaje en el tiempo del cientifico y dermatélogo” Dr. D.
Manuel Pereiro Miguens”.

e Dr. Manuel PEREIRO FERREIROS, Académico Numerario de Derma-
tologia: “Trayectoria cientifica del Dr. Manuel Pereiro Miguens, un
referente en el campo de la micologia médica”.

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente de la Real Academia: “Cie-
rre de la sesion”.

DISCURSO DEL ILMO. SR. D. FCO. JAVIER JORGE BARREIRO,
ACADEMICO NUMERARIO DE ANATOMIA HUMANA.

Agradezco al Presidente de la Academia, el que me haya elegido para
dirigirle a ustedes unas palabras en el Homenaje al Dr. D. Manuel Pereiro
Miguens, pues me ha hecho muy feliz, por el extraordinario afecto,
admiracién y carifio que siempre le he procesado, tanto a él como a su
familia.

Observamos a Manuel Pereiro Miguens en sus ultimos afios, como un
caballero y un excelente médico dermatélogo con un curriculum fuera
de lo comun, que no intentaré relatar. Me referiré a su tiempo y a la
evolucién de la persona, que ha sido médico por vocacion e historia, y
poseia una curiosidad innata de investigador, que le llevd a prestigiar su
especialidad y a Galicia a través de la dermatologia, y siempre apoyado
por su familia.
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Le tocé vivir un periodo histérico convulso, teniendo que sufrir dos grandes
guerras, la segunda guerra mundial, y la guerra civil espafiola. El supo adap-
tarse en todo momento a su situacion, y a los grandes avances de la ciencia en
Espana, desde la mayor penuria hasta el desarrollo de la biologia molecular.

En su cardcter se puede destacar primero que era una buena persona, extraor-
dinariamente educado y de buenas maneras, que nunca levantaba la voz,
muy afable, aunque parco en palabras, que siempre intenté hacer el bien a
todo el mundo, y en especial a sus enfermos, a sus colegas, y a su familia.

Manuel Pereiro Miguens nacid en Santiago de Compostela el 18 de agosto
del afno 1921 en el domicilio de sus padres. El médico que lo ayudo6 a traer
al mundo, el Dr. Antonio de la Riba, tuvo que dormir en su domicilio,
pues el bebé tuvo la ocurrencia de nacer a las 4 de la madrugada. En su
época, lo normal en familias pudientes era que los partos se realizaran en
los domicilios, ya que en los Hospitales las infecciones postparto eran muy
frecuentes y de dificil tratamiento, teniendo en cuenta que todavia no se
habian descubiertos los antibiéticos ni los antiftingicos, y que hasta el siglo
XIX en que Louis Pasteur (1864) y Robert Koch (1876) demostraron que
las bacterias eran responsables de las enfermedades infecciosas, muchos
médicos no crefan en las bacterias como causa de enfermedad, e incluso
alguno tard6 bastante mds tiempo en convencerse.

Una de las caracteristicas de su personalidad es la de tener un fino espiritu
del humor, que podiamos denominar britdnico o galaico. Contando lo acon-
tecido durante los primeros dias de su vida se expresaba: “Segin me han
contado mis padres, pasaron los primeros dias después de mi nacimiento
sin problemas hasta que empecé a protestar llorando, y mi madre se perca-
td que se le habia retirado la leche, por lo cual pasé a la alimentacién con
biberones, y les dejé dormir tranquilos”.

Uno de los primeros recuerdos de su vida fue el del coche de su padre,
un automovil descapotable americano de marca Essex. Recuerda que su
padre para conducirlo solia ponerse una gorra de visera, y a veces gafas de
motorista y un guardapolvo, pues la mayoria de las carreteras no estaban
asfaltadas y el automovil se cubria de polvo tanto por dentro como por
fuera. En las carreteras secundarias, se acordaba de que los peatones tanto
ninos como adultos, con cierta frecuencia, solian tirarle piedras a los escasos
automdviles que circulaban, por ello en el garaje solian tener un bote de
pintura y pincel para retocar los desperfectos que se producian. Se le venia
a la memoria el dia en que se averio el coche de su progenitor, lo cual no

72



era infrecuente, y regresaron a Santiago gracias a que el Dr. Roberto Novoa
Santos, muy amigo de su padre, les envi6 su coche.

La persona que mads influyé en él fue su padre Manuel Pereiro Cuesta (1892 -
1952), ya que ademads de darle la mitad de sus genes, fue su primer maestro
de Dermatologia. Pereiro Cuesta estudié medicina en Santiago, y al finalizar
su carrera se desplazé a Madrid para especializarse en Dermatologia y Vene-
reologia en el Hospital San Juan de Dios con el Profesor D. Juan de Azda y
Sudrez, y al mismo tiempo cursar las asignaturas del doctorado. Asistia con
asiduidad a los congresos en Espafia y en extranjero, a los cursos del Hos-
pital San Luis de Paris, y publicé articulos de dermatologia, que tanto por el
numero de publicaciones como por su contenido eran muy importantes para
le época, sobre todo teniendo en cuenta que era un médico dedicado prefe-
rentemente a la medicina privada, aunque también médico del Gran Hospital
Real de Santiago y de la Leproseria de San Lazaro. Todo ello le llevé a tener
un gran prestigio en Galicia y en Espafa. Ejercio la especialidad en Santiago
de Compostela desde el ano 1918 hasta su fallecimiento en 1952. Primero se
estableci6 en la calle de la Ria Nueva, después en la calle de San Miguel n.°
2, para por ultimo trasladarse en 1942 a la Plazuela de San Miguel n.° 9 en
donde dedico la primera planta a consulta y las superiores a vivienda.

El abuelo de Manuel Pereiro Miguens, Roman Pereiro Aroca fue farmacéutico
en Santiago de Compostela y al mismo tiempo en Los Angeles (Brién), en
donde tenia una casa construida por su bisabuelo Manuel Pereiro Caeiro, que
era arquitecto de reconocido prestigio en Espana. En Santiago de Compostela
construyé edificios como el del Banco Olimpio Pérez, el de la Escuela de
Bellas Artes y diversas casas en la Rua del Villar, Huérfanas y Ria Nueva.

La madre de Manuel Pereiro, Josefa Elisa Miguens Fojo, nacid y vivié durante
su juventud en la Argentina, tanto en Buenos Aires con sus tios, como en
una finca de grandes dimensiones (Chacra) en la ciudad de Quilmes a 25 km.
de la Capital. Regres¢ a Galicia para vivir en Caldas de Reyes los veranos, y
durante el invierno en Malaga. Era una mujer culta y carifiosa con todos sus
hijos a los que le ensefié a leer y a escribir en castellano. A Manuel y a su
hermano Romdan ademads les ensend el francés, y cuando Manuel comenzé
su carrera de Medicina, el inglés y el aleman.

Manuel Pereiro Miguens tenia 5 hermanos, Romdn, Elisa, Pilar, Maria y José
Rafael. De pequeio, Manuel fue un nifio bueno que no planteaba proble-
mas a sus padres. Estudié la educacién primaria en su casa ayudado por la
profesora Teresa Carril y por su madre, que lo prepararon para el ingreso
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en el bachillerato. En esa época estaban mucho tiempo en casa y solo salia
a pasear con su madre y hermanos los dias de buen tiempo.

Los veranos los pasaban hasta el afio 1932 en Los Angeles, y partir de esa
fecha en Portosin. El se acordaba de las normas que le exigian en las playas
durante la época de la guerra civil, ya que los hombres tenian que ponerse
encima del traje de bafio un pijama, y las mujeres un camisén, y la mora-
lidad en las playas era vigilada por falangistas.

Al finalizar la guerra civil los hermanos Pereiro dejaron de veranear en
Portosin volviendo a los Angeles, debido a la existencia de las cartillas
de razonamiento, y por problema de transporte, ya que a sus padres les
requisaron el automévil. En esa época tenian que desplazarse en bicicleta.

Durante esos veranos de la post-guerra, Manuel Pereiro Miguens aprovecha-
ba para leer libros relacionados sobre todo con la medicina, y con la biologia,
comprando bastantes libros, lo que le permitié formar una pequena biblio-
teca. Su abuela le solia decir “chiquillo no haces mas que comprar libros”.

Su tio Miguel Pereiro, era médico en Los Angeles, y le permitia acompafarlo
cuando tenia que visitar algtin enfermo, soliendo ambos ir en bicicleta. Con
él tuvo la oportunidad de presenciar su primera autopsia.

Cuando finaliz6 la guerra, él estudiaba 7° curso de bachillerato y tenia que
hacer la revdlida, que consistia en una traduccién de latin, unos problemas de
matemadticas y por tltimo un examen oral sobre temas de botdnica, historia,
geografia, ciencias, y castellano. Como él y sus compaferos de su curso no
sabfan mucho latin, pidieron al Rector que a los alumnos de Santiago les pu-
siesen una traduccién de francés, en vez del latin. Justificaron su peticiéon en
base a que por haber tenido que asistir a muchas manifestaciones relacionadas
con la victoria del General Franco, tuvieron muy poco tiempo para estudiar
latin. La peticién la firmé en nombre de todos sus compafieros Manuel Pereiro
por ser un alumno que nunca suspendio. El rectorado accedid a su peticion.

En octubre de 1939 comenzé a estudiar la carrera de medicina. En la Facul-
tad, le impactaron las asignaturas Anatomia y Técnica Anatémica, imparti-
das por el Profesor D. Angel Jorge Echeverri, la primera era tedrica, y a él
siempre le quedaron grabados los dibujos realizados en la pizarra con tizas
de colores, las proyecciones del atlas de anatomia, el esqueleto del aula, y
una figura en forma de maniqui que todavia en la actualidad se encuentra
en la Facultad. En la asignatura de técnica anatémica, de una hora diaria
de duracién, realizaban diseccién y analizaban los huesos del esqueleto.
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Manuel Pereiro Miguens comenzg los trabajos de investigacion relacionados
con la medicina y realizados en el laboratorio antes de comenzar la licen-
ciatura, ya que su padre le ensefid a hacer y revelar fotografias, a manejar el
microscopio, y a tefiir frotis en portaobjetos con el material de sus enfermos.
Pudo comprobar en la realidad la importancia del laboratorio, para mediante
las tinciones con azul de metileno y Gram observar la Neisseria Gonorrhoeae
de pacientes con blenorragia. También utilizé el microscopio de campo oscuro
para evidenciar el Treponema palidum de los chancros sifiliticos. Por otra
parte, aprendid el manejo y la tecnologia de laboratorio de anélisis clinicos
con su tio Romdn Pereiro, médico analista en Vigo. En esa época entre los
muchos libros que leyd, dos libros de Santiago Ramoén y Cajal le produjeron
un gran impacto y profundizaron su vocacion investigadora, me refiero a “Los
ténicos de la voluntad” y a “Reglas y consejos para la investigacion cientifica”.

En el segundo ano de sus estudios, se presentd a la oposiciéon de Alumno
Interno de Anatomia, plaza que obtuvo, y que le sirvié para comenzar su
carrera docente e investigadora. El Profesor Angel Jorge Echeverri habia crea-
do un laboratorio de investigacion en Anatomia, en el cual los médicos y los
alumnos internos realizaban trabajos relacionados con temas anatémicos: ya
sea inyectando las arterias con una mezcla sulfocrémica que permitia hacer
moldes arteriales, o realizando tinciones de cortes macroscopicos y micros-
cépicos del cerebro, o estudiar macro y microscépicamente fragmentos de
los diversos drganos y tejidos. Como alumno interno ayudaba en las clases
practicas, y en una ocasién recuerda que tuvo que impartir su primera cla-
se tedrica, lo recordd toda su vida. El tema que explicé fue “Los musculos
anterolaterales del abdomen”, que los alumnos siguieron con gran atencidn.

Siendo alumno interno, ayudé durante un verano al Profesor D. Gumersindo
Fontdn a preparar las disecciones rdpidas, que exigian en un ejercié para
oposiciones a cdtedra, a las que se presentaria D. Gumersindo.

En el laboratorio de Anatomia conocié a un compaiero, Eduardo Gallego, hijo
de Abelardo Gallego Canel, catedratico de Farmacologia y Terapéutica Vete-
rinaria en la Escuela Veterinaria de Santiago durante 19 afios (1903 - 1922),
y que posteriormente se trasladé a Madrid, ya que en el afio 1922 obtuvo la
catedra de Histologfa, Anatomia Patoldgica y Patologia General de la Escuela
de Veterinaria de Madrid y llegé a ser uno de los veterinarios mds prestigiosos
de nuestro pais. Su hijo Eduardo, estaba en los ultimos afnos de su carrera en
Madrid cuando estall6 la guerra civil, lo movilizaron como soldado republi-
cano, y pronto ascendié primero a alférez y después a capitdn. Al ganar el
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General Franco la guerra, a Eduardo lo trasladaron al campo de prisioneros
de Labacolla, dénde le permitian asistir a las clases de medicina. El profesor
Echeverri le fichd para el laboratorio de Anatomia pues conocia sus habili-
dades en técnicas histoldgicas aprendidas de su padre Abelardo. Eduardo le
ensend a Manuel Pereiro las técnicas histolégicas mds en vanguardia, entre
ellas, la tincién tricrémica inventada por su padre, que Manuel continu6 uti-
lizando durante toda su actividad profesional para el diagndstico de algunas
enfermedades cutdneas con alteracién de las fibras eldsticas.

Siempre recordé con carifo a todos los profesores que tuvo en su carrera y
en especial: a los de Anatomia ya citados, de obstetricia a D. Antonio de la
Riva, de Farmacologia D. Antonio Novo Campelo, de fisiologia a D. Ramiro
Sdnchez Calvo y a D. Cdndido Masa, de Histologia y Anatomia Patolégica
a D. Ramon Varela, de Microbiologia e Higiene a D. Ulpiano Villanueva, de
Dermatologia al D. Manuel Villar Iglesias, de Oftalmologia al D. Francisco
Gallego, de Otorrinolaringologia al D. José Garcia Gonzalez, de medicina
interna al D. Pedro Pena, y de Patologia General a D. Manuel Alvarez.

Al finalizar su carrera en 1946, se debatia entre la ensefianza basica de la
Anatomia y la clinica de Dermatologia, aunque su padre le indicaba que la
urologia era una buena especialidad y tenia muchos puntos de encuentro con la
dermatologia, pero él en un principio se decidié por la anatomia al mismo tiem-
po que por dermatologia, para mas adelante dedicarse solo a la dermatologia.

Sus primeros trabajos cientificos fueron sobre temas anatémicos, publica-
dos en los Archivos de Anatomia de la Facultad de Medicina de Santiago.
Continué ligado a la Facultad ejerciendo la docencia como Adjunto Interino
de Anatomia (Auxiliar) durante 10 afios hasta 1957, y posteriormente como
Adjunto de Dermatologia 1957- 1965.

Al mismo tiempo se dedic6 a trabajar junto a su padre, incluso antes de
finalizar la carrera de medicina, observando cdmo exploraba, diagnosticaba
y trataba a los enfermos de su consulta, y también realizaba los trabajos de
laboratorio necesarios para el diagndstico dermatoldgico, los més frecuen-
tes en esa época eran los diagnosticos microscopicos de las enfermedades
venéreas , y los exdmenes micoldgicos directos con KOH en las posibles
dermatofitosis, que en la década de los 40 y 50 las tifias del cuero cabelludo
eran las més frecuentes.

Desde su época de alumno interno de Anatomia, tuvo una querencia especial
por el laboratorio. Su padre observando su aficién por todo lo que tuviera
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que ver con el laboratorio, le encargé realizar cultivos con el material que
tenia de los pacientes con tifia, pues cuando habia estado en el Hospital
San Luis de Paris, en el laboratorio del Dr. Sabourraud, se acordaba de que
tenian muchas colonias de dermatofitos cultivados en el interior de matra-
ces, y a €l le gustaria hacer lo mismo en Santiago. Para ello Manuel Pereiro
Miguens se fue a Vigo para que su tio Romdn, médico analista, le ensefara
a preparar el medio de Saboureaud, que después él modificé y prepard en
el pequeno laboratorio que tenia su padre, llegando a juntar la mayor co-
leccion de cultivos de hongos, que don6 al Departamento de Dermatologia
de la Facultad de Medicina.

Nunca se olvidé del primer material que sembro, procedia de una paciente que
presentaba distrofia de las ufas de los dedos pulgares, y su madre, lesiones
en las manos con aspecto clinico de acrodermatitis pustulosa de Allopeau.
En los cultivos crecieron colonias de hongos contaminantes, la mayoria con
micelio estéril, que no pudo identificar en ese momento, como honestamente
dijo él por falta de experiencia y tener pocos libros sobre micosis. El Profesor
Serranillo le propuso que fuese a la Facultad de Farmacia, en donde le enseiid
las técnicas que alli se utilizaban para realizar preparaciones destinadas al
examen morfolégico de los hongos. Asi empez¢ la historia del mejor micélogo
clinico de Galicia, y uno de los mejores de Espana.

Posteriormente se fue a Madrid al Servicio del Dr. Sanz de Aja, en donde el
Dr. Puchol le ensei6 todo lo conocido sobre los dermatofitos, y le aconsejé
que comprase el libro del Dr. Negroni sobre” Morfologia General de los
Hongos y Técnica Micoldgica”.

A pesar de la escasez de la post-guerra, fue capaz de conseguir los medios
suficientes para realizar exdmenes micoldgicos en 160 pacientes con der-
matofitosis, sobre todo tifias del cuero cabelludo, en los que realizé cultivo
de los hongos. Con este material, el Prof. Ulpiano Villanueva, catedrético de
Microbiologia e Higiene, le patrociné su tesis doctoral, que ley6 en Madrid
en mayo de 1948.

Después de realizar la tesis doctoral, tanto su padre, como el Dr. Sanz de Aja,
como el Profesor Gay Prieto, y como el Prof. Gémez Orbaneja, le aconsejaron
superespecializarse en Micologia, y le dijeron que le apoyarian para trasladarse
a la Argentina al Servicio del Dr. Negroni, ya que estando muy reciente la finali-
zacion de la Segunda Guerra mundial, era dificil sacar dinero de Espana para ir
a Europa. Como su madre era argentina, y propietaria de una casa y disponia de
medios econdmicos en ese pais, decidio irse de diciembre de 1948 a diciembre
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de 1950 a trabajar con el Dr. Negroni en Buenos Aires. Por las mafanas estaba
en el Servicio de Dermatologia del Hospital Ramos Mejia de Buenos Aires con
el Profesor Quiroga y en el Centro de Micologia Médica, por las tardes en el
Instituto Bacterioldgico Malbran con el Profesor Negroni, asistiendo también al
curso de micologia médica e industrial que impartia este profesor.

A su vuelta de la Argentina se casé con Mercedes Ferreirds Espinosa, persona
muy inteligente y con cardcter complementario al de su marido. Tuvieron
cinco hijos: Manuel (Médico), Mercedes (Médico), Elisa (Bidloga) y Maria
Luisa (Quimica). Manuel y Mercedes continuaron la saga de grandes der-
matdlogos de la familia, y es de esperar que alguno de sus nietos también la
contintie. Su mujer era una persona excepcional, que tuvo una importancia
capital en su profesién. Se habia licenciado en Fisica y Quimica, y decidié
colaborar con su marido. Gracias a ella, él pudo seguir con el laboratorio
y con la consulta de dermatologia, siendo ella una persona de importancia
capital para todos los trabajos realizados por su marido.

Manuel Pereiro Miguens dedicé algo méas de 50 afnos al estudio y ejercicio
de la dermatologia y micologia médica, la mayor parte del tiempo en su
consulta privada, en la que siguid siempre las pautas de la Escuela Médica
Compostelana, la “Fonte Limpa”. En su consulta no cobraba a los pobres o
a los que tenian sueldos bajos, a los curas, a los policias y a los estudiantes.

Aunque era un dermatélogo completo, destacé especialmente por la micolo-
gia. El estudio de los hongos en el laboratorio fue siempre dirigido hacia la
filogenia, taxonomia y la identificacion de las cepas aisladas de los pacientes,
factores muy importantes para un tratamiento adecuado de las micosis.

Observo a lo largo de su ejercicio profesional los cambios que se produjeron
en su especialidad tanto en el aumento de dermatélogos como en el interés
médico en el estudio de las micosis, siendo él uno de los pioneros. En la
clinica observo cémo con el tiempo cambiaban el tipo de pacientes, pero
la micologia continud siempre estando de actualidad. Nos decia que los
pacientes inmunodeprimidos por el SIDA o por el tratamiento quimiotera-
pico pusieron en la diana de la prensa a las micosis ;Quién no conoce hoy
el Aspergillus?, aunque los diarios lo citen como si se tratase de un hongo
descubierto recientemente, cuando fue descubierto por Fresenius en 1850.

Contribuy6 con sus cursos realizados en Santiago, en Espafa y en el ex-
tranjero a que los especialistas conocieran mejor la micologia. Siempre que
se fundaba una asociacién médica, veterinaria o microbioldgica para el
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estudio y desarrollo de la micologia, siempre contaron con Manuel Pereiro
Miguens como pilar fundamental, por sus conocimientos y por su caracter
desprendido y bondadoso que evitaba los conflictos y ponia de acuerdo a
las personas.

Cuando empezd a trabajar en su laboratorio podia realizar todas las técnicas
para el diagnoéstico de las enfermedades producidas por hongos, pues el
material necesario era facil de conseguir y accesible econdmicamente. Los
avances de la medicina se extendieron por el campo de la dermatologia,
y asi hasta la secuenciacién del ADN. El no se quedd atrds, y consiguié
aislar el ADN de varias cepas de dermatofitos, pero no disponia de medios
econdmicos para poner en marcha su analisis, y recurrié al Dr. Carracedo
para la secuenciacion del ADN de los dermatofitos. Supo adaptarse a todas
las tecnologias que fueron apareciendo a lo largo de su dilatada trayectoria
profesional, trabajando en el laboratorio hasta los 80 afios. Su ultima linea de
investigacion, en la actualidad ha sido continuada en la Catedra del Profesor
Toribio por su hijo Manuel Pereiro Ferreirds profesor de Dermatologia en la
Facultad de Medicina y Académico de esta Corporacion.

En una época en la que habia un bajo ambiente cientifico y profesional,
Manuel Pereiro Miguens, contd con su vocacién a prueba de contrariedades,
con una voluntad férrea, con la labor solitaria en el laboratorio, y con el
esfuerzo personal y familiar para llegar a ser una referencia en la Derma-
tologia. Parafraseando a Primo Levi, podemos decir que ademads de todos
sus méritos cientificos fue un hombre integro, sencillo, humano, servicial,
humilde, firme, flexible y carifioso.

He dicho.

DISCURSO DEL ILMO. SR. D. MANUEL PEREIRO FERREIROS,
ACADEMICO NUMERARIO TITULAR DEL SILLON DE
DERMATOLOGIA.

Siempre es complicado resumir la vida de una persona, tanto mds cuanto
mads abundan los detalles y mds confusa es la linea que separa los recuerdos
familiares de la actividad cientifica como es el caso de mi familia. En esta oca-
sién el ilustre companero y amigo que acaba de hablar, se ha ocupado de lo
personal que a mi padre se refiere y, quedando esto en tan excelentes manos,
pensé que debia comenzar explicando cémo surgié esa dedicacion especial a
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la micologia ya que, con la deriva actual de las especialidades, hay quien se
pregunta qué hace un dermatoélogo en la investigacién bdsica en micologia.

Como ya se ha comentado hoy, la vocacién por la dermatologia le vino por
su padre, Manuel Pereiro Cuesta, también dermatélogo formado en el S.
Juan de Dios, que completd su formacién con estancias en el Hospital St
Louis de Paris con Gougerot, Millian y el propio Sabouraud coautores del
segundo y tercer tomos de la Nouvelle Pratique dedicados a las infecciosas
en el que Sabouraud se ocupaba de las tinas, Gougerot del eritrasma, piti-
riasis versicolor, esporotricosis y micetomas y Millian de la sifilis.

Hay que tener en cuenta que los grandes descubrimientos que situaron a
la Medicina de entonces como una ciencia puntera, realizados por Yersin,
Pasterur, Koch y otros, se produjeron en el conocimiento de las enferme-
dades infecciosas y tuvieron un enorme impacto social, siendo sus autores
considerados como auténticos héroes nacionales. Asi, en congresos como
el IV Congreso de los Dermatdlogos vy Sifiliografos de Lengua Francesa de
Paris en 1929, o en el Congresorum de Budapest en 1935, Sabouraud era
el personaje principal en el centro de las fotografias oficiales. Y se lo me-
recia, pues ided tratamientos entonces revolucionarios, que lograron que
en toda Europa se cerraran las salas de hospitales que se dedicaban a los
ninos tifosos, y las escuelas especiales donde se les confinaba para evitar
los contagios, consiguiendo asi, no sélo beneficio para los pacientes, sino
también un gran beneficio econémico para la sociedad.

Los congresos igual que ahora, servian para tejer relaciones, y asi lo hizo mi
abuelo con los franceses del St Louis ya mencionados y con espafioles como
Covisa, Sainz de Aja y Gomez-Orbaneja, que como veremos tuvieron un
destacado papel en momentos clave de la trayectoria que siguié mi padre.

Llegamos ya a él cuando mi abuelo y otros dos dermatdlogos gallegos de-
cidieron asistir al congreso de Dermatologia que se celebrd en Sevilla en
1939, con Espafa todavia en guerra. En el Gltimo momento, la prudencia
hizo que Salon de la Hoz dermatélogo santiagués, renunciara al viaje vy,
al contar con tres pases, mi padre se apuntd alegremente, con lo que los
Pereiro padre e hijo, en compafnia de Laureano Solla, asistieron al evento.
Mi padre acababa de empezar sus estudios de Medicina, asi que, aunque
sélo como oyente, este fue el primer congreso de dermatologia al que asistio.

En 1946 al terminar la Licenciatura, acude a Madrid al San Juan de Dios
para formarse en Dermatologia e inicia su tesis doctoral dirigido por el Prof.
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Ulpiano Villanueva catedratico de Microbiologia e Higiene de la Facultad
de Medicina de Santiago, sobre las tifias en Galicia, identificando los der-
matofitos con tan sélo la parca ayuda de las someras descripciones de la
Nouvelle Pratique. Con las ideas de la época se buscaba en toda una etiologia
infecciosa, asi que su primer cultivo fué un caso de acrodermatitis continua
de Hallopeau que légicamente fue negativo, pero con el tesén que siempre
lo caracterizd, complet6 su tesis y la defendié en Madrid en mayo de 1948.

En ese afo, en una reunién de la Escuela Profesional de Dermatologia y
Venereologia presidida por el Prof. Gay Prieto, cuyas actas correspondientes
al bienio 1948-49 se publicaron en el tomo IX de las Actas de Dermatologia
y Sifiliografia, refiriendose a las futuras funciones de esa Escuela, Sainz de
Aja opina sobre, y cito: “la conveniencia de que perfeccionemos el estudio de
la Micologia”, anadiendo mds adelante que “... deberiamos estimular y dar
facilidades para que fuesen algunos a especializarse trabajando con Negroni,
o con alguno de los mds destacados especialistas”. A ello Gay Prieto respondio
que tomaba en consideracién las propuestas de Sainz de Aja, pues le pare-
cian interesantes, por lo que ofrecié apoyo a cualquier dermatélogo joven
que estuviera dispuesto a trasladarse a Argentina para estudiar micologia.
En consonancia con estas ideas, mi padre acudié a los profesores Gay Prieto
y Gomez Orbaneja, quienes le dieron sendas cartas de presentacién para
el Prof. Pablo Negroni de Buenos Aires, para proseguir alli su formacién
en micologia y Puchol, que era el encargado del laboratorio del Servicio de
Dermatologia del San Juan de Dios, le aconsejé comprar el libro de mico-
logia de Pablo Negroni titulado Morfologia General de los Hongos y Técnica
Micologica. Asi, armado con las dos cartas y ese libro, mi padre embarcé
en el pasaje Cabo de Hornos y ya en Buenos Aires consiguié un permiso de
residencia con un falso contrato de trabajo en la fabrica de cervezas Quilmes.

Ya instalado, se pone a las érdenes del Prof. Negroni que trabajaba por las
maifanas en el Hospital Ramos Mejia y por las tardes en el Instituto Bac-
teriolégico Malbran, en cuyo departamento de Micologia tenia Negroni su
laboratorio. Ya desde el principio, mi padre destacé por su interés y dedi-
cacion, participando como docente de practicas en cursos impartidos por
Negroni y como ponente en congresos como el que en 1950 se organizo en
Rio de Janeiro en honor a Fleming, donde trabé relacién con Emmons, des-
tacado micélogo que en los afios 30 fijé las caracteristicas microscépicas de
los tres géneros de dermatofitos reconocidos en la actualidad: Trichophyton,
Microsporum y Epidermophyton.
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Gracias a su labor y esfuerzos, la Universidad de Buenos Aires ofrecié a mi
padre una beca para continuar su formacién en lo que mads tarde se conoceria
como el Centro para las Enfermedades Comunicables (CDC), en Atlanta, pero
su padre, mi abuelo, le inst6 muy encarecidamente para que retomara el plan
inicial que era desarrollar la micologia en Madrid. Sin embargo, la muerte
prematura de mi abuelo obligd a mi padre, el mayor de cinco hermanos, a ha-
cerse cargo de la consulta de San Miguel, donde ejercid ininterrumpidamente
hasta el afio 1999, alcanzando gran prestigio como profesional, al tiempo que
dedicaba gran parte de su tiempo y esfuerzos a la labor investigadora.

Mantuvo siempre un estrecho contacto con la actividad cientifica de la
dermatologia espafiola, siendo asiduo participante de congresos, reuniones
y publicaciones realizadas por los grupos de los Profs. Sainz de Aja, Gay
Prieto, Gomez Orbaneja, Vilanova, quienes contaban siempre con €él para
abordar temas de micologia, y lo mismo hicieron sus discipulos repartidos
por toda Espafa, pues era interés comun que los dermatdlogos trabajaran e
investigaran en ese campo. En esa linea, los congresos de dermatologia de
mantienen secciones dedicadas a la micologia en las que nosotros siempre
participamos. En aquellos anos, era tradicién que hoy se ha perdido, celebrar
cada dos anos un congreso Hispano-Portugués de Dermatologia, donde mi
padre inicié su relacién con los dermatélogos Profesores portugueses Juve-
nal Estévez y Da Cruz Sobral de Lisboa y Poiares Batista de Coimbra. Este
altimo, tras una conferencia que impartia yo, me dijo “ti es o rey do fungo,
mais teu pai é o emperador”. Ya pueden imaginar la doble satisfaccion de
mi padre cuando se lo conté.

Mi padre fue sin duda el discipulo predilecto de Negroni, como me confirma-
ron en varias ocasiones el propio Pablo Negroni y su hijo Ricardo, también
ilustre micé6logo. Ello le dio pie a establecer unos contactos internaciona-
les que nos beneficiaron a todos los que nos dedicamos a la micologia en
Espafa, porque muy pronto establecié sélida relacién con dermatélogos
y micélogos de toda América como con Carlos Da Silva Lacaz de Brasil
quien describid el todavia hoy enigmético Lacazia loboi de las lobomicosis,
la enfermedad de Jorge Lobo, quien siempre enviaba dedicadas a mi padre
las sucesivas ediciones de su libro Micologia Médica; con Pedro Lavalle
de México, con quien colaboré en el estudio de las esporotricosis; o con
Dante Borelli de Venezuela, que descubrio varias especies de dermatofitos
tropicales como el Trichophyton phaseoliforme y le orientd en relaciéon con
una especie de origen tropical que descubrié mi padre. Asimismo, colabord
con Gioconda San Blas, dedicada al Paracoccidioides brasiliensis, endé-
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mico en Venezuela y que aqui en Galicia, aislamos en varias ocasiones de
pacientes retornados de la América latina. Pero quizds la mads trascendente
entre estas amistades cientificas americanas fue Libero Ajello de Atlanta,
que cred la Unidad de Diagndstico, Referencia e Investigacion en Micologia
del CDC, personaje que realmente modifico el concepto de los dermatofitos
separdndolos de otros hongos de los mismos géneros que no son patégenos
habituales. Con él colaboré estrechamente en el estudio del Microsporon
gypseum que en Galicia se aisla con significada frecuencia.

Al ser Negroni discipulo directo de Sabouraud, la relacién con la micologia
europea partid del grupo francés, con Guy Badillet, del Hospital Saint Louis
quien dirigia el laboratorio que fue de Sabouraud, rodeado por el mismo polvo
que dejo Sabouraud -segtin el mismo Badillet nos aseguré cuando mi hermana
Mercedes y yo le manifestamos nuestro interés en conocer ese mitico lugar-,
y con los conocidos como “los tres mosqueteros del instituto Pasteur”, Fran-
coise Mariat, Gabrielle Segretain y Edouard Drouhet. Con todos ellos, pero
especialmente con Segretaine, llegamos a tener gran amistad siendo nosotros
frecuentes huéspedes de su casa Paris y ellos de nuestra casa de San Miguel.
Como anécdota, una estancia del matrimonio Segretaine en Santiago coincidié
con el acto de defensa de mi tesis doctoral a la que asistié Gabriel a pesar
de no saber absolutamente nada de espanol, por lo que el dia anterior a la
defensa tuve que explicarle toda la tesis en inglés, lo que verdaderamente fue
la mejor preparacién posible para la defensa que se pueda desear.

Alo largo de los anos el grupo francés se fue uniendo y confraternizando con
el British Micological Council, con Mackenzie su director, Mary Moore la del
Neoscytalidium hyalinum de las onicomicosis, Guillian Midgley que revolu-
ciono el género Malassezia, Odds el mayor experto en levaduras del género
Candida. y un largo etcétera. Franceses e ingleses en insdlita armonia, ademads
de estudiar las micosis desarrollaban otras entusiastas actividades, con Odds
tocando el piano y los demds haciendo lo que podian mientras empufaban
sus respectivas pintas de cerveza, al final de las reuniones.

No procede ahora detallar toda su prolongada actividad cientifica en el cam-
po de la micologia, sus numerosos trabajos abarcan desde las dermatofitosis
mds comunes hasta las micosis sistémicas por Paracoccidioides, micosis por
hongos oportunistas de los géneros Fusarium y Aspergillus, determinacién
de la sensibilidad a antiftingicos en el laboratorio, y un largo etc.

Pero lo que més interesé a mi padre fueron los aspectos relacionados con la
taxonomia de los dermatofitos, tema todavia hoy controvertido. La identifica-

83



cién de las especies basada en criterios morfolégicos macro y microscépicos
fue siempre confusa y a lo largo del tiempo, como otros cientificos de todo el
mundo intenté diversos abordajes llegando incluso a interesarse por técnicas
de identificacion molecular. Entre todos sus trabajos destaca la descripcién del
dermatofito que bautizé con el nombre de Trichophyton fluviomuniense, pues
lo aisl6 de un paciente procedente de Rio Muni, hoy considerado integrante
del llamado “complejo rubrum”. Lo publicé en 1968 en Sabouraudia, hoy dia
Medical Micology, anadiendo, como dictan las normas de la nomenclatura
botdnica, la obligada descripcién en latin a la que le ayud6 Moralejo padre
Catedrético de Latin de Santiago. Y lo presentd a la dermatologia espafiola
en el memorable Congreso de Granada de 1969, en el que se anadieron las
palabras Médico Quirtrgica al nombre de nuestra especialidad.

Lo presentd también en el Congreso Mundial de Japén en 1970, donde
se quedd sorprendido de que varios dermatdlogos japoneses insistian en
hacerse fotografias con él, ya que estaban estudiando precisamente el flu-
ciomuniense.

Pero sin duda, su mds trascendente aportacién a la micologia espanola, la
constituyen la fundacién en 1977, con Jaime Borrell Valls, Josep Guarro
Artigas y Carlos Luis de Cuenca, de la Asociacion Espaiiola en Micologia,
y la Puesta en marcha de la Revista Iberoamericana de Micologia, de la que
rdpidamente y gracias a sus contactos internacionales, se hicieron suscriptores
mico6logos de muchos paises. La revista esta recogida desde hace anos en el
Journal Citation Ranking. Como presidente de la antedicha Asociacién, or-
ganizo el Segundo Congreso Nacional de Micologia en Santiago, y el Décimo
Congreso Mundial de Micologia que se celebré en Barcelona en 1988.

En toda historia hay personajes que entran y salen, unos por largas tempo-
radas y otros brevemente, unos de forma mds intensa que otros. Yo entré
en el mundo de la micologia porque cuando le pedi a mi jefe y maestro D.
Jaime Toribio un tema de tesis, me sefal6 el laboratorio, entonces vacio, y
me dijo que seria una pena no continuar la labor de mi padre. No procede
en absoluto hablar de mi, pero hay una pequena historia memorable. Como
sabréis, muchas veces los descubridores de una nueva especie de hongo
lo bautizan en honor a sus maestros, es el caso del Penicillium marnerfeii
de Segretaine, hoy Talaryomices marneffei, que es el hongo patégeno mds
mortal que existe, y que estuvo a punto de matar al propio Segretaine tras
inoculdrselo accidentalmente en el laboratorio, accidente que, aparte de casi
costarle la vida, le valié para demostrar su elevada patogenicidad fuera de
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toda duda. Tras el suceso Segretaine fue a visitar a su maestro Marneff, para
pedirle permiso para bautizar con su nombre la nueva especie, y éste se lo
dio diciéndole que esperaba que fuera un buen hongo.

Nuestra anécdota comenzd cuando Amalia del Palacio, micéloga del 12 de
octubre, nos mandé unas cepas raras de Malassezia pachydermatis parcial-
mente lipidodependiente para que las estudidramos, nosotros encontramos
unas diferencias en las restricciones enzimdticas de la regién ITS del ADN
nuclear que parecian justificar su propuesta como especie independiente, y
asi lo hicimos en el afio 2003 bautizdndola por iniciativa de Amalia, como
Malassezia pereirii en honor a mi padre. Pero habia que profundizar el es-
tudio para lo que secuenciamos las regiones ITS y el dominio D1/D2 de un
total de 28 cepas de las siete especies de Malassezia reconocidas en aquel
momento compardndolas con 40 secuencias publicadas en el GeneBank.
Estudio que finalmente publicamos en un capitulo de libro que nos pidieron
Kerstin Voigt y Yussuf Gherbawy y en él, nosotros mismos demostramos
que no era una especie independiente, sino una variedad fenotipica. La
ciencia es asi, pero lo que no nos quitard nadie jamds, son los buenos ratos
que pasamos contdndole a mi padre todo el proceso paso a paso, y lo mucho
que juntos nos refmos al final.

Quizas nuestro fallido intento de homenaje tampoco era necesario pues a lo
largo de su trayectoria recibi6 diversos reconocimientos, como los de Miem-
bro Honorario de las sociedades Francesa de Dermatologia y Sifiliografia, la
Venezolana de Dermatologia y Leprologia, y la Britdnica de Micopatologia.
Fue Académico de las Reales Academias Gallegas de las Ciencias y de esta
misma Academia, y se le concedié el Premio Xunta de Galicia de Investi-
gacion en 1993.

Pero, al igual que mi hermana Mercedes, ademads de discipulos y colegas,
juntamente con Elisa y M.? Luisa, somos los cuatro sus hijos, y yo quiero
sefialar que este largo camino no lo hizo solo, muchos de los presentes ha-
béis conocido a mi madre y la habréis visto junto a él en todo tipo de actos
cientificos y sociales, pero su apoyo no se limité al papel de acompanante
pues, como pueden atestiguar mic6logos y dermatélogos de toda Espana,
como Mabi Torreira de Valladolid, los dos Vicentes Delgado Florencio de
Granada y Crespo Erchiga de Mdalaga, Sdanchez de Paz de Madrid, o Rezus-
tra y M° Carmen Rubio Calvo de Zaragoza, mi madre, que era licenciada en
Fisica y Quimica, fue la que llevd durante muchos afnos el laboratorio, y fue
ella la que se paso6 horas ensefidndoles a hacer preparaciones e identificar

85



dermatofitos a todos los que vinieron a Santiago a aprender Micologia. Mis
padres creian en las mismas cosas y amaban aquella forma de hacer cien-
cia con generosidad y caballerosidad manteniendo hasta el final una feliz
complicidad de la que mis hermanas y yo hemos sido testigos de excepcidn.

He dicho.

DISCURSO DEL EXCMO. SR. D. FRANCISCO MARTELO VILLAR,
PRESIDENTE DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA

Ilustrisimos sefiores académicos numerarios, senores académicos correspon-
dientes, querida familia del doctor Manuel Pereiro Miguens a quien hoy en
rendimos homenaje en esta institucion.

En primer lugar, muchas gracias a los profesores Jorge Barreiro y el doctor
Manuel Pereiro por sus magnificos discursos. Al doctor Jorge Barreiro por
saber aproximar, de manera tan cercana, a todos nosotros la imagen del
homenajeado como profesional, pero sobre todo como persona entrafiable
y a Manuel por su relato de los méritos profesionales y el haber podido
superar la emocién del momento como hijo y como discipulo de su padre.

Solo haré unos pocos apuntes sobre la vida profesional, del doctor Pereiro,
ya que; lo importante que se tenia que decir ya se ha dicho. Seran flecos
de datos y afectos.

Finalizada su carrera se fue a Madrid para especializarse en Dermatologia
de la mano del doctor Enrique Alvarez Sainz de Aja, en el centro derma-
tolégico mas importante, a nivel nacional, el hospital San Juan de Dios.
Momentos dificiles. Don Enrique, muy trabajador, fue realmente el primer
introductor de la cirugia dermatolégica en Espana, pero, desde un profundo
conocimiento de la clinica cutanea. Ademads, en aquellos tiempos dificiles
de postguerra, se habia decidido por el bando franquista, lo que le ayudé a
convertirse en referente de la Dermatologia del momento.

Reconoci de manera vivencial el escenario y sus actores, perdonen la au-
torreferencia, porque realicé mi periodo de formacién de médico residente
ese servicio, convertido a la Cirugfa, de la mano del hijo del Dr. Alvarez
Sainz de Aja, el Dr. Luis Alvarez Lowell, primer jefe de servicio de Cirugia
Pléstica del actual Hospital Gregorio Marafién a quien reconozco como mi
primer mentor.
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En aquel momento, intentando seguir el sistema formativo americano, los
médicos residentes teniamos la obligacion de acudir a un laboratorio de
investigacion. Me destinaron al de Micologia, en el Consejo Nacional de
Investigaciones cientificas, dirigido por Dr. Julidn Pena Ydniez que tenia en
un pedestal al Dr. Manuel Pereiro Miguens, Yaiiez explicaba los microco-
nidios, dispuestos a lo largo de los lados de las hifas, que habia descrito el
Dr. Pereiro en la descripcién de un nuevo hongo en 1968 el “Trichophyton
fluviomuniense”.

Una gran aportacion cientifica, que presentd en la reunion cientifica de la
Sociedad Francesa de Micologia Médica en Estrasburgo siendo publicado
en la revista Sabouraudita, con una descripcion en latin que le escribié su
amigo el profesor Moralejo.

En 1974 D. Manuel organiz¢ el IT Curso Monografico de Micologia. en co-
laboracién, con el profesor Robledo de Dermatologia y el profesor Ramén
Varela Nunez de Anatomia Patoldgica que le prestaron su laboratorio y sus
microscopios. Alli estuvo como profesor Negroni su maestro argentino. Fue
su consolidacién como gran experto de la micologia dermatoldgica en Es-
pana. En la organizacién de actos cientificos y en sus conferencias siempre
reconocia el apoyo de su esposa Mercedes.

A esta Real Academia lleg6 en 1989. Todos ustedes darian en el blanco con
el titulo de su extraordinario discurso de ingreso: “Mi experiencia sobre las
micosis y sus agentes causales en Galicia”. Practicamente el mismo de su
tesis doctoral leida en Madrid, pero con la informacién cosechada tras un
viaje alucinante de 41 afios por el mundo de la ciencia ficcién de la Mico-
logia. Copio el sentimiento del excelentisimo sefior don Francisco Reyes
Oliveros el académico que realizé la diseccién del tema en una laudatio
llena de rigor y afecto.

D. Manuel cit6 en su alocucién en primer lugar a su padre, por su ejemplo
y buen hacer, haciéndole responsable de su determinacién por la Micolo-
gia, que desarrollé en Buenos Aires de la mano del profesor Pablo Negroni,
discipulo en Paris de Sabouraud, el padre cientifico de todos los micélogos.

Recuerda a continuacién a los catedrdticos de Anatomia don Angel Jorge
Echeverri y don Gumersindo Fontan, con los que hizo sus dos primeras
publicaciones como alumno interno y Benito Regueiro de Microbiologia
y Ramon Varela Ntifiez de Anatomia Patoldgica, afines por sus técnicas y
medios al laboratorio de Micologia.

87



Terminé diciendo: “Quiero también recordar de una manera especial en este
momento a mi mujer y mis hijos, que con su entrega y ayuda material en
todos mis trabajos de investigacion fueron siempre el soporte de mi labor”.

Anos mds tarde, esta institucién, reconociendo sus enormes méritos, como
profesional de la medicina, acuerda en sesion plenaria celebrada el uno de
marzo de 1999 proponer, a la Fundacién Principe de Asturias, su candidatura
como Premio de Asturias a la Investigacién Cientifica y Técnica. Contamos
con el apoyo de la Academia de Dermatologia y Venereologia de Espana y
de la Universidad de Santiago de Compostela. Fue una decisién undnime.
Era reconocer su trayectoria como médico, como cientifico y como persona.

Aqui form¢ parte de la Junta de gobierno desempenando el cargo de teso-
rero al que renuncia en 1996. Lo de la presién econémica no era lo suyo.

Lo que, si era suya, a pesar de sus capacidades como investigador cientifico
y docente, en la universidad y fuera de ella, era la actividad asistencial a
sus pacientes dermatoldgicos de manera solicita y carifiosa y con la mayor
eficiencia. A ellos destind, mucho de su tiempo durante toda su vida.

Las fuerzas para vivir le faltaron al Dr. Pereiro, muy tarde, en su anciani-
dad. Hasta ese momento fue un gran trabajador de la medicina, una gran
persona, con un comportamiento aristocratico que él no reconocia, pero
ante todo fue un iniciador, un pionero en las dreas de su conocimiento. Un
profesional excelso de la Dermatologia.

Aqui en la Real Academia de Medicina de Galicia, queremos decirle a su
familia y sus amigos y compaferos que tendrd siempre nuestro reconoci-
miento y permanente recuerdo.

He dicho.
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P Mesa presidencial de izquierda a derecha: el Vicepresidente de la Academia Dr. Alvaro
Ruibal Morell, el Presidente Dr. Francisco Martelo Villar y el Secretario General Dr. Alberto
Juffé Stein. En el atril: el Académico Numerario titular del sillén de Anatomia Humana el
Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro.

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alvaro Ruibal Morell, Francisco Martelo
Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la Real
Academia. En el atril: el Dr. Manuel Pereiro Ferreiros, Académico Numerario titular del
sillén de Dermatologia.
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La Real Academia de Medicina de Galicia
rinde homenaje a Manuel Pereiro
Miguens, pionero de la micologia médica

REGACLION / L4 V2

La Real Academia de Medicina
de Galicia celebrd una sesion
cientifica en memoria del doc-
o Manuel Pereiro Miguens, an
plonero en la micologla médica
¥ que fue académico numerario
del sillon de Dy bogia y Mi

bién doctor Manuel Pereiro Fe
Freiros, que se centrd en la tr-
yecroria chentifica en el campeo.
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B MAYO

18 (jueves), 19.00 horas. SESION CIENTIFICA “IN MEMORIAM” DEL ILMO.
SR. ACADEMICO NUMERARIO, DR. JOSE ANTONIO PAJARRON ULLOA.

Intervienen los Académicos:

e Dr. Jorge TEIJEIRO VIDAL, Académico Numerario de Radiologia. “Dr.
José A. Pajarron figura notable de la neumologia cldsica (1924-2022).

e Dr. Francisco MARTELO VILLAR, Presidente. “Dr. José Antonio Paja-
rrén, Académico”.

DISCURSO DEL ILMO. SR. D. JORGE TEIJEIRO VIDAL, ACADEMICO
NUMERARIO TITULAR DEL SILLON DE RADIOLOGIA.

IImo. Sr. Dr. José A. Pajarrén figura notable de la neumologia cldsica (1924-
2022).

Agradezco a la Junta de Gobierno de la RAMG, que me haya designado para
impartir esta sesion en honor del fallecido Académico numerario Ilmo. Sr.
Dr. José A. Pajarréon Ulloa. Es para mi un honor. Muchas gracias.

Conoci al Dr. Pajarrén hace mds de 30 anos, con motivo de mi primera in-
tervencion en la RAMG sobre Nuevos métodos en la valoracion de la masa
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dsea en la osteoporosis. Se mostré muy interesado en la presentacién de
estos métodos novedosos. Lo mismo que cuando ingresé como Académico
numerario en 1996, comentdndome sobre aspectos de la evolucién de la
Radiologia en sus primeros 100 anos. Guardo excelentes recuerdos de sus
comentarios y atenciones.

Hablamos de Neumologia clédsica, pues han sido muchos afos de ejercicio
profesional de Dr. José Antonio Pajarrén y la Neumologia ha cambiado
mucho. A partir de 1955 se reconoce la “Ensefianza, titulo y ejercicio de
las Especialidades Médicas” Apareciendo las de Aparato respiratorio y la
Cirugfa pulmonar. En 1978 aparecen las nuevas denominaciones de Neu-
mologia y Cirugia tordcica. Que se confirman en un nuevo Real Decreto de
1984. El gran problema socio-sanitario de aquellos afnos era la tuberculosis y
vemos en 1950 a nuestro Académico compitiendo por una plaza de Médico
Tisiélogo de Dispensario comarcal del Patronato Nacional Antituberculoso.
Esto es hace 73 anos.

Vamos a revisar los aspectos mdas notables de su biografia y actividad pro-
fesional. Nace en La Coruna el 15 de noviembre de 1924. Hijo de un cono-
cido Otorrinolaring6logo. Cursé los estudios de Medicina en Santiago y los
termina en Salamanca en 1947.

Vamos a ver algunas circunstancias de estos estudios de Licenciado. El
28 de mayo de 2010, tuve el honor de presentar en esta Real Academia
el libro de memorias del Dr. Arturo Rodriguez Hervada, nieto del que fue
Académico Numerario y Secretario perpetuo Ilmo. Sr. D. Enrique Hervada
Garcia-Sampedro. El libro titulado La educaciéon de un nifio de la guerra
civil 1936-1956. Entre los oradores particip6 el lmo. Sr. D. Manuel Sdnchez
Salorio, Académico Numerario. Y contiene datos sobre estos futuros grandes
médicos gallegos. José Antonio Pajarrén compartié con Aturo Rodriguez Her-
vada, habitacién en el Hotel Compostela. Compartieron la habitacién 319. Y
después se trasladaron a Salamanca a finalizar la carrera. Otros estudiantes
también se fueron a Salamanca como Jaime Vidal Macho (anestesista de
La Paz) y Aquilino Lousa (traumatélogo en La Corufa). Arturo se definia
como el séptimo de los 18 médicos Hervada de La Corufa. Preparé una
sesion en esta Real Academia, sobre “La dinastia médica de los Hervada”,
que iba a moderar el Dr. Pajarrén y que no pudo celebrarse. El Dr. Arturo
R. Hervada desde 1956 trabajé como pediatra en Filadelfia, llegando a ser
Full Professor de la Universidad Jefferson de aquella ciudad. Fallecié en
2014 y se manifiesta en su autobiografia como gran amigo del Dr. Pajarrdn.
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Ya Licenciado, Dr. Pajarrén consigue en 1948 plaza para realizar la especia-
lizacién como Médico Interno del Servicio de Aparato Respiratorio y Cirugia
Tor4cica del Instituto Médico “Casa de Salud de Valdecilla” de Santander.
Sin duda uno de los mejores centros de Espafa para realizar esta formacion.

Tesis Doctoral

Hasta 1954 las Tesis Doctorales debian realizarse en la Universidad Central
de Madrid. Y a partir de este momento se regula el procedimiento para
conferir el grado de Doctor a todas las Universidades.

Por ello D. José A Pajarrén pudo realizar su Tesis Doctoral en la Universidad
de Santiago en 1959. Tesis doctoral dirigida por el Catedratico de Farmaco-
logia Dr. D. Ramoén Villarino Ulloa.

La tesis titulada: El Yodo radiactivo en la exploracién de la gldndula tiroi-
des: estudio comparativo y critico de los métodos de exploracién funcional
tiroidea.

La tesis fue muy avanzada en aquella época. Ya que la instalacién de la
unidad de is6topos de la Universidad de Santiago es de 1957, y los primeros
trabajos de 1958. En el texto agradece al Prof. D. Ramdn Villarino, como Di-
rector de la Tesis, Y sobre todo al Dr Angel Belmonte, futuro Académico nu-
merario de esta Corporacién “su importante ayuda, mantenida a lo largo de
estos meses, y su colaboracién imprescindible en todas las las experiencias.

Analiza las aplicaciones del yodo radiactivo. Analiza, con rigor, las limitacio-
nes de la técnica del metabolismo basal para el estudio de la funcién tiroidea.
Lo maés notable de la tesis es que recoge la técnica y resultados obtenidos en
la exploracion funcional y topogréfica de la gldndula tiroides de 381 enfermos,
a los que sistemdticamente también se les ha determinado el metabolismo
basal, la yodemia y la colesterolemia. Realiza una descripcién de los equipos
empleados con imédgenes de gran calidad y muy demostrativas.

La tesis doctoral, 63 afos después de su lectura, sigue teniendo una gran
significacion. Por ser la primera tesis doctoral que, en Galicia, utiliza los
radiois6topos para el diagnostico y por la excelente relacién con la clinica
y el laboratorio.

Ejercicio y cargos profesionales
Fueron evolucionando como lo hacia la atencién sanitaria en Espafa.

Cirujano de Pulmoén en la Obra Sindical “18 de Julio” (1954-65).
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Médico consultor de Pulmén y Corazoén en la Seguridad Social (1965).

Posteriormente Consulta en Ambulatorio San José y en los tltimos afios en
el Centro de Especialidades médicas del Ventorrillo.

Cirujano en el Hospital Santa Teresa en su inauguracién en 1970. Siendo
su consejero delegado otro Académico de esta Corporacion, el Ilmo. Sr. D.
Elias Tovar Martin.

Instituciones cientificas

Especializado en el tratamiento de la tuberculosis fue reconocido miembro
de numerosas instituciones cientificas, como el American College of Chest
Physicians (1954), la Asociacion de Especialistas de Torax. Miembro Nume-
rario de la “Asociacién de Especialistas de Térax”, de Galicia. Miembro de
Nuimero de la “Sociedad Espanola de Patologia del Aparato Respiratorio”
(SEPAR). Miembro de la “Academia internacional de Medicina y Cirugia
Tordcica” (su “rama europea”).

Colegiado Honorifico Colegio Oficial de Médicos de La Coruna en 2003.

Diplomado de la “Escuela Nacional de Enfermedades del Térax” (Patronato
Nacional Antituberculoso y de Enfermedades del Térax, -Madrid, 1964).

Titulo de Especialista del Aparato Respiratorio - Aparato Circulatorio - Ci-
rugia Pulmonar, del Ministerio de Educacién Nacional.

Ingreso en la Real Academia de Medicina de Galicia

El 16 de noviembre de 1974, justo al dia siguiente de cumplir los 50 afios.
Con un discurso sobre La enfermedad del ejecutivo.

Pronuncié el reglamentario discurso de Apertura de Curso, en la Real Acade-
mia, del ano 1990, sobre: Arteriosclerosis. Dos consecuencias con actualidad
cardioldgica: espasmo coronario e isquemia miocdrdica silente.

El 18 de diciembre de 1997, se celebr6 la sesién “In memoriam” del Aca-
démico numerario el Ilmo. Sr. D. Alvaro Urgoiti Somovila, nacido en 1907,
que habia ingresado en esta Real Academia en 1951. Pasando a honorario en
1960, al ser nombrado como Jefe del Servicio Nacional de Fotorradiografia.
Refiero algunos aspectos de esta sesién.

El Dr. José A. Pajarrdn resalta la importancia de la Fotoseriacién en las cam-
panas de diagndstico precoz de la tuberculosis en los afios 1950 y 1960. Y
la notable aplicacién que tuvo en Galicia. Como Académico de Radiologia
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quiero comentar los equipos empleados, tenian que en una misma imagen
mostraban la radiografia postero-anterior del térax y, superpuesta, una fo-
tografia del paciente, para evitar confusiones.

Lineas de investigacion y principales publicaciones

Entre los articulos producidos citaremos: Contribucién al estudio clinico y
terapéutico del acceso pulmonar putrido; Micosis pulmonar; Particularidades
diagnédsticas y terapéuticas de las hemorragias tordcicas y Decorticacién
pulmonar por empiema seguido de fistula broncocutdnea, tratada con injerto
muscular y toracoplastia.

Congresos y otras reuniones cientificas
Participd, con comunicaciones en diversos congresos nacionales y extranjeros.
Conferencias

Aparte de las pronunciadas en las sesiones ordinarias de la Academia fue
profesor en el “XI Curso de Formacién Continuada, para Médicos”, dedi-
cado monograficamente a “Hemorragias” y organizado conjuntamente por
la Real Academia de Medicina y el Departamento de Cirugia del Hospital
“Juan Canalejo” (A Coruna, 1985).

Médico de Empresa

El Dr. Pajarrén fue Médico de Empresa (consiguiendo el titulo del “Instituto
Nacional de Medicina y Seguridad en el Trabajo”). Ejerciendo su actividad
con gran satisfaccion de todos en “Elaborados Metélicos”; “EMESA”; y “La
Artistica”.

También deseo destacar que del 24 al 27 de octubre de 2002 se celebrd en
Lisboa una sesién conjunta de esta Real Academia con la Academia das
Ciencias de Lisboa. Y que el Dr. Pajarrén, como Académico mds antiguo,
fue recibido por el Presidente de Portugal Jorge Sampaio.

Fue un gran deportista

Esta documentado que fue campeon gallego absoluto de tenis en los afos
1943 y 1945, celebrados en el Club de Campo de Vigo. Habiéndose realiza-
do el primer campeonato en 1940. También en primero de carrera estuvo
a punto de fichar por el Real Club Deportivo de Futbol. Posteriormente fue
un gran jugador de golf, aficién que transmitié a sus familiares. Entre sus
companeros de equipo de fttbol estaba el futuro médico José Sanchez y
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Sadnchez, que seria Numerario de Urologia de esta Real Academia de 1971
a 1999.

Mantuvo una consulta privada, Muchos afios en la calle en la corufiesa
calle W Ferndndez Flérez y posteriormente en esta calle de Durdn Loriga.
Era muy querido por sus pacientes, y comentaba que tenia dificultad para
pasear por los Cantones, pues estos acudian a saludarlo.

A lo largo de su dilatada existencia de 97 afnos pudo cosechar frutos satis-
factorios social, familiar y profesionalmente.

Amistades

Por su buen cardcter y afabilidad tuvo muchos y grandes amigos. Deseo
citar, Unicamente, a algunos como: Domingo Garcia Sabell (contestd a su
discurso de ingreso 16 de noviembre de 1974).

Y con Gerardo Fernandez Albor y Santiago Rey Ferndndez Latorre, entre
sus muchas amistades.

En alguna ocasién fue a operar a Madrid con Cristébal Martinez Bordiu.

Tertulia en la cafeteria Manhattan, en la cercana plaza de Pontevedra, con el
también médico Eduardo Toba Muino (nacido en 1923, que inicio sus estu-
dios en Santiago, para trasladarse a Madrid en 1945). Muy conocido como
entrenador de futbol y seleccionador nacional. Y con José Mato Andrade,
pediatra. Entre otros Viudo de Luisa Lépez Sors Somoza. Hijos Luisa, José,
Pedro, Mayra y Elena.

Hijos politicos Isabel Puga, Isabel Acebal, Antonio Barbeito y Federico G.
Poncet. Algunos presentes y a quienes agradezco su asistencia.

DISCURSO DEL EXCMO. SR. D. FRANCISCO MARTELO VILLAR.
PRESIDENTE DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA

[lustrisimos sefiores académicos numerarios, ilustrisimos sefiores académi-
cos correspondientes, queridos companeros, querida familia del ilustrisimo
sefior don José Antonio Pajarrén Ulloa, académico numerario que fue de
esta institucion.

En primer lugar, agradecer la efectiva y brillante intervencidn del industria-
lismo sefior don Jorge Teijeiro qué ha hecho un recorrido por la vida profe-
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sional como médico especialista en enfermedad del corazén y del pulmén
de la época en esta su querida ciudad de La Coruna.

Le tocd vivir momentos duros de la historia de Espafia tiempos de posguerra.

Hombre inteligente y un atleta consumado, gran futbolista pudo fichar por
el Deportivo de La Corufa circunstancia que su padre no le permitié inten-
tando llevarle por el camino del conocimiento universitario pero, no pudo
impedir que se convirtiese en un tenista de élite, alzdndose con el titulo de
campeon gallego en los afios 1942, 1945. Ahi les he puesto una fotografia
de La Voz de Galicia del ano 1995 junta a la viguesa campeona femenina.
En aquello tiempos no habia entrenadores. En sus inicios en el mundo del
tenis se definia como un autodidacta.

Estudié medicina en Santiago. Para ejercer la medicina no eligi6é en cambio
ser un autodidacta, sino, que, para su formacién, acudié al Centro de Salud
de Valdecilla Santander, para hacerse especialista de pulmoén y corazon. Era
uno de los mejores hospitales de Europa para la formacién en esa discipli-
na en aquel momento. Su maestro alli, fue el doctor Diego Garcia Alonso
cirujano tordcico, especialista en las técnicas de cirugia pulmonar, gran
profesional y muy dedicado que, murié cuando realizaba una intervencién
ala edad de 63 anos. De él, decia Pajarrén, que habia aprendido las técnicas
de la cirugia pulmonar pero; sobre todo, lo mas importante la forma de vivir
el padecimiento de los enfermos.

Se trataba de adquirir las técnicas quirdrgicas capaces de rescatar a los
pacientes jévenes que se iban en el terremoto de una en hemoptisis o en
la caquexia de la tisis.

Con la aparicidn de la estreptomicina llegd la esperanza, el ansiado cambio
y, como especialista aqui en La Corufa se dedicé también a los pacientes
cardioldgicos. Era uno de los famosos especialistas de pulmdn y corazén
tal como se denominaba en aquel momento. Hubo que enfrentarse a la
patologia del cdncer de pulmén. Una desigual batalla con una tumoracién
asesina sin tratamiento oncoldgico y con una cirugia poco eficaz y de alti-
simo riesgo en aquellos tiempos.

Se hizo con una gran popularidad en La Corufia, hasta tal punto que; los
paseos los dias festivos por la avenida de los Cantones era una interrupcion
permanente de pacientes y conocidos intentando resolver sus males.
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Su esposa Luisa le desaconsejd ese paseo al mediodia, aunque perdiesen
relaciéon con algunas amistades y la informacion de las redes sociales del
momento, La calle Real, los Cantones Maria Pita y la Marina.

En la Real Academia de Medicina de Galicia, ingreso el 16 de noviembre
de 1974. Con un discurso titulado: “La Enfermedad del Ejecutivo”. Con lo
dicho hasta ahora por el profesor Teijeiro y por mi, les habrd sorprendido
el tema elegido, pero se debi6 a sus raices de médico internista preocupado
por los pacientes de manera integra y a su amistad con Garcia Sabell y a su
conocimiento de los doctores Novoa Santos y Rof Carballo en la busqueda
de las lesiones del alma.

Su exposicion se centrd en el estudio de la enfermedad por agotamiento y
desgaste.

Presidio el acto el doctor Pérez Hervada presidente de la Real Academia
junto a los doctores Jorge Echeverri rector honorario de la universidad com-
postelana, el doctor Sudrez Nufez secretario de la Facultad de Medicina y
presidente de la Academia Médico Quirtrgica de Santiago, el doctor Iscar
presidente de la Academia Médico Quirurgica de Lugo, el doctor Campo
Mardomingo Presidente del Colegio Oficial de Médicos de la provincia de La
Coruna y el secretario perpetuo de esta casa doctor Garcia-Baquero Méndez,
todos ellos académicos numerarios.

En su discurso expresd su agradecimiento a los miembros de la corporacién
continuando con su afectuoso recuerdo a sus maestros de la Universidad
y de la Casa de Salud de Valdecilla para ensalzar, acto seguido, la perso-
nalidad de tres académicos numerarios, que ya habian desaparecido, los
lectores, Garcia Baquero y Sainz de Vicuia, Hervada Garcia Sampedro, y
Aurelio Gutiérrez Moyano. Los dos primeros habian desempefado el cargo
de presidente y el ultimo el de secretario perpetuo de esta Real Academia.

Pasé a continuacién a desarrollar su discurso justificando el tema de su
eleccion. Se trata de una enfermedad producto de una época y de una si-
tuacién socioldgica determinada que, atravesamos desde hace unos afos
y que, incide sobre un grupo humano, el de los ejecutivos, sobre los que
provoca perturbaciones muy graves en el aparato cardiovascular que van a
originar, en su criterio, un gran nimero de muertes prematuras.

Busca explicacién en el desarrollo de la ética protestante desarrollada por
Max Weber y en la conducta de los dirigentes de la sociedad occidental que
segiin Fromm esta caracterizada por una tendencia compulsiva al trabajo,
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pasion por el ahorro, lo que, hace de la vida propia una bisqueda perma-
nente del poder, utilizando como instrumento el sentido compulsivo del
deber desde un personal ascetismo.

Describid més que a una enfermedad, a una situacién de los profesionales
de la gestidn, provocada por ritmo precipitado y el miedo que, originan
situaciones de tensién, con cambios en los sistemas neurovegetativos, que-
dan lugar a individuos inestables con enfermedades de las arterias que les
conduce al infarto de miocardio de manera prematura.

Expuso la evidencia, qué considera fundamental, de cdmo los fenéme-
nos psiquicos dan lugar a alteraciones organicas, aunque no conocemos el
mecanismo intimo de su produccién y aqui, sefiald, radica la importante
interrogante que sin duda aclarara la medicina del futuro.

Cita a continuacién las medidas preventivas que, de momento, se centran
en la prevencion a través de la higiene del trabajo y en la actividad centra-
da en el sistema musculo esquelético que, ya que se habia demostrado, de
manera cientifica, que representa un poderoso medio para la conservacién
de la capacidad funcional de los vasos coronarios.

Continto diciendo que la enfermedad del ejecutivo es, en buena parte, un pro-
blema de disciplina individual y que el médico debe estar en la tarea de ejercer
la direccién psiquica de su enfermo, para terminar, diciendo que, estamos ante
una expresion individual de la épica actual presidida por la superioridad de
los valores materiales y por la pérdida de las relaciones interhumanas. Es un
estado de alerta para la sociedad y para el testado, ya que deben prevalecer
los derechos fundamentales de cada hombre en su manera de ganarse la vida
independientemente de su raza, religion, condicién econdémica y social.

Le contesté en nombre de la institucién académica su amigo el numerario
médico internista Don Domingo Garcia Sabell que comenzé describiendo el
excelente curriculum vitae del recipiendario para pasar a hacer un analisis
doctrinal de los puntos bdsicos del discurso del doctor resumiéndolo en
tres puntos:

1. La Enfermedad del Ejecutivo estd determinada por una determinada
época histérica, es una enfermedad de la civilizacién.

2. La posibilidad de que no se trate de una entidad morbosa, ni siquiera
de un sindrome, sino de un proceso encuadrable dentro de la patologia de
las situaciones.
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3. Y el problema adicional que se plantea, que es la necesidad de indagar
sobre los mecanismos que conducen a que, cambios psicolégicos, pueden
dar lugar a alteraciones somdticas orgdnicas, ostensiblemente materiales.

Acab6 felicitando vivamente al recipiendario como lo hizo para levantar la
sesion el doctor Pérez Hervada presidente, concluyendo que la incorporacién
del doctor Pajarrén Ulloa contribuiria a que la vida académica fuese, cada
dia, mdas auténtica y mds actual.

Don José Antonio también pronuncid el discurso inaugural académico del
ano 1990 que, le correspondid, por el turno reglamentario de la lista de aca-
démicos numerarios. El titulo de su disertacion fue: “Arteriosclerosis. Dos
consecuencias con actualidad cardiolégica: Espasmo coronario e isquemia
miocdrdica silente”.

Hablé como especialista cardiopulmonar. Considera que el 40-50% de la
mortalidad registrada en los ultimos 25 anos, anteriores al 1990, ha tenido
como causa la arteriosclerosis.

Senala que, ademads de la importancia de la mortalidad es trascendente,
también, el coste que representa para el estado ya que en solo en 1985 los
gastos de farmacia, estancia hospitalaria y absentismo laboral originado
por las enfermedades secundarias en arteriosclerosis supusieron un coste
de alrededor 400.000 millones de pesetas del momento.

Hizo un recorrido por la etiopatogenia de la aterosclerosis, distinguiendo
una primera fase de la patologia con alteraciones arteriales sin sintomato-
logia clinica y otra con isquemia miocdrdica, infarto de miocardio y crisis
vasculares cerebrales o vasculopatia de los miembros y de los aneurismas.

Explicé un tema debatido en esos afios que fue la importancia del coles-
terol en la enfermedad vascular. Hablé de la lesién del endotelio vascular
que permite la fijacion de las plaquetas y de los monocitos macréfagos
circulantes y en la invasién de la pared por lipidos, tejido fibroso y calcio
que pueden acabar produciendo el cierre de la luz arterial y la llegada de
la clinica morbosa. Explicé que es el resultado de una enfermedad crénica
y progresiva que se desarrolla durante afos.

Senal6 en ese momento una curiosidad. Se trata de la conexién entre la
angina de pecho y la calcificacién coronaria descrita por Jenner, el mismo
cientifico que descubrié la vacuna de la viruela de tanta trascendencia
histérica en A Corufa.
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Pas6 a debatir las alteraciones electrocardiograficas sin clinica insistiendo en
que el dolor no es la clave sino; los episodios de isquemia porque, ejercen
la influencia y representan el peligro. Por cada evento doloroso, sefiald, hay
cuatro no dolorosos. Terminé profetizando lo que en realidad ha pasado
después de tantos afios que seria el mundo nuevo capaz de rescatar a los
pacientes mediante las angioplastias o el bypass coronario; como induda-
blemente asi ha sido.

No voy yo, porque a él no le gustaria, intentarle aburrirles con sus méritos
y dedicacién puntual en las sesiones académicas. Basta con decirles que
era un hombre educado e inteligente, conocedor del mundo del momento,
alejado de oropeles pendiente de sus obligaciones fundamentalmente con
sus enfermos, cuidador de su prole y enamorado de su mujer Luisa a la que
he querido como médico y enfermero, con amor y gran dedicacidn.

Perdéname la autorreferencia, pero se hizo amigo mio como compafiero en
la Academia y como paciente, porque tenia una piel formadora de tumo-
res, por lo que no debia tomar el sol, pero su mejor emplazamiento para el
didlogo era el césped que rodeaba la piscina o la mesa de su tertulia, a la
que asistian sus amigos el recordado académico Manuel Sanchez Salorio y
Santiago Rey Ferndndez-Latorre presidente de la Voz de Galicia. En ella un
dia le escuché regodearse, de lo que le ocurria, tras afios de la jubilacion,
al pasear por el por el Cantén Grande. Me he convertido en una persona
invisible que nadie reconoce. Lo tomaba con gran sentido del humor. Era el
reposo del guerrero tras la lucha sin limites del partido de golf.

La Academia fue su otro lugar de disfrute de lucha. Sus intervenciones
siempre terminaban ensalzando al que habia realizado el trabajo. Era el
conciliador por antonomasia. Todo iba bien en la Academia, aunque fuese
mejorable. Dedicacién y lealtad.

Cuando se dio cuenta que no podia mantener el ritmo académico pidio el
paso a la situaciéon de menor compromiso, la de académico emérito. Nos
ensefd el camino a los demds como siempre sin aspavientos y con afecto.

El reencuentro con su esposa Luisa, a la que queria por encima de todo, le
habra alegrado sobremanera.

Aqui le recordaremos siempre.

He dicho.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alberto Juffé Stein y Francisco Martelo
Villar, Presidente y Secretario General de la R.A.M.G. En el atril: el Dr. Jorge Teijeiro Vidal,
Académico Numerario titular del sillén de Radiologia.

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alberto Juffé Stein, Secretario General
de la Academia y el Dr. Jorge Teijeiro Vidal, Académico Numerario titular del sillén de
Radiologia. En el atril: el Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo Villar.
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P En la mesa presidencial de izquierda a derecha: Dres. Alberto Juffé Stein, Francisco
Martelo Villar, Secretario General y Presidente de la Academia y Jorge Teijeiro Vidal,
Académico Numerario titular del sillén de Radiologia de la RAM.G. En el atril: Pedro
Pajarrén Lopez-Sors.

B DICIEMBRE

15 (viernes) 19:00 horas. Sede académica.
SESION CIENTIFICA “IN MEMORIAM” DEL ILMO. SR. ACADEMICO
NUMERARIO, DR. MANUEL SANCHEZ SALORIO.

Intervienen:

e Dr. Francisco Martelo Villar. Presidente de la RAMG. Abre la sesién.

e Dr. Julidn Garcia Sdnchez. Académico Numerario de Oftalmologia de
la Real Academia Nacional de Medicina. “La nueva escuela de Oftal-
mologia gallega™.

e Dr. Joaquin Potel Lesquereux. Académico Numerario de Cirugia General
y Digestiva. “In Memoriam: El maestro Sanchez Salorio, la Medicina
desde el talento”.

e Dr. Juan Durdn de la Colina. Oftalmdlogo. Recuerdo a su tio, el Dr.
Sanchez Salorio.

e Dr. Francisco Martelo Villar. Presidente de la RAMG. Cierre de la sesidn.
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DISCURSO DEL EXCMO. SR. D. FRANCISCO MARTELO VILLAR,
PRESIDENTE DE LA RAMG.

IImo. Sr. Vicepresidente y Secretario General.
IImas. Senoras y Sres. Académicos.

Ex Ministro del Gobierno de Espana.
Querida familia del Profesor Sdnchez Salorio.
Companeros.

Senoras y senores.

Recordamos hoy a un Académico Numerario desaparecido, el profesor
Manuel Sdnchez Salorio de la Real Academia de Medicina de Galicia, a
un compaiero, a un médico de A Corufia, Compostela, en una dicotomia
permanente a un amigo que amo a las dos ciudades y se hizo presente de
manera extraordinaria en la dos Instituciones.

Desaparecido en marzo de este aiio, la Academia lo recuerda hoy aqui a
través de dos importantes de sus amigos.

El profesor Julidn Garcia Sanchez, Catedratico Emérito, en la Universidad
Complutense de Madrid de la asignatura de Oftalmologia y primer catedra-
tico de los 7 que el Doctor Salorio promociond de su cdtedra de Santiago
de Compostela.

Y el profesor Joaquin Potel Lesquereux también Catedrdtico Emérito de
la Universidad de Santiago de Compostela y Académico Numerario de la
especialidad de Cirugia General y Aparato Digestivo en esta Real Academia
de Galicia también intimo amigo colaborador de las labores universitarias
y contertulio todas las semanas en Santiago de Compostela el devenir de
los acontecimientos de estos tiempos convulsos mezclados con etapas de
tranquilidad pasados durante los ultimos decenios.

Historia y presente en nuestra Galicia.

Hablara en primer lugar el profesor Garcia Sanchez de Ferrol, Estudiante
en Compostela, Catedrdtico en Cadiz y posteriormente en la complutense.
Trabajador nato a lo largo de su trayectoria ha sido primer firmante de co-
municaciones a congresos en 407 ocasiones y ha pronunciado mds de 700
conferencias. Ademds, figura como investigador principal en 63 proyectos
de investigacién financiados. Por otra parte, fue presidente fundador de la
Sociedad Espafiola de Glaucoma de 2006 a 2010, y es Presidente de la Fun-
dacidn de la Sociedad Espafnola de Oftalmologia desde 2016.
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No les quepa duda que es el indicado para rescatar la intensa e importanti-
sima tarea realizada en Santiago Compostela desde el punto de vista profe-
sional desde la Catedra universitaria y del Instituto Gallego de Oftalmologia
y su recorrido por los lindos lugares del mundo con un conocimiento y una
avidez por el recorrido cientifico, el nuevo conocimiento y la ensefianza
de la Oftalmologia, es mucho pero es capaz de resolverle con el afecto y el
conocimiento que tiene del profesor Salorio.

A continuacién, el Doctor Potel Lesquereux, de Caldas de Reis, Cirujano y
Catedratico Emérito de la Universidad de Santiago, de la que fue Decano,
Académico de Numero de Cirugia General y Aparato Digestivo de esta Real
Academia de Medicina de Galicia.

Miembro de las principales Sociedades cientificas nacionales y extranjeras
de su especialidad. Presidente de la “Gallega de Patologia Digestiva”, “Es-
panola de Coloproctologia”, “Espafola de Patologia Digestiva” y “Espafiola
de Cirujanos”. Presidente de la Federacién de Asociaciones Cientificas Es-

panolas (FACME).

Sus Lineas de investigacion y principales publicaciones, coautor de varios
libros y monografias y mdas de 150 trabajos. Principales lineas: infeccién y
nutricién en Cirugia; exploracion biliar peroperatoria; enfermedad inflama-
toria intestinal; marcadores prondsticos en neoplasias de colon, mama y
tiroides; poliposis cdlica familiar. Congresos y otras reuniones cientificas.
Invitado, como ponente o moderador, en cerca de 100 Congresos. Mdas de
300 comunicaciones. Un extraordinario profesional.

Abordaré la personalidad, el impacto cultural y docente del profesor Salorio
con el que compartié durante décadas el puesto de Catedratico en nuestra
Universidad compostelana, amigo intimo y contertulio tiene un conocimien-
to de los valores de Salorio como médico, como profesor universitario y
como humanista. No soy yo el que tengo que hablarles, por eso les doy de
inmediato la palabra sin regodearme en los innumerables e importantisimos
miembros que los dos ponentes de este acto.

“La Nueva Escuela de Oftalmologia Gallega”. Dr. Julidn Garcia Sanchez.
Académico Numerario de la Real Academia Nacional de Medicinal. Titular
del sillén de Oftalmologia.

“In Memoriam. El maestro Sanchez Salorio, la Medicina desde el talento”.
Dr. Joaquin Potel Lesquereux. Académico Numerario de la Real Academia
de Medicina de Galicia. Titular del sillén de Cirugia General y Digestiva.
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DISCURSO DEL EXCMO. SR. D. JULIAN GARCIA SANCHEZ,
ACADEMICO NUMERARIO DEL SILLON DE OFTALMOLOGIA DE LA
RAN.M.E.

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Medicina de Galicia. Excmo.
Sr. Romay Becaria. Ilmos. Sres. Académicos. Sras. y Sres., amigos todos.

;Qué se puede decir cuando a lo largo de estos meses quizd ya se ha dicho todo?.

Y justamente ahora es cuando me encuentro en la paraddjica situacién de
que lo tnico sobre lo que yo podria hablar, probablemente a casi nadie
interesaria y, ademads, por si eso no fuera suficiente, forma parte de una in-
timidad de la que hace quiza cerca de 60 afios, ambos habiamos prometido
no hablar en publico.

Esta situaciéon me ha dejado totalmente desorientado pues a la pérdida de
una persona que, sin ser de mi familia, en muchos aspectos estd mucho mas
alla de esa barrera, que las normas “sociales” imponen y, muchos conside-
ran de “obligado cumplimiento”. A pesar de ello, es muy cierto que, mas
alla de lo que se ha dicho y por encima de lo que se pueda o no se pueda
decir, he tenido la fortuna de ser durante mds de diez afios, testigo directo
de su labor profesional en la Universidad, el Hospital Clinico y en su Clinica
privada y, en las décadas siguientes nuestras posiciones en las instituciones
nos permitié mantener una estrecha colaboracidn, a través de los numerosos
proyectos comunes que pusimos en marcha “sin apenas ruido” hasta que la
llegada de nuestros sucesores hizo aconsejable mantenernos en un segundo
plano opinando “exclusivamente” cuando se nos preguntaba.

Estd muy claro, a esta altura de mis meditaciones que me estoy refiriendo al
Profesor Don Manuel Sdnchez Salorio que, a lo largo de su vida, ha trazado
una huella tan formidable que no podemos ignorar ni olvidar.

;Donde podemos encontrar esta huella? Es indudable que no se trata de una
huella tinica pues la que yo les puedo presentar quiza no tiene que ver con
la que otros hayan percibido. Mis reflexiones sobre su persona son proba-
blemente diferentes a las de otras personas que con €él han tenido relacién
y, pOr supuesto, no voy a pretender que sean ni mas exactas ni tan siquiera
mas fidedignas, simplemente mi deseo al expresarlas es para que no caigan
en el olvido por no haber sido expuestas en esta especie de “ahora o nunca”
que la generosidad de la Academia de Galicia me ha ofrecido para estar hoy
aqui ante todos ustedes.
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La llegada del Prof. Sdnchez Salorio a la Universidad de Santiago, supuso
un antes y un después para la Oftalmologia Gallega.

;Por qué pienso que hubo un antes y un después?.

Sus soluciones y/o sus aportaciones quiza hoy, desde la distancia, puedan
parecernos “simples” pero los que las hemos vivido intensamente atin hoy
somos conscientes del contexto en que se llevaron a cabo.

Entonces en los hospitales, lo que se consideraba habitual era que, cada ma-
fana los Jefes de servicio acostumbraban a visitar a los pacientes ingresados,
acompanados por toda la plantilla en una especie de macabro “desfile de la
Santa Compafia” en la que se discutia del “sexo de los dngeles” aplicado a las
dolencias de cada caso, con frecuentes reprimendas a los “pobres alumnos
internos” encargados de la presentacion el caso. El Prof. Sdnchez Salorio
suprimié radicalmente ese funesto habito. A los pacientes se les exploraba
en la consulta, sentados en la ldmpara de hendidura, para valorar “de ver-
dad” la evolucién postquirtrgica. HAN ACERTADO los que piensan que,
estas y otras simples decisiones fueron muy criticadas. Estdbamos actuando,
nada mds y nada menos, en contra de “lo que estaba de moda” a imitacién
del Hospital de la Clinica de la Concepcién de Madrid. Y los Seminarios y
Sesiones Clinicas que se pusieron en marcha por su iniciativa, pasaron a
hacerse en torno a “casos reales”, que permitian conectarse con la realidad
de cada dia y en la verdadera formacién de “lo 1til”, en lugar de aprenderse
unas listas interminables de diagndsticos diferenciales sobre procesos que
probablemente jamdas nos ibamos a encontrar a lo largo de nuestra vida
profesional que inicamente tenfan como objetivo demostrar la erudicién de
los presentes que se peleaban para pedir la palabra y poder ser los primeros
en contar lo “dltimo” que habian leido sobre el tema.

Desde que el Prof. Sdnchez Salorio inicia sus primeros pasos como en-
cargado de la Cétedra de Oftalmologia, comienza a poner en marcha sus
nuevas ideas sobre la organizacion de la asistencia y asi nos anima a tomar
responsabilidad desde “el principio”, pone en marcha las secciones, Retina,
Glaucoma, Catarata, Estrabismo, Anejos, etc. Se establece los terceros Jueves
de cada mes a las 8 de la tarde, el Seminario de la Catedra.

Todo transcurria idilicamente hasta que se convoca la Oposicién de la Céte-
dra de Santiago que, a todos los componentes del Servicio nos mantuvo con
la incertidumbre hasta que, practicamente el dia de su cumpleafios recibimos
la noticia de que, con el n° 1 elige Santiago con 33 afos recién cumplidos.
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Con la ilusién de las mejoras en marcha, el Prof. Sdnchez Salorio solicita
incorporar al Servicio la “Escuela Profesional de Oftalmologia” que fue la
segunda aprobada en Espafia tras la de Madrid y continta con las mejoras.
Los primeros de Espafa en Crioextracciéon de la catarata, los primeros en
Tonometria y Tonografia y me atrevo a decir que éramos los primeros en casi
todo. Se comienza la microcirugia incorporando “microscopio” al quir6fano.
Desde el comienzo de la formacion se tenia responsabilidad, incluyendo ci-
rugia menor desde el principio y muy pronto se pasaba a cirugia de catarata
cuando en el resto de “Los hospitales” obtenias el titulo habiendo operado
“una Unica catarata” (o ninguna). Es de destacar que durante los afios en
que existieron las Escuelas Profesionales, en Santiago la matricula era gra-
tuita, en las del resto de Espaifia tenian las tasas de la Universidad en vigor.

El Seminario Mensual que tuvo su continuidad en Cadiz, Madrid y Barce-
lona y todavia se sigue celebrando en el Hospital Clinico de San Carlos de
Madrid, ddndose la circunstancia de que precisamente ayer se celebré el
ultimo del presente afo, sirvié no solo para ayudar a todos a mejorar en
las presentaciones orales, ademads se convirtid en el germen de la Sociedad
Gallega de Oftalmologia pues cada mes acudian numerosos oftalmdlogos
de las cuatro provincias lograndose una convivencia que “con cierta légica”
fue evolucionando hacia la idea de una Reunién Anual itinerante que se
ha mantenido hasta la actualidad. El Prof. Sdnchez Salorio fue el Primer
presidente de la Sociedad recién fundada, con toda légica pues su iniciativa
del Seminario supuso ser el “Crisol” en el que esta se forma.

Con el paso de los afnos, cuando la formacién MIR se consolidd, el Prof.
Sanchez Salorio fue el primer presidente del Consejo Nacional de Especia-
lidades que, bajo su mandato, puso en marcha los criterios minimos que se
requerian para ser aceptado un Servicio para incorporar residentes y orga-
nizé los criterios de los pasos que el residente habia de cumplir cada uno
de los 4 anos de formacién para ir tomando sucesivas responsabilidades,
asi como el minimo de intervenciones y guardias de presencia fisica para
la obtencién del titulo.

Los consejos del Prof. Sdnchez Salorio que quizd a muchos le pueden parecer
simples e incluso “obvios” eran esquemdticamente:

1°. Hay que destacar en algo.

2°. Ensayar las Comunicaciones en los Seminarios. (para no hacer el ridiculo
al llevarlas a otros foros).
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3°, Hay que estar en todas partes.
4°, ;Tesis Doctoral? Por supuesto. (IMPRESCINDIBLE).

5°. Si no estds en alguna reunién del tema que dominas, han de notar tu
falta.

;Y cémo habia que actuar cara a la oposicién a Catedra? Aparentemente
todo igual que simple que las recomendaciones genéricas anteriores.

1°. La oposicién se gana en los 3 primeros ejercicios. Que eran los que se
llevaban preparados .... ;Luego?.

2°. Hay que ensayarlos en “casa” con un tribunal ficticio.

39, No has de cometer el error de ver o leer las memorias de nadie. Solo asi
la tuya serd verdaderamente original.

4°. No caigas en la torpeza de trincar a otro opositor.

5°. La primera vez no vas a salir, pero tienes que ser el mejor “para entrar
en el cupo”.

Siendo todo esto muy importante, probablemente su mayor contribucién a
la Oftalmologia, que es quiza la mds desconocida, fue su “empefio personal”
hasta lograr convencernos hasta los mas escépticos para unirnos a la iniciativa
(a empujones) de entrar en la convocatoria del Instituto CARLOS III para la
creacion de la Redes tematicas de la que, gracias a su idea, pasamos a formar
parte con la denominaciéon de OFTARED, supuso de alguna manera dar visi-
bilidad y ayudé poner en marcha y de una forma coordinada los centros de
investigacion oftalmoldgica nacionales que estaban actuando sin apenas tener
conocimientos unos de otros mds que cuando nos reuniamos en el Congreso
anual de ARVO en Fort Lauderdale (Florida). Gracias a convencernos a todos
conseguimos entrar en esta Primera Convocatoria de las Redes Temadticas
(RETICS). A partir de ese reconocimiento la calidad y sobre todo el desarro-
llo de nuevos proyectos comunes entre todos los centros participantes en la
convocatoria, supuso como todo lo que “tocaba” la mano del Prof. Sanchez
Salorio, un “Antes y un después de la Investigacion Oftalmoldgica en Espafia”.
El Prof. M. Sanchez Salorio fue el Primer Coordinador General de OFTARED
por ser el tnico que habia confiado en logra ser admitidos. Entonces ;Por qué
entramos en la convocatoria? Muy sencillo por que el Prof. Sdnchez Salorio
se lo propuso, la Unica respuesta cuando nos llamaba y nos proponia incor-
porarnos a la convocatoria era “SI O SI”.
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;QUE ERA LA BABY SCHOOL?.

La 22 en Escuela profesional aprobada en Espafa.

La tnica que no cobraba matricula a los alumnos inscritos.

La que responsabilizaba al alumno desde el primer dia incluyendo cirugia.
La primera en estar dividida en Secciones para la rotacién de los alumnos.
;Y EL NOMBREY?.

Hacia el Afio 1966, el Prof. Bietty, catedrdtico de Roma, viene a Santiago
invitado por el Prof. Salorio y......... ;qué encuentra?.

Un catedrdtico con apenas 35 afios y su Profesor adjunto con 34.

Cuatro “Encargados de Seccién”, 1 con 26 afios y 3 con 25 y recién finalizada
la especialidad. Algunos alumnos.

EL BAUTISMO FUE “OFICIADO” por el Prof. Bietty que actué de padrino.
COSECHA DE LA BABY SCHOOL.
Tres Catedrdticos en Santiago

Francisco Gémez-Ulla.
Carmela Capedns Tomé.
Francisco Gonzdalez Garcia.

Cinco Catedrdticos “exportados”

Julidn Garcia Sanchez (Madrid).
Demetrio Pita Salorio (Barcelona).
José Garcia Campos (Mdlaga).
José Ferndndez-Vigo (Badajoz).
Juan Duran de la Colina (Bilbao).

CARGOS RELEVANTES OFTALMOLOGICOS DEL PROFESOR SANCHEZ
SALORIO

Catedratico de Universidad.

Presidente Fundador de la Sociedad Gallega de Oftalmologia.
Presidente de la Sociedad Espafiola de Oftalmologia.

Primer Presidente de la Comisién Nacional de Especialidades.
Primer Coordinador General de la OFTARED de 1. CARLO III.
Fundador y Director del Instituto Galego de Oftalmologia.
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No puedo decir que el Profesor Sdnchez Salorio era “UN AMIGO”, pues
estaba muy por encima de ese concepto. Tampoco que era como “UN PA-
DRE” aunque muy a menudo se comportd como si lo fuese. Llamarlo “MI
MAESTRO” tampoco seria justo pues me dio mucho mds de lo que ningtin
maestro haya dado jamaés a sus discipulos.

Sin ser mi amigo, ni mi padre, ni mi maestro, supo interpretar cada dia
todos esos papeles simultdneamente. Por eso, aunque sea doloroso, hoy
estoy aqui acompaifidndolos para decirle ADIOS, con el tinico consuelo de
saber que la huella de su voz, como él deseaba, ha llegado a mis discipulos.

Gracias a todos ustedes por acompanarme y a la Real Academia de Medicina
de Galicia por haberme permitido estar aqui en este homenaje y, al mismo
tiempo para mi, a la simbdlica despedida de mi maestro el Prof. D. Manuel
Sanchez Salorio.

He dicho.

DISCURSO DEL ILMO. SR. D. JOAQUIN POTEL LESQUEREUX,
ACADEMICO NUMERARIO DEL SILLON DE CIRUGIA GENERAL Y
DIGESTIVA DE LA RAM.G.

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia de Medicina de Galicia, Excelen-
tisimas e Ilustrisimas Autoridades, Ilustrisimos Sres. Académicos, Senoras.
y Senores.

Hace nueve meses, concretamente el 16 de Marzo, nos llegd la triste noticia,
no por esperada menos triste: el Profesor y Académico D. Manuel Sdnchez
Salorio, el Dr. Salorio, Manolo Salorio, habia fallecido. La Academia, la Uni-
versidad, la Medicina (y la Oftalmologia en particular) gallega y espafiola
han perdido uno de sus mds destacados y reconocidos lideres.

Nuestra institucién, al organizar esta Sesién de recuerdo y sentido homenaje
postumo al Prof. Sdnchez Salorio, Numerario del Sillén de Oftalmologia,
cumple una vez mds con su obligacién de corresponder con la gratitud pro-
pia de personas ‘bien nacidas’ a los académicos que la han servido fielmente.

Debo empezar expresando mi agradecimiento a la Academia -a su Presi-
dente el Dr. Martelo y a su Junta de Gobierno- por haberme designado para
intervenir en ella. También agradezco muy cadlidamente al profesor Julidn
Garcia Sdnchez (gallego ilustre, de Lugo, estudiante en Compostela y amigo
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de muchos afos) todas las facilidades que nos ha dado para poder estar hoy
aqui. Formado con el Profesor Salorio, fue el primer discipulo que alcanzé
la Catedra, primero en C4diz y luego, muy pronto, en Madrid. Nadie mejor
que él para resaltar su trayectoria en Oftalmologia obviando as{ las posibles
omisiones que, por no ser especialista, podria cometer yo.

Antes de nada, quiero expresar, tanto personalmente como en nombre de
todos los miembros de la Academia, a la familia del Profesor Salorio, espe-
cialmente a su mujer Elena de la Colina, nuestra solidaridad con su dolor.
Desgraciadamente, no puede estar hoy con nosotros, pero desde aqui le
mandamos un mensaje de carifo y un muy fuerte abrazo con el deseo y
esperanza en su recuperacion.

El Profesor Sdnchez Salorio, dotado de excepcionales cualidades intelectuales,
reforzadas por una disciplinada voluntad, fue merecedor de los mds altos re-
conocimientos, distinciones y honores en todas las instituciones, organismos y
sociedades cientificas de las que form¢ parte. Julidn Garcia Sdnchez ya nos ha
ofrecido un buen testimonio de su impresionante CV profesional. Eso permitird
limitar mi intervencion a resaltar o comentar otros aspectos de su biografia
vividos muy de cerca, gracias a mi prolongada y profunda relacién con él.

Mis primeros recuerdos de Salorio se remontan al curso 1953-54, cuando
empiezo mis estudios de Medicina en la Facultad de Santiago. Afio Santo -no
existia todavia ‘el jacobeo’-, toda la ciudad vivia y respiraba el ambiente
de los anos santos de entonces. En las Raas del casco histérico sonaban
permanentemente los altavoces con los himnos religiosos. Fue el afio del
cierre y desaparicién del Gran Hospital Real para ser convertido -segin
aseguraba la vox populi, por una decisién personalisima del General Franco-
en un Hotel de lujo. Sdnchez Salorio terminaba por entonces la carrera. En
el ambiente que yo vivia, alojado en la Residencia de los Jesuitas, era muy
reconocido. Ya no estaba -se habia ido al C.M. La Estila- pero hasta el afio
anterior habia sido residente alli. Tenia fama y se comentaban sus proezas
como muy buen estudiante. Todas las Matriculas, Premio Extraordinario y
Premio Nacional Fin de Carrera. (Iba a la par, se decia, con su amigo, bri-
llante estudiante de Derecho, Jose Manuel Romay Beccaria, también ex de
la Residencia y trasladado a la Estila). Tengo un recuerdo suyo muy nitido,
unido a un sentimiento de admiracién que se confirmé y se hizo mds grande
cuando le conoci personalmente, primero como alumno de Oftalmologia,
luego como compafero-colega en la vida de la Facultad y de la Universidad
en Santiago durante muchos afios y, por tltimo, como amigo entranable.
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De sus anos en la Facultad contaba su aversion al contenido de las asigna-
turas de Anatomia, pero que le sirvieron para entrenarse en la disciplina
del estudio. Lo que él calificaba como un auténtico ‘flechazo’ fue el descu-
brimiento de un joven Profesor de Fisiologia, entonces recién llegado a la
Facultad, D. Ramén Dominguez Sdnchez. Decia que se convirtié para él en
aquellos momentos en un modelo a imitar. También recordaba de aquella
época con especial énfasis a dos Profesores que no procedian de Santiago:
D. Angel Moreu -que luego seria su Maestro y mentor en la Oftalmologia- y
D. Manuel Sudrez Perdiguero, de Pediatria. Frente a la coartada de que ‘aqui
no se puede hacer nada’ tipica de aquel tiempo, afirmaba que habian podido
demostrar la ‘toxicidad’ e inutilidad de la endogamia, Y, mas importante,
que con trabajo y tesén podia hacerse mucho.

Terminé la Licenciatura en 1953 y el Doctorado en 1955, después de una
estancia en Alemania. Siendo ya Profesor Adjunto en 1959, asisti a sus clases
como colaborador del Catedrético Prof Moreu.

En 1963, después de ‘haber subido a la Meseta tres veces’ gand la oposicién
(‘fiesta barbara pero excitante’) de Catedratico Numerario de Oftalmologia
de Santiago.

Yo so6lo quiero resaltar del periodo que podriamos llamar de pre-catedra el
papel que desempend, de forma inconsciente, seguramente, como ejemplo
a seguir para un grupo de jévenes recién licenciados o doctorandos que ha-
biamos decidido, después de muchas dudas, quedarnos en Santiago con la
ilusién de poder llegar a alcanzar ‘un dia’ el maximo nivel del profesorado
universitario, la Catedra. No era f4cil en la Facultad de Santiago en aquellos
anos. No habia tradicién, hacia mucho tiempo que no habian salido Cate-
dréticos de disciplinas clinicas en Santiago. La Facultad era ‘importadora’,
venian profesores de escuelas ‘de fuera’ (de Madrid, preferentemente) y
casi siempre como ‘entrada’ en el escalafén. La Oposicién que gand Salorio
supuso para aquel pequeio grupo una inyeccién de optimismo, un mensaje
de que ‘se podia’. Luego hubo mas triunfos, pero él fue el primero que abrié
una ventana de esperanza.

A partir de este momento, ya como Catedratico, aplicando grandes dosis
de esfuerzo y trabajo, cristalizé el éxito. Sucedié a su maestro el Profesor
Moreu en la Catedra y en el Servicio Hospitalario y supo rodearse de un
grupo de jévenes entusiastas. Asi se fue integrando y desarrollando una
Escuela potente y prestigiosa que mads tarde seria calificada como la ‘Baby
School of Oftalmology’, de la que ya nos hablé Garcia Sdnchez. Gracias
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a ella, la Facultad de Santiago pasé de ‘importadora’ a ‘exportadora’ de
Profesores.

Mas adelante fue Vice Decano, en 1968 y Vicerrector en 1978. Siempre en
Santiago. Por ultimo, fundé y dirigié su ultima y apasionante aventura, el
Instituto Galego de Oftalmoloxia, el INGO. Pudo asi mantenerse fiel a lo que
siempre habia defendido: ‘La jubilacién no es, no debe ser vista como un
punto final sino como un punto y seguido, el que se pone cuando termina
un periodo, pero hay que seguir escribiendo’.

Ademads, con ser muy fuerte el indudable liderazgo social y profesional que
Sanchez Salorio desarroll6 tanto en Santiago y en La Corufa - ‘su’ ciudad
y gran amor-, como en toda Galicia, no se consider6 satisfecho. Supo huir
de la comodidad y del confort que da lo préximo y buscé y encontrd con
pleno éxito la revdlida en otros dmbitos. Fue también en este sentido para
muchos de nosotros, mds alld de la Oftalmologia, uno de los ejemplos a
imitar para saber mantener una actitud sin complejos, en unos tiempos no
faciles, que pudiera contribuir y contribuyé de hecho a que el nombre de
Galicia y su Medicina fueran conocidos y apreciados mds alla de Pedrafita.

No hay duda alguna que el profesor Sdnchez Salorio ha sido, a lo largo de
toda su trayectoria académica, un brillante docente, un universitario ejem-
plar y un auténtico Maestro, siempre comprometido con su tiempo y con
sus numerosos discipulos y alumnos.

Vista desde mi propia perspectiva, toda esta larga convivencia en el Hospital
y la Facultad, sirvieron para que los lazos de compafierismo y admiracién
iniciales se hayan ido estrechando hasta convertirse en una creciente amis-
tad que perduré hasta su fallecimiento. Hemos vivido juntos tiempos de
contradiccién y de mudanza, con vicisitudes histéricas en la Universidad
(el 68, la transicion, los nuevos Estatutos, creacion de nuevas Universidades
en Galicia...) en las que ‘las aguas bajaban revueltas y las ideas confusas’
y con graves problemas de la Facultad y del Hospital (la masificaciéon de
alumnos, la aventura del HGG, el Hospital nuevo, las a veces dificiles rela-
ciones con las autoridades politicas sanitarias...). En un articulo suyo dejé
dicho: ‘el dilema era resistir o torear, yo preferi torear’. Tanto en el dmbito
de la Universidad como en el de la Facultad, participamos en multiples
discusiones (no siempre estdbamos de acuerdo, sobre todo a la hora de
defender los intereses —afortunadamente pocas veces- contrapuestos de Of-
talmologia y Cirugia), infinitas reuniones... Pero también, fuera de nuestro
trabajo, compartimos conversaciones, preocupaciones, alegrias, tertulias...
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Viajes, algunos inolvidables, como el que hicimos con nuestras mujeres por
Florencia y la Toscana... Puedo decir, en fin, que para mi su amistad fue
una experiencia muy gratificante y tremendamente enriquecedora. Siempre
estaré agradecido por estos muchos afios de compartidas complicidades.

Al intentar hacer el resumen propio de una ‘laudatio’, de los principales
rasgos de la personalidad del profesor Salorio, mucho me temo que mi dis-
curso carezca de la debida objetividad. Quiero citar, tan solo como en una
lista, algunos de los calificativos que, en mi opinién, definen ‘su manera
de estar en la vida’. Inteligente, culto, gran lector, de memoria prodigiosa,
espiritu abierto y critico, con gran sentido del humor. También curioso, todo
le interesaba. Tolerante, pero con convicciones profundas, austero y hones-
to. Colaborador, entusiasta del trabajo en equipo, lider, guia, innovador.
Gallego, corufiés, también compostelano (Lo nunca visto, las dos ciudades
le concedieron sus méaximas distinciones honorificas...) Orgulloso de sus
raices hasta la vanidad. Rodeado de amigos, querido por todos, siempre son-
riente. Conversador infatigable. Espléndido contertulio. Y también, alegre,
optimista, bon vivant, amante de la buena mesa y del buen vino.

Lef en un articulo suyo a propdsito de la cita de un libro de poemas ‘Le dur
desir de durer’ de Paul Eluard, recordada por él con frecuencia, una breve
sentencia que creo refleja bien su sentimiento de la ‘joie de vivre’. Decia,
matizando con un leve toque de humor el pesimismo del texto inicial: ‘El
duro deseo de durar, de estar aqui, en el mundo, que, aunque algunos yi-
hadistas no se lo crean, es el mejor sitio donde se puede estar’.

Salorio no sélo es —con ser ya mucho- un médico universitario. Es un
verdadero intelectual. Se asoma a observar todo lo que cruza el umbral
de su puerta: la Universidad, la Medicina, los grandes —-también a veces,
los pequenos- problemas del mundo de nuestro tiempo. Y analiza, no solo
describe. Y lo hizo cumpliendo los requisitos que, segtin Julidn Marias,
debian exigirse a todo intelectual honesto: ‘...en un tiempo de ausencia de
pensamiento, el requisito primario es mirar para ver como son las cosas
para tomar posesion de la realidad y la segunda condicién es la necesidad
de la justificacion de lo que se dice, la prueba de todo aquello que no es
inmediatamente evidente -y pocas cosas lo son-* (Por cierto: ;Qué pueden
parecernos estas palabras sacadas de un articulo del afio 1994, en el dia de
hoy, en plena época de ‘fake-news’ y absoluta ‘fluidez’ intelectual?).

Fue capaz de dirigir su mirada mds alla de la realidad cotidiana e intentar
buscar respuestas a los problemas con los que tropezaba. Y como otros
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antes que él, comprobd a veces que las respuestas no eran sencillas, o no
existian. Pero que valia la pena ‘pensarlas’. Los problemas no se resuelven
si no se ‘piensan’, pero en cualquier caso es una apasionante tarea discurrir
o elucubrar sobre ellos.

Probablemente la medicina, cuando se ejerce de verdad, cuando se ejerce con
autenticidad, conduce a pensar sobre algo mds alld del simple acto médico
o terapéutico. Evidentemente, estar muy en contacto con el cuerpo humano,
ver a un ser humano en una situacién limite (enfermedad grave, amenaza
de muerte), observar la reaccién de otras personas en un entorno general de
sufrimiento y dolor induce, a poco que se tenga algo de sensibilidad y curio-
sidad intelectual, a la reflexién filoséfica y a la explicacién trascendente. En
este sentido, en palabras de Ramoén Villares, ‘O profesor Salorio forma parte
desa Santa Compana de médicos e cientificos experimentais que nunca aban-
doaron o cultivo das Humanidades e das clasicamente chamadas ‘ciencias do
espirito’. El pertence, por dereito propio, ao ronsel de médicos humanistas que
deixaron una fonda pegada na nosa historia cultural. ;Como non se lembrar,
sen sair mesmo dos muros de Compostela, de figuras como José Varela de
Montes, Juan Barcia Caballero, Roberto Novoa Santos o Domingo Garcia Sabel
para decatarse da grande achega que persoas como eles fixeron a cultura e ao
pensamento galego?. O profesor Sanchez Salorio é de esta estirpe’.

(A propdsito de este calificativo de ‘médico humanista’, en una magnifica
entrevista que le hizo Perfecto Conde, a la pregunta ‘;Es un tépico o una
realidad el manido concepto del médico humanista?’, contestd: ‘A mi no
me gusta mucho eso del médico humanista, pero bueno, las cosas hay que
nombrarlas. Yo creo que la carrera de Medicina es tanto de Ciencias como
de Letras. Después de todo, tt tienes que hablar con una persona. El ejer-
cicio de la medicina es una conversacion, tienes que entender al paciente.
Cuando uno elige Medicina ya lo elige por algo, un interés por los demds...
La pregunta es legitima pero no sé contestar’. Concluye).

Muchas de sus reflexiones sobre todo lo divino y humano quedaron refleja-
dos en sus articulos en la Prensa profesional médica y en la prensa diaria. Era
un escritor brillante, de estilo depurado, con citas muy atinadas y prosa muy
culta, cuidada, trabajada para que resultara cubierta de musicalidad y ritmo.

Su periddico favorito fue La Voz de Galicia, donde sus colaboraciones pronto

llamaron la atencién por su calidad. En el afio 1970 obtuvo el XII Premio
Ferndndez Latorre, uno de los mds cotizados en el periodismo espafiol, por
su articulo “Triptico para un transito’.
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Utilizé varios seudénimos. El primero y mds conocido fue ‘Procopio’. Los
articulos firmados por Procopio vieron la luz puntualmente todos los 25 de
Julio en La Voz de Galicia desde el afio 1990 bajo el epigrafe comtn de ‘El
suefio de una noche de verano’.

;Por qué Procopio? ;Quién o qué era Procopio? Lo explicé en un breve ar-
ticulo después de un tiempo de intriga entre sus lectores. Copio su relato.
‘Década de los 60, Reunién de la Societé Francaise de’Oftalmologie en Parfs,
22 semana de Mayo, con 30 afos recién cumplidos. Medianoche, callejeo sin
rumbo por la Rive Gauche, R. de 1’Ancienne Comedie. Sobre una puerta de
cristal lei un rétulo: ‘Le Procope’. Fue como un flechazo, con las palabras
a veces es como con las personas, las ves y sin saber por qué, empatizas o
las rechazas. Luego resultd que Le Procobe era un café. El café mds antiguo
de Paris. El café de Voltaire y de Rousseau. También el lugar donde Diderot
negociaba con el censor Mallesherbes permisos y prohibiciones para publi-
car la Encyclopedie.

Las mismas mesas, sillas y paredes que fueron testigo del nacimiento de
ese milagro que fue la libertad de pensamiento. Un lugar para hablar. Pocas
cosas habrd en el mundo que puedan igualarse a una conversacién entre
espiritus libres capaces de ironia y sentido del humor. Pero también ‘Lieu
de memoire’. Un lugar donde el tiempo se detiene, reposa y sobrevive alar-
gando la vida en la memoria. Eso quiza sea Procopio. La memoria de esa
vida que siempre se pierde al vivir la vida propia. Alter ego. Ese yo que yo
hubiera podido ser y que no fui. Peut etre. Podria ser...".

Creo que es un relato muy del estilo de Salorio: describe un hecho, un lu-
gar, pero su pensamiento -y el texto- van mucho mads alld4, indaga, sugiere.

En esta amplia serie de articulos aparece una galeria de personajes —imagi-
nados, reales o disfrazados-. El actor principal, Corvus Corax Jacobeus visita
cada ano su escenario favorito, siempre Galicia, y hace irrumpir a los protago-
nistas reales de las historias, casi siempre sin sus nombres (aunque facilmente
reconocibles). ‘El Patrén’, ‘el ordculo de Delfos-Forcarey’, ‘Mr. White’, ‘el gran
hereje de la Reboirana’ piensan, hablan, discuten, elucubran u ofertan solu-
ciones a temas de actualidad de todo tipo. Siempre con una prosa impecable
y culta, con elegancia, humor y finisima ironia. Gracias al potente vuelo del
Corvus y la profundidad de visién de sus ojos podia visitar paises lejanos,
horizontes insospechados y ver-pensar cosas a través de prismas insdlitos, a
veces lejos de lo que aparenta querer contar o describir. Sin embargo, nunca
dejaba de visitar su tierra —‘ala, polo Apdstol’- para depositar en el buzén de
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su confidente, La Voz de Galicia, la referencia de su viaje firmada por Procopio,
convertida ya en una pequeia -sélo por su tamano- joya literaria.

Mas adelante, a partir de 2012, inicié la publicacién en el mismo diario co-
ruiés de otra serie de articulos, esta vez firmados por Doktor Pseudonimus
bajo el titulo comun de ‘La leccidn del sdbado’ o ‘El zagudn del sdbado’. Los
‘zaguanes’, asf llamaba su autor a estos articulos, tienen un perfil distinto de
los ‘procopios’. Por su periodicidad, salian cada sdbado, todas las semanas,
mds breves y con ‘formato’ mds sencillo. Pero igual que en sus ‘hermanos
mayores’, encontramos en ellos las mismas caracteristicas que hacen tan
peculiar y personal la prosa de Sanchez Salorio.

Afortunadamente, en los ultimos afos de su vida, Salorio accedio a la
publicacién en formato libro de sus articulos, inicialmente pensados para
la Prensa periédica. Para él, el periddico, instrumento ideal para la comu-
nicacién y en el que se encontraba muy cémodo, tenia el problema de ‘lo
efimero’, con un componente de destino final préximo equivalente al olvido
casi inmediato. Anadia que el libro en cambio, queda, tiene otra ‘corporei-
dad’, se puede guardar, pasar a bibliotecas, releerse...’Periodismo es lo que
se escribe para ser leido una vez y literatura lo que se relee una y otra vez’.
En el mismo texto sobre periodismo y literatura ‘se le escapa’, con la misma
cita otra vez repetida, una confesién mds intima: ‘Y tanto a las palabras del
Zaguan como a su autor les ha sobrevenido lo que Paul Eduard llamé ‘le
dur desir de durer’. (Una vez mds, reaparece el tema del ‘deseo de durar’).

Por fin, se editaron dos libros que recogen dos selecciones de su produccion
periodistica. ‘La leccién del sdbado’, en 2018, incluye los ‘zaguanes’. ‘Los
suefios de Procopio’, en 2021, muy poco antes de su muerte, recopila los
de la serie ‘El suefio de una noche de verano’.

Sus ideas sobre la Medicina en general y el ejercicio médico profesional en
el tiempo actual quedaron recogidas en muchos de sus articulos. Se inspiran
en su firme creencia en la necesidad de volver a una Medicina humanizada
como contrapeso a una Medicina supertecnificada y/o digitalizada.

No se cansaba de repetir un mensaje-recomendaciéon: *Toda la actividad
médica tiene que centrarse antes que en ninguna otra cosa en el paciente.
Lo primero que debe saber un médico es conectar con los sentimientos y
preocupaciones del paciente, meterse dentro de su piel’. Y cuando se dirige a
una nueva generacion de médicos que inician su formacién, les recomienda:
‘Cuando lleguen al hospital al que han sido destinados, cuando les ensefien
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con legitimo orgullo las maravillas tecnolédgicas de que dispone, pregunten
ustedes por las dos sillas que se necesitan para que el paciente y el médico
puedan hablar a solas’. Concluye la reflexion con este bello parrafo: ‘Hace
muchos anos, Ernst Schweninger, un gran clinico berlinés escribié que el
médico y su paciente deberian encontrarse como en una isla desierta. Esta
isla ya no existe, quizds no existié nunca. O estd llena de aparatos, instru-
mentos, ordenadores, protocolos, objetivos e incluso a veces citaciones de
los juzgados de instruccion. Pero debe mantenerse como una referencia
ideal, como expresion de que la relacion del médico con su paciente debe
establecerse directamente: sin intermediarios que la condicionen o instancias
ajenas que la desvirtien. En principio, el médico se debe a sus enfermos
y a nadie mas, por eso ha de ser ‘libre’. El acto médico no reconoce otras
finalidades que las propiamente médicas: el paciente busca curacién o alivio,
el médico lo otorga en la medida que sabe y puede’.

También dirigié su experta mirada a los Hospitales. Mirada si no humanistica,
profundamente humana. Aun reconociendo que las dificultades para llevar a
a cabo una Medicina personalizada en las circunstancias de un gran hospital
eran muy dificiles, escribié sobre macro —el Hospital- y microorganizacio-
nes, los Servicios. Y especulaba sobre si los modelos ‘comuna-comunidad’
y ‘organizacion’ serian aplicables a un Servicio Hospitalario. En la comuna
el grupo de personas es visto y entendido como una “comunidad natural”
cuya estructura y jerarquizacién apenas necesita ser disefiada, con reglas y
valores similares a los que rigen en la familia, en la aldea, en la tribu o en una
pandilla. Frente a la organizacién, la comuna es un mal modelo para cumplir
objetivos externos, admite lideres, pero no “gestores”. En cambio, puede ser
muy importante para sus miembros: satisface las necesidades de identidad
y de pertenencia a un grupo, favorece formas significativas de amistad y de
confianza mutua. Da cobijo y puede ser generadora de entusiasmo.

A pesar de su componente utépico -sobre todo cuando se piensa en su posi-
ble aplicacién prdctica- se aprecian claramente las preferencias del profesor
Salorio. Probablemente, aforando aquella fantdstica historia que supuso la
consolidacién de un grupo al que en ocasién memorable -el Congreso de la
Sociedad Europea de Oftalmologia celebrado en Viena- el profesor de Roma
Giambattista Bietti bautiz6 con el titulo de la “Baby School of Ophthalmology”.

No puedo, llevaria mucho tiempo, entrar a fondo en los multiples andli-
sis que abordé con respecto a los Hospitales. Es muy significativo de su
posicidn con respecto a estos buques insignia de la estructura sanitaria el
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siguiente pdrrafo: ‘Los grandes Hospitales -estructuras rigidas y centrali-
zadas, con ausencia de estimulos, incapaces de ofrecer respuestas rapidas
y de calidad, resistentes a cualquier cambio- son como dinosaurios: les
ha crecido mds el esqueleto que el cerebro, no pueden percibir y menos
adaptarse al cambio del medio en que viven: competitividad propia de
la sociedad con economia de mercado libre. Y se ha intentado “injertar”
cerebro a través de gerentes. Pero... En muchas ocasiones, hay sintomas
de rechazo porque los médicos reconocen como “non self” los principios
de la racionalidad de la gestién”.

En cualquier caso, afiade, es un intento. Y admite que, mejor o peor, la
gestion ha acabado por entrar en el Hospital. Y con ella, la consideracion de
factores econdmicos, introduccién de modelos de gestion, profesionalizacion
de las gerencias, en fin, un intento de planificacion con criterios “cientificos”.

Anado tres frases sueltas, sacadas de conferencias o manuscritos quiza no
publicados, a modo de conclusiones: ‘Los médicos tienen que entender y
participar de los valores y de las técnicas de la cultura de la gestién, pero no
pueden ser gestores, porque la actividad médica no puede ser planificada
en su totalidad’. ‘Hay un momento en el que el médico y “su” enfermo se
encuentran como en una isla desierta: el aparato del sistema no sdlo debe
no impedir ese encuentro, sino que debe favorecerlo’. ‘Eso significa que, al
final, la planificacién tiene que “abrirse” en un espacio en el que se reco-
noce y se “vive” la autonomia del médico ante su paciente. Ese espacio de
libertad, para que no sea generador de caos debe estar fundamentado en la
responsabilidad y en el profesionalismo, pero teniendo en cuenta que en el
momento actual ser un profesional en una organizacién no puede significar
estar eximido de aceptar la programacion por objetivos ni de los controles
administrativos que informan y aseguran de su cumplimiento. La superacién
de la libertad incontrolada propia de la “comuna” no debe conducir a la
falta de sentido de la actividad vivida como trabajo forzado’.

Por ultimo, sobre la Universidad. El profesor Sdnchez Salorio, ya quedé
dicho, fue un universitario ejemplar. Y enamorado de serlo. Porque conocia
muy bien la Universidad, sus fundamentos, su justificacién, su historia.
También sus defectos, sus dificultades y, porque no, también sus miserias.
Consideraba a la Universidad como algo suyo, no en vano construyé toda
su trayectoria vital bajo su amparo. Vivié intensa y apasionadamente el dia
a dia de la Facultad y de la Universidad de Santiago. Sus criterios y opinio-
nes fueron siempre muy tenidas en cuenta y algunas veces determinantes
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en decisiones importantes. También ocupé puestos directivos, pero él creia
que eso era lo de menos. Hablar, discutir, ‘conferenciar’, escribir sobre la
Universidad ocupé muy buena parte de su actividad intelectual.

No puedo extenderme aqui, sin embargo. Me parecié -no sé si equivocada-
mente- que al ‘discurrir’ sobre una personalidad con un mundo de intereses
tan variado como la de Sdnchez Salorio en una institucién médica, debia
prestar mds atencién a los temas relacionados con la Medicina.

Muchas de sus reflexiones sobre la Universidad, con puntos de vista muy
originales y, como siempre, brillantemente escritos, fueron muy comentados
y discutidos en el tiempo que fueron publicados. En aras de la brevedad, y
por poner un ejemplo, citaré tan sélo tres publicaciones.

La Monografia ‘Universidade, Multiversidade, Megaversidade’ recoge con
mas profundidad y elaboracién sus puntos de vista sobre la Universidad.
Temas como ‘La dialéctica de las dos culturas’ (se refiere a la duplicidad-ten-
sién entre saber desinteresado y saber utilitario, segtn Salorio, una de las
claves de la institucién), ‘La Universidad como comunidad’, ‘El conocimien-
to como fin en si mismo’ o ‘La Universidad de la Sociedad de Bienestar’,
entre otros, son planteados con un fuerte bagaje histérico-filoséfico y son
tratados de forma que sus conclusiones, en mi opinién, conservan plena-
mente su vigencia treinta anos después.

‘;sHoloclaustro? Universitario constituyente’, ‘Delenda est Medicina’, ‘;Los
tiempos son llegados?’ son ejemplos de articulos publicados en La Voz. En
ellos, en contraste con la monografia, de formato mds académico, comenta
la actualidad: los afios de la transicion politica en la Universidad o la defensa
de la Facultad de Medicina, por ejemplo. Como reflejo de su pensamiento,
escojo una frase-idea suya: ‘Dicho con mds dnimo de provocar que de con-
vencer: en la docencia todo lo que no es erotismo es burocracia’. Y una cita
de Montaigne que le gustaba especialmente: ‘Un alumno no es una botella
que hay que llenar sino un fuego que es preciso encender’.

Podriamos abordar mds temas entre la enorme gama de cuestiones que
se planted nuestro recordado Profesor Salorio. Pero es tiempo de rematar.
No es facil glosar una personalidad como la suya. Analizar todo lo que ha
hecho es muy dificil; pero tengo la impresién -y el temor- que resumir su
pensamiento, sus conversaciones, sus papeles -muchos no publicados- sobre
tantos y tan variados temas, me han sobrepasado. Solo aspiro a haber sido
capaz de transmitirles esta dificultad.
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Su ausencia supone, supondrd, para la medicina espanola y gallega en par-
ticular y, por supuesto, para nuestra Academia, un vacio dificil de cubrir.

El ha terminado su trabajo: supo crear un patrimonio. Y nos lo ha legado
en herencia, con todo un reto para las siguientes generaciones: mantenerlo
e incrementarlo.

Ahora, cuando ya no habrd mds visitas de Corvus, puedo recordar lo que
él dejo escrito, transcrito y traducido de su admirado Von Kleist, como su
deseo mads intimo. Creo que mantengo mi fidelidad a su memoria si lo ima-
gino ‘SEGUIR TENDO MANANCINAS DE SOL PARA CABALGAR E SONOS
PARA FUXIR’.

Descanse en paz nuestro inolvidable companero y entrafiable amigo.
Muchas gracias por su atencion.

He dicho.

Cierre de la sesion. Excmo. Francisco Martelo Villar. Presidente de la RAMG.

En aras a consumir el menor tiempo posible, En homenaje al Profesor Salorio
en el que concreto mi sentimiento y el de los académicos de esta institucién
voy a leerles el breve articulo que publica hoy La Voz de Galicia.

La actividad médica es la biisqueda del motivo de una enfermedad y de las
posibles soluciones. El médico confia en el razonamiento que le permiten
sus conocimientos, la utilizaciéon de la conversacion con el paciente y la
ayuda de pruebas complementarias, cada dia mds valiosas y sofisticadas
que aporta la tecnologia.

Pero, esa actividad, centrada en la persona enferma, empuja al pensamiento
reflexivo. Es necesario diferenciar esa negativa realidad que afecta al pa-
ciente de la apariencia y valorar el papel de los sentimientos, que parecen
envolver el proceso pero que en realidad lo infiltran todo.

Manuel Sanchez Salorio, al que rendimos homenaje hoy en la Real Academia
de Medicina de Galicia, gustaba decir “El ordenador no tiene sentimientos,
nosotros s{”. Por eso, la inteligencia artificial predica con datos médicos,
pero no ejerce la Medicina.

Nuestro protagonista, corufiés de nacimiento, estudiante en Santiago, se
habia, desde muy joven, impregnado del modelo de la universidad germa-
nica en la coexistencia de tres funciones irrenunciables, docencia, asistencia
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e investigacién, que vio posible con organizacién grupal de personas com-
prometidas con su proyecto.

Catedratico, académico, y fundador del Instituto Galego de Oftalmoloxia,
cred una escuela propia, en la que formo a decenas de oftalmdlogos de alto
nivel que propagaron su ensefanza en universidades y hospitales de toda
Espafia, convirtiéndose en una referencia mundial.

La vista es el primer estimulo del cerebro, pero el oido le acompafa porque
es la arquitectura para el don de la palabra.

Conferenciante, gran conversador, y cultisimo tertuliano, tenfa el don de
la palabra hablada en todos los foros posibles, de cualquier creencia o
atadura politica, adoptando siempre una posicién intermedia, que le hacen
agradable en el ambiente conservador y espoleador en los ambientes de
progresia. S6lo se apartaba en las discusiones acaloradas. Era un “dandy”
desde la bonhomia.

Volviendo a los sentimientos. En ellos puso la palabra de cantautor, pero,
también, fue su escritor en la soledad de su recuncho doméstico. El hombre
cultivado ve cosas que debe contar a los demds. Su escenario, las paginas
de la Voz de Galicia que, durante décadas, le convirtieron en una referencia
como médico humanista, contando los entresijos de las emociones.

Borges dejd dicho. «Hay una virtud sin la cual todas las demds resultan
inttiles. Esa virtud es el encanto”.

Le agradaba la gente con encanto.

Porque a él le gustaba ser un entrafiable seductor con la actitud y la pala-
bra, sin querer reconocer que, por encima de todo, era un maestro de la
Medicina y de la vida.

He dicho.

Gracias.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alvaro Ruibal Morell, Francisco Martelo
Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la RAM.G.
En el estrado de Académicos primera fila de izquierda a derecha: Dres. Jorge Teijeiro
Vidal, Javier Martinez Pérez-Mendafia, Francisco Javier Jorge Barreiro, Alejandro Novo
Dominguez. En la segunda fila de izquierda a derecha: Dres. Pablo Rey del Corral, Miguel
Cainzos Fernandez, Académicos Correspondientes, Dres. Javier de Toro Santos, Académico
Numerario, Dr. David Sudrez Quintanilla, Académico Numerario, Dr. Manuel Noya Garcia,
Académico Numerario, Dr. Fernando Ponte Hernando, Académico Numerario.

igodirmodg 't
nlverr.ldad, | Hospital Clinico y

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alvaro Ruibal Morell, Francisco Martelo
Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de la RAM.G.
En el atril: el Dr. D. Julian Garcia Sdnchez, Académico Numerario del sillén de Oftalmologia
de la RAN.M.E.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. Alvaro Ruibal Morell, Francisco
Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Vicepresidente, Presidente y Secretario General de
la RAM.G. En el atril: el Dr. Joaquin Potel Lesquereux, Académico Numerario titular del
sillén de Cirugia General y Digestiva. En el estrado de honor: el Dr. Julidn Garcia Sanchez,
Académico Numerario del sillén de Oftalmologia de la RAN.M.E.

Manuel Sanchez Salorio, académico
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Volviendo a los sentimientos,
en ¢llos puso la palabra de can-
tautor, pero también fue su es-
critor en la soledad de su recun-
cho doméstico. El hombre culti-
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los demds. Su escenario, las pa-
ginas de La Voz de Galicia, que
durante décadas lo convirtieron
en una referencia como médico
humanista, contando los entre-
sijos de las emociones.

Borges dejo dicho: «Hay una
virtud sin la cual todas las demas
resultan intitiles. Esa virtud es el
encanto». Le agradaba la gente
con encanto. Porque a é] le gus-
taba ser un entrafiable seductor
con la actitud y la palabra, sin
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ma de todo, era un maestro de la
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» La Voz de Galicia 15 de diciembre de 2023.
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CICLO DE CONFERENCIAS,
DE DIVULGACION SANITARIA,
EN COLABORACION CON
EL AYUNTAMIENTO DE LA
CORUNA. CONCEJALIA DE
IGUALDAD, BIENESTAR
SOCIAL Y PARTICIPACION






El ciclo consta de 14 conferencias en los centros civicos municipales, desde
el 9 de octubre hasta el 29 de noviembre del presente ano 2023.

LUNES 9 DE OCTUBRE CENTRO CIVICO DE ELVINA.
“Deterioro cognitivo: demencias”.
Dr. José Luis Rodriguez-Villamil. Académico correspondiente.

MIERCOLES 11 DE OCTUBRE EN EL CENTRO CIVICO DE LOS MALLOS.
“Prevencion del suicidio”.

Dr. Luis Ferrer i Balsebre. Académico numerario titular del sillén de Psi-
quiatria.

LUNES 16 DE OCTUBRE EN EL CENTRO CIVICO DE EIRIS.
“Enfermedades infecciosas, compaiieras de viaje de la humanidad. ;Cémo
protegernos?.

Dr. Jesus Gestal Otero. El académico numerario titular del sillén de Medicina
Preventiva.

MIERCOLES 18 DE OCTUBRE CENTRO CIVICO DE MONTE ALTO.
“Aguas termales en el envejecimiento saludable”.
Dra. Rosa Meijide Failde. Académica numeraria del silléon de Hidrologia.

VIERNES 20 DE OCTUBRE EN EL CENTRO C{VICO DE MONELOS.
“Inteligencia artificial”.
Dr. Alejandro Pazos Sierra. Académico Correspondiente.

LUNES 23 DE OCTUBRE CENTRO CIVICO DE PALAVEA.

“Riesgos de caidas en personas mayores. Su prevencion”.

Dra. Teresa Jorge Mora. Académica numeraria titular del sillén de rehabili-
tacion y medicina fisica.

MIERCOLES 25 DE OCTUBRE EN EL CENTRO CIVICO DE LOS MALLOS.
“Alimentacion saludable del niiio al anciano. Dieta atldntica”.
Dra. Rosaura Leis Trabazo. Académica correspondiente.
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MIERCOLES 8 DE NOVIEMBRE CENTRO CIVICO SAN DIEGO.
“Prescripcion del ejercicio fisico en la salud y en la enfermedad”.

Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro. Académico numerario Titular del sillén
de anatomia.

VIERNES 10 DE NOVIEMBRE CENTRO CIVICO DE MONELOS.
“Envejecimiento y fragilidad”.
Dr. José Carlos Millan. Académico correspondiente.

JUEVES 16 DE NOVIEMBRE EN EL CENTRO CIVICO DE MESOIRO.
“Sordera y estabilidad”.
Dr. Andrés Soto Varela. Académico correspondiente.

VIERNES 17 DE NOVIEMBRE CENTRO CIVICO DE PALAVEA.
“Falta de riego en el corazon. Soluciones”.
Dr. Alberto Juffé Stein. Académico numerario titular del sillén de Cirugia

Cardiaca.

LUNES 20 DE NOVIEMBRE EN EL CENTRO CIVICO DE EIR]S.

“Genética y salud. Personalizacion de la prevencion y el tratamiento de
la enfermedad”.

Dr. Angel Carracedo Alvarez. Académico numerario titular del sillén de
Medicina Legal.

MIERCOLES 22 DE NOVIEMBRE CENTRO CIVICO DE NOVOBOANDANZA.
“Salud dsea”.

Javier de Toro Santos. Académico numerario titular del sillén de Reuma-
tologia.

MIERCOLES 29 DE NOVIEMBRE CENTRO CIVICO DE LA CIUDAD VIEJA.
“Responsabilidad sanitaria tras los accidentes de trafico”.
Dr. Arturo Parada. Especialista en valoracién del dafio corporal.
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Vi

CICLO DE CONFERENCIAS “LA
VACUNA DE LA VIRUELA EN
ESPANA, GALICIA Y AMERICA







B SEPTIEMBRE

27 (miércoles), 19:00 horas. HISTORIA DE LA INMUNIZACION: DE LA
INOCULACION, A LA REAL EXPEDICION FILANTROPICA DE LA VACUNA.

Conferencia impartida por el Dr. Fernando PONTE HERNANDO. Académico
Numerario de Historia de la Medicina.

B OCTUBRE

3 (miércoles), 19:00 horas. EL DESCUBRIMIENTO DE JENNER Y LA
DIFUSION DE LA VACUNA EN EUROPA Y ESPANA.

Conferencia impartida por D. Carlos GONZALEZ GUITIAN. Investigador.

w

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dra. Rosa Meijide Failde, Tesorera de la Real
Academia, Dr. Alberto Juffé Stein, Secretario General de Academia y D. Carlos Gonzalez
Guitidn, Investigador. En el atril: el Presidente de la Academia Dr. Francisco Martelo Villar.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dra. Rosa Meijide Failde, Tesorera de la R. A,
Dres. Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé Stein, Presidente y Secretario de la Academia.
En el atril: D. Carlos Gonzalez Guitidn, Investigador.

10 (martes), 19:00 horas. ISABEL ZENDAL Y LOS NINOS VACUNIFEROS.

Interviene: D. Antonio LOPEZ MARINO. Periodista e investigador.

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dres. José Luis Garcia Alcén, Académico
Numerario titular del sillén de Medicina Militar, Francisco Martelo Villar y Alberto Juffé
Stein, Presidente y Secretario General de la Real Academia. En el atril: D. Antonio Lépez
Marifio.
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17 (martes), 19:00 horas. CINE Y MEDICINA.

Intervienen: D. Antonio BREA. Historiador de cine y el Dr. Luis FERRER I
BALSEBRE. Académico Numerario de Psiquiatria.

» En la mesa presidencial el Dr. Francisco Martelo Villar, Presidente de la Academia. En
el atril: D. Antonio Brea.

24 (martes), 19:00 horas. LA DIFUSION INTERNACIONAL DE LA EXPE-
DICION BALMIS DURANTE EL SIGLO XIX.

Conferencia impartida por el Dr. José TUELLS. Catedratico de Medicina.
Universidad de Alicante.

31 (martes), 19:00 horas. LITERATURA Y MEDICINA.

Interviene: D. @ Cecilia MONLLOR, experta en Literatura, escritora, librera
y editora y la Dra. Pilar FARJAS. Especialista en Salud Publica.
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P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dr. David Sudrez Quintanilla, Académico
Numerario titular del sillén de Odontoestomatologia, Dr. Francisco Martelo Villar,
Presidente de la Academia y la Dra. Rosa Meijide, Tesorera de la Academia. En el estrado
de honor: Dra. Pilar Farjas, D. 2 Cecilia Monllor y D. Carlos Gonzalez Guitian.

P De izquierda a derecha mesa presidencial: Dr. David Sudrez Quintanilla, Académico
Numerario titular del sillon de Odontoestomatologia, Dr. Francisco Martelo Villar,
Presidente de la Academia y la Dra. Rosa Meijide, Tesorera de la Academia. En el atril: D.
Carlos Gonzalez Guitian. En el estrado de honor: la Dra. Pilar Farjas y D. 2 Cecilia Monllor.
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P Na mesa presidencial, de esquerda a dereita: o doutor David Sudrez Quintanilla, académi-
co numerario titular da cadeira de Odontoestomatoloxia; o doutor Francisco Martelo Villar,
presidente da RAMG, e a doutora Rosa Meijide, tesoureira da RAMG. No atril: a doutora
Pilar Farjas.

B NOVIEMBRE

9 (jueves), 18:30 horas. En el salon de actos de la Autoridad Portuaria
de Coruna.

ENFERMEDADES INFECCIOSAS EMERGENTES. UNA AMENAZA QUE
NO CESA.

Conferencia impartida por el Dr. Juan Jestis GESTAL OTERO. Académico
Numerario de Medicina Preventiva.

Intervienen: D. Martin FERNANDEZ PRADO. Presidente de Obras del Puerto
de A Coruna y el Dr. Francisco MARTELO VILLAR. Presidente de la Real
Academia de Medicina de Galicia.
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PUBLICACIONES







B PUBLICACIONES DE LA RAMG

MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL ANO 2022. Dr. Alberto JUFFE STEIN.

INFECCIONES, VACUNAS Y PEDIATRIA. Discurso para la recepcién ptblica
del académico electo de Pediatria Dr. Federico Martindn Torres y discurso de
contestacion a cargo del académico Dr. Felipe Casanueva Freijo titular del
sillén de Endocrinologia. Edicidn financiada por el primer autor. A Coruiia,
24 de febrero de 2023.

DESDE LA BIOLOGIA FORENSE A LAS CIENCIAS OMICAS FORENSES.
HISTORIA DE LA EVOLUCION DE LA GENETICA FORENSE. Discurso
para la recepcién publica del académico electo de Medicina Legal Dr. Angel
Carracedo Alvarez y discurso de contestacién a cargo del académico numerario
Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro, titular del sillén de Anatomia Humana.
Edicién financiada por el primer autor. A Corufia, 31 de marzo de 2023.

MEDICINA DE FAMILIA Y BIOETICA. Discurso para la recepcién publica
del académico electo de Medicina Familiar y Comunitaria Dr. Rosendo
Bugarin Gonzdlez y discurso de contestacion a cargo del académico Dr.
Francisco Javier de Toro Santos, titular del sillén de Reumatologia. Edicién
financiada por el primer autor. A Corufia, 28 de abril de 2023.

PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA REHABILITACION EN GALICIA.
Discurso para la recepcion publica de la académica electa de Medicina Fisica
y Rehabilitacién Dra. Maria Teresa Jorge Mora y discurso de contestacion a
cargo del académico numerario Dr. Manuel Noya Garcia, titular del sillén
de Neurologia. Edicién financiada por la primera autora. A Corufa, 2 de
junio de 2023.

RETOS DE LA NEUMOLOGIA EN EL SIGLO XXI. Discurso para la recepcion
publica de la académica electa de Neumologia Dra. Carmen Montero Martinez
y discurso de contestacion a cargo del académico numerario titular del sillén
de Cirugia Cardiaca y Secretario General de la R.A.M.G. Dr. Alberto Juffé Stein.
Edicién financiada por la primera autora. A Corufia, 30 de junio de 2023.
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B RELACION DE ARTICULOS PUBLICADOS, EN MEDIOS
DIVERSOS, POR LOS SRES. ACADEMICOS NUMERARIOS

BUGARIN GONZALEZ, Rosendo.
ARTICULOS

Bugarin-Gonzdlez R. A proposito de la crisis en Atencion Primaria.
Semergen. 2023; 2:1. DOI: 10.1016/j.semerg.2022.101843.

B Visos-Varela I, Zapata-Cachafeiro M, Pintos-Rodriguez S, Bugarin-
Gonzdlez R, Gonzdlez-Barcala FJ, Herdeiro MT, Pifeiro-Lamas M,
Figueiras A, Salgado-Barreira A. Outpatient atorvastatin use and severe
COVID-19 outcomes: A population-based study. J Med Virol. 2023
Jul;95(7): e28971. doi: 10.1002/jmv.28971.

LIBRO

Bugarin-Gonzdlez R. Oxigenoterapia cronica domiciliaria. En: semFYC.
Guia de actuacién en Atencién Primaria. 2023.

CASANUEVA FRELJO, Felipe. Académico Numerario del sillon de
Endocrinologia.

B Pilot study to define criteria for Pituitary Tumors Centers of Excellence
(PTCOE): results of an audit of leading international centers.

GIUSTINA A, UYGUR MM, FRARA S, BARKAN A, BIERMASZ NR, CHANSON

P, FREDA P, GADELHA M, KAISER UB, LAMBERTS S, LAWS E, NACHTIGALL

LB, POPOVIC V, REINCKE M, STRASBURGER C, VAN DER LELY AJ, WASS

JAH, MELMED S, CASANUEVA FF.

Pituitary. Online ahead of print 2023.

IF 3.920.

B Sarcopenia-defining parameters, but not sarcopenia, are associated
with cognitive domains in middle-aged and older European men.

AMINI N, DUPONT J, LAPAUW L, VERCAUTEREN L, ANTONIO L, O’NEILL

TW, VANDERSCHUEREN D, PENDLETON N, RASTRELLI G, MAGGI

M, CASANUEVA FF, SLOWIKOWSKA-HILCZER J, PUNAB M, HUHTANIEMI

IT, WU FCW, VERSCHUEREN S, TOURNOY J, GIELEN E.

Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle. 14(3):1520-1532. 2023.

IF 12.063.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37640885/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37640885/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37021434/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37021434/

B Vitamin D status and supplementation before and after Bariatric
Surgery: Recommendations based on a systematic review and meta-
analysis.

GIUSTINA A, DI FILIPPO L, FACCIORUSSO A, ADLER RA, BINKLEY

N, BOLLERSLEV J, BOUILLON R, CASANUEVA FF, CAVESTRO GM,

CHAKHTOURA M, CONTE C, DONINI LM, EBELING PR, FASSIO A, FRARA

S, GAGNON C, LATELLA G, MARCOCCI C, MECHANICK JI, MINISOLA S,

RIZZOLI R, SANTINI F, SHAKER JL, SEMPOS C, ULIVIERI FM, VIRTANEN

JK, NAPOLI N, SCHAFER AL, BILEZIKIAN JP.

Review in Endocrine and Metabolic Disorders. 2023 Online ahead of print.

IF 9.300.

®  Diagnosis and management of prolactin-secreting pituitary adenomas:
a Pituitary Society international Consensus Statement.

PETERSENN S, FLESERIU M, CASANUEVA FF, GIUSTINA A, BIERMASZ

N, BILLER BMK, BRONSTEIN M, CHANSON P, FUKUOKA H, GADELHA

M, GREENMAN Y, GURNELL M, HO KKY, HONEGGER J, IOACHIMESCU

AG, KAISER UB, KARAVITAKI N, KATZNELSON L, LODISH M, MAITER

D, MARCUS HJ, MCCORMACK A, MOLITCH M, MUIR CA, NEGGERS S,

PEREIRA AM, PIVONELLO R, POST K, RAVEROT G, SALVATORI R, SAMSON

SL, SHIMON I, SPENCER-SEGAL J, VILA G, WASS J, MELMED S.

Nature Review Endocrinology. 2023 Online ahead of print.

IF 47.564.

B GLP-1 increases circulating leptin levels in truncal vagotomized rats.
MORAIS T, PEREIRA SS, ANDRADE S, NEVES D, GUIMARAES M, NORA
M, CARREIRA MC, CASANUEVA FF, MONTEIRO MP.

Biomedicines. 11(5):1322. 2023.

IF 4.757.

B Diminishing benefits of urban living for children and adolescents’
growth and development.

NCD RISK FACTOR COLLABORATION (NCD-RISC).

Nature. 615(7954):874-883. 2023.

IF 64.800.

B The use of evidence-based dietary interventions for the management
of obesity.
BUSETTO L, CASANUEVA F, ARD J, VAN DER SCHUEREN B, BURGUERA B.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37665480/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37670148/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37670148/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37238993/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36991188/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36991188/

Emergency Medicine Journal, 1-5. 2023.
IF 3.100.

B Number of CAG repeats and mortality in middle aged and older men.
HEALD A, COOK MJ, ANTONIO L, TOURNOY J, GHAFFARI P, MANNAN
F, FACHIM H, VANDERSCHUEREN D, LAING I, HACKETT G, CASANUEVA
FF, HUHTANIEMI IT, MAGGI M, RASTRELLI G, SLOWIKOWSKA-HILCZER
J, WU F, O’NEILL TW.

Clinical Endocrinology (Oxf). 2023. Online ahead of print.

IF 3.523.

®  Norello D, Rastrelli G, Antonio L, Bartfai G, Casanueva FF, Giwercman
A, Huhtaniemi IT, O’Neill TW, Punab M, Slowikowska-Hilczer J, Tournoy
J, Vanderschueren D, Wu FCW, Maggi M, Peri A.

Hyponatremia, hypernatremia and impairment of functional,

psychological and sexual domains.

Journal of Endocrinoligcal Investigation. 2023. Online ahead of print.

IF. 5.4.

B Global variation in diabetes diagnosis and prevalence based on
fasting glucose and hemoglobin Alc.

NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC).

FF Casanueva (collaboration).

Nature Medicine. 2023.0nline ahead of print.

IF. 82.9.

B Giustina A, Biermasz N, Casanueva FF, Fleseriu M, Mortini P, Strasburger
C, van der Lely AJ, Wass J, Melmed S; Acromegaly Consensus Group.

Consensus on criteria for acromegaly diagnosis and remission.

Pituitary. 2023. Online ahead of print.

IF. 4.1.

DOMINGUEZ MUNOZ, Juan Enrique. Académico Numerario del sillén

de Aparato Digestivo.

®  [glesias-Garcia J, de la Iglesia-Garcia D, Larifio-Noia J, Dominguez-Muiioz
JE. “Endoscopic Ultrasound (EUS) Guided Elastography”. Diagnostics
(Basel). 2023 May 10;13(10):1686. doi: 10.3390/diagnostics13101686.
PMID: 37238170.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37946056/
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37923946/

Iglesias-Garcia J, Dominguez-Muiioz JE. “Standardization of endoscopic
ultrasound shear wave elastography”. Clin Endosc. 2023 Mar;56(2):185-
187. doi: 10.5946/ce.2023.046. Epub 2023 Mar 15. PMID: 36941790.

Sanchez-Ocana R, Foruny Olcina JR, Vila Costas J, Gallego Rojo F,
Jiménez Pérez J, Dominguez-Muiioz E, Gonzdlez Huix F, Pons Beltrdn
V, Gornals Soler J, Sdnchez Herndndez E, Gémez Oliva C, Dolz Abadia
C, Aparicio Tormo JR. “SEED Consensus Document on SpyGlass-
DS”. Gastroenterol Hepatol. 2023 Jan;46(1):69-79. doi: 10.1016/j.
gastrohep.2022.08.012. Epub 2022 Sep 28. PMID: 36179947.

Brenner DM, Dominguez-Muiioz JE. “Differential Diagnosis of Chronic
Diarrhea: An Algorithm to Distinguish Irritable Bowel Syndrome With
Diarrhea From Other Organic Gastrointestinal Diseases, With Special
Focus on Exocrine Pancreatic Insufficiency”. J Clin Gastroenterol. 2023
Aug 1;57(7):663-670. doi: 10.1097/MCG.0000000000001855. PMID:
37115854.

Mauriz-Barreiro V, Ruano-Ravina A, Ferreiro-Iglesias R, Bastén-Rey
I, Calvino-Sudrez C, Nieto-Garcia L, Porto-Silva S, Martinez-Seara X,
Dominguez-Munoz JE, Barreiro-de Acosta M. “Is Occupation a Risk
Factor for Developing Inflammatory Bowel Disease? A Case-Control
Study”. Crohns Colitis 360. 2023 Oct 20;5(4):0tad065. doi: 10.1093/
crocol/otad065. eCollection 2023 Oct. PMID: 37941599.

Uribarri-Gonzdlez L, Nieto-Garcia L, Martis-Sueiro A, Dominguez-
Muiioz JE. “Impact of gastrointestinal symptoms and psychological
disturbances on patients’ quality of life after restrictive or
malabsorptive bariatric surgery”. Gastroenterol Hepatol. 2023
Feb;46(2):92-101. doi: 10.1016/j.gastrohep.2022.02.007. Epub 2022 Mar
12. PMID: 35292333.

Larifio-Noia J, Fernandez-Castroagudin J, de la Iglesia-Garcia D, Lazare H,
Nieto L, Porto S, Vallejo-Senra N, Molina E, San Bruno A, Martinez-Seara
X, Iglesias-Garcia J, Garcia-Acuiia S, Dominguez-Muiioz JE. “Quality
of Tissue Samples Obtained by Endoscopic Ultrasound-Guided Liver
Biopsy: A Randomized, Controlled Clinical Trial”. Am J Gastroenterol.
2023 Oct 1;118(10):1821-1828. doi: 10.14309/ajg.0000000000002375.
Epub 2023 Jun 19. PMID: 37439519.

143



*Premio Diaz Rubio a la Mejor Comunicacion en Gastroenterologia
Clinica de los Premios FEAD 2023.

*Activacion de la via JAK/STAT y niveles de il-6 en colitis ulcerosa moderada-
grave.

Calvifio Suérez C, Martinez Rodriguez AL, Bastén Rey I, Moreira Alvarez
D, Ferreiro Iglesias R, Ardao Palacios I, de la Iglesia Garcia D, Porto Silva
S, Nieto-Garcia L, Varela Liste MJ, Brea Floriani JM, Dominguez Mufoz
JE, Loza Garcia M, Barreiro de Acosta M. LXXXII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Patologia Digestiva, Sevilla 8-10 Junio 2023.

*Premio a la Mejor Comunicacién Oral Breve de los Premios FEAD 2023.

MARTELO VILLAR, Francisco. Académico Numerario del sillon de
Cirugia Plastica, Reparadora y Estética y Presidente de la Corporacion:.

La Opinion A Coruia. 17 de enero de 2023. “Adi6s al doctor Ghanimé,
el cirujano llegado de Oriente”.

La Voz de Galicia. 6 de marzo de 2023. “Querido Chuac”.
La Voz de Galicia. 5 de agosto de 2023. “Medicina de precision”.

La Voz de Galicia. 22 de noviembre de 2023. “La viruela, tnica
enfermedad erradicada”.

La Voz de Galicia. 15 de diciembre de 2023. “Manuel Sanchez Salorio,
académico™.

MARTINON SANCHEZ, Federico. Académico Numerario del sillén de
Pediatria.

144

Faro de Vigo. 15 de enero de 2023. “El anticuario Urbano Ferreiro en
mi biblioteca”.

Faro de Vigo. 5 de febrero de 2023. “Un pediatra reflexiona sobre los
nifios y su educacion”.

Faro de Vigo. 12 de marzo de 2023. “Acerca de ciertas capacidades y
defectos del ser humano”.

Faro de Vigo. 16 de abril de 2023. “Nuevas y viejas reflexiones en
primavera”.



B Faro de Vigo. 19 de mayo de 2023. “Sobre personalidad y liderazgo™.
B Faro de Vigo. 23 de julio de 2023. “Vivir y dejar vivir”.

B Faro de Vigo. 9 de octubre de 2023. “Obras son amores, que no buenas
razones”.

B Faro de Vigo. 15 de octubre de 2023. “Divagaciones sobre vida y muerte”.

B Faro de Vigo. 12 de noviembre de 2023. “Aportaciones gallegas al I
Congreso Nacional de Medicina, 2019”.

B Faro de Vigo. 3 de diciembre de 2023. “Sobre estudio, conocimiento,
investigacién y medicina”.

Miembro del Comité cientifico y organizador del 11° Taller interactivo
infectolégico, Santiago de Compostela, 16 y 17 de noviembre de 2023.

MARTINON TORRES, Federico.

Un total de 61 publicaciones de las cuales 18 en 1° decil y 40 en 1° cuartil,
con un factor impacto total del ano 2023 de 1250 (JCR 2022).

B Martinén-Torres F, Mirds-Carballal S, Durdn-Parrondo C. Early lessons
from the implementation of universal respiratory syncytial virus
prophylaxis in infants with long-acting monoclonal antibodies, Galicia,
Spain, September and October 2023. Euro Surveill. 2023 Dec;28(49). doi:
10.2807,/1560-7917.ES.2023.28.49.2300606. PMID: 38062942.

B Bloom DE, Bonanni P, Martinén-Torres F, Richmond PC, Safadi MAP,
Salisbury DM, Charos A, Schley K, Findlow J, Balmer P. Meningococcal
Disease in the Post- COVID-19 Era: A Time to Prepare. Infect Dis
Ther. 2023 Dec 4. doi: 10.1007/s40121-023-00888-w. Epub ahead of print.
PMID: 38048020.

B Gdémez-Carballa A, Navarro L, Pardo-Seco J, Bello X, Pischedda S, Viz-
Lasheras S, Camino-Mera A, Currds MJ, Ferreirés I, Mallah N, Rey-
Véazquez S, Redondo L, Dacosta-Urbieta A, Caamaio-Vina F, Rivero-Calle
[, Rodriguez-Tenreiro C, Martindn-Torres F, Salas A. Music compensates
for altered gene expression in age-related cognitive disorders. Sci
Rep. 2023 Dec 2;13(1):21259. doi: 10.1038/s41598-023-48094-5. PMID:
38040763; PMCID: PMC10692168.

145



B Gomez-Carballa A, Albericio G, Montoto-Louzao J, Pérez P, Astorgano
D, Rivero-Calle I, Martinon-Torres F, Esteban M, Salas A, Garcia-Arriaza
J. Lung transcriptomics of K18-hACE2 mice highlights mechanisms
and genes involved in the MVA-S vaccine-mediated immune response
and protection against SARS-CoV-2 infection. Antiviral Res. 2023 Dec;
220:105760. doi: 10.1016/j.antiviral.2023.105760. Epub 2023 Nov 21.
PMID: 37992765.

B Hill M, Iro M, Sadarangani M, Absoud M, Cantrell L, Chong K, Clark
C, Easton A, Gray V, Kneen R, Lim M, Liu X, Pike M, Solomon T,
Vincent A, Willis L, Yu LM, Pollard AJ; IgNiTE study team. Intravenous
immunoglobulin treatment in childhood encephalitis (IgNiTE): a
randomised controlled trial. BMJ Open. 2023 Nov 9;13(11): e072134. doi:
10.1136/bmjopen-2023-072134. PMID: 37945292; PMCID: PMC10649701.

B  Chappin K, Besteman SB, Hennus MP, Wildenbeest JG, Mokry M, Bont
LJ, van der Vlist M, Calis JJA; PROMISE investigators. Airway and blood
monocyte transcriptomic profiling reveals an antiviral phenotype
in RSV-infected infants with severe disease. J Infect Dis. 2023 Nov
6: jiad487. doi: 10.1093/infdis/jiad487. Epub ahead of print. PMID:
37941411.

B Jackson HR, Zandstra J, Menikou S, Hamilton MS, McArdle AJ, Fischer
R, Thorne AM, Huang H, Tanck MW, Jansen MH, De T, Agyeman PKA,
Von Both U, Carrol ED, Emonts M, Eleftheriou I, Van der Flier M, Fink
C, Gloerich J, De Groot R, Moll HA, Pokorn M, Pollard AJ, Schlapbach
LJ, Tsolia MN, Usuf E, Wright VJ, Yeung S, Zavadska D, Zenz W, Coin
LJM, Casals-Pascual C, Cunnington AJ, Martinon-Torres F, Herberg JA,
de Jonge MI, Levin M, Kuijpers TW, Kaforou M; PERFORM consortium.

A multi-platform approach to identify a blood-based host protein
signature for distinguishing between bacterial and viral infections in
febrile children (PERFORM): a multi-cohort machine learning study.
Lancet Digit Health. 2023 Nov;5(11): e774-e785. doi: 10.1016/S2589-
7500(23)00149-8. PMID: 37890901.

B Mallah N, Pardo-Seco J, Ares-Gémez S, Lopez-Pérez LR, Gonzalez-
Pérez JM, Rosén B, Otero-Barrés MT, Durdn-Parrondo C, Nartallo-
Penas V, Mirds-Carballal S, Rodriguez-Tenreiro-Sdnchez C, Rivero-Calle

146



I, Gomez-Carballa A, Salas A, Martinon-Torres F. COVID-19 vaccine
effectiveness in children by age groups. A population-based study in
Galicia, Spain. Pediatr Allergy Immunol. 2023 Oct;34(10): e14037. doi:
10.1111 /pai.14037. PMID: 37877845.

Moradi Marjaneh M, Challenger JD, Salas A, Gémez-Carballa A,
Sivananthan A, Rivero-Calle I, Barbeito-Castifieiras G, Foo CY, Wu Y,
Liew F, Jackson HR, Habgood-Coote D, D’Souza G, Nichols SJ, Wright
VJ, Levin M, Kaforou M, Thwaites RS, Okell LC, Martinon-Torres F,
Cunnington AJ; PERFORM Consortium; GEN-COVID Study Group (http://
gencovid.eu). Analysis of blood and nasal epithelial transcriptomes
to identify mechanisms associated with control of SARS-CoV-2 viral
load in the upper respiratory tract. J Infect. 2023 Dec;87(6):538-550.
doi: 10.1016/j.jinf.2023.10.009. Epub 2023 Oct 18. PMID: 37863321.

Kolberg L, Khanijau A, van der Velden FJS, Herberg J, De T, Galassini
R, Cunnington AJ, Wright V, Shah P, Kaforou M, Wilson C, Kuijpers
T, Martinon-Torres F, Rivero-Calle I, Moll H, Vermont C, Pokorn M,
Kolnik M, Pollard AJ, Agyeman PKA, Schlapbach LJ, Tsolia MN, Yeung
S, Zavadska D, Zenz W, Schweintzger NA, van der Flier M, de Groot R,
Usuf E, Voice M, Calvo-Bado L, Mallet F, Fidler K, Levin M, Carrol ED,
Emonts M, von Both U; PERFORM Consortium. Raising awarennes
of antimicrobial stewardship challenges in pediatric emergency
care: results from the PERFORM study assessing consistency and
appropriateness of antibiotic prescribing across Europe. Clin Infect
Dis. 2023 Oct 11: ciad615. doi: 10.1093/cid/ciad615. Epub ahead of print.
PMID: 37820031.

Sheikh Z, Potter E, Li Y, Drysdale SB, Wildenbeest JG, Robinson H,
McGinley J, Lin GL, Oner D, Aerssens J, Justicia-Grande AJ, Martinén-
Torres F, Pollard AJ, Bont L, Nair H. External validation of the
discriminative validity of the ReSVinet score & development of
simplified ReSVinet scores in secondary care. J Infect Dis. 2023 Sep
15: jiad388. doi: 10.1093/infdis/jiad388. Epub ahead of print. PMID:
37712125.

Feldman RG, Antonelli-Incalzi R, Steenackers K, Lee DG, Papi A, Ison
MG, Fissette L, David MP, Maréchal C, Van der Wielen M, Kostanyan

147



148

L, Hulstrgm V; AReSVi-006 Study Group. Respiratory Syncytial Virus
Prefusion F Protein Vaccine Is Efficacious in Older Adults With
Underlying Medical Conditions. Clin Infect Dis. 2023 Sep 12: ciad471.
doi: 10.1093/cid/ciad471. Epub ahead of print. PMID: 37698366.

Egeskov-Cavling AM, van Wijhe M, Yakimov V, Johannesen CK, Pollard
AJ, Trebbien R, Bybjerg-Grauholm J, Fischer TK; RESCEU investigators.
Genome-Wide Association study of susceptibility to respiratory
syncytial virus hospitalization in young children < 5 years of age. J
Infect Dis. 2023 Sep 4: jiad370. doi: 10.1093/infdis/jiad370. Epub ahead
of print. PMID: 37666001.

Salas A, Rivero-Calle I, Martindn-Torres F. Chatting with ChatGPT to learn
about safety of COVID-19 vaccines - A perspective. Hum Vaccin Immunother.
2023 Aug 1;19(2):2235200. doi: 10.1080/21645515.2023.2235200. PMID:
37660470; PMCID: PMC10478732.

Martin AJ, van der Velden FJS, von Both U, Tsolia MN, Zenz W, Sagmeister
M, Vermont C, de Vries G, Kolberg L, Lim E, Pokorn M, Zavadska D,
Martindon-Torres F, Rivero-Calle I, Hagedoorn NN, Usuf E, Schlapbach
L, Kuijpers TW, Pollard AJ, Yeung S, Fink C, Voice M, Carrol E, Agyeman
PKA, Khanijau A, Paulus S, De T, Herberg JA, Levin M, van der Flier
M, de Groot R, Nijman R, Emonts M; PERFORM consortium. External
validation of a multivariable prediction model for identification
of pneumonia and other serious bacterial infections in febrile
immunocompromised children. Arch Dis Child. 2023 Dec 14;109(1):58-
66. doi: 10.1136/archdischild-2023-325869. PMID: 37640431.

Borrow R, Martinén-Torres F, Abitbol V, Andani A, Preiss S,
Muzzi A, Serino L, Sohn WY. Use of expanded <i> Neisseria
meningitidis < /i > serogroup B panels with the serum bactericidal
antibody assay for the evaluation of meningococcal B vaccine
effectiveness. Expert Rev Vaccines. 2023 Jan-Dec;22(1):738-748. doi:
10.1080/14760584.2023.2244596. PMID: 37622470.

Munro APS, Martindén-Torres F, Drysdale SB, Faust SN. The disease
burden of respiratory syncytial virus in Infants. Curr Opin Infect Dis.
2023 Oct 1;36(5):379-384. doi: 10.1097/QC0.0000000000000952. Epub
2023 Aug 23. PMID: 37610444; PMCID: PMC10487373.



B Habgood-Coote D, Wilson C, Shimizu C, Barendregt AM, Philipsen R,
Galassini R, Calle IR, Workman L, Agyeman PKA, Ferwerda G, Anderson
ST, van den Berg JM, Emonts M, Carrol ED, Fink CG, de Groot R,
Hibberd ML, Kanegaye J, Nicol MP, Paulus S, Pollard AJ, Salas A,
Secka F, Schlapbach LJ, Tremoulet AH, Walther M, Zenz W; Pediatric
Emergency Medicine Kawasaki Disease Research Group (PEMKDRG);
UK Kawasaki Genetics consortium; GENDRES consortium; EUCLIDS
consortium; PERFORM consortium; Van der Flier M, Zar HJ, Kuijpers
T, Burns JC, Martindn-Torres F, Wright VJ, Coin LJM, Cunnington AJ,
Herberg JA, Levin M, Kaforou M. Diagnosis of childhood febrile illness
using a multi-class blood RNA molecular signature. Med. 2023 Sep
8;4(9):635-654.e5. doi: 10.1016/j.medj.2023.06.007. Epub 2023 Aug 18.
PMID: 37597512.

B Gibson E, Ollendorf DA, Simoens S, Bloom DE, Martinon-Torres F,
Salisbury D, Severens JL, Toumi M, Molnar D, Meszaros K, Sohn WY,
Begum N. Rule of Prevention: a potential framework to evaluate
preventive interventions for rare diseases. J Mark Access Health Policy.
2023 Aug 10;11(1):2239557. doi: 10.1080/20016689.2023.2239557. PMID:
37583879; PMCID: PMC10424616.

®  Shah P, Voice M, Calvo-Bado L, Rivero-Calle I, Morris S, Nijman R,
Broderick C, De T, Eleftheriou I, Galassini R, Khanijau A, Kolberg
L, Kolnik M, Rudzate A, Sagmeister MG, Schweintzger NA, Secka F,
Thakker C, van der Velden F, Vermont C, Vincek K, Agyeman PKA,
Cunnington AJ, De Groot R, Emonts M, Fidler K, Kuijpers TW, Mommert-
Tripon M, Brengel-Pesce K, Mallet F, Moll H, Paulus S, Pokorn M, Pollard
A, Schlapbach LJ, Shen CF, Tsolia M, Usuf E, van der Flier M, von Both
U, Yeung S, Zavadska D, Zenz W, Wright V, Carrol ED, Kaforou M,
Martinon-Torres F, Fink C, Levin M, Herberg J; PERFORM consortium.
Relationship between molecular pathogen detection and clinical
disease in febrile children across Europe: a multicentre, prospective
observational study. Lancet Reg Health Eur. 2023 Jul 26; 32:100682. doi:
10.1016/j.lanepe.2023.100682. PMID: 37554664; PMCID: PMC10405323.

®  Willems E, Gloerich J, Suppers A, van der Flier M, van den Heuvel LP,
van de Kar N, Philipsen RHLA, van Dael M, Kaforou M, Wright VJ,
Herberg JA, Torres FM, Levin M, de Groot R, van Gool AJ, Lefeber DJ,

149



150

Wessels HICT, de Jonge MI; PERFORM consortium. Impact of infection
on proteome-wide glycosylation revealed by distinct signatures for
bacterial and viral pathogens. iScience. 2023 Jul 4;26(8):107257. doi:
10.1016/j.is¢i.2023.107257. PMID: 37520696; PMCID: PMC10384227.

Hess T, Maj C, Gehlen J, Borisov O, Haas SL, Gockel I, Vieth M, Piessen
G, Alakus H, Vashist Y, Pereira C, Knapp M, Schiiller V, Quaas A, Grabsch
HI, Trautmann J, Malecka-Wojciesko E, Mokrowiecka A, Speller J, Mayr
A, Schroder J, Hillmer AM, Heider D, Lordick F, Pérez-Afsa A, Campo R,
Espinel J, Geijo F, Thomson C, Bujanda L, Sopefia F, Lanas A, Pellisé M,
Pauligk C, Goetze TO, Zelck C, Reingruber J, Hassanin E, Elbe P, Alsabeah
S, Lindblad M, Nilsson M, Kreuser N, Thieme R, Tavano F, Pastorino
R, Arzani D, Persiani R, Jung JO, Nienhiiser H, Ott K, Schumann RR,
Kumpf O, Burock S, Arndt V, Jakubowska A, Lawniczak M, Moreno V,
Martin V, Kogevinas M, Polldn M, Dabrowska J, Salas A, Cussenot O,
Boland-Auge A, Daian D, Deleuze JF, Salvi E, Teder-Laving M, Tomasello
G, Ratti M, Senti C, De Re V, Steffan A, Holscher AH, Messerle K, Bruns
CJ, Sivin$ A, Bogdanova I, Skieceviciene J, Arstikyte J, Moehler M, Lang
H, Grimminger PP, Kruschewski M, Vassos N, Schildberg C, Lingohr
P, Ridwelski K, Lippert H, Fricker N, Krawitz P, Hoffmann P, NG6then
MM, Veits L, Izbicki JR, Mostowska A, Martinén-Torres F, Cusi D,
Adolfsson R, Cancel-Tassin G, Hoblinger A, Rodermann E, Ludwig M,
Keller G, Metspalu A, Brenner H, Heller J, Neef M, Schepke M, Dumoulin
FL, Hamann L, Cannizzaro R, Ghidini M, Plaffmann D, Geppert M,
Malfertheiner P, Glehen O, Skoczylas T, Majewski M, Lubinski J, Palmieri
O, Boccia S, Latiano A, Aragones N, Schmidt T, Dinis-Ribeiro M, Medeiros
R, Al-Batran SE, Leja M, Kupcinskas J, Garcia-Gonzdlez MA, Venerito M,
Schumacher J. Corrigendum to “Dissecting the genetic heterogeneity
of gastric cancer”. EBioMedicine. 2023 Aug; 94:104709. doi: 10.1016/j.
ebiom.2023.104709. Epub 2023 Jul 20. Erratum for: EBioMedicine. 2023
Jun; 92:104616. PMID: 37480624; PMCID: PMC10393529.

Sdez-Llorens X, Norero X, Mussi-Pinhata MM, Luciani K, Salamanca
de la Cueva I, Diez-Domingo J, Lopez-Medina E, Epalza C, Brzostek J,
Szymanski H, Boucher FD, Cetin BS, De Leon T, Cagri Dinleyici E, Marin
Gabriel MA, Ince T, Macias-Parra M, Langley JM, Martinén-Torres F,
Rdmet M, Kuchar E, Pinto J, Puthanakit T, Baquero-Artigao F, Castelli



Gattinara G, Merino Arribas JM, Ramos Amador JT, Szenborn L, Tapiero
B, Anderson EJ, Campbell JD, Faust SN, Nikic V, Zhou Y, Pu W, Friel
D, Dieussaert I, Gonzalez Lopez A, McPhee R, Stoszek SK, Vanhoutte
N. Safety and immunogenicity of a ChAd155-vectored respiratory
syncytial virus vaccine in infants 6-7 months of age: a phase 1/2
randomized trial. J Infect Dis. 2023 Jul 21: jiad271. doi: 10.1093/infdis/
jiad271. Epub ahead of print. PMID: 37477875.

Martindén-Torres F, Navarro-Alonso JA, Garcés-Sanchez M, Soriano-
Arandes A. The Path Towards Effective Respiratory Syncytial
Virus Immunization Policies: Recommended Actions. Arch
Bronconeumol. 2023 Sep;59(9):581-588. English, Spanish. doi: 10.1016/j.
arbres.2023.06.006. Epub 2023 Jun 20. PMID: 37414639.

van der Velden FJS, Lim E, Gills L, Broadey J, Hayes L, Roberts E,
Courtney J, Ball J, Herberg J, Galassini R, Emonts M; DIAMONDS
consortium. Biobanking and consenting to research: a qualitative
thematic analysis of young people’s perspectives in the North East of
England. BMC Med Ethics. 2023 Jul 5;24(1):47. doi: 10.1186/512910-023-
00925-w. PMID: 37407992; PMCID: PMC10324191.

Tan CD, Vermont CL, Zachariasse JM, von Both U, Eleftheriou I, Emonts
M, van der Flier M, Herberg J, Kohlmaier B, Levin M, Lim E, Maconochie
IK, Martinon-Torres F, Nijman RG, Pokorn M, Rivero-Calle I, Tsolia
M, Zenz W, Zavadska D, Moll HA, Carrol ED; PERFORM consortium
(Personalised Risk assessment in febrile children to optimize Real-life
Management across the European Union). Emergency medical services
utilisation among febrile children attending emergency departments
across Europe: an observational multicentre study. Eur J Pediatr. 2023
Sep;182(9):3939-3947. doi: 10.1007/s00431-023-05056-3. Epub 2023 Jun
24. PMID: 37354239; PMCID: PMC10570223.

Martinon-Torres F, Carmo M, Platero L, Drago G, Lopez-Belmonte JL,
Bangert M, Diez-Domingo J. Clinical and economic hospital burden of
acute respiratory infection (BARI) due to respiratory syncytial virus in
Spanish children, 2015-2018. BMC Infect Dis. 2023 Jun 8;23(1):385. doi:
10.1186/s12879-023-08358-x. PMID: 37291530; PMCID: PMC10249572.

151



Jackson HR, Miglietta L, Habgood-Coote D, D’Souza G, Shah P, Nichols
S, Vito O, Powell O, Davidson MS, Shimizu C, Agyeman PKA, Beudeker
CR, Brengel-Pesce K, Carrol ED, Carter MJ, De T, Eleftheriou I, Emonts M,
Epalza C, Georgiou P, De Groot R, Fidler K, Fink C, van Keulen D, Kuijpers
T, Moll H, Papatheodorou I, Paulus S, Pokorn M, Pollard AJ, Rivero-Calle
I, Rojo P, Secka F, Schlapbach LJ, Tremoulet AH, Tsolia M, Usuf E, Van
Der Flier M, Von Both U, Vermont C, Yeung S, Zavadska D, Zenz W, Coin
LJM, Cunnington A, Burns JC, Wright V, Martinon-Torres F, Herberg JA,
Rodriguez-Manzano J, Kaforou M, Levin M. Diagnosis of Multisystem
Inflammatory Syndrome in Children by a Whole-Blood Transcriptional
Signature. J Pediatric Infect Dis Soc. 2023 Jun 30;12(6):322-331. doi:
10.1093/jpids/piad035. PMID: 37255317; PMCID: PMC10312302.

Osei-Yeboah R, Spreeuwenberg P, Del Riccio M, Fischer TK, Egeskov-
Cavling AM, Bgds H, van Boven M, Wang X, Lehtonen T, Bangert M,
Campbell H, Paget J; Respiratory Syncytial Virus Consortium in Europe
(RESCEU) Investigators.

Estimation of the Number of Respiratory Syncytial Virus-Associated
Hospitalizations in Adults in the European Union. J Infect Dis. 2023 Nov
28;228(11):1539-1548. doi: 10.1093/infdis/jiad189. PMID: 37246742; PMCID:
PMC10681866.

152

Del Riccio M, Spreeuwenberg P, Osei-Yeboah R, Johannesen CK,
Fernandez LV, Teirlinck AC, Wang X, Heikkinen T, Bangert M, Caini
S, Campbell H, Paget J; RESCEU Investigators. Burden of Respiratory
Syncytial Virus in the European Union: estimation of RSV-associated
hospitalizations in children under 5 years. J Infect Dis. 2023 Nov
28;228(11):1528-1538. doi: 10.1093/infdis/jiad188. PMID: 37246724;
PMCID: PMC10681872.

Hess T, Maj C, Gehlen J, Borisov O, Haas SL, Gockel I, Vieth M, Piessen
G, Alakus H, Vashist Y, Pereira C, Knapp M, Schiiller V, Quaas A, Grabsch
HI, Trautmann J, Malecka-Wojciesko E, Mokrowiecka A, Speller J, Mayr
A, Schréder J, Hillmer AM, Heider D, Lordick F, Pérez-Aisa A, Campo R,
Espinel J, Geijo F, Thomson C, Bujanda L, Sopefia F, Lanas A, Pellisé M,
Pauligk C, Goetze TO, Zelck C, Reingruber J, Hassanin E, Elbe P, Alsabeah
S, Lindblad M, Nilsson M, Kreuser N, Thieme R, Tavano F, Pastorino
R, Arzani D, Persiani R, Jung JO, Nienhiiser H, Ott K, Schumann RR,



Kumpf O, Burock S, Arndt V, Jakubowska A, Lawniczak M, Moreno V,
Martin V, Kogevinas M, Pollan M, Dabrowska J, Salas A, Cussenot O,
Boland-Auge A, Daian D, Deleuze JF, Salvi E, Teder-Laving M, Tomasello
G, Ratti M, Senti C, De Re V, Steffan A, Holscher AH, Messerle K, Bruns
CJ, Sivin$ A, Bogdanova I, Skieceviciene J, Arstikyte J, Moehler M, Lang
H, Grimminger PP, Kruschewski M, Vassos N, Schildberg C, Lingohr
P, Ridwelski K, Lippert H, Fricker N, Krawitz P, Hoffmann P, Nothen
MM, Veits L, Izbicki JR, Mostowska A, Martinén-Torres F, Cusi D,
Adolfsson R, Cancel-Tassin G, Hoblinger A, Rodermann E, Ludwig M,
Keller G, Metspalu A, Brenner H, Heller J, Neef M, Schepke M, Dumoulin
FL, Hamann L, Cannizzaro R, Ghidini M, PlaRmann D, Geppert M,
Malfertheiner P, Gehlen O, Skoczylas T, Majewski M, Lubinski J, Palmieri
O, Boccia S, Latiano A, Aragones N, Schmidt T, Dinis-Ribeiro M, Medeiros
R, Al-Batran SE, Leja M, Kupcinskas J, Garcia-Gonzdlez MA, Venerito M,
Schumacher J. Dissecting the genetic heterogeneity of gastric cancer.
EBioMedicine. 2023 Jun; 92:104616. doi: 10.1016/j.ebiom.2023.104616.
Epub 2023 May 18. Erratum in: EBioMedicine. 2023 Aug; 94:104709.
PMID: 37209533; PMCID: PMC10212786.

Patel H, Sintou A, Chowdhury RA, Rothery S, lacob AO, Prasad S, Rainer
PP, Martinén-Torres F, Sancho-Shimizu V, Shimizu C, Dummer K,
Tremoulet AH, Burns JC, Sattler S, Levin M; DIAMONDS consortium.
Evaluation of Autoantibody Binding to Cardiac Tissue in Multisystem
Inflammatory Syndrome in Children and COVID-19 Vaccination-
Induced Myocarditis. JAMA Netw Open. 2023 May 1;6(5): e2314291.
doi: 10.1001/jamanetworkopen.2023.14291. PMID: 37200028; PMCID:
PMC10196878.

Nijman RG, Tan CD, Hagedoorn NN, Nieboer D, Herberg JA, Balode
A, von Both U, Carrol ED, Eleftheriou I, Emonts M, van der Flier M,
de Groot R, Kohlmaier B, Lim E, Martinon-Torres F, Pokorn M, Strle
F, Tsolia M, Yeung S, Zachariasse JM, Zavadska D, Zenz W, Levin M,
Vermont CL, Moll HA, Maconochie IK; PERFORM consortium. Are
children with prolonged fever at a higher risk for serious illness? A
prospective observational study. Arch Dis Child. 2023 Aug;108(8):632-
639. doi: 10.1136/archdischild-2023-325343. Epub 2023 Apr 25. PMID:
37185174.

153



154

Gil-de-Miguel A, Diez-Domingo J, Martinén-Torres F, Margiiello ER,
de Lejarazu Leonardo RO, Pumarola T, de Sousa JC, Rabacgal C, Raposo
J, Cordeiro CR, Froes F. Addressing influenza’s underestimated
burden-Iberian experts call to action. BMC Infect Dis. 2023 May
8;23(1):308. doi: 10.1186/s12879-023-08277-x. PMID: 37158822; PMCID:
PMC10165560.

Datta SS, Martindén-Torres F, Berdzuli N, Cakmak N, Edelstein M, Cottrell
S, Muscat M. Addressing Determinants of Immunization Inequities
Requires Objective Tools to Devise Local Solutions. Vaccines (Basel).
2023 Apr 6;11(4):811. doi: 10.3390/vaccines11040811. PMID: 37112723;
PMCID: PMC10145207.

Martinon-Torres F, Wysocki J, Szenborn L, Carmona-Martinez A, Poder
A, Dagan R, Richmond P, Gilbert C, Trudel MC, Flores S, Lupinacci
R, McFetridge R, Wiedmann RT, Chen Q, Gerrits H, Banniettis N,
Musey L, Bickham K, Kaminski J; V114-025 PNEU-PED-EU-1 study
group. A Phase III, multicenter, randomized, double-blind, active
comparator-controlled study to evaluate the safety, tolerability, and
immunogenicity of V114 compared with PCV13 in healthy infants
(PNEU-PED-EU-1). Vaccine. 2023 May 16;41(21):3387-3398. doi:
10.1016/j.vaccine.2023.04.036. Epub 2023 Apr 25. PMID: 37105892.

Carbonell-Estrany X, Simdes EA, Bont LJ, Paes BA; RSV Prevention
Collaborators. Prioritising respiratory syncytial virus prevention in low-
income and middle-income countries. Lancet Glob Health. 2023 May;11(5):
€655-e657. doi: 10.1016/52214-109X (23)00165-1. PMID: 37061306.

Kampmann B, Madhi SA, Munjal I, Simdes EAF, Pahud BA, Llapur
C, Baker J, Pérez Marc G, Radley D, Shittu E, Glanternik J, Snaggs H,
Baber J, Zachariah P, Barnabas SL, Fausett M, Adam T, Perreras N, Van
Houten MA, Kantele A, Huang LM, Bont LJ, Otsuki T, Vargas SL, Gullam
J, Tapiero B, Stein RT, Polack FP, Zar HJ, Staerke NB, Duron Padilla M,
Richmond PC, Koury K, Schneider K, Kalinina EV, Cooper D, Jansen KU,
Anderson AS, Swanson KA, Gruber WC, Gurtman A; MATISSE Study
Group. Bivalent Prefusion F Vaccine in Pregnancy to Prevent RSV
Illness in Infants. N Engl J Med. 2023 Apr 20;388(16):1451-1464. doi:
10.1056/NEJMo0a2216480. Epub 2023 Apr 5. PMID: 37018474.



B Muller WJ, Madhi SA, Seoane Nuifiez B, Baca Cots M, Bosheva M, Dagan
R, Hammitt LL, Llapur CJ, Novoa JM, Saez Llorens X, Grenham A, Kelly
EJ, Mankad VS, Shroff M, Takas T, Leach A, Villafana T; MELODY Study
Group. Nirsevimab for Prevention of RSV in Term and Late-Preterm
Infants. N Engl J Med. 2023 Apr 20;388(16):1533-1534. doi: 10.1056/
NEJMc2214773. Epub 2023 Apr 5. PMID: 37018470.

B Ares-Gomez S, Mallah N, Pardo-Seco J, Nartallo-Penas V, Mirds-
Carballal S, Rodriguez-Tenreiro-Sdnchez C, Rivero-Calle I, Pifieiro-
Sotelo M, Durédn-Parrondo C, Martinon-Torres F. Improving Influenza
Vaccine Acceptance in Children Leveraging on COVID-19 Vaccination
Lessons. Arch Bronconeumol. 2023 Aug;59(8):531-533. doi: 10.1016/j.
arbres.2023.03.011. Epub 2023 Mar 21. PMID: 37003883; PMCID:
PMC10028248.

B Ho A, Orton R, Tayler R, Asamaphan P, Herder V, Davis C, Tong L,
Smollett K, Manali M, Allan J, Rawlik K, McDonald SE, Vink E, Pollock
L, Gannon L, Evans C, McMenamin J, Roy K, Marsh K, Divala T,
Holden MTG, Lockhart M, Yirrell D, Currie S, O’Leary M, Henderson
D, Shepherd SJ, Jackson C, Gunson R, MacLean A, McInnes N, Bradley-
Stewart A, Battle R, Hollenbach JA, Henderson P, Odam M, Chikowore
P, Oosthuyzen W, Chand M, Hamilton MS, Estrada-Rivadeneyra D, Levin
M, Avramidis N, Pairo-Castineira E, Vitart V, Wilkie C; DIAMONDS
Consortium; ISARIC4C Investigators; Palmarini M, Ray S, Robertson
DL, da Silva Filipe A, Willett BJ, Breuer J, Semple MG, Turner D, Baillie
JK, Thomson EC. Adeno-associated virus 2 infection in children with
non-A-E hepatitis. Nature. 2023 May;617(7961):555-563. doi: 10.1038/
s41586-023-05948-2. Epub 2023 Mar 30. PMID: 36996873.

B Morfopoulou S, Buddle S, Torres Montaguth OE, Atkinson L, Guerra-
Assunc¢ao JA, Moradi Marjaneh M, Zennezini Chiozzi R, Storey N,
Campos L, Hutchinson JC, Counsell JR, Pollara G, Roy S, Venturini C,
Antinao Diaz JF, Siam A, Tappouni LJ, Asgarian Z, Ng J, Hanlon KS,
Lennon A, McArdle A, Czap A, Rosenheim J, Andrade C, Anderson G,
Lee JCD, Williams R, Williams CA, Tutill H, Bayzid N, Martin Bernal
LM, Macpherson H, Montgomery KA, Moore C, Templeton K, Neill
C, Holden M, Gunson R, Shepherd SJ, Shah P, Cooray S, Voice M,
Steele M, Fink C, Whittaker TE, Santilli G, Gissen P, Kaufer BB, Reich

155



J, Andreani J, Simmonds P, Alrabiah DK, Castellano S, Chikowore
P, Odam M, Rampling T, Houlihan C, Hoschler K, Talts T, Celma C,
Gonzalez S, Gallagher E, Simmons R, Watson C, Mandal S, Zambon
M, Chand M, Hatcher J, De S, Baillie K, Semple MG; DIAMONDS
Consortium; PERFORM Consortium; ISARIC 4C Investigators;
Martin J, Ushiro-Lumb I, Noursadeghi M, Deheragoda M, Hadzic N,
Grammatikopoulos T, Brown R, Kelgeri C, Thalassinos K, Waddington
SN, Jacques TS, Thomson E, Levin M, Brown JR, Breuer J. Genomic
investigations of unexplained acute hepatitis in children. Nature.
2023 May;617(7961):564-573. doi: 10.1038/s41586-023-06003-w. Epub
2023 Mar 30. PMID: 36996872; PMCID: PMC10170458.

B Mao Z, Li X, Dacosta-Urbieta A, Billard MN, Wildenbeest J, Korsten K,
Martinon-Torres F, Heikkinen T, Cunningham S, Snape MD, Robinson
H, Pollard AJ, Postma M, Dervaux B, Hens N, Bont L, Bilcke J, Beutels P;
for RESCEU investigators. Economic burden and health-related quality-
of-life among infants with respiratory syncytial virus infection: A
multi-country prospective cohort study in Europe. Vaccine. 2023 Apr
17;41(16):2707-2715. doi: 10.1016/j.vaccine.2023.03.024. Epub 2023 Mar
21. PMID: 36941154.

®  Wilkins D, Langedijk AC, Lebbink RJ, Morehouse C, Abram ME, Ahani
B, Aksyuk AA, Baraldi E, Brady T, Chen AT, Chi H, Choi EH, Cohen R,
Danilenko DM, Gopalakrishnan V, Greenough A, Heikkinen T, Hosoya
M, Keller C, Kelly EJ, Kragten-Tabatabaie L, Martinon-Torres F, de
Los Santos AHM, Nunes MC, Palomino MA, Papenburg J, Pernica JM,
Richmond P, Stein RT, Tuffy KM, Verwey C, Esser MT, Tabor DE, Bont
LJ; INFORM-RSV Study Group. Nirsevimab binding-site conservation
in respiratory syncytial virus fusion glycoprotein worldwide between
1956 and 2021: an analysis of observational study sequencing
data. Lancet Infect Dis. 2023 Jul;23(7):856-866. doi: 10.1016/S1473-
3099(23)00062-2. Epub 2023 Mar 17. PMID: 36940703.

B Kohlmaier B, Leitner M, Hagedoorn NN, Borensztajn DM, von Both U,
Carrol ED, Emonts M, van der Flier M, de Groot R, Herberg J, Levin
M, Lim E, Maconochie IK, Martinon-Torres F, Nijman RG, Pokorn
M, Rivero-Calle I, Tan CD, Tsolia M, Vermont CL, Zachariasse JM,
Zavadska D, Moll HA, Zenz W; PERFORM consortium (Personalised

156



Risk assessment in febrile children to optimise Real-life Management
across the European Union). European study confirms the combination
of fever and petechial rash as an important warning sign for childhood
sepsis and meningitis. Acta Paediatr. 2023 May;112(5):1058-1066. doi:
10.1111/apa.16740. Epub 2023 Mar 21. PMID: 36866956.

Channon-Wells S, Vito O, McArdle AJ, Seaby EG, Patel H, Shah P,
Pazukhina E, Wilson C, Broderick C, D’Souza G, Keren I, Nijman RG,
Tremoulet A, Munblit D, Ulloa-Gutierrez R, Carter MJ, Ramnarayan P,
De T, Hoggart C, Whittaker E, Herberg JA, Kaforou M, Cunnington AJ,
Blyuss O, Levin M; Best Available Treatment Study (BATS) consortium.
Immunoglobulin, glucocorticoid, or combination therapy for multisystem
inflammatory syndrome in children: a propensity-weighted cohort
study. Lancet Rheumatol. 2023 Apr;5(4): e184-e199. doi: 10.1016/
S$2665-9913(23)00029-2. Epub 2023 Feb 14. PMID: 36855438; PMCID:
PM(C9949883.

Navarro L, Gémez-Carballa A, Pischedda S, Montoto-Louzao J, Viz-
Lasheras S, Camino-Mera A, Hinault T, Martinon-Torres F, Salas A.
Sensogenomics of music and Alzheimer’s disease: An interdisciplinary
view from neuroscience, transcriptomics, and epigenomics. Front
Aging Neurosci. 2023 Feb 3; 15:1063536. doi: 10.3389/fnagi.2023.1063536.
PMID: 36819725; PMCID: PM(C9935844.

Mufioz FM, Sher LD, Sabharwal C, Gurtman A, Xu X, Kitchin N, Lockhart
S, Riesenberg R, Sexter JM, Czajka H, Paulsen GC, Maldonado Y, Walter
EB, Talaat KR, Englund JA, Sarwar UN, Hansen C, Iwamoto M, Webber C,
Cunliffe L, Ukkonen B, Martinez SN, Pahud BA, Munjal I, Domachowske
JB, Swanson KA, Ma H, Koury K, Mather S, Lu C, Zou J, Xie X, Shi PY,
Cooper D, Tiireci O, Sahin U, Jansen KU, Gruber WC; C4591007 Clinical
Trial Group. Evaluation of BNT162b2 Covid-19 Vaccine in Children
Younger than 5 Years of Age. N Engl J Med. 2023 Feb 16;388(7):621-634.
doi: 10.1056/NEJMoa2211031. PMID: 36791162; PMCID: PMC9947923.

Papi A, Ison MG, Langley JM, Lee DG, Leroux-Roels I, Martinon-Torres
F, Schwarz TF, van Zyl-Smit RN, Campora L, Dezutter N, de Schrevel
N, Fissette L, David MP, Van der Wielen M, Kostanyan L, Hulstrgm V;
AReSVi-006 Study Group. Respiratory Syncytial Virus Prefusion F

157



158

Protein Vaccine in Older Adults. N Engl J Med. 2023 Feb 16;388(7):595-
608. doi: 10.1056/NEJM0a2209604. PMID: 36791160.

Pumarola T, Diez-Domingo J, Martinén-Torres F, Redondo Margiiello
E, de Lejarazu Leonardo RO, Carmo M, Bizouard G, Drago G, Lépez-
Belmonte JL, Bricout H, de Courville C, Gil-de-Miguel A. Excess
hospitalizations and mortality associated with seasonal influenza
in Spain, 2008-2018. BMC Infect Dis. 2023 Feb 7;23(1):86. doi: 10.1186/
$12879-023-08015-3. PMID: 36750925; PMCID: PMC9904529.

van der Velden FJS, de Vries G, Martin A, Lim E, von Both U, Kolberg
L, Carrol ED, Khanijau A, Herberg JA, De T, Galassini R, Kuijpers TW,
Martinon-Torres F, Rivero-Calle I, Vermont CL, Hagedoorn NN, Pokorn
M, Pollard AJ, Schlapbach LJ, Tsolia M, Elefhteriou I, Yeung S, Zavadska
D, Fink C, Voice M, Zenz W, Kohlmaier B, Agyeman PKA, Usuf E, Secka F,
de Groot R, Levin M, van der Flier M, Emonts M; PERFORM consortium.
Correction to: Febrile illness in high-risk children: a prospective,
international observational study. Eur J Pediatr. 2023 Feb;182(2):555-
556. doi: 10.1007/s00431-022-04788-y. Erratum for: Eur J Pediatr. 2023
Feb;182(2):543-554. PMID: 36689005; PMCID: PMC9899168.

Boeddha NP, Atkins L, de Groot R, Driessen G, Hazelzet J, Zenz W,
Carrol ED, Anderson ST, Martinon-Torres F, Agyeman PKA, Galassini
R, Herberg J, Levin M, Schlapbach LJ, Emonts M; EUCLIDS consortium.
Correction to: Group A streptococcal disease in paediatric inpatients: a
European perspective. Eur J Pediatr. 2023 Feb;182(2):707. doi: 10.1007/
s00431-022-04787-z. Erratum for: Eur J Pediatr. 2023 Feb;182(2):697-706.
PMID: 36689004; PMCID: PMC10074527.

Redondo E, Rivero-Calle I, Mascarés E, Ocafia D, Jimeno I, Gil A, Diaz-
Maroto JL, Linares M, Onieva-Garcia MA, Gonzalez-Romo F, Yuste
J, Martinon-Torres F. Vaccination against Community-Acquired
Pneumonia in Spanish Adults: Practical Recommendations by
the NeumoExperts Prevention Group. Antibiotics (Basel). 2023 Jan
10;12(1):138. doi: 10.3390/antibiotics12010138. PMID: 36671339; PMCID:
PMC9854614.

Vazquez-Ortiz M, Khaleva E, Mukherjee S, Infante S, Meyer J, LeFew
A, Yuan Q, Martinon-Torres F, Knibb RC. Challenges and unmet



needs in FPIES from the parents and adult patients’ perspective: An
international survey. J Allergy Clin Immunol Pract. 2023 Apr;11(4):1306-
1309.€2. doi: 10.1016/j.jaip.2022.12.017. Epub 2022 Dec 27. PMID:
36581071.

Cohen R, Martindn-Torres F, Posiuniene I, Benninghoff B, Oh KB,
Poelaert D. Publisher Correction: The Value of Rotavirus Vaccination
in Europe: A Call for Action. Infect Dis Ther. 2023 Jan;12(1):31-32.
doi: 10.1007/s40121-022-00740-7. Erratum for: Infect Dis Ther. 2023
Jan;12(1):9-29. PMID: 36495406; PMCID: PMC9868223.

Diez-Domingo J, Sdez-Llorens X, Rodriguez-Weber MA, Epalza C,
Chatterjee A, Chiu CH, Lin CY, Berry AA, Martinon-Torres F, Baquero-
Artigao F, Langley JM, Ramos Amador JT, Domachowske JB, Huang LM,
Chiu NC, Esposito S, Moris P, Lien-Anh Nguyen T, Nikic V, Woo W, Zhou
Y, Dieussaert I, Leach A, Gonzalez Lopez A, Vanhoutte N. Safety and
Immunogenicity of a ChAd155-Vectored Respiratory Syncytial Virus
(RSV) Vaccine in Healthy RSV-Seropositive Children 12-23 Months of
Age. J Infect Dis. 2023 May 29;227(11):1293-1302. doi: 10.1093/infdis/
jiac481. PMID: 36484484; PMCID: PMC10226655.

Boeddha NP, Atkins L, de Groot R, Driessen G, Hazelzet J, Zenz W,
Carrol ED, Anderson ST, Martinon-Torres F, Agyeman PKA, Galassini
R, Herberg J, Levin M, Schlapbach LJ, Emonts M; EUCLIDS consortium.
Group A streptococcal disease in paediatric inpatients: a European
perspective. Eur J Pediatr. 2023 Feb;182(2):697-706. doi: 10.1007/s00431-
022-04718-y. Epub 2022 Nov 30. Erratum in: Eur J Pediatr. 2023 Jan 23;
PMID: 36449079; PMCID: PMC9709363.

Wildenbeest JG, Billard MN, Zuurbier RP, Korsten K, Langedijk AC, van
de Ven PM, Snape MD, Drysdale SB, Pollard AJ, Robinson H, Heikkinen
T, Cunningham S, O’Neill T, Rizkalla B, Dacosta-Urbieta A, Martinon-
Torres F, van Houten MA, Bont LJ; RESCEU Investigators. The burden of
respiratory syncytial virus in healthy term-born infants in Europe: a
prospective birth cohort study. Lancet Respir Med. 2023 Apr;11(4):341-
353. doi: 10.1016/52213-2600(22)00414-3. Epub 2022 Nov 10. PMID:
36372082; PMCID: PMC9764871.

159



®  Martinén-Torres F, de Miguel AG, Ruiz-Contreras J, Vallejo-Aparicio
LA, Garcia A, Gonzalez-Inchausti MC, de Gomensoro E, Kocaata Z,
Gabds-Rivera C, Comellas M, Prades M, Lizan L. Societal Preferences
for Meningococcal B Vaccination in Children: A Discrete Choice
Experiment in Spain. Infect Dis Ther. 2023 Jan;12(1):157-175. doi:
10.1007/s40121-022-00708-7. Epub 2022 Nov 11. PMID: 36367677,
PMCID: PMC9868201.

B Cohen R, Martinén-Torres F, Posiuniene I, Benninghoff B, Oh KB,
Poelaert D. The Value of Rotavirus Vaccination in Europe: A Call for
Action. Infect Dis Ther. 2023 Jan;12(1):9-29. doi: 10.1007/s40121-022-
00697-7. Epub 2022 Nov 10. Erratum in: Infect Dis Ther. 2022 Dec 10;
PMID: 36355309; PMCID: PM(C9647247.

B van der Velden FJS, de Vries G, Martin A, Lim E, von Both U, Kolberg
L, Carrol ED, Khanijau A, Herberg JA, De T, Galassini R, Kuijpers TW,
Martinén-Torres F, Rivero-Calle I, Vermont CL, Hagedoorn NN, Pokorn
M, Pollard AJ, Schlapbach LJ, Tsolia M, Elefhteriou I, Yeung S, Zavadska
D, Fink C, Voice M, Zenz W, Kohlmaier B, Agyeman PKA, Usuf E,
Secka F, de Groot R, Levin M, van der Flier M, Emonts M; PERFORM
consortium. Febrile illness in high-risk children: a prospective,
international observational study. Eur J Pediatr. 2023 Feb;182(2):543-
554. doi: 10.1007/s00431-022-04642-1. Epub 2022 Oct 15. Erratum in:
Eur J Pediatr. 2023 Jan 23; PMID: 36243780; PMCID: PM(C9899189.

MEIJIDE FAILDE, Rosa. Académica Numeraria del sillon de Hidrologia
Médica y Tesorera de RAMG.

Autores: Rosa Meijide-Failde et al.

Titulo: Relevance of the Extraction Stage on the Anti-Inflammatory Action
of Fucoidans.

Revista: Pharmaceutics 2023 Mar 1;15(3):808. doi: 10.3390/pharmaceutics
15030808.

F12022: 5.4 (50/278) Q1: Pharmacology & Pharmacy.

Autores: Rosa Meijide-Failde et al.

Titulo: Study of hydrogen sulfide biosynthesis in synovial tissue from
diabetes-associated osteoarthritis and its influence on macrophage
phenotype and abundance.

160



Revista: Journal of Physiology and Biochemistry. 2023 Aug;79(3):653-667.
doi: 10.1007/s13105-023-00968.
FI 2022: 3,4 (25/79) Q2 Physiology.

Autores: Rosa Meijide-Failde et al.

Titulo: Mesenchymal stem cell therapy in traumatic spinal cord injury:
a systematic review.

Revista: Int. J. Mol. Sci. 2023 julio 20;24(14):11719.

doi: 10.3390/ijms241411719.

FI: 2022: 5,6 (66/285) Q1 BIOCHEMISTRY & MOLECULAR BIOLOGY.

Autores: Rosa Meijide-Failde et al.

Titulo: Anti-inflammatory potential of ulvan.

Revista: International Journal of Biological Macromolecules, 2023,126936,.
FI 2022: 8,2 (35/285) Q1 BIOCHEMISTRY & MOLECULAR BIOLOGY.

COMUNICACIONES CONGRESOS INTERNACIONALES

Rosa Meijide-Failde.

Titulo: Therapeutic Potential Of Brown Algae Extracts In Osteoarthritis
Treatment: An In Vitro Study.

Congreso: OARSI 2023.

Lugar de celebracién: 17-20 de marzo 2023.

Comunicacion.

Publicacién: Osteoarthritis and Cartilage. VOLUME 31, SUPPLEMENT
1, 8227, MARCH 2023.

DOI: https://doi.org/10.1016/j.joca.2023.01.215.

Rosa Mejide-Failde.

Titulo: Cianobacterias en manantiales de aguas mineromedicinales y
termales de Galicia (Espana).

Congreso: VIII Congreso Iberoamericano de Peloides CIBAP 2023.
Publicacién: Comunicacidn oral. Libro de resimenes del congreso ISBN:
978-84-19799-05-0: pgs. 131-32.

Lugar de celebraciéon: Caldas de Vizela Portugal.

Fechas: 13-15 julio 2023.

161


https://www.oarsijournal.com/issue/S1063-4584(23)X0004-1
https://www.oarsijournal.com/issue/S1063-4584(23)X0004-1
https://doi.org/10.1016/j.joca.2023.01.215

Rosa Meijide-Failde.

Titulo: Advances in hydrogen sulfide research Experience of our research
group.

Congreso: 74 th General Assembly and international Scientific Congress of
the World Federation of Hydrotherapy and Climatotherapy (FEMTEC). “The
Balneotherapy of the future” Sustainability strategies and proposals for new
health and wellness visions. Entidad organizadora: World Federation of
Hydrotherapy and Climatotherapy (FEMTEC).

Fecha: 26-29 october 2023 Ourense. Spain.

FERRER I BALSEBRE, Luis. Académico Numerario del sillon de Psiquiatria
y Bibliotecario de R.A.

https://www.lavozdegalicia.es/firmas/luis-ferrer-i-balsebre.

PINO MINGUEZ, Jestis. Académico Numerario del sillén de Traumatologia
y Cirugia Ortopédica.

B Asprosin in health and disease, a new glucose sensor with central

and peripheral metabolic effects.

Farrag M, Ait Eldjoudi D, Gonzéalez-Rodriguez M, Cordero-Barreal A, Ruiz-
Ferndndez C, Capuozzo M, Gonzdlez-Gay MA, Mera A, Lago F, Soffar
A, Essawy A, Pino J, Farrag Y, Gualillo O.Front Endocrinol (Lausanne).
2023 Jan 5; 13:1101091. doi: 10.3389/fendo.2022.1101091. eCollection 2022.
PMID: 36686442,

B Adipokines as targets in musculoskeletal immune and inflammatory
diseases.

Gonzdlez-Rodriguez M, Ruiz-Ferndndez C, Cordero-Barreal A, Ait Eldjoudi D,

Pino J, Farrag Y, Gualillo O.Drug Discov Today. 2022 Nov;27(11):103352. doi:

10.1016/j.drudis.2022.103352. Epub 2022 Sep 12. PMID: 36099964 Review.

B Progranulin in Musculoskeletal Inflammatory and Degenerative
Disorders, Focus on Rheumatoid Arthritis, Lupus and Intervertebral
Disc Disease: A Systematic Review.

Gonzalez-Rodriguez M, Ait Edjoudi D, Cordero Barreal A, Ruiz-Fernandez C,

Farrag M, Gonzalez-Rodriguez B, Lago F, Capuozzo M, Gonzalez-Gay MA,

Mera Varela A, Pino J, Farrag Y, Gualillo O.Pharmaceuticals (Basel). 2022

Dec 12;15(12):1544. doi: 10.3390/ph15121544.PMID: 36558994.

162


https://www.lavozdegalicia.es/firmas/luis-ferrer-i-balsebre
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36686442/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36686442/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36099964/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36099964/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36558994/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36558994/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36558994/

B Monomeric CRP regulates inflammatory responses in human
intervertebral disc cells.

Ruiz-Ferndndez C, Ait Eldjoudi D, Gonzdlez-Rodriguez M, Cordero Barreal A,

Farrag Y, Garcia-Caballero L, Lago F, Mobasheri A, Sakai D, Pino J, Gualillo

O.Bone Joint Res. 2023 Mar 7;12(3):189-198. doi: 10.1302/2046-3758.123.

BJR-2022-0223.R1.PMID: 37051830.

B WISP-2 modulates the induction of inflammatory mediators and
cartilage catabolism in chondrocytes.

Ruiz-Ferndndez C, Gonzdlez-Rodriguez M, Abella V, Francisco V, Cordero-

Barreal A, Ait Eldjoudi D, Farrag Y, Pino J, Conde-Aranda J, Gonzdlez-Gay

MA, Mera A, Mobasheri A, Garcia-Caballero L, Gandara-Cortés M, Lago F,

Scotece M, Gualillo O.Lab Invest. 2022 Sep;102(9):989-999. doi: 10.1038/

s41374-022-00793-9. Epub 2022 Apr 28. PMID: 3548429.

B Metabolomic signature and molecular profile of normal and
degenerated human intervertebral disc cells.

Francisco V, Ait Eldjoudi D, Gonzdalez-Rodriguez M, Ruiz-Ferndndez

C, Cordero-Barreal A, Marques P, Sanz MJ, Real JT, Lago F, Pino J,

Farrag Y, Gualillo O.Spine J. 2023 Oct;23(10):1549-1562. doi: 10.1016/j.

spinee.2023.06.005. Epub 2023 Jun 18.

RUIBAL MORELL, Alvaro. Académico Numerario del sillén de Medicina
Nuclear e Imagen Molecular y Vicepresidente de la RAMG.

COEDITOR DEL LIBRO

Imagen Médica en Patologia Mamaria.

EDITORES: Dr. Alejandro Tejerina, Dr. Alvaro Ruibal y Dr. Armando Tejerina.
Cdtedra Extraordinaria de Patologia Mamaria. Fundacién Tejerina. UCM
Madrid.

Simed Softwaew SL. Madrid. 2023.

ISBN 978.84-09-51982-8.

CAPITULOS DE LIBRO

1. A. Ruibal y Alejandro Tejerina: Imagen molecular.

En: Imagen Médica en Patologia Mamaria.

EDITORES: Dr. Alejandro Tejerina, Dr. Alvaro Ruibal y Dr. Armando Tejerina.
Cétedra Extraordinaria de Patologia Mamaria. Fundacion Tejerina. UCM- Madrid.
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Simed Softwaew SL. Madrid. 2023. Pag. 294-312.
ISBN 978.84-09-51982-8.

2. A. Ruibal y Alejandro Tejerina: Bases bioldgicas de la radiosensibilidad.
En: Imagen Médica en Patologia Mamaria.

EDITORES: Dr. Alejandro Tejerina, Dr. Alvaro Ruibal y Dr. Armando Tejerina.
Catedra Extraordinaria de Patologia Mamaria. Fundacién Tejerina. UCM
Madrid.

Simed Softwaew SL. Madrid. 2023. P4g. 68-87.

ISBN 978.84-09-51982-8.

3. A. Ruibal y Armando Tejerina: Bases bioldgicas y el paisaje genético en
el cancer de mama.

En: Imagen Médica en Patologia Mamaria.

EDITORES: Dr. Alejandro Tejerina, Dr. Alvaro Ruibal y Dr. Armando Tejerina.
Cdtedra Extraordinaria de Patologia Mamaria. Fundacién Tejerina. UCM
Madrid.

Simed Softwaew SL. Madrid. 2023. Pag 88-109.

ISBN 978.84-09-51982-8.

ARTICULOS EN REVISTAS

1. E. Abou-Jokh Casas, N. Martinez-Lago, M.C. Mallén Araujo?, J.M.
Cabezas Agricola, Z. Nogareda Seoane, A. Cousillas Castifieira, A.
Ruibal Morell, V. Pubul Nufez: Role of systemic inflammatory factors in
gastroenteropancreatic neuroendocrine tumors (GEP-NETs) treated with
peptide receptor radionuclide therapy (PRRT): From biology to theragnosis.
Rev Esp Med Nucl Imag Mol (Engl Ed) 2023, Feb 14, S2253-
8089(23)00018-6.

Rev Esp Med Nucl Imag Mol (Edicion castellano): 2023; 42:156-62.

2. Mallén Araujo MC, Abou Jokh Casas E, Abou Jokh Casas Ch, Aguade Bruix
S, Ruibal Morell A, Pubul Nufnez V. Description of a different quantification
method for amyloid burden (DPDload) and validation of SPECT/CT in
cardiac amyloidosis.

Rev Esp Med Nucl Imag Mol 2023; 42: 171-7.

3. L Garcia-Varela, J Codesido, A Perez-Pedrosa, M Mufnoz, Emma Ramos,
D Rey-Bretal, X Garcia-Otero, N Gémez-Lado, S Medin-Aguerre, A Turrero,
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D Beiroa, Al Rodriguez-Perez, A Vidal, A Ruibal, A Ferndndez-Ferreiro, V
Pubul, P Aguiar. Biodistribution and pharmacokinetics of [ 89 Zr]-anti-VEGF
mAbs using PET in glioblastoma rat models.

Int J Pharmaceutics (In press).

4. Maria Del Carmen Mallén Araujo, MD; Estephany Abou Jokh Casas,
Charigan Abou Jokh casas, MD; Marfa Amparo Martinez Monzonis, MD,
PhD.; Alvaro Ruibal Morell, MD, PhD.; Virginia Pubul Nunez, MD, PhD.
“Cardiac Scintigraphy and Echocardiography Assessment in the Diagnosis
of Transthyretin Cardiac Amyloidosis”.

The International Journal of Cardiovascular Imaging (In press).

5. L Garcifa-Varela, N Gomez-Lado, J Silva-Rodriguez, D Rey-Bretal, Alexis
Moscoso, Manuel Pifeiro-Fiel, L Diaz-Platas, A Ferndndez-Ferreiro, A
Ruibal, V Pubul, T Sobrino, P Aguiar.Brain PET quantification beyond
normal glucose blood levels.
Neuroimage (Under review).

TESIS DOCTORALES LEIDAS

1. Francisco Javier Lopez Gonzdlez,.

Titulo: Quantification methods of PET biomarkers in Alzheimer’s disease.
Director: P. Aguiar.

Tutor: A. Ruibal.

Leida el 22 de marzo del 2023.

Facultad de Medicina USC.

Calificacién: Sobresaliente Cum Laude.

2. Maria Begoiia Taboada Valladares.

Titulo: Situaciones especiales de Radioterapia en Cancer de Pulmon.
Director: A. Ruibal.

Leida el 15 de septiembre del 2023.

Tutor: M. Pereiro.

Facultad de Medicina USC.

Calificacién: Sobresaliente Cum Laude.
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TESIS PENDIENTES DE LECTURA

1. Maria del Carmen Mallén Araujo.

Titulo: Imagen molecular en el diagndstico de la amiloidosis cardiaca con
99mTc-4cido 3,3 difosfn-1,2-propanodicarboxilico (99mTc -DPD).
Director: A. Ruibal.

Co-Director: V. Pubul.

Entregada y pendiente de fecha de lectura.

2. Manuel Pineiro Fiel.

Titulo: Desenvolvemento e estandarizacion de biomarcadores PET en
oncoloxia.

Director: A. Ruibal.

Co-Director: P. Aguiar.

Entregada.

Fecha prevista Lectura: diciembre 2023.

OTRAS ACTIVIDADES ACADEMICAS

Presidente del Tribunal STEMbach de la alumna: Eva Gonzalez Vilavedra.
IES Republica Oriental del Uruguay.

TUTORES: Pablo Aguiar Ferndndez y Rubén Borrajo Santos.

Facultad de Medicina. USC.

28 junio del 2023.

CONFERENCIAS Y PONENCIAS

1. A. Ruibal. Ponente en Mesa Redonda 6. Biologia y cdncer de mama.
12/01/2023.

XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.

2. A. Ruibal. Ponente: Obesidad, melatonina y cdncer de mama: biologia.
26/01/2023.

XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.
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3. A. Ruibal. Ponente: Imagen molecular, inmunoPET, radiomics y
teragnostico. 26/01/2023.
XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.

4. A. Ruibal. Ponente en Mesa Redonda 7: Controversias en el diagndstico
del cancer de mama. 26/01/2023.

XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.

5. A. Ruibal. Ponente: Marcadores tumorales en el cdncer de mama.
27/01/23.

XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.

6. Ruibal: Ponente: Biologia de los procesos malignos de la mama. Micro
RNA vy otros aspectos. 12/ 01/2023.

XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023. FEMA Y UNIVERSIDAD
MENENDEZ Y PELAYO.

7. Ruibal A: Ponente: La Medicina Nuclear-Imagen Molecular en
neurologia: ;donde estamos y hacia donde vamos?.

MASTER INTERUNIVERSITARIO EN NEUROCIENCIAS Exploraciones
nucleares en neurologia SPECT e PET. Materia Ordinaria Mdaster RD
1393/2007. 28/02/2023.

8. Ruibal A: Ponente: USC. La Medicina Nuclear-Imagen Molecular.
CURSO DE OPERADORES EN INSTALACIONES RADIACTIVAS DE LA
USC. USC 08.03.2023.

9. Ruibal A: Ponente: USC. La moderna Medicina Nuclear.
CURSO DE SUPERVISORES EN INSTALACIONES RADIACTIVAS DE LA
USC. USC 22/03/2023.

10. A. Ruibal. Ponente: Mesa redonda (I): Avances en el diagndstico por la
imagen del cdncer de mama.
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Curso de Verano UIMP: El cancer de mama, una enfermedad curable.
13de julio 2023.Santander.

11. A. Ruibal. Ponente: Mesa redonda (IIT): Control, seguimiento y situacion
laboral de la mujer tratada de cadncer de mama.

Curso de Verano UIMP: El cancer de mama, una enfermedad curable.
13 de Julio 2023. Santander.

12. A. Ruibal. Ponente. Aspectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes y
su interés clinic. XII MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
EN MASTOLOGIA-SENOLOGIA. UIMP-FEMA. 02/11/23.

13. A. Ruibal. Ponente. Grupos de radiosensibilidad y dosimetria de
las exploraciones radioldgicas. XII MASTER INTERNACIONAL DE
ESPECIALIZACION EN MASTOLOGIA-SENOLOGIA. UIMP-FEMA.
03/11/23.

14. A. Ruibal. Participaciéon en Mesa Redonda,2: Diagnostico y tratamiento
de los procesos infecciosos de la mama. XII MASTER INTERNACIONAL
DE ESPECIALIZACION EN MASTOLOGIA-SENOLOGIA. UIMP-FEMA.
14/12/23.

15. A. Ruibal. Ponente. Biologia de los procesos malignos de la mama.
Micro RNA y cdncer de mama. XII MASTER INTERNACIONAL DE
ESPECIALIZACION EN MASTOLOGIA-SENOLOGIA. UIMP-FEMA.
14/12/23.

16. A. Ruibal. Ponente. Heterogeneidad tumoral e imagen. XII MASTER
INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION EN MASTOLOGIA-SENOLOGIA.
UIMP-FEMA. 14/12/23.

MODERADOR DE SESIONES

1. XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023.

A. Ruibal: Moderador Sesién: Situacién actual de la Quimioterapia y nuevas
dianas en el cidncer de mama. 21,/04/2023.

2. XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023.
A. Ruibal: Moderador Mdédulo XVI. Tratamiento sistémico. 21,/04/2023.
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3. XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023.

A. Ruibal: Moderador Mdédulo XVIII. Formas especiales de cancer de mama.
19/05/2023.

4. XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023.

A. Ruibal: Presidente de la Exposicién de los Trabajos de fin de Master I.
21/06,/2023.

5. XI EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2022-2023.

A. Ruibal: Presidente de la Exposiciéon de los Trabajos de fin de Master I.
21/06/2023.

6. XII EDICION MASTER INTERNACIONAL DE ESPECIALIZACION
MASTOLOGIA- SENOLOGIA 2023-2024.

A. Ruibal: Moderador Médulo VII. Aspectos bioldgicos del cdncer de mama.
14/12/2023.

ACTIVIDADES EN LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA

A. Ruibal: Representante de la Real Academia de Medicina en el Acto de Clausura
de la Promocién de medicina 2017-2023. Palacio de Congresos de Santiago.

PEREIRO FERREIROS, Manuel.
TRABAJOS PUBLICADOS

Henning MAS, Hay R, Rodriguez-Cerdeira C, Szepietowski JC, Piraccini
BM, Pereiro Ferreirés M, Arabatzis M, Sergeev A, Nenoff P, Kotrekhova
L, Nowicki RJ, Faergemann J, Padovese V, Prohic A, Skerlev M, Schmid-
Grendelmeier P, Sigurgeirsson B, Gaitanis G, Lecerf P, Saunte DML.
Position statement: Recommendations on the diagnosis and treatment
of Malassezia folliculitis. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2023, 37: 1268-
1275, Mar 13. doi: 10.1111/jdv.18982. PMID: 36912427.
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TESIS DIRIGIDAS YA DEFENDIDAS

A study of the mechanisms of malignant transformation in actinic cheilitis
and therapeutic options.

Javier Seoane Romero.

Fecha de defensa: 20/01/2023.

Sobresaliente Cum Laude.

Micoterapia aplicada en oncologia integrativa. La aplicaciéon de extractos
de hongos con capacidad medicinal en el tratamiento de cdncer colorrectal
para mejorar la calidad de vida y el prondstico del paciente.

Catalina Ferndndez De Ana Portela.

Fecha de defensa: 17/06/2022.

Sobresaliente Cum Laude.

TESIS TUTELADAS YA DEFENDIDAS

Situaciones especiales de radioterapia en cancer de pulmoén.
Maria Begona Taboada Valladares.

Fecha de Defensa: 15/09/2023.

Sobresaliente Cum Laude.

PONTE HERNANDQO, Fernando J.
Conferencias.

Un sabio de armas tomar: Cajal, 150 afos de su ingreso en el Ejército. Museo
Militar Toledo. 30 de Noviembre de 2023.

Santiago Ramoén y Cajal: Militar y Cientifico. Cuartel General del Ejército de
Tierra. Palacio de Buenavista. 29 de Noviembre de 2023.

Santiago Ramoén y Cajal: Militar y Cientifico. Simposio Sanidad Militar,
Instituto de Historia y Cultura Militar. Madrid, 29 de Noviembre de 2023.

Santiago Ramén y Cajal: Un Nobel de Armas tomar. Centro de Historia y
Cultura Militar Pirenaico, Barcelona 26 de octubre de 2023.

Medicina Veterinaria y Humana: Una sola salud desde siempre. Conferencia
Inaugural. XXVIII Congreso nacional y XIX Iberoamericano de Historia de
la veterinaria. Ourense, 6 de octubre de 2023.
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Historia de la Inmunizacion: de la inoculacién a la REFV. RAMG 27 de
septiembre de 2023.

Cajal: Milicia, genio y patriotismo. 150 aniversario del ingreso en filas como
médico militar de D. Santiago Ramoén y Cajal. Museo Militar de Corufa. 1
de junio de 2023.

DIRECCION DE TFG.S.

Balado Simo, Pablo (2023): Adolfo Rey Seijo: Vida y obra de un Médico
Militar y académico eumés.

Ogando Pérez, Santiago (2023): Nacimiento y desarrollo de la Neurologia
en Galicia.

Mayo Sudrez, Luis (2023): Conocimiento de la poblacién de los efectos provocados
por el exceso de gas raddn. Perspectiva preventiva en atencién primaria.

Capitulo de Libro.

B RELACION DE PUBLICACIONES EN DIVERSOS MEDIOS
ACADEMICOS CORRESPONDIENTES

ALVAREZ DIAZ, Jorge Alberto.

1. Alvarez-Diaz JA. Cancién de cuna. En: Pascual MJ, Pinto P, Velasco T
(Eds.). Cine y Bioética. Madrid: Marban; 2023. p. 33-37. (ISBN 978-84-19356-
22-2) Disponible en: https://www.researchgate.net/publication/370764912_
Cancion_de_cuna.

2. Alvarez-Diaz JA. Una terapia peligrosa. En: Pascual MJ, Pinto P,
Velasco T (Eds.). Cine y Bioética. Madrid: Marbdn; 2023. p. 259-263.
(ISBN 978-84-19356-22-2) Disponible en: https://www.researchgate.net/
publication/370765164_Una_terapia_peligrosa.

3. Alvarez-Diaz JA. La privacidad ante la telemedicina. Aportes de la
filosofia de la tecnologia a la bioética. Human Review, International Humanities
Review / Revista Internacional de Humanidades. 2023;19(2):2-9. https://doi.
org/10.37467 /revhuman.v19.4916 (ISSN 2695-9623) Disponible en: https://
www.researchgate.net/publication/369108614_La_privacidad_ante_la_
telemedicina_Aportes_de_la_filosofia_de_la_tecnologia_a_la_bioetica.
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https://www.researchgate.net/publication/369108614_La_privacidad_ante_la_telemedicina_Aportes_de_la_filosofia_de_la_tecnologia_a_la_bioetica

4. Alvarez-Diaz JA. El futuro de la reproducciéon humana. ;Ectogénesis
y transhumanismo? Techno Review, International Technology Science
and Society Review / Revista Internacional de Tecnologia Ciencia
y Sociedad. 2023;13(3):2-11. https://doi.org/10.37467 /revtechno.
v13.4796 (ISSN 2695-9933) Disponible en: https://www.researchgate.
net/publication/368856908_El_futuro_de_la_reproduccion_humana_
Ectogenesis_y_transhumanismo.

5. Alvarez-Diaz JA. El costo de la masculinidad hegeménica. En:
Gonzdlez Garcia MA, Gonzdlez Garcia ML, Gonzélez Delgado M. Jueves
para la igualdad, un recurso para hacer comunidad. Ciudad de México:
Colegio de Ciencias y Humanidades, Plantel Vallejo, UNAM; 2023. p.
61-65. (ISBN: En trdmite) Disponible en: https://www.researchgate.net/
publication/370765088_El_costo_de_la_masculinidad_hegemonica.

6. Alvarez Diaz JA. ;Neurosexismo en neurociencias? Hacia la pers-
pectiva de género en educacion. En: Acevedo Gama T, Luna Martinez A.
(Coords.). Neurociencia en la educacién. Ciudad de México: Paidepraxico;
2023. p. 51-73. https://www.paidepraxico.com/_files/ugd/aadfbb_46c-
19054f96646769¢147701d8148fad.pdf (ISBN 978-607-99233) Disponible en:
https://www.researchgate.net/publication/371416118_Neurosexismo_en_
neurociencias_Hacia_la_perspectiva_de_genero_en_educacion.

7. Alvarez Diaz JA. El extraiio viaje de pensar el darse muerte. Medicina
y Etica. 2023;34(4):1170-1177. https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n4.07
(ISSN 2594-2166) Disponible en: https://www.researchgate.net/
publication/374392212_El_extrano_viaje_de_pensar_el_darse_muerte.

BARROS DIOS, Juan Miguel.

B Genome Wide Association Studies in Small-Cell Lung Cancer. A
Systematic Review.

José Ramon Enjo-Barreiro 1, Alberto Ruano-Ravina 2, Ménica Pérez-

Rios 3, Karl Kelsey 4, Juan Miguel Barros-Dios 3, Leonor Varela-Lema 3.

Affiliations.

PMID: 37940411.

DOI: 10.1016/j.cllc.2023.10.002.
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B Radon exposure and its influencing factors across 3,140 workplaces
in Spain.

Lucia Martin-Gisbert, Cristina Candal-Pedreira, Marta Garcia-Talavera San

Miguel, Ménica Pérez-Rios, Juan Barros-Dios, Leonor Varela-Lema, Alberto

Ruano-Ravina.

Affiliations.

PMID: 37852462.

DOI: 10.1016/j.envres.2023.117305.

B A Genome-Wide Association Study of Small Cell Lung Cancer.
[Article in English, Spanish].

José Ramén Enjo-Barreiro, Alberto Ruano-Ravina, Silvia Diz-de-Almeida,
Raquel Cruz, Inés Quintela, Julia Rey-Brandariz, Angel Carracedo, Karl Kelsey,
Mariano Provencio, Juan Barros-Dios, Leonor Varela-Lema, Monica Pérez-
Rios.

Affiliations.

PMID: 37500326.

DOI: 10.1016/j.arbres.2023.07.008.

B Quantifying indoor radon levels and determinants in schools: A case
studyin the radon-prone area Galicia-Norte de Portugal Euroregion.

Pedro T B S Branco, Lucia Martin-Gisbert, Juliana P S4, Alberto Ruano-
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identification of Leuconostoc mesenteroides isolated from Algerian
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Velazquez, J.

Antioxidants, 2023, 12(3), 544.

B Sequential Biorefining of Bioactive Compounds of High Functional
Value from Calafate Pomace (Berberis microphylla) Using Supercritical
CO, and Pressurized Liquids.

Ortiz-Viedma, J., Bastias-Montes, J.M., Char, C., ...Miranda, J.M., Barros-

Veldazquez, J.

Antioxidants, 2023, 12(2), 323.

B  Real-time PCR, and Recombinase Polymerase Amplification combined
with SYBR Green I for naked-eye detection, along with Propidium
Monoazide (PMA) for the detection of viable patulin-producing fungi
in apples and by-products.

Roumani, F., Barros-Veldzquez, J., Garrido-Maestu, A., Prado, M.

Food Control, 2023, 144, 109347.

174


https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56032025200
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57768318100
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36184441800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57216818653
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57197575507
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55815800800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7102374834
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57205316142
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=23484148200
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=35168666400
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=35485232500
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=35620058700
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55657808100
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56421402300
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55152132800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7006408191
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7203050632
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=14057643500
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=23977631400
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56421402300
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57216818653
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701741702
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55815800800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7102374834

B Welcome to the inaugural issue of Sustainable Food Technology.
Jorge Barros Velazquez, A Rulka.
Sustainable Food Technology 2023, 1 (1), 7-8.
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CURSOS Y SEMINARIOS IMPARTIDOS

TITULO DEL CURSO IMPARTIDO: Aplicacién de la terapia celular en las
lesiones del cartilago articular: el trasplante de condrocitos.
ORGANIZADO POR: Real Academia de Medicina de Galicia.

LUGAR DE CELEBRACION: A Coruia.

FECHA: 16 de marzo de 2023.

TITULO DEL CURSO IMPARTIDO: Avances en Diagndstico y Tratamiento
Médico-Quirtrgico.

ORGANIZADO POR: Dr. José de la Mata Llord y Dr. Francisco Blanco Garcia.
LUGAR DE CELEBRACION: Presencialidad virtual.

FECHA: 17 de abril de 2023.
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TITULO DEL CURSO IMPARTIDO: Conceptos generales y patogénesis.
ORGANIZADO POR: Universidad LA SALLE.

LUGAR DE CELEBRACION: On-line.

FECHA: 17 de abril de 2023.

TITULO DEL CURSO IMPARTIDO: Endotipos v fenotipos artrésicos.
ORGANIZADO POR: Universidad LA SALLE.

LUGAR DE CELEBRACION: On-line.

FECHA: 17 de abril de 2023.

TITULO DEL CURSO IMPARTIDO: Biomarcadores diagnésticos y prondsticos.
ORGANIZADO POR: Universidad LA SALLE.

LUGAR DE CELEBRACION: On-line.

FECHA: 17 de abril de 2023.

EVENTO: XLIX Congreso Nacional de la SER.

LUGAR DE CELEBRACION: Sevilla.

FECHA: 9 y 12 de mayo de 2023.

PONENTE: Francisco J Blanco.

TITULO: Envejecimiento celular y enfermedad inflamatoria.
TIPO DE PARTICIPACION: Ponencia.

EVENTO: III Jornada de Osteoinmunologia SER-SEIOMM.
LUGAR DE CELEBRACION: Madrid.

FECHA: 9 y 10 de junio de 2023.

PONENTE: Francisco J Blanco.

TITULO: AINEs ;cudl es su papel en el metabolismo 6seo?.
TIPO DE PARTICIPACION: Ponencia.

MIEMBRO DE COMITES, MODERACION DE MESAS

Director del Diploma de Especializacién en Artrosis: “Avances en diagndstico
y tratamiento Médico-Quirurgico”. Fecha inicio: 17 de abril de 2023.
Universidad LA SALLE. Modalidad On-line.

Miembro del comité de evaluacién de abstracts del XLIX Congreso Nacional
de la SER.

Sociedad Espaifiola de Reumatologia. 9-12 de mayo de 2023 (Sevilla).
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Miembro del comité Organizador y Cientifico, Presidente del Comité
Organizador Local del Symposium From Biomarkers To Precision Medicine
in Knee Osteoarthritis. Symposium SER- OARSI 2023 celebrado en A Coruna
el 22-23 junio 2023.

Miembro profesorado del V Curso SER de Osteoporosis y patologia metabdlica
Osea. Madrid, 15-16 septiembre de 2023.

Miembro del comité organizador del XIII Reunién Cientifica sobre Proteémica
Clinica. Madrid, 6 y 7 de noviembre de 2023.

Moderador y coordinador mesa: “Tres formas diferentes de tratar la Artrosis”
del XLIX Congreso Nacional de la SER. Sevilla, 9-12 de mayo 2023.

TESIS DIRIGIDAS

Autor: Maria Teresa Silva Diaz.

Titulo: La artrosis en Espana: prevalencia, definicién de fenotipos y
descripcién de las caracteristicas clinicas.

Fecha de lectura: 20/01/2023.

Universidade da Corufa.

Autor: Luis Ramudo Cela.

Titulo: Desarrollo de un servicio avanzado de la farmacogenética clinica:
|b integracién de abordajes gendmicos y de tecnologias de la informacion.
Fecha de lectura: 18/01/2023.

Universidade da Coruna.

Autor: Alejandro Duran Sotuela.

Titulo: Caracterizacién genética del fenotipo de progresién rdpida en la
patologia artrdsica.

Fecha de lectura: 14/07/2023.

Universidade da Corufia.

Autor: Rocio Paz Gonzdlez.

Titulo: Aproximacién proteédmica al estudio de la artrosis temprana de
rodilla.

Fecha de lectura: 21,/07/2023.

Universidade da Corufia.
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Sartelli M, Boermeester M.A, Cainzos M, et al.: Six-long standing questions
about antibiotic prophylaxis in Surgery. Antibiotics 2023; 12 (5): 908.

Sartelli M, Barie P.S., Coccolini F, .... Cainzos M, et al. Ten golden rules for
optimal antibiotic use in hospital settings: the WARNING call to action.
Worldwide Antimicrobial Resistance National / International Network Group
(WARNING) Collaborators. World Journal of Emergency Surgery 2023; 18:
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FERNANDEZ COELLO, Alejandro.

Brain metastasis treatment guidelines: Consensus by the Spanish Society
of Neurosurgery Tumor Section | Consenso sobre el tratamiento
neuroquirdrgico de las metdstasis intracraneales elaborado por el
Grupo de Trabajo de Neurooncologia (GTNO) de la Sociedad Espanola de
Neurocirugia.

Tejada Solis, S., Iglesias Lozano, I., Meana Carballo, L., ...Garcia Romero,
J.C., Narros Giménez, J.L.

NeurocirugiaThis link is disabled., 2023, 34(6), pp. 308-320.
Eating-induced seizures: A semiological sign of the right temporal pole.

B Tena-Cucala, R., Sala-Padré, J., Jaraba, S., ...Reynes, G., Falip, M.
Epileptic DisordersThis link is disabled., 2023, 25(4), pp. 480-491.

B Low grade gliomas guide-lines elaborated by the tumor section of Spanish
Society of Neurosurgery | Consenso sobre guias de tratamiento de
gliomas de bajo grado elaborado por el grupo de tumores de la SENEC.

Tejada Solis, S., Gonzdlez Sdnchez, J., Iglesias Lozano, 1., ...Narros Giménez,

J.L., Prat Acin, R.

NeurocirugiaThis link is disabled., 2023, 34(3), pp. 139-152.

Visual and semi-quantitative analysis of 6-['F]JFDOPA PET/CT in patients

with brain tumours and suspected tumour recurrence versus radionecrosis |

Anadlisis visual y semicuantitativo del 6-['®F]FDOPA PET/TC en pacientes

con tumores cerebrales ante la sospecha de recurrencia tumoral versus

radionecrosis.

B Sudrez-Pinera, M., Rodriguez-Bel, L., Alemany, M., ...Cortes-Romera,
M., Macia, M.
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Revista Espanola de Medicina Nuclear e Imagen MolecularThis link is
disabled., 2023.

Related documentsThis link is disabled.

MR dynamic-susceptibility-contrast perfusion metrics in the presurgical
discrimination of adult solitary intra-axial cerebellar tumors.
Pons-Escoda, A., Garcia-Ruiz, A., Garcia-Hidalgo, C., ...Perez-Lopez,
R., Majos, C.

European RadiologyThis link is disabled., 2023.

LAFFON LAGE, Blanca.

B 1. Bessa, M.J., Brandao, F., Roséario, F., Moreira, L., Reis, A.T.,
Valdiglesias, V., Laffon, B., Fraga, S., Teixeira, J.P. (2023) Assessing the
in vitro toxicity of airborne (nano)particles to the human respiratory
system: from basic to advanced models. Journal of Toxicology and
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Valdiglesias, V., Valverde, M., van Acker, F., van Schooten, F.-J., Vasquez,
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Néstor Vazquez-Agra, Ana-Teresa Marques-Afonso, Antén Cruces-Sande,

Estefanfa Méndez-Alvarez, Ramon Soto-Otero, Jose-Enrique Lopez-Paz,

Antonio Pose-Reino and Alvaro Hermida-Ameijeiras.
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B NOTAS DE PRENSA DE LA RAMG

B 1. 14 de enero de 2023. El Correo Gallego. Premios de investigacion de
la Real Academia de Medicina de Galicia.

B 2.28deenero de 2023. La Voz de Galicia. La Real Academia de Medicina
entrega de sus premios de investigacion cientifica.

m 3.2 de febrero de 2023. La Opinion A Coruna. El Dr. Pose Reino
académico.

B 4.3 de febrero de 2023. La Voz De Galicia. Una calle para José Carro
Otero.

B 5,11 de febrero de 2023. La Voz de Galicia. La Real Academia de
Medicina de Galicia homenajea al Dr. Manuel Pereiro Miguens, pionero
de la micologia médica.

B 6. 18 de febrero de 2023. La Voz de Galicia. Medicina preventiva del
cancer. Conferencia Dr. Marcelino Gonzdalez Martin.
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7. 25 de febrero de 2023. Atlantico. Federico Martinén ingresa en la Real
Academia de Medicina.

8. 25 de febrero de 2023. El Faro de Vigo. Federico Martinén, nuevo
miembro de la Academia de Medicina gallega.

9. 17 de marzo de 2023. La Voz de Galicia. Blanco Garcia disertd sobre
el trasplante de condrocitos.

10. 1 de abril de 2023. El Correo Gallego. Carracedo ingresa en la Real
Academia de Medicina de Galicia.

11. 21 de abril de 2023. La Opinion. La Academia de Medicina premiard
aportaciones en prdctica clinica e investigacion.

12. 25 de abril de 2023. La Voz de Galicia. Medicina del Futuro.

13. 28 de abril de 2023. La Voz de Galicia. Rosendo Bugarin ocupara el
silléon de Medicina Familiar.

14. 11 de mayo de 2023. La Voz de Galicia. Charla sobre enfermedades
de aviadores y buceadores.

15. 19 de mayo de 2023. La Voz de Galicia. Homenaje péstumo de la
Academia de Medicina al Dr. José Antonio Pajarrén.

16. 2 de junio de 2023- Faro de Vigo. Maria Teresa Jorge Mora ingresa
hoy en la Academia.

17. 7 de junio de 2023. La Voz de Galicia. Los expertos analizan las
infecciones respiratorias.

18. 9 de junio de 2023. La Voz de Galicia. La oncéloga Nieves Alvarez
explica el valor de la inmunoterapia en tumores digestivos refractarios.

19. 30 de junio de 2023. La Voz de Galicia. Ingreso de la Dra. Carmen
Montero.

20. 4 de julio de 2023. La Voz de Galicia. La Real Academia de Medicina
acogié una jornada sobre el ictus.

21. 7 de julio de 2023. La Voz de Galicia. La Academia de Medicina
acoge una sesion sobre el médico rural.



22. 13 de septiembre de 2023. La Voz de Galicia. Conferencia Dr. Arturo
Gonzdlez Quintela.

23. 27 de septiembre de 2023. La Voz de Galicia. La Real Academia
inauguracién exposicién de la vacuna de la viruela y conferencia.

24.27 de septiembre de 2023. El Correo Gallego. Inauguran una
exposicion sobre la vacuna de viruela en A Coruia.

25. 28 de septiembre de 2023. Quincemil. A Corufia acoge una exposicion
sobre la expedicién que exporté la vacuna de la viruela.

26. 3 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Conferencia del investigador
Carlos Gonzalez Guitian.

27.5 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Flérez Lozano ofrece una
conferencia sobre claves de un envejecimiento saludable.

28. 15 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Centro civico de Eiris.
Conferencia Dr. Juan Jesus Gestal Otero.

29. 17 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Cine y Medicina.

30. 20 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Centro civico de Monelos.
Conferencia Dr. Alejandro Pazos Sierra.

31. 23 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Centro civico de Palavea.
Conferencia Dra. Maria Teresa Jorge Mora.

32. 19 de octubre de 2023. La Voz de Galicia. Conferencia del Dr. José
Maria Eiros Bouza.

33. 8 de noviembre de 2023. La Voz de Galicia. Centro civico de San
Diego. Conferencia Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro.

34. 16 de diciembre de 2023. La Voz de Galicia. Sanchez Salorio supuso
un antes y después en la oftalmologia.
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DISTINCIONES Y PREMIOS
CONCEDIDOS A LOS
ACADEMICOS NUMERARIOS
Y CORRESPONDIENTES







B NUMERARIOS

CARRACEDO ALVAREZ, Angel.

e Nombrado Doctor Honoris Causa por la Facultad Complutense de Madrid
el 1 de diciembre de 2023.

DOMINGUEZ MUNOZ, Juan Enrique.

Calidad de las muestras obtenidas mediante biopsia hepatica guiada por
ecoendoscopia: ensayo clinico aleatorizado y controlado frente a biopsia
percutanea.

Larifo-Noia J, Castroagudin J, De la Iglesia-Garcia D, Lazare H, Nieto L,
Porto S, Vallejo- Senra N, Molina E, San Bruno A, Martinez-Sieira X, Igle-
sias-Garcia J, Garcia - Acuna S, Dominguez-Munoz JE. LXXXII Congreso de
la Sociedad Espafola de Patologia Digestiva, Sevilla 8-10 Junio 2023.

e Premio Diaz Rubio a la Mejor Comunicacion en Gastroenterologia
Clinica de los Premios FEAD 2023.

Activacién de la via JAK/STAT y niveles de il-6 en colitis ulcerosa mode-
rada-grave.

Calvifio Sudrez C, Martinez Rodriguez AL, Bastén Rey I, Moreira Alvarez
D, Ferreiro Iglesias R, Ardao Palacios I, de la Iglesia Garcia D, Porto Silva
S, Nieto-Garcia L, Varela Liste MJ, Brea Floriani JM, Dominguez Munoz
JE, Loza Garcia M, Barreiro de Acosta M. LXXXII Congreso de la Sociedad
Espaiola de Patologia Digestiva, Sevilla 8-10 Junio 2023.

¢ Premio a la Mejor Comunicacion Oral Breve de los Premios FEAD
2023.

MARTINON TORRES, Federico.

e PREMIO NACIONAL 2023 ANISBASIS por su trayectoria profesional.
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PREMIOS REFERENTE 2023 “Por su contribucién en la investigacién
clinica de las enfermedades raras”. Categoria: Investigacion Clinica.

PREMIO BEST IN CLASS a la Mejor Unidad de Enfermedades Infecciosas
en Atencidn al Paciente de Espafia. Ganador segun la Clasificacion ICAP.

PREMIOS LIDERAZGO REPUTACIONAL SANITARIO 2023 como el es-
pecialista con mejor reputacién en Espana en Pediatria.

PINO MINGUEZ, Jestis.

Nombrado miembro del Comité Cientifico de la Sociedad Espainola de
Columna Vertebral GEER.

Nombrado miembro de la Comisién Ejecutiva del La Escuela de Docto-
rado Internacional de la Universidad de Santiago de Compostela, en la
Seccién de Ciencias de la Salud.

PONTE HERNANDO, Fernando J.

Nombrado “Embajador Marca Ejército”.

[T Edicién del Premio Amigos de Historia de la Veterinaria. Real Acade-
mia de Ciencias Veterinarias de Espafa, por el trabajo: “Mas alla de la
hagiografia o el victimismo: La trayectoria de Abelardo Gallego Canel
en Santiago de Compostela (1903-1921)”.

REGUEIRO GARCIA, Benito José.

194

Nombramiento como profesor e investigador ad honorem con actividad
adscrita al Departamento de Microbiologia y Parasitologia. Universidad
de Santiago de Compostela.

Ex Aequo del Premio de la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Andalucia Oriental por el trabajo cientifico titulado: “IN VITRO NEU-
TRALIZING ACTIVITY OF BNTI62B2 MRNA-INDUCED ANTIBODIES
AGAINST FULL B.I. 35 SARS-COV.2 VARIANT” del que son autores
Esther Serrano Conde; Alba Leyva; Ana Fuentes; Adolfo De Salazar;
Natalia Chueca; Sonio Pérez Castro; Benito Regueiro; Almudena Rojas;
Joaquin Mendoza; José Rojas; Federico Garcia.



VARELA CIVES, Ramiro.

Nombramiento como Presidente de la Fundacién Amigos de Galicia.

B CORRESPONDIENTES

CAINZOS FERNANDEZ, Miguel Angel.

Miembro de Honor (Hon) de la Surgical Infection Society of North Ame-
rica (SIS), New York, USA.

National Delegate for Spain of the International Society of Surgery (ISS/
SIC), Zurich, Switzerland.

Profesor Emérito de Cirugia de la Universidad de Santiago de Compos-
tela (USC).

Editor Honorifico de la Revista de Cirugia de Galicia 6rgano oficial de
la Sociedad de Cirugia de Galicia (SOCIGA).

Nombramiento como” Emeérito del Servicio Gallego de Salud (SERGAS)”
con fecha 4 de diciembre de 2023.

BLANCO GARCIA, Francisco Javier.

Nombramiento de Académico Correspondiente por la Real Academia
Nacional de Medicina en Espafa el 17 de Mayo de 2022.

Nombramiento de Hijo Predilecto en Cée (A Coruna) el 12 de Agosto
de 2023.
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PREMIOS A TRABAJOS DE
INVESTIGACION CONVOCADOS

POR LA REAL ACADEMIA







B PREMIOS OTORGADOS EN EL ANO 2023

EL PREMIO DE LA FUNDACION “BARRIE”, dotado con 10.000 € y nom-
bramiento de Académico Correspondiente al mejor trabajo de tema libre,
en ciencias médicas de aplicacién clinica.

Recay6 en el trabajo titulado: “A SCORE TO ASSESS MORTALITY AFTER
PERCUTANEOUS MITRAL VALVE REPAIR”, del que son autores Raposei-
ras-Roubin S, Adamo M, Freixa X, Arzamendi D, Benito-Gonzdlez T, Mon-
tefusco A, Pascual I, Nombela-Franco L, Rodes-Cabau J, Shuvy M, Porto-
lés-Herndndez A, Godino C, Caneiro-Queija B, Lupi L, Regueiro A, Li CH,
Ferndndez-Vazquez F, Frea S, Avanzas P, Tirado-Conte G, Paradis JM, Peretz
A, Monivas V, Baz JA, Galasso M, Branca L, Sanchis L, Asmarats L, Garro-
te-Coloma C, Angelini F, Ledn V, Pozo E, Alperi A, Beeri R, Cani D, Sabaté
M, Fernandez-Peregrina E, Gualis J, Bocchino PP, Curello S, Abu-Assi E, fii-
guez-Romo A, Bedogni F, Rubbio AP, Testa L, Grasso C y Estévez-Loureiro R.

Se ha concedido un Accésit (mencién de honor) a dicho premio al trabajo
titulado:

“FAECAL IMMUNOCHEMICAL TESTS SAFELY ENHANCE RATIONAL USE
OF RESOURCES DURING THE ASESSMENT OF SUSPECTED SYMPTOMATIC
COLORECTAL CANCER IN PRIMARY CARE: SYSTEMATIC REVIEW AND
META-ANALYSIS”, con los siguientes autores Pin-Vieito N, Tejido-Sandoval
C, de Vicente-Bieiza N, Sdnchez-Gémez C y Cubiella J.

EL PREMIO DE LA FUNDACION CENTRO ONCOLOGICO DE GALICIA
“JOSE ANTONIO QUIROGA Y PINEYRO”, dotado con 9.000 € al mejor
trabajo de tema libre de investigacién oncoldgica no bdsica, de interés cien-
tifico-social-sanitario.

Ha sido concedido al trabajo: “SURVIVAL PREDICTION AND TREATMENT
OPTIMIZATION OF MULTIPLE MYELOMA PATIENTS USING MACHI-
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NE-LEARNING MODELS BASED ON CLINICAL AND GENE EXPRESSION
DATA”, subscrito por Adridn Mosquera Orgueira, Marta Sonia Gonzélez
Pérez, José Angel Diaz Arias, Beatriz Antelo Rodriguez, Natalia Alonso Ven-
ce, Angeles Bendafia Lopez, Aitor Abuin Blanco, Laura Bao Pérez, Andrés
Peleteiro Raindo, Miguel Cid Lépez, Manuel Mateo Pérez Encinas, José Luis
Bello Lépez y Maria Victoria Mateos Manteca.

Se ha concedido un Accésit (mencién de honor) a dicho premio al trabajo
titulado:

“RETHINKING PROGNOSTIC FACTORS IN LOCALLY ADVANCED OR METAS-
TATIC UROTHELIAL CARCINOMA IN THE IMMUNE CHECKPOINT BLOCKA-
DE ERA: A MULTICENTER RETROSPECTIVE STUDY”, del que son autores J.
Ruiz-Banobre, A. Molina-Diaz, O. Ferndndez-Calvo, N. Ferndndez-Nuiez, A.
Medina-Colmenero, L. Santomé, M. Lazaro-Quintela, M. Mateos-Gonzdalez, N.
Garcia-Cid, R. Lopez-Lopez, S. Vazquez y U. Anido-Herranz.

EL PREMIO DE PREVISION SANITARIA NACIONAL (PSN) dotado con
3.000 € al mejor trabajo sobre “Humanidad y Ejercicio Profesional” (aspectos
humanisticos de la profesién médicas tanto desde el punto de vista cientifico
como en la actividad clinica).

Ha sido otorgado al trabajo titulado: “HUMANIZANDO PASO A PASO LA
UNIDAD DE CUIDADOS CRITICOS DE ANESTESIA” del que es primer autor
Palau Marti, Cristian y coautores Pajares Moncho, Maria Azucena, Moreno
Puigdollers, Ignacio, Pérez Solaz, Amparo y Argente Navarro, Maria Pilar.

Se ha reconocido con un Accésit (mencion de honor) al trabajo titulado: “;ES
POSIBLE HOY DiA UNA ATENCION HUMANIZADA EN LA ASISTENCIA
SANITARIA? cuyo primer autor es Naranjo Rodriguez, Benjamin y coautora
Naranjo Vela, Maria del Carmen.

B PREMIOS CONVOCADOS PARA EL ANO 2024 POR LA REAL
ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA

NORMATIVA GENERAL

Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG),
es la promocién y difusién de la excelencia cientifica en temas relacionados
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con las ciencias médicas. Es también uno de los objetivos, el fomentar la
participacién de jévenes investigadores y clinicos en formacién en estos
premios. La Academia considera importante en los trabajos de investigacién
la capacidad de innovacién y que tengan un claro valor translacional.

La Real Academia de Medicina de Galicia, convoca para este afio 2024 los
siguientes premios:

e PREMIO DE LA FUNDACION BARRIE “Excmo. Sr. D. Pedro Barrié de
la Maza”. Al mejor trabajo en ciencias médicas de aplicacién clinica,
publicado en una revista internacional recogida en el Journal of Citations
Reports y publicado en cualquier dia de los dos afios anteriores a esta
convocatoria (desde el 1 de enero de 2022 a 31 de diciembre de 2023).
El premiado tendra el nombramiento de Académico/a Correspondiente
y una dotaciéon econdmica de 10.000 euros.

e PREMIO FUNDACION CENTRO ONCOLOGICO DE GALICIA “José An-
tonio Quiroga y Pifieyro”. A un trabajo de tema libre de Investigacién
Oncoldgica Clinica, publicado en una revista cientifica, y publicado en
cualquier dia de los dos afos anteriores a esta convocatoria (desde el
1 de enero de 2022 a 31 de diciembre de 2023). Tendra una dotacién
econdmica de 9.000 euros.

e PREMIO PREVISION SANITARIA NACIONAL (PSN), a un trabajo in-
édito sobre “Humanidad y Ejercicio Profesional” (aspectos humanisticos
de la profesiéon médica tanto desde el punto de vista cientifico como en
la actividad clinica) con una dotacién econdémica de 3.000 euros.

Los trabajos deben ser remitidos a la Secretaria de la Real Academia de
Medicina de Galicia, por correo certificado, segtn las bases de la convoca-
toria, a la direccién: C/ Duran Loriga, 10. 15003 A Corufia o por e-mail a la
direccién ramycga@ramycga.org, antes del 31 de octubre de 2024, fecha en
que quedard cerrada la admisién. Un candidato solo podrd enviar como
maximo un trabajo a cada premio.

Los trabajos candidatos serdn evaluados por la Comisiéon de Premios, la
cual elevara una propuesta razonada a la Junta de Gobierno de la RAMG,
esta hard una propuesta final al Pleno de la Academia. Una vez aprobada
por el Pleno de la RAMG, la decision sera inapelable. Cualquiera de los
premios podré ser declarado desierto.
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La entrega de los premios tendrd lugar en el acto inaugural del curso aca-
démico de 2025. Asimismo, los premiados se comprometerdn a exponerlo
en el evento cientifico que la RAMG designe.

B BASES DE LOS PREMIOS DE LA REAL ACADEMIA DE
MEDICINA DE GALICIA DEL ANO 2024

PREMIO de la Fundacion BARRIE “Excelentisimo Sefior D. Pedro BARRIE
DE LA MAZA”.

Al Mejor Trabajo Cientifico en Ciencias Médicas.
Dotado con 10.000 euros y nombramiento de Académico Correspondiente.

Se otorgara a la persona responsable del mejor trabajo clinico de tema libre
en Ciencias Médicas, publicado en una revista internacional de prestigio
(1-1-2022 AL 31-X11-2023).

Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG),
y de la Fundacién Barrié de la Maza, es la promocién y difusién de la exce-
lencia cientifica en temas relacionados con las ciencias Médicas. Es también
uno de los objetivos el fomentar la participacién de jévenes investigadores y
clinicos en formacién en estos premios. La Academia considera importante
en los trabajos de investigacidn la capacidad de innovacién y que tengan
un claro valor translacional.

Normativa del Premio
El trabajo seré original excluyendo revisiones.

Deberd haber sido publicado en una revista indexada en el Science Cita-
tion Reports, con indice de impacto.

Habra sido publicado, (no on-line), en cualquier dia de los dos afios ante-
riores a la convocatoria del Premio (1-1-2022 al 31-XI1-2023).

Tendrdn preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas rea-
lizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o cientificos realizando
su Tesis Doctoral o formacién postdoctoral. Siempre en algin centro oficial
acreditado y maximo 10 anos desde la finalizacién de su licenciatura.
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El trabajo serd de un tema clinico. Ante cualquier duda sobre la adscripcién
de un trabajo, el Comité de Premios tomara la decision final.

Metodica:

El trabajo serd enviado a la secretaria de la RAMG, mediante correo certifica-
do o por via telematica, por la persona Responsable del mismo. Se entiende
por responsable el primer o dltimo firmante o el que aparezca como persona
que mantiene la correspondencia. En caso de duda, los autores firmantes del
trabajo deberan llegar a un acuerdo sobre el mismo.

Para ser admitido a tramite deberd acompaiiar al trabajo una carta del
Responsable exponiendo:

A.- Que todos los autores han aceptado participar en el Premio y que sea
él la persona que figure como Responsable del mismo.

B.- Asimismo expondra cuales de los autores son Residentes (MIR, FIR, etc.)
o investigadores en formacién, tanto predoctoral, como postdoctoral
(maximo 10 anos desde la finalizacién de su licenciatura), en cualquier
centro acreditado en el momento en que se publicé el trabajo.

C.- El Premio se concedera a la persona Responsable del mismo que debera
acordar con los otros autores la coparticipacion en los méritos corres-
pondiente.

D.- En la carta se comprometera a recoger el premio en el Acto que la
Academia designe, donde se le entregarad el mismo y el certificado de
Académico Correspondiente. Asi mismo se comprometera a exponerlo
en el evento cientifico que la RAMG designe.

E.- No podré presentarse a este premio quien lo haya obtenido previamente
como Responsable, ni figurar como responsables del trabajo Académicos
Numerarios de la RAMG.

El Premio podrd ser declarado desierto.

PREMIO CENTRO ONCOLOGICO DE GALICIA “José Antonio Quiroga y
Pineyro”.

A un trabajo de tema libre, de investigacion en Oncologia Clinica o Trans-
lacional, de interés cientifico y sanitario.
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Dotado con 9.000 euros y Diploma acreditativo.

Una de las misiones de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG), y
del Centro Oncolégico de Galicia, es la promocion y difusion de la excelencia
cientifica en temas relacionados con la Oncologia Clinica. Es también uno
de los objetivos el fomentar la participacién de jévenes investigadores y cli-
nicos en formacién en la realizacion de estos trabajos. Por tanto, el premio
se focalizard en la calidad cientifica del trabajo en concurso, favoreciendo
aquellos en los que participen jovenes en formacion.

Normativa del Premio
El trabajo podra ser original o revision.

Habr4 sido publicado, (no on-line), en cualquier dia de los dos afios ante-
riores a la convocatoria del Premio (1-1-2022 al 31-XII-2023).

Tendran preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas rea-
lizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o cientificos realizando
su Tesis Doctoral o formacién postdoctoral, siempre en algin centro oficial
acreditado, y maximo 10 afos desde la finalizacion de su licenciatura.

La temdtica serd Oncologia Clinica. Ante cualquier duda sobre la adscripcién
del trabajo, el Comité de Premios tomara la decisién final.

Metddica:

El trabajo serd enviado a la secretaria de la RAMG, mediante correo o por
via telemadtica, por la persona responsable del mismo. Se entiende por res-
ponsable el primer o ultimo firmante o el que aparezca como persona que
mantiene la correspondencia. En caso de duda, los autores firmantes del
trabajo deberan llegar a un acuerdo sobre el mismo.

Para ser admitido a tramite deberd acompanar al trabajo una carta del
responsable exponiendo:

A.- Que todos los autores han aceptado participar en el Premio y que €l sea
la persona que figure como Responsable del mismo.

B.- Asimismo expondrd cuales de los autores son Residentes (MIR, FIR, etc.)
o investigadores en formacion, tanto predoctoral como postdoctoral.
Tendran preferencia los trabajos que entre sus autores figuren personas
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realizando su residencia reglamentaria (MIR, FIR, etc.) o cientificos
realizando su Tesis Doctoral o formacién postdoctoral, siempre en algin
centro oficial acreditado, y maximo 10 afios desde la finalizacién de su
licenciatura, en el momento en que se publicé el trabajo.

C.- El Premio se concede a la obra y el responsable del mismo deberd acordar
con los otros autores la participacién en los méritos correspondientes.

D.- En la carta se comprometera a recoger el premio en el Acto que la Aca-
demia designe, donde se le entregara el mismo y el certificado acredita-
tivo, en el que figuraran todos los autores. Asi mismo se comprometera
a exponerlo en un evento cientifico que la RAMG designe.

E.- No podréa presentarse a este premio quien lo haya obtenido previamente
como Responsable, ni podrdn figurar como responsables del trabajo
Académicos de Numero de la RAMG.

El Premio podrd ser declarado desierto.
PREMIO PREVISION SANITARIA NACIONAL (PSN).

A un trabajo inédito sobre Humanidad y Ejercicio Profesional. (Aspec-
tos humanisticos de la profesion médica, tanto desde el punto de vista
cientifico como en la actividad clinica).

Dotado con 3.000 euros.
BASES

. Los trabajos deberdn ser originales, inéditos y no premiados ya por nin-
guna otra entidad, pudiendo estar realizados por un solo autor o por varios
autores, en equipo.

. El autor y coautores o colaboradores que figuren como tales se les entre-
gard un certificado individual de participacién en los trabajos premiados.
El/los mismo/os autor/es no podrdn presentar el mismo trabajo a otros
premios en la misma convocatoria. Se podran conceder “menciones ho-
norificas” a otros trabajos presentados a la misma convocatoria, que sean
merecedores de ello.

. La Real Academia, podra acordar, si lo estima oportuno, la impresién del
trabajo galardonado, fijdndose, en cada caso, el nimero de ejemplares que
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habrian de corresponder a cada una de las partes. Todas las memorias pre-
sentadas quedaran propiedad de la Academia.

La entrega de los premios tendrd lugar en el acto inaugural del curso aca-
démico de 2025.

El fallo en la concesién del premio de la Real Academia serd inapelable.
Metodologia

1-Estardn mecanografiados por ordenador a dos espacios, en tamano DIN
A4 u holandesa, redactados en castellano o gallego, sin firma, ni rtbrica,
ni indicacién que pueda revelar el nombre/es del autor/es, llevando en
su primera pdgina o cubierta, ademads del titulo un “lema”, expresando a
qué premio se presenta; de no indicarlo serd eliminado del concurso. Tales
manuscritos no deberdn exceder de 50 paginas.

2-Cada trabajo serd enviado a la Academia en forma que se mantenga el
anonimato de su autor/es. Vendrd acompafiado por un sobre cerrado, con
el titulo completo y lema en la parte externa del sobre, dentro del cual
incluird los siguientes documentos:

— El nombre del autor o en su caso autores especificando, en este caso su
orden como 1°, 2°, 3° etc. firmantes. Se acompanaran fotocopia del /os
titulo/os profesional y también fotocopias de los correspondientes D.N.I.

— Domicilio y teléfono del autor o autores, asi como declaracién jurada de
que el trabajo es original y no ha sido publicado total, ni parcialmente,
con anterioridad.

— Carta firmada por el autor/autores comprometiéndose a aceptar el premio
en el caso de que su trabajo resulte merecedor del mismo. Asi mismo se
comprometera a exponerlo en un evento cientifico que la RAMG designe.

3.-Para que sean aceptados los trabajos se deberdn enviar tres ejemplares
impresos y otro en soporte informdtico cuyos archivos permitan la estricta
reproduccién del trabajo. Cada copia debera especificar tinicamente el titulo
y “lema”.

4-Los trabajos deben ser remitidos a la Secretaria de la Real Academia de
Medicina de Galicia, C/Durdn Loriga, 10, 15003 A Coruia, antes del 31 de
octubre del 2024, fecha en que quedara cerrada la admisién.
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S5-Incumplir cualquiera de las condiciones anteriores supondrd la eliminaciéon
automatica del concurso.

6.- El premio podra declararse desierto.

B CLAUSULA DE PROTECCION DE DATOS PARA TODOS LOS
PREMIOS DE LA RAMG

En cumplimiento de lo establecido en la legislacion vigente en materia de
proteccion de datos, el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y
de Consejo de 27 Abril de 2016 (RGPD) en la Ley 34/2002 de 11 de Julio de
Servicios de la sociedad de la informacién y comercio electrénico (LSSICE)
y demads disposiciones dictadas en su desarrollo, los datos facilitados por
el participante en cualquier tipo de Premio de la RAMG, serdn responsabi-
lidad de la Real Academia de Medicina de Galicia (RAMG) con la finalidad
de gestionar la convocatoria desarrollo y celebracién de los concursos, de
conformidad con lo establecido en las bases de los mismos. Este tratamiento
de datos es necesario y por presentarse, usted consiente expresamente al tra-
tamiento como participante, segin figura expresamente en este documento.

Sus datos personales no serdn cedidos a ningtn tipo de organizacién ni
publica ni privada, quedando bajo la responsabilidad de la RAMG.

La base juridica que legitima este tratamiento serd el consentimiento otor-
gado al participar de forma voluntaria lo cual implica una aceptacién ex-
presa de las Bases de la Convocatoria. Con la finalidad descrita, los datos
serdn conservados durante un periodo de 3 afios desde la finalizacién del
concurso de cara a solventar las posibles obligaciones o responsabilidades
legales derivadas del tratamiento.
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DISCURSO INAUGURAL DEL
CURSO ACADEMICOS 2024







Pronunciado por el Académico Numerario titular del sillon territorial
de Vigo.

Ilmo. Sr. D. Pedro Gil Gil.

B X“JUBILACION DE UN CIRUJANO”. LA VIDA SIGUE”

EXCMO. SR. PRESIDENTE DE LA ACADEMIA DE MEDICINA DE GALICIA.
EXCMAS. ILMAS. AUTORIDADES Y REPRESENTACIONES.

ILMAS. SRAS. Y SRES. ACADEMICOS NUMERARIOS.

SRAS. Y SRES. ACADEMICOS CORRESPONDIENTES.

PATROCINADORES Y RECEPTORES DE LOS PREMIOS DE LA ACADEMIA.
ESTIMADOS AMIGOS Y COMPANEROS.

QUERIDA FAMILIA.

“No hay espejo que mejor refleje la imagen del hombre que sus palabras”
dijo en su tiempo el humanista José Luis Vives. La palabra es el mejor ve-
hiculo de nuestras ideas, recuerdos y sentimientos. Por eso hay que reivin-
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dicar siempre el derecho de la misma, como mdaxima expresién de nuestra
humanidad cumpliendo el deber de usarla en pro, de la dignidad propia y
ajena. En oposicién al silencio dijo Martin Lutter King “hay una conducta
mads escandalosa que la de los malvados y es el silencio de los hombres
buenos que callan y miran para otro lado sin protestar por las maldades”.
Me pregunto ;no es una injusticia la jubilacién obligatoria?, ;no es una for-
ma de edadismo oculto?, ;no es una maldad el ataque y desprecio que en
la actualidad sufren nuestras tradiciones (los toros)? Os confieso ser feliz
al haber elegido Galicia para vivir, y ser acogido en esta ilustre institucion,
pero me siento un gallego imperfecto al no poder comunicarme en vuestro
idioma, por lo que jos pido perdén! Pero ello no serd ébice para que lo que
exponga no lo sienta con la profundidad que me inspira esta tierra elegida.

Hago uso de la palabra para llevar a cabo una de las tareas que son propias
de un académico numerario, en cuya actividad figuran dos hitos sefala-
dos: el discurso de ingreso y el de apertura de curso. Me ha correspondido,
siguiendo el turno rotatorio establecido (reglamentariamente), el honor de
pronunciar el discurso de apertura de esta Real Academia por el aio 2024
y me resulta inevitable recordar mi discurso de ingreso. El 11 de febrero de
2011 fui propuesto por los académicos Dres. Joaquin Potel Lesquereux, José
Luis Nogueira March y Juan Vérela para ocupar el sillén de nueva creacién
con inscripcion territorial a Vigo. Desde esta tribuna quiero expresar mi mas
sincera gratitud a quienes por su bondad y carifio tuvieron la benevolencia
de avalar mi candidatura y someterla a juicio de esta corporacién. A los
vivos (Joaquin y Juan) les reitero mi agradecimiento, y a ti, José Luis, que
ya nos dejaste, te dedico una oracién y un carifioso recuerdo.

Si con ocasion de mi discurso de incorporacién a la Academia no tuve duda
de que el tema tenia que estar dedicado a la cirugia endocrina, pues a ella
habia guardado una especial atenciéon durante méas de 50 anos de ejercicio
profesional, hoy debo confesaros que la naturaleza de este Discurso me ha
planteado muchas dudas: si lo que protagoniza la actualidad de la medicina
y la cirugfa actuales son temas relacionados con la biologia molecular, la
inmunologia tumoral, nanomedicina, vacunas, gendmica o cirugia robotica,
entre otros muchos que cabria enumerar; mds propios de conferencias o
lecciones magistrales; reconozco que yo ya no soy la persona idénea para
referirme a semejantes cuestiones con la autoridad cientifica que exigen.
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Tampoco creo que fuera apropiado pronunciar un Discurso sobre la cirugia
en general, que ha sido la principal motivacion de mi vida profesional, ni
divagar sobre cuestiones generales de la actualidad, por importantes que
estas sean. Mis capacidades retéricas al respecto tendrian un limite de cara
a deleitarles con bellas palabras sobre asuntos politicos o filoséficos que
tuvieran la pretensién de influir en su modo de pensar o, todavia mas am-
biciosamente, en la sociedad en general.

El propésito que gufa hoy mis palabras es mucho mds humilde y adecuado
a esta ocasion, que coincide con la realidad de mi jubilacién; una jubilacién
que en mi caso concreto no puede dejar de ser “la jubilacién de un cirujano”,
dimension indisociable de lo que ha sido mi propia vida. A esta realidad,
pues, dedico las reflexiones que quiero compartir con ustedes.

Pero dado que este Discurso inaugural ademas de la versiéon que hoy voy
a pronunciar de palabra, tiene la oportunidad de aparecer publicado por
escrito, he reservado para esa ocasidon una segunda parte, cuyo contenido
si se encuentra relacionado directamente con la profesién, aunque a la vez
también se encuentre ligado a momentos decisivos de mi propia vida. Me
refiero a la “cirugia taurina” que, como muchos de los presentes saben, ha
constituido para mi una dedicacién profesional con raices intimas, pues se
remonta a mis primeras vivencias y ha marcado mi propia biografia. Con
esta segunda parte justifico de alguna manera ante este foro ese obligado
lado médico, que sin duda debe corresponder a un Discurso del caracter
que hoy nos convoca. Con este tema también consigo vincular a estas
alturas de mi vida dos realidades para mi inseparables: la profesional y la
personal. En todo caso, para conocer esta segunda parte del Discurso, los
interesados tendrdn que leerla, porque a ella no voy a referirme de palabra
ante este auditorio.

Lo que pretendo transmitirles hoy, quiza de naturaleza mas dificil que hablar
de algo profesional, porque hablar sobre los sentimientos que se suscitan
en la vida de cualquier persona en el momento tan critico de su jubilacién.
No es tarea facil, los humanos vemos pasar el tiempo inexorablemente, pero
hay momentos decisivos, que los antropdlogos los llaman “ritos de paso”
que suelen marcar la vida de las personas, la jubilacidn es una de ellos. De
como se resuelva en cierto modo de como se represente este rito de paso,
va a depender buna parte del resto de la vida.
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Reconozco que hablo desde una vida cumplida en lo profesional agradecida
por haber cumplido sus suefos, incluso aquellos que no pudieron realizarse
de modo directo, como el de “ser torero”, pero que reclama una vida mas alla
de la profesion, obedeciendo asi la premisa de que una vida debe ser “plena”
en cada uno de sus pasos en lugar de considerar solo alguno de ellos como el
principal. Eso mismo quiso quizds decir la conocida filésofa francesa, Simone
de Beauvoir, cuando se refiri6 en este pasaje que transcribo a la relacién entre
los individuos y la sociedad: “La sociedad solo se preocupa del individuo en
la medida que produce. Los jovenes lo saben. Su ansiedad cuando abordan
la vida social es simétrica a la angustia de los mayores en el momento en que
quedan excluidos... Cuando se ha comprendido lo que es la condicion de los
mayores no es posible conformarse con reclamar una politica de vejez mds
generosa, un aumento de pensiones, alojamientos sanos, ocios organizados.
Todo el sistema es el que estd en juego y la reivindicacion no puede ser sino
radical: cambiar de vida’. Frente a este diagnostico tan certero de la fil6sofa,
que remite incluso a la exclusién como maximo peligro, quizd debamos volver
a escuchar a aquel pensador que de todos modos corregia la perspectiva de la
inexorable relacion inversa de la felicidad y la vida. Me refiero a Cicerén que
brillantemente acert6 a decir: “Es cierto que mucha gente mayor es infeliz, pero
la edad no es culpable; sus problemas son el resultado de su falta de cardcter,
no del numero de anos”. Hagamos, en fin, nuestras sus palabras, al menos
para enfrentarnos a la inexorabilidad de la edad, no solo como un consuelo
sino con la esperanza de que definan el curso siguiente de la vida. La vida -y
nosotros los médicos quizd deberfamos saberlo mejor que nadie- solo termina
una vez: no hagamos, pues, que la jubilacién sea como una anticipacién de
esa inexorable muerte. Estd en nuestras manos, en las de cada uno.

Tienen derecho ustedes a preguntarse, quizds sorprendidos por mi iniciati-
va: jpor qué hablar de sentimientos en un Discurso de esta naturaleza? Yo,
convencido, les responderia: ;y por qué no? Si mientras ejercemos nuestro
trabajo resulta mds dificil referirse a los sentimientos, acuciados como esta-
mos por las necesidades profesionales inmediatas; ;por qué no aprovechar
esta ocasion, mds tranquila y apropiada al sentido de esta “jubilacién” que
he elegido tema de mi Discurso? Asi, al hilo de esta pregunta reitero un
tépico compartido: ;por qué serd que nos cuesta tanto decir las cosas tal
como las pensamos?; ;por qué nos resulta tan dificil expresar nuestros sen-
timientos?, ;Acaso no deberiamos dejarnos guiar por las palabras de nuestro
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gran escritor castellano, Miguel Delibes, Premio Cervantes (1973), cuando
decia: “las personas son como los paraguas, que si no se abren no sirven
para nada”? En efecto, si las personas no nos abrimos en algtin momento de
nuestra vida, si no compartimos emociones ni sentimientos, tampoco sabre-
mos mostrar lo que nos hace personas ademds de profesionales. Inmersos
como estamos en una cultura en la que se nos ha hecho creer que mostrar
los sentimientos es una debilidad, deberiamos reconocer que solo desde la
sensibilidad hacia uno mismo y la apertura hacia los demds podemos cre-
cer emocionalmente. Es verdad que “conocernos mejor” no es tarea facil y
que el afan de aparentar pesa sobre nuestros comportamientos mucho mads
de lo que “pensamos, pues nunca ofrecemos una sola cara, como también
vislumbré nuestro famoso pensador espanol: “Tres unamunos hay en mi:
el Unamuno que soy en realidad, el Unamuno que quiere, ser y el Unamuno
que los demds piensan que soy”, siendo este ultimo el que muchas veces
mads nos influye.

Al elegir este titulo que les brindo, “La jubilacién de un cirujano”, me llamé
la atencién que en la literatura médica se haya escrito tan poco acerca de un
destino que nos afecta a todos, y especificamente a los que nos dedicamos
a esta profesion -la retirada-, como si esta fuese un acontecimiento al que
el mismo médico no se quisiera enfrentar abiertamente. Pero, me pregunto
yO: ;acaso uno es cirujano para siempre?.

Yo lo soy desde 1972, y casi de forma continuada desde entonces: baste decir
que he vivido més horas a la luz de la ldmpara de quiréfano que en casa. Con
mi profesion he disfrutado tanto como sufrido y hasta llorado calladamente.
La cirugia ha sido mi mundo y en él me he sentido seguro. He intentado
infundir esta seguridad a todos aquellos profesionales que ha colaborado
conmigo y también me he esforzado en transmitir esa misma seguridad al
paciente que confié su problema de salud a mi criterio y habilidad. Creo que
profesionalmente ya he hecho todo lo que podia y queria hacer. Por eso veo
llegado también el momento de despedirme de una actividad que, ademads
de un buen pulso, requiere incorporar técnicas nuevas que obligan a tener
que pasar constantemente por un nuevo aprendizaje. En este momento,
disfruto ya viendo cdmo los més jévenes del equipo operan mejor que yo,
y me complace pensar que, si voy a ser su paciente, me encontraré en las
mejores manos, como antano otros pudieron sentirse conmigo.
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Siento que ha empezado a declinar el dia de mi querida profesion, ese declive
al que el fil6sofo Hegel se refiere en términos tan licidos como enigmadticos,
cuando dijo que “la lechuza de Minerva solo emprende el vuelo cuando co-
mienza el ocaso”. Como se sabe, la lechuza representa a Minerva, la diosa
de la sabiduria, una sabiduria que solo apdrete de verdad al final, cuando
el valor del conocimiento que la mente ha adquirido se funde con el de la
experiencia, ya completada, y ambos se reconocen. Para mi, ese largo dia
antes del ocaso ha sido el de una vida entera dedicada a la cirugia, siguiendo
el camino que siempre me marc6 una vocacién sincera, guiado por lo que
uno de los padres de la medicina moderna, Sir William Osler, definia como la
“piedra filosofal” del médico: que al joven da esperanza, al adulto confianza y
al anciano serenidad, esto es: el trabajo. Hoy, sin mayor orgullo, puedo decir
que he trabajado y que, con la conciencia del deber cumplido, me encuentro
Sereno, pero justo por eso a punto de comenzar una nueva vida.

Al respecto, me viene a la memoria un didlogo de una pelicula del cineasta
italiano Michel Angelo Antonioni, “La notte”, que tuve ocasién de ver cuan-
do era joven estudiante en Salamanca: “;Es usted de los que se preocupa del
futuro? jYo me organizo! A pesar de todo, el presente me basta. Hay tanto
que hacer. Y el futuro, no lo olvide, puede jamds comenzar.

Pues bien, me siento afortunado el “futuro” ha llegado, y quiero que empiece
y tenga su curso. Lo abrazo, cuando el esfuerzo por la actividad clinica ha
disminuido y el proyecto familiar de educar y formar a los hijos, después de
ver cémo han emprendido su propio vuelo, ha concluido. De este futuro, lo
puedo decir hoy, forma parte inexcusable abrir la puerta a los suefios que
han estado contenidos y siempre postergados por el exigente cumplimiento
de un deber que, sin embargo, ha sido incapaz de destruirlos.

Efectivamente, hemos ido llenando la maleta de la vida de evidencias, re-
cuerdos y suefos postergados, que ahora, en la nueva situacioén que se ave-
cina, debemos rescatar, sacar a la luz y mimarlos con el sosiego propio de
los que ya no tienen prisa por llegar a ninguna meta, excepto la de compartir
todo ese bagaje vital con los que hasta ahora solo lo hemos compartido de
modo obligatoriamente circunstancial: la pareja, los hijos, los nietos y, como
no, también los amigos. En cierto modo, se trata de devolver el tiempo que
les robamos, sobre todo a nuestra propia familia, sin pretenderlo. El futuro
es el horizonte de ese tiempo y, como nos recordaba el genial Woody Allen,
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es un tiempo importante: “me interesa el futuro porque es el lugar donde voy
a pasar el resto de mi vida”, decia lleno de certera ironia. Si esa vida va a ser
mads corta en cuanto a la cantidad de afios, no deberia serlo en cuanto a la
calidad y el carifno que podamos darle, sabiendo que afrontar con claridad
el futuro, exige entender con valentia el pasado (José Ortega y Gasset).

El camino de la vida es un trayecto, sujeto a continuos cambios, que siempre
atraviesa diferentes etapas, cada una con sus caracteristicas, posibilidades y,
c6mo no, con sus limitaciones. Y entre esas etapas, la transicién del trabajé
a la jubilacién -esa finalizacién de la actividad laboral- es quizé la que ma-
yor ruptura produce y, en consecuencia, también la que mayor adaptacién
requiere. Se podria hablar incluso de una lucha: abandonar antiguas rutinas
y adquirir nuevas costumbres, inéditas hasta ahora. Pero ganar una nueva
perspectiva de nuestra vida frente a la vivida hasta ese momento sin darnos
cuenta de su paso, no es tarea sencilla. Nos enfrentamos a un nuevo tiempo,
con toda la incertidumbre que supone lo nuevo y desconocido. Porque el
(cirujano), como otros profesionales, entregado de una manera incesante a
enriquecer y actualizar sus conocimientos para el ejercicio responsable de
su profesién, casi nunca prevé esa necesaria adaptaciéon que le va a llegar
y que, cuando lo hace, lo hace cargado de interrogantes, que en muchas
ocasiones aparecen como fuentes de ansiedad.

En realidad, el primer interrogante, tan decisivo, ya comienza justo antes de
la propia jubilacién: jen qué momento debemos dejar la practica activa de
nuestro quehacer médico-quirtirgico?, esta es una pregunta de orden vital,
due afecta como pocas a te definiciéon de nuestra propia vida. La pregunta
convoca a una decisién, que solo puede tomarse basada en la més intima
responsabilidad personal, dictada en una recta conciencia formada a lo
largo de toda la vida individual, familiar y profesional: ;hay que seguir en
la actividad profesional el mayor tiempo posible?, ;hay que retirarse a la
primera senal de inseguridad? Si algunos quieren continuar la profesién a
toda costa, por costumbre o por temor a la inactividad -porque no sabrian
hacer otra cosa-, o quizd atemorizados secretamente por el proverbio afri-
cano que dice que “el hombre pasa su vida construyendo su casa, y cuando
la casa estd acabada, se muere”, como si solo la continuacién del trabajo
ahuyentara la muerte; otros encaran esta situacion llenos de angustia, por-
que después de haberse dedicado a sus enfermos mdas de cuarenta afnos,
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una vez liberados de sus responsabilidades quirudrgicas, después de haber
saboreado brevemente el momento del transito, se aburren después de su
inactividad igual que en el verano se pueden aburrir del sol.

;Y qué pensar, como tultimo regalo que uno se hace a si mismo, o como
intento por diferir una decisién urgente, de concederse una posible prérroga,
de finalizacién siempre incierta? La prérroga solo podria ser aceptable en
condiciones honrosas: no se debe parasitar el antiguo servicio para operar
en él una vez al mes; o hacer cirugias de “rebajas” en una clinica inadecua-
da; o una investigacién confidencial en un laboratorio mal equipado. Por
el contrario, habria que pensar que, frente a esas actividades sucedaneas,
se pueden desarrollar tareas mds nobles, como, por ejemplo, volver a ver
antiguos enfermos operados a lo largo de la carrera profesional, o ayudar a
los jovenes internos (MIR) en sus primeras operaciones. Pues la jubilacién
no deberia ser considerada como un cese de la actividad, sino como el
cambio a una nueva, por diferente que sea a la ejercida hasta el momento.

En este punto, no obstante, me veo obligado a hacer un paréntesis, porque si
la jubilaciéon viene obligada por esa inexorable ley de vida, ;qué pensar, sin
embargo, de cémo nos ha llegado a tantos en nuestro pais, Espafia, a todas
luces antes de tiempo? En un momento en el que el ejercicio de la profesion
se desarrollaba con mayor serenidad, seguridad y conciencia, la jubilacién
sobrevino en nuestro medio de un modo obligatorio y hasta despiadado,
dejando interrumpida de un modo abrupto la propia capacidad para ejercer,
ensefar y transmitir. En lugar de un trdnsito voluntario, fruto de la reflexidn,
la jubilacién se volvié una fria imposicion, aplicacion inexorable de leyes de
una cultura que no ha comprendido que la edad biolégica no se corresponde
en muchos casos con la capacidad intelectual y ejecutiva del individuo: un
hombre, en definitiva, no envejece cuando se le arruga la piel, sino cuando
se arrugan sus sueflos y sus esperanzas. Por eso, una sociedad que desestima
el caudal de conocimientos y experiencias que poseen los mayores, un grupo
que, paradédjicamente, aumenta de modo acelerado, que dispone de tiempo,
que conserva sus capacidades légicas y sus habilidades, sus plenas activida-
des verbales y, lo que es mdas importante, sus motivaciones, sus intereses y
su capacidad de cumplir, es una sociedad que prescinde de energias que no
va a poder reemplazar por ningin medio. Resulta dificilmente entendible
este “apartheid” exclusivamente cronoldgico en un momento como el actual,
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en el que prima el respeto por el medio ambiente y su preservacion (todo
lo que engloba el término “ecologismo”), que atiende el dltimo vestigio de
antigliedad en las ciudades, ya se trate de un remoto azulejo o unas ruinas, y
sin embargo no tiene en cuenta ese otro patrimonio humano que atesoran los
mayores. ;Puede permitirse la sociedad derrochar una riqueza humana de esa
naturaleza? Si lo hace, es una sociedad desnortada, que debe reflexionar sobre
el paradigma del envejecimiento activo si no quiere sucumbir al simple afdn
de prolongar la vida por prolongarla, sin una meta que cumplir, pues, ;de qué
vale vivir mds si se trata de una vida inane, en la que no se puede verter la
experiencia y el conocimiento vividos? La obligada jubilacién no deberia ser,
como se entendid en nuestro pais, una imposicion a destiempo. Al contrario,
el momento de la jubilacién deberia sobrevenir voluntariamente, fruto de una
decision responsable, compartida entre la Administracién y el propio actor, en
este caso el cirujano. Pero, en definitiva, al margen de esa externa regulacién
administrativa, ;cudndo abandonar?.

La cirugia es una ciencia y a la vez un arte, que demanda del cirujano ca-
racteristicas muy especiales, tales como la vocacién, el temperamento, la
inteligencia, el valor, la audacia, el criterio, la decision, la destreza manual,
la fortaleza fisica, y, cdmo no, el amor al estudio. Pero sobre todo es una
actividad que exige bases morales y éticas muy sélidas. Con estas caracteristi-
cas, se comprende que la cirugia, empleando palabras muy sencillas, se haga
simultdneamente con el cerebro, con el corazén y con las manos. Cuando
esa coordinacién armodnica entre mente, la voluntad y las manos comienza a
fallar, es cuando aparecerd la primera disminucion de la destreza para ejecutar
una operacién con la brillantez y perfeccion de antes. Si hay que estar atento
a que esa armonia de capacidades y funciones no se rompa, sobre todo hay
que saber detectar sin engafios la primera sefial de esa interrupcion.

Nunca debemos olvidar que nuestra obligacién es operar bien a nuestros pa-
cientes y, por eso, el retiro tiene que producirse antes de que la disminucién del
conjunto de estas facultades fisicas y mentales afecten la destreza para hacerlo
al mejor nivel. Naturalmente, la edad para retirarse en el momento adecuado
serd distinta en cada cirujano, seglin sus caracteristicas y su trayecto, en cada
caso muy personales. A la hora de tomar tamana decision, el cirujano debe
sacrificar su orgullo y amor propio, anteponiendo siempre la seguridad del
paciente, absteniéndose para ello de realizar operaciones sin todas las garantias.
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En mi caso, debo decirlo, esta situacién no habia llegado cuando me vi
obligado por la Administracién y, aunque “me encontraba en plenas facul-
tades”, el calendario normativo no perdond: acababa de cumplir 65 afios,
lo que conllevaba abandonar la medicina publica tras 41 afios de intensa
dedicacién. ;Era mi opcion retirarme a la vida contemplativa, cuando todavia
me encontraba animado con proyectos y con la capacidad suficiente para
desarrollarlos? Ciertamente, esta perspectiva no estaba en mi disposicion
mental ni moral. Asi pues, como era exigido, me dispuse a dar el testigo en
esa carrera de la vida, pero sin dejar personalmente de correr, para poder
dar el maximo mientras todavia me encontrara en la pista, aunque esa pista
fuera ya ajena a la de la Administracion.

En todo caso, cuando toque, la jubilacién no debe ser considerada como
un cese de la actividad sino como una transformacién de esta: un cambio
que lleve implicito la eleccién de un estilo de vida, pero, de nuevo hay que
decirlo, de una eleccién que nunca va a surgir de un modo imprevisto ni
arbitrario, sino como resultado de un proceso continuo de identificaciéon
de antiguos deseos y necesidades, de planes no realizados y de suefios
todavia no cumplidos. Esto es lo que constituye la esencia de una acertada
jubilacion, lo que quiere decir que la jubilacién comienza mucho antes del
momento administrativo en el que se ejecuta: lo hace ya en nuestra vida
profesional y desde ella habria que prepararla.

Si la organizacién del tiempo durante la vida laboral siempre se hizo con
arreglo a la bisqueda de la “efectividad” en el trabajo, sin qué eso fuera
Obice para que también del mismo modo se persiguiera la “felicidad”, fun-
damentada esta dltima en cumplir bien con lo que se hacia, en estar a gusto
consigo mismo y con lo que aportaba nuestra tarea, los pardmetros ttiles
para la obligada reformulacién en la etapa de jubilacién no tienen por qué
variar, aunque ahora se orienten a otros y nuevos objetivos. Pues se trata de
aprovechar la oportunidad para el desarrollo personal y social, asi como la
dedicacién a actividades acordes a nuestra personalidad y preferencias que
antes no pudimos cumplir o que lo hicimos muy parcialmente. Pero si eso
implica un cambio en la organizacion del tiempo, pues se pasa de un horario
laboral indiscutido a vivir un tiempo libre, el abordaje de este tltimo, contra lo
que se pueda pensar, requiere mucha formacion y disposicién moral y, sobre
todo, mucha anticipacién. En realidad, ese cambio es un reto dificil, lleno de
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responsabilidad con nosotros mismos y con los que nos rodean. Es el momen-
to de hacer valer las experiencias vitales acumuladas, el capital intelectual,
cultural y social que se construy¢ a lo largo de toda la vida y que ahora tiene
que emerger ganando un nuevo protagonismo y dedicado a otras metas. Se
trata de construir ese protagonismo a partir de reconocer la nueva posicién en
la vida de la persona y sus roles. Esta etapa tiene que afrontarse como quien
construye -y no simplemente acepta- ese nuevo momento biografico, de una
incuestionable importancia moral, pues en definitiva estariamos construyendo
la imagen que acabard resumiendo y proyectando nuestra vida completa.

Porque esta nueva etapa, a la que sin ningtin miedo podemos llamar “la
etapa final”, a diferencia de otras anteriores, es, en efecto, desde la que
podremos contemplar nuestra vida de forma completa: por una parte, ha-
cia el futura que nos aguarda, organizandolo, pero, por otra parte, hacia el
pasado: como es la primera vez en la vida que podemos mirar hacia atras
con la perspectiva casi completada, es también el momento de hacer una
reflexién de lo que ha sido nuestro proyecto vital en su conjunto. Si resulta
importante analizar a qué queremos dedicar nuestra vida futura, seleccio-
nando las actividades en ese nuevo tiempo libre, no menos importante es
que la reflexion sobre el pasado gane un peso nuevo. La jubilacién conjuga
misteriosamente esas dos instancias del tiempo, haciendo que pasado y
futuro puedan convivir con la serenidad y en armonia. Por eso esta nueva
etapa requiere de un ejercicio de libertad, lleno de valor, para enfrentamos
a lo que hemos sido y hemos hecho, con sus equivocaciones y aciertos, y a
lo que todavia queremos ser y hacer. Ese ejercicio de libertad implica tener
voluntad, saber ejercer el conocimiento y administrar el poder.

Camino al futuro, ;qué hacer? Esta pregunta resume esa perspectiva hacia
el futuro y, de alguna manera, resume también todo lo que hemos sido y
queremos llegar todavia a ser. ;Como afrontarlo? En primer lugar, procuran-
do mantenerse bien fisicamente. Para ello, la sociedad brinda hoy muiltiples
posibilidades: desde canchas de tenis, campos de golf, puertos recreativos o,
simplemente, sendas para caminar. Toda esa diversidad de actividades fisicas
se encuentra ahi delante para que escojamos la que mayor satisfacciéon nos
produzca. En segundo lugar, resulta igualmente necesario mantenerse intelec-
tualmente bien. Si con la jubilacién podemos alcanzar la invisibilidad ptblica,
nos permitird centrarnos en nuestra propia vida y poder cumplir suefios de la
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infancia que completan nuestra identidad. Pues si de la profesién podamos
jubilarnos no lo podremos hacer de nuestras vivencias. Es una etapa propicia
para las autobiografias, de parar, leer y sentir la necesidad de escribir, para
plasmar reflexiones y experiencias. Decia el poeta cubano Diaz Pimienta que
“escribir es sobrevivir”. Como leer es siempre un viajar, es un meterse en el
modo de pensar, en las experiencias del escritor. El leer y escribir en esta nueva
etapa constituirdn nuestro asidero intelectual, en mi caso la cirugia taurina ha
sido un objetivo. (Como si de esta forma pretendiéramos completar el ciclo
vital al que el poeta cubano José Marti se refiere: hay ;es cosas que cada per-
sona deberia hacer “tener un hijo, plantar un 4rbol y escribir un libro”). En
tercer lugar, y esto sea posiblemente lo mas importante, resulta obligado man-
tenerse bien sentimentalmente. Y para ello quizd, para quien se encuentre en
esta situacion, proyectando ese retorno bajo la figura del “trabajo del abuelo”,
resumen y compendio de lo que ha sido el amor a nuestra pareja y nuestros
hijos. Hemos llegado a lo que Ségoléne Royal denomino la “primavera de los
abuelos”, un trabajo a largo plazo, que no sabe de estaciones, pues es de por
vida. No hay mejor juguete para un nifio que la mano carinosa del abuelo:
este serd quien le sujete el sillin de la bicicleta cuando tenga 3-4 afios, quién
le tome la leccién y acompaiie al colegio cuando tenga 10 afios y, por qué no,
también el que a los 15 afios le pueda salvaguardar, con su ejemplo de vida
y con su consejo y autoridad, de actividades o précticas indeseables, como
las drogas, el alcohol o, en general una mala vida. Es un momento propicio
para las actividades altruistas, consagrarse a la accion humanitaria en sus
diferentes facetas es prolongar esta generosidad que os ha hecho abrazar la
carrera de medicina en nuestra juventud. En definitiva, es la edad de disfrutar
gestionando los afectos que es algo que, con la vordgine diario del cirujano
activo, se olvida. Obligdndonos a responder ;Cudl es la razén de por qué hay
que esperar a la jubilacién para hacer este descubrimiento?.

No es una tarea pequefa, entonces, procurarse una vida fisica, intelectual y
sentimentalmente completa; al contrario, es tarea extensa, porque nos obliga
a estar en guardia y cargados de obligaciones, sobre todo de indole moral.

Porque mantenerse fisicamente bien no deja de ser una obligacién moral,
no solo para con nosotros sino para con los que nos rodean. En mi caso,
mi deporte fue el caminar (“naci en el campo y en el quiero vivir’): en el
valle, en la montana o junto al mar he buscado la paz y el sosiego cuando
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trabajaba. Ahora, en esta nueva etapa que se vislumbra, la naturaleza y el
paisaje tendrdn que seguir constituyendo el escenario donde realizar mi
destino. Porque el paisaje no es neutro, sino que se configura con nuestra
voluntad; en cierto modo, también es resultado de una eleccién. La Galicia
de ayer, de hoy siempre es el campo, la que abre sus hogares acogedores al
caminante y asegura asi la hospitalidad, la feliz estancia y las fieles amis-
tades. La naturaleza tiene la capacidad de sanar a las personas, es el lugar
donde el alma “se recrea y se restaura”. Este paisaje que elegi y vivi de modo
limitado durante mi profesién (ALDAN) vuelvo a elegirlo ahora como marco
de este nuevo tiempo que estoy moralmente obligado a construir.

En definitiva y voy concluyendo este discurso, me prepard para este nuevo
paso convencido de que darlo no serd, humanamente hablando, una tarea
menos dificil que las importantes profesionales a la que dedicamos nuestras
vidas. Pero convencido también de que esa vida entera pueda ser disfrutada
por primera vez de un modo inédito y lleno de estimulos.

;Quién dijo que todo estaba hecho y realizado? La vida, repito, sélo termina
una vez y hasta entonces es nuestro deber vivirla con plenitud. Reconozco
que esta nueva etapa me produce una sensacioén de vértigo. La vida me re-
gala tiempo libre, que hasta ahora no he tenido, y hoy como hace 54 afos,
tengo que aprender a gestionar. Me dispongo a ella con tranquilidad.

Como decia el gran escritor portugués, premio Nobel de literatura (1998)
José Saramago “Somos la memoria que tenemos y la responsabilidad que
buscamos, sin memoria no existiriamos y sin responsabilidad no merece-
mos vivir”. Nuestra memoria es nuestra coherencia, nuestra razén, nuestra
accion, nuestro sentimiento. Sin ella no somos nada. Permanezcamos de
pie y activos, esperando lo que traiga el destino y caminando para llegar a
ese buen puerto de la vida en dénde nos espera la familia: Maria, mi mujer,
nuestras hijas: Aurora, Isabel y Marfa. Nuestros nuevos hijos: Francisco,
José Emilio y Pepe y su gran regalo los nietos: Alicia, Maria y Pilar. Pablo
y Sédbela. Pedro y Pepe y por supuesto los amigos.

Esto es lo que pienso y queria contarles, muchas gracias a Vds., por su cor-
tesia y haber tolerado, con esa complaciente paciencia estas torpes palabras.

He Dicho.
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B SEGUNDA PARTE: CIRUGIA TAURINA

La humildad y la honradez - son paises del cirujano. Dr. F. Cuadrado Cabe-
z6n 1964 Congreso de Cirugia - Salamanca.

“Hace mucho tiempo que me impuse la costumbre de “pararme a pensar
cuando surgia una situacién comprometida. Es la tnica actitud para en-
contrar la soluciéon mds favorable». Dr. Diego Figuera Aymerich Mis vidas
y la Cirugia - 2002.

Tiene “manitas de plata” jMire! Si estas manos fueran de plata valdrian
su peso jMuy Poco! jEstas manos valen lo que hacen! Y lo que hacen no
depende de ellas, sino de la idea que las mueve! jEstas manos no son mads
que una proyeccion! Mi mano- es una mano que siente, que acaricia que
estrecha, una mano que sirve a un concepto y, por tanto, jdepende total-
mente del concepto que la mueve! Dr. Adolfo Nufiez Puertas. 1979.

Todo peligro se convierte en una ayuda. Todo obstdculo un impulso creador
Porque ambas despiertan fuerzas. Desconocidas del espiritu. Stefan Zweig.

“Yo aprendi en sus doctrinas y en el alto y noble ejemplo de su conducta,
mi fortaleza espiritual y la concepcién moral que tengo de la vida”. Miguel
de Unamuno.

Estas semblanzas se refieren a quienes mds influyeron en mi vida, a excep-
cién de mis padres, de mi mujer, hijas y nietos, que ocupan, légicamente, el
primer lugar, junto a los que, por su cercania y colaboraciéon durante muchos
afios, han sido, con ellos mi “entorno”, mi “convivencia”, mis senderos
iluminados en los que, de pronto, irrumpieron con singular esplendor e
hicieron que mi caminar por la vida haya sido un premio.

Ciertamente, una persona puede y tiene que jubilarse de su profesién, pero
no puede hacerlo de sus vivencias. Si, como es mi caso, una de estas viven-
cias también se ha encontrado vinculada a mi profesién de cirujano, puedo
tener la satisfaccion de no jubilarme del todo al hacer de la cirugia taurina
aquella conjuncién de vida y profesién.

Disculpad, entonces, mi atrevimiento si, como ya anuncié en el preambulo de
este Discurso, os hago participes en forma de reflexién de esta vivencia vin-
culada también a mi profesion. Si contribuyo asi a este Discurso con un tema
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profesional, lo hago a sabiendas de que no es un tema de moda, cuando no
directamente rechazado o bajo sospecha; en todo caso, quien sabe si porque se
trata de la “Fiesta Nacional”, nuestra fiesta con mayusculas', pero que en mi
vida ha ocupado un lugar importante. Si alguien dijo alguna vez que la vida de
una persona es la suma de sus vivencias, esta tan importante para mi comenzo
hace muchos afios en un pueblo de Salamanca, largo de nombre y corto de
poblacién (Cespedosa de Tormes), y en una plaza de toros formada por carros
alineados en circulo. Alli sufri mis primeros revolcones. Mi aficién era gran-
de, pero pronto se puso de manifiesto mi ausencia de arte, y tal vez de valor,
aspectos que me hicieron abandonar ese camino, siempre tan deseado, para
elegir otro, quiza no tan extrafio al primero, pero mds discreto: el de cirujano.

1. Decia Pérez de Ayala “el nacimiento de la Fiesta Nacional coincide con
el nacimiento de la nacionalidad espanola, con la lengua de Castilla, las
corridas de toros son una cosa tan XXXX tan obligado por la naturaleza y
la historia como el habla con la que nos comunicamos.”.

Iniciados mis estudios de medicina en 1963 en Salamanca es cuando vivo
mi primera intervencion sanitaria en las lides taurinas y cuando asisto a la
primera cogida en la persona de mi abuelo, a quien la cornada de una vaca
en el escroto le eviscerd el testiculo. Mi actuacién en esa ocasién fue muy
limitada, pues se redujo a sacar un panuelo, cubrir la herida y trasladarlo
a caballo al médico, que fue quien le cerrd la herida con una sutura de
“bramante” en alcohol. A finales de aquel mismo verano un toro dio una
patada a mi padre, rompiéndole el radio, siendo nuevamente D. Ramdn, el
médico del pueblo, el que le inmovilizé la fractura con una “tabla”,

Sin lugar a duda, estos acontecimientos, familiares desde el inicio, como
acabo de relatar, han constituido los cimientos de una aficién, que casi pue-
de calificarse de devocién a la Fiesta Nacional, pero que también tuvo una
proyeccién profesional, pues me motivé para aceptar, siendo ya cirujano,
la jefatura del servicio médico de la plaza de toros de Pontevedra. Como

Decia Pérez de Ayala “el nacimiento de la Fiesta coincide con el nacimiento de la
nacionalidad espafiola y con la lengua de Castilla... asi pues, las corridas de toros
son una cosa tan nuestra, tan obligada por la naturaleza y la historia como el habla
que hablamos”.
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consecuencia de esta decisién, mi responsabilidad me llevé a desarrollar
esa especialidad tan atipica como necesaria: la cirugia taurina.

No diria nada nuevo o desconocido para todos ustedes al decirles que la
fiesta de los toros estd en crisis. Incluso mds: que estd pasada de moda,
sobre todo si la juzgamos por el canon anglosajén, que nos ha llevado a una
cultura global y homogénea, guiada por un sentido de la correccién politica
que a la vez alberga el peligro de esterilizar costumbres y tradiciones que,
solo para una visién muy corta, y con seguridad culturalmente sesgada,
se consideran improcedentes y trasnochadas. Pero es nuestra obligacién
preguntarnos si esta tendencia no resulta equivocada, incluso en un amplio
sentido antropoldgico, hurtdindonos un aspecto fundamental que la Fiesta
nos obliga, sin embargo, a contemplar y considerar en primer plano tanto
por su trascendencia como por su sentido estético: la muerte. ;Y no es acaso
lo fundamental de la vida aprender a mirar a la muerte a la cara y caminar
hacia ella con dignidad? Como escribi6 el gran fildsofo austriaco Ludwig
Wittgenstein (1914) durante su experiencia en las trincheras durante la
Primera Guerra Mundial: “Ahora tengo la oportunidad de ser una persona
decente, pues estoy cara a cara con la muerte”. Si al nacer todos comenza-
mos a caminar hacia la muerte, como nos recuerda el gran texto medieval
-"Apenas un hombre viene a la vida ya es bastante viejo para morir’-, 10s
toreros salen expresamente a su encuentro cada tarde que se visten de lu-
ces. Esta mdgica y trdgica cita se llama “Corrida de toros”. Las emociones
que suscita, como las de cualquier hecho artistico, no se dejan explicar
racionalmente, como tampoco se deja explicar racionalmente la muerte. El
toreo no es otra cosa que la objetivaciéon de ese sentimiento inexplicable,
expresado en la Corrida bajo cdnones no solo estéticos, sino principalmente
éticos. La fiesta brava retine a mi juicio cuatro caracteristicas que colman
el espiritu nacional, diferentes a cualquier otra actividad Iddica humana: el
lado cruento, la belleza efimera, el culto al valor y el desprecio a la muerte?.

Permitanme, en este contexto, hacer mias las palabras del conocido actor y
director teatral, Albert Boadella, uno de tantos catalanes que quiere seguir
siendo espanol: “No existe en el mundo occidental ninguna ceremonia capaz
de conmover y elevar con semejante fuerza al ser humano. A lo largo de mi

2 (Cita de Boadella, p. 13.

226



vida he gozado de las mejores expresiones del arte, en musica, danza, dpera
y teatro, pero nada es comparable al ritual taurino”. Por eso amo la Fiesta.

La corrida de toros no es un deporte, sino la representacién de un sacrificio
y hasta de una tragedia: la tragedia de la muerte del toro y el consabido
peligro para el hombre, siempre graduado por su voluntad, segin quiera
aproximarse en mayor o menor medida a los cuernos del toro. Las cornadas
son, en efecto, el gran tributo que cada torero debe pagar por su arte, un
tributo que a veces se ha cobrado la propia vida del toreo, tal es su pasién.
Porque muchos de ellos han pagado con su vida o con graves heridas la
satisfaccién de esa pasién. Las cornadas de importancia, en la plaza y en el
campo, han marcado una huella profunda en mi vida, que me hace recordar
siempre su sentido: que nuestra vida no deja de ser un continuo juego con
la muerte, pero en el caso de los toros con la muerte de verdad, no como en
el teatro. Porque los toros, en efecto, matan, como se encargé de recordarle
el matador “Frascoelo” al actor Antonio Vico, cuando este le censuraba con
dureza su prudencia: “Mire usted, D. Antonio: e verdd que estoy una mijita
separada del toro, pero es que, aqui en la plaza, nosotros nos morimos de
verdd, no como ustedes en el teatro, que se mueren de mentirijillas”.

Con seguridad, la Fiesta Nacional, a pesar de la creciente y agresiva ofen-
siva de antitaurinos, va a persistir por esa dimensién de trascendencia y
relevancia del peligro, del rito y de la muerte. Por ello también se hace
indispensable la cirugia taurina. El toro constituye el elemento bdsico, el
que imprime dignidad, seriedad, rigor y autenticidad a la Fiesta, pero por
eso mismo el que obliga a muchas cosas, entre ellas a una fundamental: un
servicio médico adecuado para que el torero se sienta protegido y sepa que
siempre tendrd dispuesta la “cuarta cuadrilla de verde y plata” (colores del
traje instrumental), atenta al quite, a la larga cambiada, a la parca.

iEs una cuestion humana! Ya que el diestro expone con arrojo su vida, que
no tenga también por enemigo, ademads de los pitones de la res, el desdefio
y la negligencia de los hombres. Cuidar de lo lucido de la corrida es asegu-
rar una ganancia legitima. Descuidar la conservacion de la vida es perder
la paz de la conciencia para siempre. Si no cuidamos la asistencia sanitaria
no tendremos tampoco derecho para quejarnos de la falta de valor de los
lidiadores, pues todos sabemos que el derecho a preservar la vida, pese a
exponerla al peligro, es innegable y hasta sagrado.
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Aplicado a la cirugia taurina, el humanismo debe leerse, en consecuencia,
como la necesidad de defender que existan unidades asistenciales bien
dotadas: locales, material y equipos humanos preparados para atender a
quienes desarrollando su profesion o incluso solo su diversién, puedan ser
heridos por un agente traumadtico tan especial como es el cuerno de un toro.

La cirugia taurina tiene una ética: acercar los cuidados al lugar donde ocu-
rren los sucesos (a pie de obra), ya sean lesiones, cornadas, traumas o
enfermedades. Siempre se ha dicho con razén que si junto a cualquier
politraumatizado de carretera o deporte de riesgo, existiera un profesional
sanitario que facilitara las primeras atenciones, la mortalidad y las conse-
cuencias finales se verian muy reducidas. En este caso, predecir esa even-
tualidad es posible y hasta f4cil.

La cirugifa taurina la practican los equipos médico-quirtdrgicos que atienden
las enfermerias de las plazas de toros. Su labor pasa casi desapercibida,
salvo para los profesionales de la Fiesta. Un personal médico tan especial
tiene que caracterizarse por una doble condicién: una firme vocacion mé-
dica (ganas de curar) y un buen conocimiento de cuanto ocurre en el ruedo
(aficién). “El percance en una plaza de toros es a la asistencia sanitaria lo
que el trueno a Santo Bdrbara, es decir, solo se acuerdan de su importancia
cuando el toro truena.” En ese momento es cuando aparece lo que el escritor
Soto Vinolo denomind “cuarta cuadrilla”, tan indispensable en una plaza
como las otras tres que normalmente hacen el paseillo. Pero el pasillo del
cirujano cuando el torero cae es muy especial: “Todo muta en apenas unos
instantes que no terminan nunca”: de la luz deslumbrante y el fascinante
colorido de la plaza al callején obscuro que funde de negro los suefos del
artista; de la ilusion por alcanzar la gloria al anhelo roto por la cruel realidad
con forma de pitén; de los trajes chispeante de luces y bordados en oro y
plata, a las batas blancas y verdes de médicos; del jole! rotundo del ruedo
al mdgico silencio inquietante y angustioso de la sala de quiré6fano, i solo
roto por gritos de dolor desgarrado. En fin, de la inspiracion artistica a la
intervencién quirudrgica. La carne rajada, que es cicatriz y a la vez medalla
para la posteridad: la cornada. La cuarta cuadrilla, siempre al quite.

De la especialidad de cirugia taurina se considera histéricamente inicia-
dor al cirujano manchego Juan Creus y Manso (1828-1897), catedratico
de Patologia Quirurgica en las Universidades de Granada y Madrid, que
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incorpord a esta actividad todos los avances que venian produciéndose en
su especialidad. Incluso en la edicién que realizé de uno de los libros de
cabecera de la historia de la cirugia -La enciclopedia internacional de ciru-
gia del Dr. Ashurst- incorpora trabajos personales sobre la traumatologia y
heridas por asta de toro, siendo considerado a partir de entonces el creador
de la taurotraumatologia, pues nadie hasta entonces se habia ocupado de
estudiar este tipo de lesiones.

A partir del Dr. Creus y Manso, la cirugia taurina esta considerada como una
rama de la cirugia traumatologia, la que se ocupa de las lesiones producidas
por la asta del toro. Al contrario que otras ramas, donde su avance se debe a
la especulacion tedrica, su evolucion ha sido siempre empirica, como conse-
cuencia de graves lesiones producidas en el ruedo, donde el médico quedaba
desconcertado por no haber antecedente de heridas de la misma indole. Pero
que, a pesar de lo desconocido se enfrentd a ellas y fue capaz de resolver.

Las lesiones a las que se enfrenta el cirujano taurino son muy variables.
Basta decir que no existe regién ni 6rgano de la economia humana que se
vea libre de poder ser visitado por el cuerno del toro. Se trata habitualmente
de la gran cirugia de urgencias, a veces con intervenciones definidas en la
propia enfermeria de la plaza; a veces como primer paso para estabilizar al
paciente, para su posterior evacuacién a un hospital de referencia.

La inmediatez en la atencién de la “cuarta cuadrilla” (el equipo médico) es
una de las peculiaridades de la cirugia taurina y la que mejores resultados
arroja. Debe evitarse la improvisacion, por eso deben evaluarse rdpidamente
las lesiones y priorizar las actuaciones, evitando en lo posible las interven-
ciones que puedan ser fuente de complicaciones graves.

La cuarta cuadrilla tiene que estar bien compuesta, buscando la idoneidad
tanto en el nimero de miembros como de especialistas. Debe ser liderada
por un cirujano general o traumatélogo -expertos en traumatismos de todo
tipo, como los que atienden las urgencias de cualquier hospital- y el pro-
tocolo debe ser claro: actuacién rdpida, priorizacién de la gravedad de las
lesiones y estabilizacién del paciente. Resulta decisivo a tal fin presenciar el
percance, conocer las posibilidades propias, tanto del equipo como del lugar
de actuacion, iniciar maniobras salvadoras de la vida (“cirugia de control
de dafios”) y decidir de forma acertada el momento de la derivacion del
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herido al Centro médico mds adecuado, ya sea para actuar sobre los dafios,
completar diagndstico o simplemente convalecer. La actuacion médica debe
sobreponerse al cortejo emocional y a las presiones ambientales y medidticas
que se derivan de toda cogida, mds aun en las figuras del toreo. Por eso se
hace obligatorio prever los mecanismos para que en pocos minutos se esta-
blezca el aislamiento entre el interior de la enfermeria y el resto del recinto
taurino, compuesto por espectadores, periodistas, e incluso el entorno del
torero lesionado, autoridades o cualquier otra situacién o persona ajena al
equipo sanitario.

Es verdad que el ideal de una enfermeria de plaza es imposible de conse-
guir y dificil de exigir ante unos presupuestos municipales modestos. No
se trata de hacer un “mini hospital” de la enfermeria de la plaza, sino de
saber actuar con los medios disponibles.

En un pais en donde la Fiesta Nacional (los toros) es el segundo espectdculo
de masas después del futbol, y que del mes de marzo a octubre se celebran
numerosos espectaculos taurinos, en los que se juegan la vida tantos jo-
venes en el intento de hacer su personal revolucién social, resulta de todo
punto incomprensible el que en numerosas facultades ni se mencione ni
se ensefen los traumatismos taurinos. Personalmente, en la facultad que
me licencié, Salamanca, por otra parte, tierra de toros, se me hablé de los
efectos de la bomba atémica, de las heridas por picadura de serpientes del
desierto, heridas por armas de fuego, por efectos de la onda expansiva...
etc., pero nunca de heridas por asta de toro.

La cirugia taurina es la gran desconocida. No solo no se ensefia en las facul-
tades, sino que no existe experiencia en los hospitales. Su tinica verdadera
universidad se reduce a las enfermerias de las plazas de toros. Esta soledad
impulso a los “cirujanos taurinos” a constituir la “Sociedad Internacional de
Cirugifa Taurina” y a la vez las sociedades en los paises con tradicién taurina.
En 1975 se constituy6 la Sociedad Espanola de Cirugia Taurina (SECT) con
cuatro objetivos principales: unificar criterios, mejorar las enfermerias de las
plazas de toros, sentar las bases para el tratamiento médico de las heridas
por asta de toro y dignificar la figura del cirujano taurino. Previamente el
23 de noviembre de 1974, en la Unidad de Congresos del Centro Médico
Nacional de México, por iniciativa del Dr. Campos Licastro se fundé la So-
ciedad Internacional de cirugia Taurina.
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La gran pregunta, después de esta descripcién: ;Es o debe ser la cirugia tau-
rina una especialidad médica? Ni la Comision Nacional de Especialidades,
ni las autoridades académicas lo han reconocido ni, probablemente, estaria
justificado, lo que no reduce su importancia como especialidad dentro del
marco de la cirugia de los traumatismos, aunque con las diferencias reco-
nocidas al agente lesivo: la-asta de toro. Seria importante reconocer que,
por sus peculiaridades, para muchos la cirugia taurina es la gran cirugia de
urgencias en toda su expresion.

Considerémosla o no como especialidad, la cirugia taurina es algo especifico,
con una singularidad cientifica a la altura de cualquier especialidad qui-
rurgica. Tiene unos hombres dedicados a ella, con lugares especificos para
su realizacién y unas caracteristicas “sui generis” que le proporcionan su
personalidad. Lo desconocido y los imprevistos caracterizan tanto la corrida
como la cirugia taurina. Tauromaquia y cirugia taurina caminan de la mano
y estdn obligadas a entenderse; la exposicion a la agresién y la disposicion
a prestar ayuda constituyen partes integrantes fundamentales en nuestra
Fiesta. No debemos olvidar que los toreros son artistas que arriesgan la vida
en cada espectdculo, y que sus armas son una capa y una muleta. El cirujano
que tiene valor para aceptar la guardia en una plaza de toros es también
un actor entre bambalinas: torea en la sombra con sus conocimientos, y si
el piton hiere, su saber y su bisturi reparardn la herida y llegard incluso a
salvar la vida del diestro. Tauromaquia y cirugia taurina: ambas comparten
valores principales, como son la ciencia, el arte y la técnica.

Seria incompleto terminar esta intervencién sin exponer cudles son las pe-
culiaridades de la cirugia taurina, las que le prestan su sello especial, cuyo
conocimiento constituye el verdadero cuerpo cientifico y fundamento de la
accion del cirujano taurino.

Mi propdsito no ha sido el de profundizar en estos aspectos técnicos de la
cirugia taurina, desarrollados en un libro que pronto verd luz. El verdadero
propdsito ha sido aproximarles a ustedes a la cirugia taurina a través de mi
pasién y experiencia en su practica. El programa sucinto podria ser este:
1.- Agentes lesivos.

2.- Ambito de produccién de la agresion.

3.- Cornada y su cinematica.
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4.- Persona agredida.

5.- Lugar donde se realiza la atencidn al traumatizado.

6.- Especialista-cirujano taurino.

7.- Técnicas quirtrgicas.

8.- Valoracion clinica-parte quirtrgico.

9.- Repercusiones sociales.

10.- Reglamentacion asistencia sanitaria en festejos taurinos.

11.- ;c6mo mejorar la asistencia sanitaria en festejos taurinos?.

Como conclusidén prdctica, debemos trazar el camino para andar en el siglo
XXI, respondiendo a tres puntos fundamentales: ;de dénde partimos?, ;por
qué hacer la cirugia taurina?, ;c6mo hacerla? En todo caso, como conclusién,
después de reconocer, como se ha hecho, que la cirugia taurina es la gran
desconocida debido a su original peculiaridad, resulta obligado resaltar que
detrds del espectaculo taurino de la lidia, del enfrentamiento entre el torero
y el toro, de la muerte de este ultimo y de la dimensién dramadtica y artistica
que conlleva, hay hombres y mujeres dispuestos a ejecutar el gesto salvador
en caso de que el diestro sufra una cornada, como tantas veces ocurre. La
motivacion principal que me ha motivado a incluir estas reflexiones en este
Discurso ha sido la de marcar un futuro: dar a conocer y revelar esa oculta
dimension de la corrida, una dimensién profundamente humana.

CIRUGIA TAURINA—Especialidad Atipica.

SIGLO XXI.
IMPORTANCIA SANITARIA PROBLEMATICA CAMINO POR ANDAR
Mads de 1900 festejos anuales | Desprestigio social Restructuracion y apoyo ins-
titucional
Muiltiples heridos. Politrau- | Actividad estacional Regulamentacién adecuada
matizados

Heridos complejos. Extrahos- | Actividad mal pagada | Vigilancia y exigencia cum-
pitalarios plimiento reglamento

Equipos sanitarios cada vez | Abandono institucional | Ensefianza de la misma
mds inexpertos. Intrusismo |y académico
profesional

Muiltiples profesionales sani- | Falta cuerpo doctrinal
tarios implicados reconocido
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Si el enemigo del torero es el toro, el enemigo de un mal comunicante es el
tiempo. No deseo que me llegue el aviso o devuelvan el toro al corral. Por
eso concluyo aqui mi Discurso, agradeciendo su paciencia y su atencidn:
si la expectativa era la de escuchar otro de los temas cientificos de nuestra
profesién, tan querida, espero, sin embargo, que mi eleccién no les haya
defraudado. En todo caso, ha sido hecha con toda conciencia, a sabiendas de
que en este momento de mi vida los recuerdos y las vivencias, una de ellas
esta taurina tan vinculada a mi profesidn, cobran una importancia inédita:
esta memoria de lo que somos cada uno es la que nos deberia dar fuerzas
para seguir y poder considerar el futuro a otra luz, menos imperiosa, pero
mds tranquila, porque el tiempo adquiere ya otra medida.

He dicho.
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