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Discurso Apertura
Enfermedades relacionadas con el suefio

Estudios y especializacién

Licenciado en Medicina (Santiago de Compostela, 1965) y Doctor en 1971 (tesis: Hiperlipoproteinemias y
cardiopatia coronaria, calificada con “sobresaliente cum laude” y dirigida por el Prof. J. C. de Oya
Salgueiro). Especialista en Medicina Interna y Neurologia. Asistencia, en Londres, a la “City Migraine
Clinic”, “Eastern Hospital”, 2Hackney Hospital”, “Hammersmith Hospital”. Postgraduate Fellow del
“Institute of Neurology” (National Hospital-Queen Square de la Universidad de Londres, 1974).

Ejercicio y cargos profesionales

Alumno Interno (1963), Profesor Ayudante (1965), Profesor Adjunto (1967) de Patologia y Clinica Médicas
de la Universidad de Santiago. Profesor Agregado por Oposicién, Universidad Auténoma de Madrid, 1976.
Catedratico de Medicina, Universidad de Santiago, 1982. Vicedecano de la Facultad de Medicina de
Santiago. Director de la Escuela Universitaria de Enfermeria de Pontevedra. Jefe del Servicio de Neurologia
del “Hospital Xeral de Galicia”. Director del Programa de Tercer Ciclo (Doctorado) “Neurologia” y de la
Unidad de Neurologia del Instituto Universitario de Ciencias Neuroldgicas, Universidad de Santiago.
Presidente de la “Fundacién Neurol6gica Compostelana”.

Instituciones cientificas

Miembro de la “Sociedad Espafiola de Medicina Interna” y de la “Sociedad Espafiola de Neurologia”. Primer
Presidente de la “Sociedad Gallega de Medicina Interna” y de la “Sociedad Gallega de Neurologia”. Fue
Presidente del “XI Congreso Nacional de Neurologia™.

Lineas de investigacon y principales publicaciones

En neurologia clinica, neuroimagen, cefaleas, enfermedades cerebrovasculares y epilepsia. Director de 30
tesis doctorales. Autor de mas de 300 publicaciones en revistas cientificas nacionales e internacionales, entre
ellas:  Phenobarbitone in posthepatitic unconnugated hy-perbilirrubinaemia (Lancet, 1970),
Hiperlipoproteinemias en la cardiopatia coronaria (Rev. Clin. Esp., 1973), Meningococcal infection in Spain
(Lancet,1975), Enfermedad de Behget (Med. Clin.,, 1980), Enfermedad vascular cerebral juvenil y
homocistinuria (Rev. Clin. Esp., 1984), Neuroexcitatory amino acid levels during migraine (Cephalalgia,
1993), Catecholamine leels in migraine (J.Neurol.Neuros.Psych., 1993), Genetic markers association study
in migraine (Cephalalgia, 1995), Neuroexcitatory amino acids in relation to infart size in ischemic stroke
(Stroke, 1996), Progression of ischaemic stroke and excitotoxic aminoacids (Lancet, 1997). Autor o coautor
de 15 libros, entre ellos la Patologia General (Garcia-Conde), Enfermedades cerebrovasculares (Castillo),
Tratado de Neurologia (Codina), Cefaleas (Liafio), Demencias (Robles), Neurooncologia (L.ema), Parkinson
(Castro).

Escribid la novela titulada: Nuevos crimenes ejemplares (“Premio de Humanidades” de la “Sociedad Gallega
de Neurologia”, 1998) asi como de la obra teatral El suefio de Holliwood, estrenada por la compafiia
“Galileo” en 1996.

Congresos y otras reuniones cientificas
300 comunicaciones y ponencias en Congresos nacionales e internacionales.

Becas, premios distinciones y condecoraciones
Beca de Formacion de Personal Investigador. Ayudas a la investigacién del FIS y Xunta de Galicia. Premios
de la Real Academia de Medicina de Galicia.



Conferencias
Mas de 250. Participacién en cursos de especializacion, avances, doctorado, en distintas Universidades y
otras instituciones (Madrid, Barcelona, Salamanca, Santander, Sevilla, Oviedo...)

Actualmente
Catedratico-Jefe del Servicio de Neurologia del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.



