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1. Datos personales.
Apellidos y Nombre: Varela Cives Ramiro. Número 32 del
escalafón (ingreso el 09.05.2014). Sillón: Cirugía Pediátrica.
Lugar y fecha de nacimiento: Antas de Ulla (Lugo), 02.02.1940.

2. Actividad clínica
Sucesivamente, Médico Adjunto del Servicio de Cirugía
Pediátrica del Hospital General de Galicia de Santiago de
Compostela (1972); Médico Jefe de Sección (1974); Médico
Jefe de Servicio  desde 1980. 
Ejercicio libre de la profesión desde 1972.

3. Actividad Universitaria
Estudios de bachillerato en La Estrada (Pontevedra). Estudios de Magisterio en la 
Escuela Normal de Santiago de Compostela iniciados en 1956, que no completa. 
Preuniversitario y Selectivo de Ciencias en Santiago de Compostela y los de 
licenciatura de medicina en la Facultad de Medicina de Santiago de Compostela 
(1967). 
Doctor en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela (Tesis doctoral 
sobre el "Valor predictivo de la peritoneografía en el diagnóstico y tratamiento de la 
criptorquidia”, calificada con "Apto cum laude por unanimidad). Editada por el Servicio 
de Publicaciones e Intercambio Científico de la Universidad de Santiago de 
Compostela (Depósito legal B-7548/93. ISBN: 84-7191-953-2).
Colaborador docente de la Escuela Departamental de Puericultura de Galicia (Facultad
de Medicina. Universidad de Santiago de Compostela (1972). Colaborador Docente 
del Departamento de Pediatría (1979). Profesor Asociado de Ciencias de la Salud 
(1988). Profesor Titular de la Universidad de Santiago (1998).
Responsable de la Unidad Asistencial con Docencia acreditada para la formación de 
especialistas en Cirugía Pediátrica del CHUS en el sistema MIR de la formación de 
especialistas (desde 1975). 
Dirección y/o codirección de 14 tesinas de licenciatura, 9 tesis doctorales y 4 trabajos 
tutelados tercer ciclo.
Jubilado desde el año 2010.

4. Nombramientos académicos 
Título de Especialista en Cirugía General (1971). Título de Médico Puericultor (1973). 
Título de Especialista Pediatría y Puericultura (1976). Título de Especialista en Cirugía 
Pediátrica (1978). Formación en Cirugía Pediátrica con el Prof. Moreno de Orbe en 
Santiago de Compostela (desde 1967), que completa en Munich (Alemania), (Prof. 
Hecker. Kinderspital München, (1969-1971) y otras estancias más breves en este 
mismo hospital y en el Hospital Infantil “La Paz”, de Madrid (España).

5. Congresos y reuniones científicas
Presentación de 186 comunicaciones a congresos nacionales;   56 a congresos 
internacionales; 14 ponencias a congresos nacionales y  4 a congresos 
internacionales; 59 Cursos impartidos. 12 Cursos y reuniones organizados; 24 Cursos 
nacionales recibidos; 8 Cursos internacionales recibidos 

6. Publicaciones
10 capítulos en libros
63 artículos en revistas nacionales
35 artículos en revistas internacionales



7. Principales líneas de investigación                                                                           
Líneas de investigación principales orientadas al estudio experimental sobre 
“Fisiopatología del Shock en base a la edad” (Alemania. Kinderchirurgischenklinik der 
Universitäts-Kinder-Klinik im Dr. Von Haunerschen Kinderspital der Universitats-Kinder-
Klinic München). Modelo estandarizado de shock hemorrágico, para analizar en detalle
el efecto de la edad en las situaciones de shock. Monitorización de: frecuencias 
cardíaca y respiratoria, temperatura rectal, electroencefalograma, electrocardiograma, 
parámetros gasométricos, hematológicos, bioquímicos y hormonales. Estudio 
histopatológico-necrópsico. 1969 – 1970. Certificación e informe favorable. Resultados
publicados en  Pediatr Res, 1971 31: 51, y en Ann Chir Infant 1972; 13: 123-131      .  
Y sobre “Anomalías del descenso testicular” (Complejo Hospitalario Universitario de 
Santiago de Compostela, reconocida como línea de investigación internacional).   
Investigador principal en el grupo de Investigación en Nutrición, Crecimiento e 
Desarrollo Humano de Galicia (código GI-1341).

8. Premios y distinciones                                                                                               
Premio Fundación Barrie de la Maza, a la mejor comunicación libre. Reunión Científica
de la Sociedad de Cirugía de Galicia. La Coruña, Octubre de 1986.                                
Beca de la Sociedad de Pediatría de Galicia para la investigación sobre fisura vésico-
intestinal. Noviembre, 19871987.                                                                                      
Premio a la mejor Comunicación libre. II Reunión de Aparato Digestivo. El Ferrol (La 
Coruña), Septiembre de 1993.                                                                                          
Beca Distinción Sandoz Nutrition, de Gastroenterología y Nutrición pediátricas, por el 
trabajo presentado en la XXVI Reunión anual de la ESPGAN, en Goteborg, Suecia, 
1993.                                                                                                                       
Premio Profesor Peña Guitián a la mejor Comunicación presentada a la Reunión Anual
de La Sociedad de Pediatría de Galicia. El Ferrol (La Coruña), Mayo de 1997.               
Premio a una de las mejores comunicaciones científicas del 51 Congreso de la A.E.P. 
Bilbao, 18 de junio de 2002.                                                                                              
Miembro de la Junta directiva de la Sociedad de Cirugía de Galicia, de 1981 a 1985.    
Miembro (Vicepresidente) de la Junta Directiva de la Sociedad de Pediatría de Galicia 
(1983-1987).                                                                                                                      
Miembro de la Comisión Nacional de la Comisión Nacional de la Especialidad de 
Cirugía Pediátrica. Nombrado por el Ministerio de Sanidad y Consumo. Desde el 29 de
Diciembre de 1989 hasta el 2 de Febrero de 2007.                                                          
Asesor Técnico de la Consellería de Sanidad  y del Servicio Gallego de Salud. 
Especialidades Quirúrgicas (1992).                                                                                   
Miembro de la Junta directiva de la Academia Médico-Quirúrgica de Santiago de 
Compostela, desde julio de 2012.                                                                                     
Miembro del Claustro de la Universidad de Santiago de Compostela (USC) de 2001 a 
2010.                                                                                                                      
Medalla de Oro de la Asociación de Hijos y Amigos de La Estrada en el año 2008.

9. Actividad cultural y científica en disciplinas ajenas a la Medicina
Presidente de la Asociación de Fillos e Amigos da Estrada, 2017.
Miembro del Seminario de Estudios Locáis da Estrada, 2015.  
Secretario de la Fundación Amigos de Galicia, 2016.
Pregoeiro da Festa do Labrego, Lagartóns, A Estrada, 2012. 
Pregoeiro da Festa do Salmón da Estrada, 2013.
Pregoeiro da Festa do Año o Espeto de Loimil (A Estrada), 2013.
Pregoeiro da Festa dos Pereiriños. O Foxo (A Estrada), 2014.
Pregoeiro da Festa de San Marcos de Lamela (Silleda),  2015.
Pregoeiro da Festa do Emigrado de Pol, 2019.


